Vzdélani

Praxe

Jazykové znalosti

Technické znalosti a
dovednosti

Zajmy

g

Ester

9/2022-dosud

9/2011-6/2020

2/2023-dosud

4/2022-dosud

2020-2021

Fuchsova

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni
zdravotnicka skola, Praha 4, 5. kvétna 51 - Nutri¢ni
asistent

SS s maturitou

Zakladni skola a materska skola Lyckovo namésti - bez
zaméreni

Zakladni

Sensa Bistro - Orea

Barman/ka

Priprava napojd, jak alkoholickych tak nealkoholickych,
priprava kavy, obsluhovani hostd apod.

Rugbistro - "U Hada"

Kuchar, barman

Toceni piva, malinovky a jinych napojd. Grilovani klobas,
hamburgert, steakd. Priprava parkd v rohliku. Uklid
pracoviste.

Kouzelné hrackarstvi

Prodavac

Prodej hracek, naceriovani zboZi, vylepsovani vzhledu
obchodu, dekorovani, pomoc zakaznikim pri vybéru zboZi,
baleni zboZi k odesilani (e - shop) evidence zasob.

anglictina stredné pokrocila
cestina vyborna

MS Windows 8/ 10

Textovy editor (MS Word), Tabulkovy kalkulator (MS Excel),
Prezentacni program (MS PowerPoint), Internet / e-mail, Corel
Draw / Adobe lllustrator, Adobe Photoshop, MS Outlook

Sport - atletika, béhani, rugby, fitness, plavani, jakykoliv
pohyb. Cteni, prochazky se psy, navétévovani kavaren,
poslouchani hudby. Radda pecu a varim, hlavné pro druhé.
Traveni Casu s prateli, spolecné vylety a cestovani. Velmi rédda
chodim do pfirody a zajimédm se o zdravy Zivotni styl, od
spanku az po stravu a pohyb. PeCovani o své psychické i
fyzické zdravi.
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