
 
 
 
 
 
 
 

Maturitní okruhy 
 

Školní rok 2023/2024 
 
Obor:  Nutriční asistent 
Předmět: Výživa a léčebná výživa 
 
 
Léčebná výživa při onemocnění dutiny ústní, hltanu a jícnu 
Léčebná výživa při onemocnění žaludku a duodena 
Léčebná výživa při onemocnění žlučníku a žlučových cest 
Léčebná výživa při onemocnění jater 
Léčebná výživa při onemocnění slinivky břišní 
Léčebná výživa při onemocnění tenkého střeva 
Léčebná výživa při onemocnění tlustého střeva 
Léčebná výživa při kardiovaskulárních onemocněních 
Léčebná výživa při onemocnění ledvin a močových cest 
Léčebná výživa v oblasti prevence a léčby obezity 
Léčebná výživa při diabetu mellitu 
Léčebná výživa při nemocech infekčního původu 
Léčebná výživa při poruchách krvetvorby 
Léčebná výživa při onemocnění žláz s vnitřní sekrecí 
Léčebná výživa při onemocnění pohybového ústrojí 
Léčebná výživa při alergiích a intolerancích 
Léčebná výživa při neuropsychiatrických onemocněních 
Léčebná výživa v chirurgii 
Nutriční tým 
Výživová doporučení pro jednotlivé stravovací kategorie 
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