Vzdélavaci program - akreditovany kvalifikaéni kurz MZ CR

MASER VE ZDRAVOTNICTVi = pouze pro absolventy VOSZ a SZS

5. kvétna v Praze 4
Kurz urceny pouze pro absolventy studijniho oboru
Masér sportovni a rekondicni
Vedouci oboru Masér sportovni a rekondi¢ni: Mgr. Lucie Mala
Za odbornou troven odpovida: Mgr. Markéta Truneckova, DiS.

Absolventi se uplatni ve zdravotnickych zafizenich pii vykonu rehabilitacni a 1écebné péce
pod piimym vedenim fyzioterapeuta zpisobilého k vykonu povolani bez odborného dohledu
nebo 1ékate se specializaci v oboru rehabilitacni a fyzikalni medicina.

Profil absolventa akreditovaného kvalifika¢niho kurzu v oboru masér ve zdravotnictvi
Cilové znalosti:

- poucen o kompetencich k vykonu povoldni masér,

- zvlada spolupréci s jinymi profesemi ve zdravotnictvi,

- znd etické, pravni a psychologické aspekty zdravotnické profese,

- vysvétli zdklady organizace a provozu zdravotnickych zafizeni,

- definuje zdklady somatologie se zaméfenim na pohybovy systém,

- je orientovany v zdkladech psychologie a komunikace,

- ovlad4 teorie masdzi véetné jejich indikaci a kontraindikaci,

- zvlada teorii fyzikdlni 1é¢by — aplikaci tepla, zaballi a vodolécebnych procedur.
Cilové dovednosti:

- provadi klasické masdZze,

- aplikuje teplo za pouZiti soluxu nebo parafinu,

- poddva zabaly,

- provadi ¢astecné i celkové koupele,

- provadi zékladni vodolécebné procedury,

- rozeznévd stavy vylucujici masdze nebo postupy fyzikélni 1écby,

- podili se na pfejimani, kontrole a uloZeni zdravotnickych prostfedki a pradla,

- podili se na dezinfekci a sterilizaci zdravotnickych prostfedkd,

- pecuje o porddek a Cistotu na pracovisti.

UCEBNI PLAN
Nazev pfedmétu Kurz - hodiny
8
Zaklady veiejného zdravotnictvi
Prvni pomoc 20
Vybrané kapitoly z psychologie 24
Zaklady somatologie se zamérenim na pohybovy systém 48
Vybrané kapitoly z chirurgickych onemocnéni 16
24

Patologie a klinika nemoci

Epidemiologie a hygiena 16




64
Masaz klasicka

24
Balneologie a fyzikalni terapie

6
Prevence a ochrana zdravi

80
A — Teoreticko —prakticka vyuka masazi
A - Teoreticko — prakticka vyuka balneologie a fyzikalni terapie 30
B - Praxe klasické masaze 100
B - Balneologicka praxe 40

Podminky pro prijeti uchazece do vzdélavaciho programu
- uspé&$né dokoncené sttedniho vzdélani , napt. dvouleté uciliste,
- dovrseni véku 18 let,
- zdravotni zpusobilost potvrzend lékatem,
- dobré fyzicka kondice,
- 1uspé&$né absolvovani dstniho pfijimaciho pohovoru,
- uchaze¢ vyplni ¢estné prohlaseni o tom, Ze neni a v minulosti nebyl stthdn za mravnostni
delikty a imyslné trestné Ciny.

Zpusob ukonceni

Kurz je ukoncen zdvére¢nou zkouskou, teoretickou a praktickou pred zkuSebni komisi dle zkuSebniho
fadu. Zavérecné oveétovani znalosti je organizovdno v souladu s platnymi predpisy (zdkon ¢. 96/2004
Sb., vyhlaska ¢. 394/2004 Sb.). Absolvovani celého vzdélavaciho programu znamena ziskani 20 bodd.
Dokladem o tisp&$Sném ukonceni vzdéldvaciho programu je osvédceni o kvalifikaci.

ZkuSebni komise:
Piedseda: Mgr. Lucie Mala
ZkouSejici: Mgr. Alena Koudelkova, Mgr. Markéta Truneckova, DiS

Prisedici: Bc. Ivana Kuberova

Absolvent obdrzi osvédceni o ziskani zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
v oboru masér ve zdravotnictvi.

Cena kurzu: 2000,- K¢

Zavazna priihlaska se podava v zari aktualniho Skolniho roku.



