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Maturitni okruhy
Skolnf rok 2022/2023

Obor: Nutriéni asistent
Predmeét:  Prakticka maturitni zkouska

PMZ se sklada ze dvou ¢asti:
1. ¢ast:
Zpracovani nutricni dokumentace. Vytvoteni jidelniho planu, normovéni pokrmii a propocet

energetické a biologické hodnoty stravy na zdklad¢ predem stanovené diety

2. cast:
Ustni obhajoba a edukace v rdmci zajisténi odpovidajici nutri¢ni péce

Pravidla hodnoceni:

PMZ je hodnocena podle klasifika¢niho fadu stupnici 1 — 5.



Nutri¢ni a dietologicka péce

VyZivova doporuceni, jidelni pldn a edukace pacienta s kardiovaskuldrnim onemocnénim
VyzZivova doporucent, jidelni plan a edukace pacienta s onemocnénim Zaludku

Vyzivové doporucenti, jidelni pldn a edukace pacienta s onemocnénim jater

Vyzivova doporuceni, jidelni plan a edukace pacienta s onemocnénim Zlu¢niku

Vyzivova doporucenti, jidelni pldn a edukace pacienta s onemocnénim pankreatu
Vyzivova doporuceni, jidelni plan a edukace pacienta s onemocnénim ledvin a moc. cest
Vyzivové doporucenti, jidelni pldn a edukace pacienta s onemocnénim diabetes mellitus
VyZivova doporuceni, jidelni pldn a edukace pacienta s onkologickym onemocnénim
Vyzivova doporuceni, jidelni plan a edukace pacienta s endokrinnim onemocnénim
Vyzivové doporucenti, jidelni pldn a edukace pacienta s obezitou

Vyzivova doporucent, jidelni plan a edukace pacienta s rizikem malnutrice

VyZivova doporuceni, jidelni pldn a edukace pacienta pfi onemocnéni pohybového ustroji
Vyzivova doporucent, jidelni plan a edukace pacienta po transplantaci

VyZivova doporuceni, jidelni pldn a edukace pacienta pfi dialyze

Vyzivova doporucent, jidelni pléan a edukace pacienta s onemocnénim tenkého stfeva
Vyzivova doporucenti, jidelni pldn a edukace pacienta s onemocnénim tlustého streva
Vyzivova doporuceni, jidelni plan a edukace pacienta s onemocnénim dutiny ustni a jicnu
VyZivova doporuceni, jidelni pldn a edukace pacienta s alergiemi nebo intolerancemi



