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Maturitni okruhy
Skolni rok 2023/2024

Obor: Praktickd sestra
Predmét:  Psychologie a komunikace

Psychologie jako véda

Psychické procesy, stavy a vlastnosti a jejich poruchy

Clovék jako osobnost, typologické zvl4stnosti, socializace osobnosti

Metody pozndvani osobnosti, poruchy osobnosti

Vrozené a ziskané vlastnosti osobnosti, hodnotova orientace

Ontogeneticky vyvoj jedince

Charakteristika jednotlivych v€kovych obdobi — somaticky, psychicky a socidlni vyvoj
jedince

Socializace jedince, komunikace ve skupin¢ a feSeni konfliktl

Socidlni skupiny, poruchy adaptace. Pfedsudky a stereotypy.

Minoritni a majoritni skupiny, prevence a feSeni socidlné patologickych jevi
Psychologie nemocnych, adaptace na nemoc a jeji poruchy

Problematika uzkosti, strachu a bolesti. Psychosomatickd a somatopsychickd onemocnéni.
Psychologickd pomoc v paliativni mediciné. Evalvujici a devalvujici postoj ZA.
Komunikace, prava pacientl

Verbdlni a neverbalni komunikace s pacientem riizného véku, postiZzeni a typu osobnosti
Hospitalizace a doméci péce. Konzervativni, chirurgicka 1écba. Psychologie handicapu.
Dusevni hygiena ZA, syndrom vyhoieni, interpersondlni vztahy

Nérocné Zivotni situace, techniky feSeni a prevence

Stres, frustrace, deprivace, vznik a prevence

Asertivni chovani



