Vyssi odborna sSkola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola
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FORMULARB

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:

Profesni kompetence détskych sester (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na zakladni, specializované
a vysoce specializované podle zékladnich funkci, které détskd sestra plni a vychazeji z platnych pravnich ptedpist CR.
Détské sestry musi umét chranit, udrZovat, navracet a podporovat zdravi déti vSech vékovych skupin, jejich autonomii
a sobéstacnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s prihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické,
spolecensko-kulturni a duchovni odlisnosti zplsobu jejich Zivota, véetné uspokojovani potreb déti s porusenym zdravim,
zdravotné asocialné znevyhodnénych a nevylécitelné nemocnych. Absolvent/ka je schopen/schopna zvolit vhodnou
komunikaci s ohledem na vékové zvlastnosti ditéte, vyhodnocovat, planovat a poskytovat profesionalni péci v obdobi
zdravi, nemoci a rekonvalescence.

Cinnosti détskych sester, které odpovidaji za o$etfovatelskou péci, zahrnuji péci o déti viech vékovych skupin, o které je
pecovano ve zdravotnickych nebo jinych détskych zafizenich nebo ve vlastnim socidlnim prostfedi, pfi akutnich
a chronickych poruchdch zdravi a pfi somatickych a psychickych potizich.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):

1. Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

1.1 Uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte. Détska sestra bez indikace lékare, v rozsahu své
odborné zplsobilosti, zajistuje zakladni oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy:

1.1.1. Identifikuje a hodnoti potfeby déti vsech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické, spolecensko-kulturni
a duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou fyzického nebo dusevniho stavu jednotlived nebo
skupin.

1.1.2. Urcuje vhodna opatreni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatieni pro uspokojovani potieb, rozvoj,
zachovani nebo navraceni sobéstacnosti, pro zmirfiovani bolesti a utrpeni a zajisténi klidného umirani a dlistojné smrti
ditéte.

1.1.3. Vykonava oSetfovatelskou péci a dalsi opatfeni nebo jejich vykonani zajistuje prostfednictvim jiného ¢lena tymu,
pfipadné jejich zajisténi iniciuje. Provadi prvni oSetfeni novorozence vcetné pfipadného zahdjeni resuscitace, sleduje
termoneutralni prostfedi a bezproblémovou adaptaci novorozence. Edukuje matky v péci o novorozence po dobu
hospitalizace i po propusténi do domaci péce,

1.1.4. Zajistuje napliovani preventivnich a protiepidemickych opatfeni véetné planu povinného ockovani.

1.1.5. Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedené oSetiovatelské péce a opatieni a modifikuje dalsi oSetfovatelskou péci.
1.1.6. Edukuje matky v technikach kojeni a dohliZi na jeho spravné provedeni, podporuje rozvoj a udrieni laktace,
poskytuje laktacni poradenskou ¢innost.

1.2 Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

1.2.1. Sleduje dité, jeho rodinu i komunitu a pecuje o né holistickym pristupem, bere v Uvahu prostredi, ve kterém Zziji
a jejich zplsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva
je.

1.2.2. Urcuje opatreni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat samotné déti, jejich
rodiny a skupiny blizké détem, nebo s pomoci jinych osob.

1.2.3. Vysvétluje détem, jejich rodindm a skupinam, jak mohou sami své prostredi a Zivotni styl ovlivnit, nebo jim doporudi,
jak jej zménit.

1.2.4. Podili se na vyhodnocovani vysledkl provedenych opatfeni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

1.3 Zdravotni vychova a poskytovani informaci
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

1.3.1. Zprostfedkovava détem, jejich rodinam, skupindm i ostatnim pecovatellim potiebné informace v pfimérené formé
v rozsahu své zpUsobilosti i rozumovych schopnosti déti a stara se o to, aby tyto informace byly srozumitelné, a aby mohla
dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit.

1.3.2. Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovava programy vychovné péce
a doporuduje Upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné pomdcky.

1.3.3. Organizuje a Ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, Urazl, Sikany, domaciho nasili
a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto programu.

1.3.4. Podili se na vzdélavani ¢lenl oSetfovatelského tymu a jinych odbornych pracovnik( ve zdravotnictvi.

1.3.5. Podili se na kvalifikacnim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovnikd.
1.3.6. Efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie.

1.4 Podpora a provazeni osob v krizovych situacich

1.4.1. Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru s rodici
(pecovateli) v ndrocné Zivotni situaci.

1.4.2. Hodnoti domdci prosttedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku onemocnéni, Urazd, tyrani,
zanedbdvani nebo zneuZivani.

2. Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

2.1 Respektuje role jednotlivych profesiondld pfi koordinaci a plnéni odbornych dkold v multidisciplinarnim tymu,
zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spolecnych opatfenich v zajmu zdravi ditéte.

2.2 Provadi vysetieni a |é¢ebnd opatieni, ktera indikuje |ékat, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského véku.

2.3 Zna a dodrZuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, zada o spolupraci prislusné kompetentni
odborniky.

3. Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oSetifovatelstvi

3.1 Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuzivd vysledky oSetfovatelského vyzkumu
a praxe zaloZené na dUkazech.

3.2 Ziskdva nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje jeji vysledky, pficemz
vyuziva viech dostupnych informacnich zdroju.

3.3 Podili se systematicky a nepretrzité na programech zajistovani kvality péce.

3.4 Usiluje o sv{j odborny rlst v rdmci celoZivotniho vzdélavani.

4. Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetfovatelské péce

4.1 Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce a planovat, provést
a kontrolovat nezbytnd opatfeni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

4.2 Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

4.3 Pti vykonu odbornych osetfovatelskych cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

4.4 Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

4.5 Podili se systematicky na programech zajistovani kvality péce.

4.6 Ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji odetfovatelstvi v pediatrii/péci
o déti.

4.7 Ridi a koordinuje ¢leny oetiovatelského tymu pfi péci o dité.

VSechny tyto kompetence musi byt plnény vsouladu s platnymi pravnimi predpisy, etickymi principy a profesnimi
standardy, které plati pro détské sestry odpovidajici za o3etfovatelskou péci v CR.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:

Absolvent/ka studijniho oboru ziskava profesni kvalifikaci kposkytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potreby déti vSech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Je pfipraven/a samostatné,
na zakladé vlastniho posouzeni arozhodnuti av souladu s diagndézou stanovenou lékarem, zabezpecCovat komplexni
oSetfovatelskou péci o zdravi ditéte. Je schopen/a radit v prevenci onemocnéni a v pé¢i o nemocné déti a dospivajici
jedince statnich i nestatnich zafizeni jedincim, rodindm nebo skupindm pacientl v rozsahu své odborné zpUsobilosti
stanovené zdkonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisli o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani, véetné jeho zmén a dodatkd, dale se znénim vyhlasky €. 55/2011 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpisu, ktera stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd.

2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moznosti uplatnéni absolventa:

Absolvent/ka studijniho oboru Diplomovana détska sestra najde uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych zafizeni, jako
zdravotnicky pracovnik v zatizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci, a to v rozsahu a na Urovni
stanovené pro vykon povoldni détské sestry zdkonem ¢.96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisli, o podminkach
ziskdvani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani ak vykonu cinnosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce aozméné nékterych souvisejicich zdkonl (zdkon o nelékafskych zdravotnickych
povolanich) a predpisy s nim souvisejicimi.

Absolvent/ka je vybavena kompetencemi umoziujicimi vykondavat profesi détské sestry na Zadouci Urovni a rozvijet své
védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak svij profesionalni rist.

Vycet profesnich ¢innosti

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovand détskd sestra bez odborného dohledu abez indikace poskytuji,
popripadé zajistuji oSetfovatelskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagndzou stanovenou
Iékafem a v rozsahu své odborné zpUsobilosti.

Jsou pripraveni:

e Absolvent/ka umi na zdkladé védomosti a dovednosti z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich predmétd
a na zakladé zkusenosti z klinické praxe rozpoznat somatické a psychosocidlni potreby ditéte vzniklé v pribéhu
zdravého vyvoje jedince a v disledku zdravotni odchylky nebo nemoci dokaze stanovovat u ditéte osSetfovatelskou
diagndzu, oSetfovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.

e Zajistovat bezpecné a vhodné prostredi pro péci a lécbu.

e Vyhodnocovat potieby a Uroven péce o dité a projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktor(i za pouziti méficich
technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi.

e Sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak
a dalsi télesné parametry.

e Provadét pripravu déti a adolescentll na specializované diagnostické a lécebné postupy, véetné jejich edukace
nebo edukace rodicd, pripravy edukacnich materiald.

e Vytvaret stimulujici vychovné a lécebné prostredi, pfipravovat a provadét vychovna zaméstnani.

e Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav ditéte.

e Provadét psychickou pfipravu ditéte na diagnostické alécebné vykony a oSetfovatelskou péci o déti v jejich
prabéhu a po jejich ukonéeni s ohledem na vyvojové zvlastnosti détské psychiky.

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra
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Uplatnéni absolventa

Sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vést o ném zaznam; vytvaret stimulujici prostfedi pro
zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci aretardaci, rozvijet komunikaéni
schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohroZujici zdravy vyvoj ditéte.

Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v domacim prostredi i béhem hospitalizace.

Ucastnit se porodu, provadét prvni odetieni novorozence, zahdjit a podilet se na kardiopulmonalni resuscitaci,
zajistovat transport novorozence na nasledna pracovisté, zajistovat termoneutralni prostredi, sledovat a hodnotit
poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po propusténi do domdci péce.
Pfipravovat stravu novorozenciim, kojencim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vsech vékovych
skupin, véetné vyuZiti alternativnich postupl podavani; vést matky ke spravnému pfistupu ve vyZivé ditéte,
edukovat je vtechnikach kojeni a dohlizet na jeho sprdvné provedeni, podporovat rozvoj a udrzeni laktace,
poskytovat poradenskou ¢innost.

Poskytovat osSetfovatelskou péci v ramci primarni péce, vykonavat ndvstévni sluzbu, hodnotit domaci prostredi
z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady apomoc voblasti hygieny, vyzivy, kojeni,
vyprazdiiovani, zajistovani planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence urazd,
agresivnich poruch chovani a zavislosti v détském véku.

Metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat programy vychovné péce
a vychovna zaméstnani, doporucovat Upravu prostredi, vhodné hracky a vychovné pomicky, komunikovat s détmi
i jejich rodinami, a to i s ohledem na specifika a zvyklosti urcité skupiny osob.

Edukovat rodice nebo jiného zdkonného zastupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o dité v jednotlivych
vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni problémy v ramci skolniho poradenstvi, spolupracovat s ostatnimi
institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, vede rozhovory s rodici v ndro¢né Zivotni situaci.

Vykondvat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.

Zajistovat herni aktivity déti.

Zajistovat a provadét vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

Provadét odsavani sekretll z hornich cest dychacich a zajistovat jejich prichodnost.

Hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kize a chronické rany.

Osetfovat centralni a periferni Zilni vstupy.

Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani, predevsim polohovani,
dechova cviceni a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych a tonusovych odchylek
vcetné poruch imobility.

Provadét nacvik sebeobsluhy u vétsich a dospivajicich déti s cilem zvySovani sobéstacnosti.

Edukovat rodice, popfipadé jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat pro né informacni materialy.
Hodnotit socialni situaci ditéte identifikovat potfebnost spoluprace socialniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc
v otdzkach socidlnich a socidlné-pravnich.

Zajistovat Cinnosti spojené s prijetim, pfeloZenim a propusténim ditéte.

Provadét psychickou podporu umirajicim détem a jejich blizkym, po stanoveni smrti Iékafem zajistovat péci o télo
zemrelého.

Zajistovat prejimani, kontrolu a uloZeni |éCivych pripravkd véetné omamnych latek, a manipulaci s nimi.

Zajistovat prejimani, kontrolu a uloZeni zdravotnickych prostfedkl a pradla, manipulaci s nimi, jejich dezinfekci
a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou bez odborného dohledu a na zdkladé indikace
lékafe nebo zubniho lékafe vykondvat cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, lé¢ebné, rehabilitacni,
neodkladné, paliativni adispenzarni péce. Pfipravuje détské pacienty vSech vékovych kategorii k diagnostickym
a lé¢ebnym vykonim, na zakladé indikace |ékafe nebo zubniho |ékafe je provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje
oSetrovatelskou péci pri téchto vykonech a po nich.

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra
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2. Uplatnéni absolventa

Jsou pripraveni:

Zavadét periferni Zilni katétry détem vSech vékovych skupin s vyjimkou nedonosenych novorozenc(.

Podavat lécivé pripravky s vyjimkou radiofarmak, pokud neni ddle uvedeno jinak.

Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii.

Provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysetieni, odebirat krev a jiny biologicky material a orientacné
hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické.

Provadét osetreni akutnich a operacnich ran, véetné dréna.

Provadét katetrizaci mocového méchyre divek s vyjimkou katetrizace nedonosenych novorozenct.

Podavat ditéti klyzma.

Provadét vyménu a osetfeni tracheostomické kanyly.

Provadét vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy détem pti védomi, véetné zajisténi jejich
prichodnosti a oSetfeni, a aplikovat enteralni vyZivu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou pod odbornym dohledem lékare:

Aplikovat nitrozilné krevni derivaty.

Asistovat pri zahajeni aplikace transfuznich pripravkl a dale bez odborného dohledu na zékladé indikace lékare
oSetrovat pacienta v pribéhu aplikace a ukoncovat ji.

Zpracovavat dentalni materidly v ordinaci, vykonavat cinnosti zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c)
vyhlasky €. 55/2011 Sb., o dinnostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni
pozdéjsich predpis0.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra pod odbornym dohledem détské sestry se specializovanou

zpUsobilosti v prislusném oboru mohou na zakladé indikace Iékafe podavat léCivé pripravky do epiduréiniho katetru.

Absolventi vzdélavaciho programu bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpusobilosti mohou

provadét vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota, véetné prevence vzniku, Sifeni

a omezeni vyskytu onemocnéni, pripravovat programy ochrany a podpory zdravi a Gcastnit se v rozsahu své odborné

zpUsobilosti jejich realizace.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra jsou dale pfipraveni:

Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatfiovat pfi praci s pfistroji bezpecné pracovni postupy.

Podporovat vramci oSetfovatelské péce zdravi jedincl, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci program
zamérenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.

Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.

DodrZovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

Dodrzovat pracovnépravni predpisy apozadavky na vykon pracovnich cinnosti détské sestry a jinych
zdravotnickych pracovnikd.

Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce asvédomim socidlni, kulturni itranskulturni a duchovni dimenze
povolani.

Chapat vyznam zdravi pro jedince i spolec¢nost i podil a roli détského pacienta a zdravotnika pfi upeviovani zdravi.
Respektovat osobnost a dlistojnost ditéte a jeho prava.

Poskytovat oSetfovatelskou péci détem zodliSného sociokulturniho prostiedi, jednat svédomim jejich
narodnostnich, naboZenskych, jazykovych a jinych odliSnosti.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarné a ekologicky.

Chranit a upevnovat své zdravi, umét se vyrovnat s narocnosti povolani, Celit stresu a syndromu vyhoreni.
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2. Uplatnéni absolventa

o Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rlst rlizné zdroje informaci, informacni a komunikaéni technologie
i znalost cizich jazykU.

e Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani détské sestry

Vycet profesi:

Po Uspésném absolvovani vzdélavaciho programu je absolvent/ka pfipraven/a vykovavat profese:
e détska sestra
e praktickd sestra

3. Vzdélavaci program

Stanoveni zacatku a konce skolni vyuky v zimnim a letnim obdobi, obdobi pro samostatné studium a k ziskani

vrs v

hodnoceni v fddném terminu, obdobi skolnich prazdnin, ptripadné dalsi clenéni skolniho roku:

Zacatek a konec skolni vyuky v pFislusném Skolnim roce stanovuje feditel/ka Skoly na zakladé dokumentu Organizace
Skolniho roku v zakladnich skolach, stfednich skolach, zakladnich uméleckych skolach a konzervatotich, ktery vydava
MSMT pro pfisludny $kolni rok. Dle ného je vypracovan kazdoroéné Harmonogram $kolniho roku VOS, ktery konkretizuje
pro jednotlivé obory terminy teoretické vyuky, odborné praxe, ndhradnich tydna, terminy pro samostudium,
zkouskového obdobi, ptipravu pro absolutorium a termin absolutoria. Tento dokument pro jednotlivé skolni roky
zohlednuje statni svatky, podzimni, vanocni, jarni a velikonocni prazdniny.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program umoznuje ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské péce orientované na
individualni potreby déti vsech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Studenti ziskaji kompetence
k zabezpeceni komplexni oSetfovatelské péce o zdravi ditéte, k pripravé détského pacienta k diagnostickym a Iécebnym
postuplm, k jejich provedeni nebo k asistenci pfi nich, v¢. zajistovani oSetfovatelské péce pti téchto vykonech. Osvoji si
i schopnost edukovat rodice nebo jiné zakonné zastupce ditéte ve vychové a osSetfovatelské péci o dité v jednotlivych
vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni i socidlni problémy, spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce
o dité a rodinu a uplatiiovat bezpeéné pracovni postupy. Teoretickd i teoreticko-prakticka vyuka probiha v uzké spoluprici
s lékafi a sestrami z klinickych pracovist, kde se studenti seznami s redlnym provozem jednotlivych oddéleni a svym
budoucim povolanim. DuleZitou soucasti pfipravy je i osvojeni znalosti z oboru psychologie, komunikace, pedagogiky
a sociologie.

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
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Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovand détskd sestra pfipravuje kvykonu povolani détské sestry jako zdravotnického
pracovnika zpUsobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program splriuje poZadavky pravnich
dokumentt CR (zejm. zakon €. 96/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisli, o podminkach ziskavani a uznavani zpdsobilosti
k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani, vyhlaska ¢. 55/2011 Sh., kterou se stanovi Cinnosti zdravotnickych
pracovnikl a jinych odbornych pracovnikll) a smérnic EU na odbornou teoretickou a praktickou pfipravu vseobecnych
sester. Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu povolani détské sestry.

V priibéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studenty k vytvareni Zadoucich profesnich postojd, navyki
a dalsich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace,
k empatii, altruismu a angaZovanosti ve prospéch pacient(, klientl, k dodrzovani bezpecnych pracovnich postupd,
k ekologickému a ekonomickému chovdni. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali lasku k povolani a pozitivni hodnotovou
orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obansky Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdélavat a Uspésné se
vyrovnavat s problémy. Dilraz se klade na vytvareni pozitivniho vztahu studentd k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu
prevence nemoci.

Cile vzdélavaciho programu:

Cilem realizace vzdélavaciho programu je priprava studentl k vykonu cCinnosti, které provadi détska sestra v rdmci své
odborné zpusobilosti bez indikace avsouladu s diagnézou stanovenou lékafem, na zakladé indikace |ékare a pod
odbornym vedenim lékare nebo détské sestry se specializovanou zpUsobilosti.

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
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3. Vzdélavaci program

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické pripravy je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace
a pozarni ochrany. Vychova k bezpeéné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavki
v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpis( k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci (zakon(, nafizeni
vlady, vyhlasek, technickych predpist a ¢eskych statnich technickych norem), které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ.
Tyto poZadavky jsou doplnény o vyCerpavajici informaci o rizicich moznych ohroZeni, jimz jsou studenti pfi teoretickém
i praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace o opatienich na ochranu pfed plisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vzdélavani musi odpovidat svymi podminkami poZadavkim stanovenym zdravotnickymi predpisy, zejména
vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych poZadavcich na prostory aprovoz zafizeni
a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist, a nafizenim vlady ¢. 361/2007

Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préci, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Pouceni studentll o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci i ovéreni znalosti musi byt prokazatelné. Jsou proskoleni
a prabézné seznamovani se zménami. Je proveden zapis o proskoleni v tfidni knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi prdci se rozumi:

e DuUkladné sezndameni studentd s platnymi pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

e PoufZivani strojl a zatizeni, pracovnich nastroji pomducek, které odpovidaji bezpecnostnim predpistim.

e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkd podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.

e Seznameni studentl s vybranymi kapitolami zdkona ¢. 350/2012 sb. O poZarni ochrané, ve znéni pozdéjsich
predpist, a vyhlasky ¢. 246/2001 sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu statniho pozarniho
dozoru (vyhlaska o pozZarni prevenci).

e Dukladné seznameni studentd s ochranou osobnich Udajd, povinné mlicenlivosti zdravotnického pracovnika.

e Seznameni studentl s pravidly chovani za mimoradnych udalosti.

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
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Organizace vyuky:

Pocet tydnli
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik |*
Druh ¢innosti Z0 [LO |Z0 |LO |(ZO |LO |z0
Skolni vyuka 16 |16 |16 |16 | 16 | 14 | -
z toho praktické vyucovani 0 0 0 0 0 0| -
z toho odborna praxe na pracovistich FOaPO | 2 4 7 7 8 6 | -
samostatné studium 3 3 3 3 3 5| -
¢asovd rezerva 1 1 1 1 1 1 -
presah do Skolnich prazdnin 0 4 0 4 0 0 -
Celkem 20124 {20 |24 |20 | 20| -
Pocet hodin
1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | *
Druh ¢innosti Z0 |LO |Z20 |LO |ZzO |(LO |zO
teoreticka pfiprava 308 | 288|297 | 315 | 272|204 | -
prakticka pfiprava 112196 | O 0 0 0 -
z toho praktické vyucovani 0 0 0 0 0 0 | -
z toho odborna praxe na pracovistich FOa PO | 80 {160|280|280|320(240| -
samostatné studium 120(120|120|120|120({200| -
presah do Skolnich prazdnin 0 |160| O [160| O 0| -
Celkem 620 | 824 | 697 | 875|712 | 644 | —

* Uvede se pouze tehdy, je-li vzd&lavaci program 3,5lety
FO — fyzicka osoba
PO — prakticka osoba

Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
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3. Vzdélavaci program

Forma vykazu o studiu:

Vykaz o studiu je veden v hybridni formé, a to v listinné i elektronické. V pripadé odstranéni zakonné povinnosti listinné
formy vykazu o studiu, bude vykaz veden pouze elektronicky.

Podminky pro pfijeti do vzdélavaciho programu:

Obecné podminky pro ptijimani uchazecl jsou stanoveny platnymi pravnimi pfedpisy: zakon 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu
v § 93 a 94 a vyhlaska 10/2005 Sb. o vys$sim odborném vzdélavaniv § 2.

Ke vzdélavani ve vzdéldvacim programu Diplomovand détska sestra jsou pfijimani uchazedi, ktefi ziskali stfedni vzdélani
s maturitni zkouskou a ktefi splnili podminky pro pfijeti prokdazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmu a zdravotni
zpUsobilosti.

Pozadavky na zdravotni zplsobilost uchazece jsou definovany v pfiloze €. 2 k nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., ktera pro

obor Diplomovana détska sestra vyluCuje uchazece, ktefi maiji:

e Prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné
motoriky).

e Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni klize a spojivek véetné onemocnéni alergickych, pokud pfi praktickém
vyucéovani nelze vyloudit silné znecisténi k(ize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

e Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych, pokud nelze pfi
praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostredi.

e Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani.

e Prognosticky zdvazné poruchy mechanismu imunity.

e Zavainé dusevni nemoci a poruchy chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je pfislusny registrujici prakticky Iékar.
O prijeti rozhoduje feditel/ka skoly.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zakladé legislativy platné v CR po splnéni viech poZadavka,
které na né legislativa klade.

Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani:

Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani ustanovuje zdkon 561/2004 Sh., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy3sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist v § 100.

Reditel/ka $koly uznd ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je doloZeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym
prokazatelnym zplisobem. Caste¢né vzdélani studenta mGze feditel/ka $koly uznat, pokud je doloZeno dokladem o tomto
vzdélani nebo jinym prokazatelnym zplsobem a od doby jeho dosaZeni neuplynulo vice nez 10 let nebo pokud student
znalosti z tohoto vzdélani prokaze pti zkousce stanovené feditelem/kou Skoly. Uzna-li Feditel/ka Skoly dosazené vzdélani
studenta, uvolni Zaka z¢asti nebo zcela z vyucovani a z hodnoceni v rozsahu uznaného vzdélani.

Dlavodem k zamitnuti uznani ¢astecného vzdélani studenta muize byt hodnoceni klasifikaénim stupném D ,, dostate¢né”,
neodpovidd urovenn hodnoceni a skutecnost, Ze se jedna o profilovy pfedmét, ktery je soucasti teoretické zkousky
z odbornych predmétd u absolutoria.
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Podminky pfijimani do vyssiho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

PFijimani do vyssiho roéniku se fidi zakonem 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném
vzdélavani (skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist § 95.

Reditel/ka $koly mGze uchazede pFijmout do vys$$iho nei prvniho roéniku vzdélavani ve vy$si odborné gkole. V rdmci
prijimaciho fizeni mize feditel/ka $koly po posouzeni dokladd uchazede o predchozim vzdélavani stanovit jako podminku
prijeti vykonani rozdilové zkousky a urcit jeji obsah, termin, formu a kritéria hodnoceni, a to v souladu s akreditovanym
vzdélavacim programem prislusného oboru vzdélani. V pfipadé, Ze rfeditel/ka Skoly rozhodne o pfijeti uchazede, urci
ro¢nik, do néhoz bude uchazec zarazen. O pfijeti do vyssiho ro¢niku muliZze Zadat uchazed, ktery ziskal odbornou zpUsobilost
k vykonu povolani vieobecné sestry, zdravotnického zachranare nebo porodni asistentky.

Podminky zmény oboru vzdélani:

Zména oboru vzdélavani se fidi zdkonem 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpist § 97 odst. 4:

O zméné oboru vzdélavani reditel/ka rozhoduje na zdkladé pisemné Zzadosti studenta. Posuzuje shody a rozdily v uéebnich
planech akreditovanych programu. Stanovuje rozdilové zkousky dle ustanoveni zdkona, urcuje jeji obsah, rozsah, termin
a kritéria jejiho hodnoceni. Divodem k zamitnuti Zadosti mUZe byt zejména kapacita tfidy (oboru) anelspéch u
rozdilovych zkousek. V takovém pripadé student zlistava studentem plvodniho oboru.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly:

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly ustanovuje zakon 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist § 97 odst. 5:

O prestupu studenta vyssi odborné skoly do jiné vy3si odborné Skoly rozhoduje feditel/ka $koly, do které se student hlasi.
V ramci rozhodovani o prestupu studenta, zejména pokud ma pfi pfestupu dojit ke zméné oboru vzdélani, mize feditel/ka
skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho hodnoceni.

Reditel/ka koly rozhoduje na zakladé pisemné 74dosti uchazeée. Ddvodem k zamitnuti zadosti méze byt zejména kapacita
tridy (oboru) a neuspéch u rozdilovych zkousek.

Podminky preruseni vzdélavani:

Podminky preruseni vzdélavani ustanovuje zdkon 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich predpist § 97 odst. 6 a 7:

Reditel/ka $koly mGZe studentovi pFerusit vzdélavani, a to na dobu nejvy$e 2 let. Po dobu preruseni vzdélavani student
neni studentem této vyssi odborné skoly. Po uplynuti doby preruseni vzdélavani pokracuje student v tom roc¢niku, ve
kterém bylo vzdélavani preruseno. Se souhlasem reditele/ky Skoly miZe student pokracovat ve vys$sim rocniku, prokaze-
li odpovidajici znalosti a praktické dovednosti a zpGsob jejich ziskani. Reditel/ka $koly na Zadost studenta ukon&i preruseni
vzdélavani i pred uplynutim doby preruseni vzdélavani, nebrani-li tomu zavazné dlivody.

Reditel/ka $koly prerusi vzdélavani studentce z diivod(l téhotenstvi a matefstvi, jestlize prakticka pfiprava probiha na
pracovistich nebo ve formé praci zakdzanych téhotnym Zenam a matkam do konce devatého mésice po porodu, nebo
jestlize vyucovani podle lékarského posudku ohroZuje téhotenstvi studentky. Dalsi divody pro preruseni vzdélavani
studenta, kterym bude vyhovéno jsou zdravotni, rodinné, socialni dlivody. Ostatni Zadosti se posuzuji individualné.

Podminky pro déleni a slu¢ovani studijnich skupin:
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Podminky pro déleni a slu¢ovani studijnich skupin ustanovuje vyhlaska 10/2005 Sb. o vy$sim odborném vzdélavani § 4
odst. 3:

V souladu s akreditovanym vzdélavacim programem lze na vyuku nékterych predmétl nebo v jinych odlvodnénych
pripadech délit studijni skupiny na podskupiny, pfipadné spojovat studijni skupiny a podskupiny. Pfi déleni studijnich
skupin a spojovani studijnich skupin a podskupin je feditel/ka skoly povinen zohlednit poZzadavky na bezpecnost a ochranu
zdravi student(, didaktickou a metodickou naro¢nost predmeétu, specifika student(l se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a nadanych studentd, charakter osvojovanych védomosti a dovednosti, poZzadavky na prostorové zabezpedeni vyuky,
poZadavky na materidlni zabezpeceni vyuky, efektivitu vzdélavaciho procesu z hlediska stanovenych cild vzdélavani
i z hlediska ekonomického.

Skupiny se déli na podskupiny zejména v predmétech, které vyzaduji rozliseni vstupnich Grovni znalosti studentl (napf.
cizi jazyk) nebo individudlni pfistup prace se studenty (napf. cviceni, kde je hlavnim cilem ziskavani dovednosti). Studijni
skupiny jsou spojovany vyjimeéné zejména z dlvodl organizacnich a ekonomickych (¢asové moZnosti externich
vyulujicich, absence vyulujictho — napf. zddvodu nemoci, exkurzi, besed, prednasek, mimoskolnich aktivit
a v predmétech, kde to dovoluje jejich obsah).

Dalsi podminky (vzdélavani studentt se specialnimi vzdélavacimi potfebami, konani talentovych zkousek aj.):

Vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se fidi zdkonem 561/2004 Sb., $kolsky zakon, ve znéni
pozdéjSich pfedpist (§ 16). Specidlni potfeby kazdého studenta jsou posuzovany individualné. Zohledfiuje se posouzeni
zdravotni zpUsobilosti studenta ke studiu a pozdéji k vykonu povolani, moZnost dosaZzeni cilovych kompetenci studenta,
naplnéni profilu absolventa a pozdéjsi vykon narocné zdravotnické profese.

Ke studiu oboru Diplomovana détska sestra se nevyzaduji dovednosti zjistované talentovymi zkouskami.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani
PFi hodnoceni vysledkl vzdélavani se postupuje podle vyhlasky ¢. 10/2005 Sb. o vy$$im odborném vzdélavani § 5.

Kazdy vyucujici predmétu je povinen pfed zahdjenim vyuky sdélit program predmétu: poZadavky kladené na studenty
v pribéhu obdobi pro udéleni zapoctu, klasifikovaného zdpoctu a u zkousky, cile studia predmétu v¢. seznamu studijni
literatury.

Studenti jsou hodnoceni vZdy za pfislusné obdobi formou:
a) zapoctu;
b) klasifikovaného zapoctu;
c) zkousky.

Vysledky klasifikovaného zdpoctu nebo zkousky (v¢. hodnoceni absolutoria) jsou hodnoceny zndmkami:

A B C D E F
1,0 15 2,0 2,5 3,0 4,0
vyborné velmi dobie dobie uspokojive dostatecné nedostatecné
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Podminky pro konani komisionalni zkousky:

Podminky, ddvody, pribéh konani a dokumentaci komisiondini zkousky se fidi vyhlaskou ¢&. 10/2005 Sb. o vyssim
odborném vzdélavani § 6.

Forma komisiondlni zkousky se pouzije v pripadé konani druhého opravného terminu zkousky, v pfipadé, kdy student
pisemné pozada reditele/ku Skoly o pfezkouseni z divodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni svého vzdélavani nebo
v pfipadé konani rozdilové zkousky. Termin komisiondlni zkousky stanovi reditel/ka skoly nejpozdéji 7 dni pred jejim
konanim a jmenuje komisi. Pfedsedou je feditel/ka skoly nebo jim/ji povéreny uditel. Dalsimi ¢leny komise jsou vyucujici
studenta daného pfedmétu a pfrisedici, kterym je jiny vyucujici téhoz nebo pribuzného predmétu.

Obsah zkousky stanovuje vyucujici predmétu v souladu s anotaci predmétu a akreditovanym vzdélavacim programem.
Forma zkousky je ustni, v pfipadé jiného charakteru vyucovaného predmétu mulze byt prakticka, pisemna nebo
kombinovana. Vysledek zkousky urci komise vétsinou hlasli. O komisionalni zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava
soucasti pedagogické dokumentace studenta.

Podminky pro postup do vyssiho ro¢niku:

Do vyssiho rocniku postoupi student, ktery Uspésné splnil podminky stanovené konkretizovanym uc¢ebnim planem
akreditovaného vzdélavaciho programu Diplomovand détska sestra pro pfislusny rok, tzn. ziska vSechna hodnoceni
(zapocty, klasifikované zapocty, zkousky).

V pfipadé, Ze nelze studenta na konci studijniho obdobi hodnotit ze zavaznych davodd, urdi feditel/ka Skoly termin, do
kterého ma byt hodnoceni studenta ukonéeno. Hodnoceni musi byt ukonéeno nejpozdéji do konce nasledujiciho obdobi.

Vymezeni forem dalsi prace se studenty:

Ve vyuce se uplatiuji vyucovaci metody aformy, které odpovidaji tercidrnimu vzdélavani, zohlednuji zvlastnosti
vzdélavani dospélych a napomahaji vytvoreni poZzadovanych klicovych, odbornych a dalSich kompetenci.

V souladu se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuse, besedy s odborniky z praxe,
skupinova sezeni, konzultace, seminare, praktika v laboratofich, vzdélavani metodou feseni problémd, seminare,
skupinova prace, simulace realnych situaci, demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli,
pfipadové studie, prace v knihovnach, zazitkova pedagogika, exkurze apod. Ve vyuce jsou pouZivany moderni vyukové
prostfedky — dataprojektory, vizualizéry, interaktivni tabule, informacni technologie apod.

Se studenty mohou individualné pracovat koucové nebo kariérovi poradci.
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Ufebni plin
o R . . 1. rocnik 2. rocnik 3. rofnik oelkem hodin
= Nazev predmétu
Z0  |Hodnocen] ECTS® Lo Hodnocend ECTS® o Hadnaoen] ECTS® LC  |HodnocendECTS* Z0  |Hodnocend ECTS® Lo Hodnaoend ECTS"
P P C P|C Pl C P C P C
zZnalosti z oborh a véd tvoficich zakdad pro
poskytovind oSetrovatelské péte
Cizi jazyk - anglicky/némecky — & Kz 3 KZ 3 ZK 4 Kz 4 ZK [+] 185
anatomie 3 fyziologie 3 Kz 2 ZK 55 o
Cdborna latinskd terminologie 2 ZK 28 o
Farmakologie 3 towkologie 1 z 21 o
Fatologie 3 petofyriclogie 1 z ZK 30 o
Mikrobiclogie, imunolegie, epidemiclogie 1 z 1 ZK 25 o
Biofyzika 1 z 14 o
Biochemie 1 z 14 o
Hematologie 3 transfuziclogie 1 z 12 o
Genetika a prenatalni diagnostika z 3 o
Kiinickd propedeutika 1 z 1 Kz 26 o
= |Radiclogie a nukleami medicing z 3 o
2 |ochrana vefeiného zdravi 3 zdravy Fvotni
=] 2 ZK 2B (1]
= sty
]
B [wyEiva ditéte 3 dietetika rl K 24 o
:E“ Rehabiftatni ofetfovatelstyi F4 1 rd o 1
E Znalosti 7 ofetfovatelstui a kinickjch obort
(=9
E 1. Prund pomoc a medicing katastrof ZK ] 25
% 2, ofetfovatelsti
N
E Teore cietfovatelstvi a potieby dtéte — & 1 z 1 Kz z 1 Kz 1 z 1 zZK 52 E
§ Cistrovatelske postupy Kz ZK 4] =0
vyzkum v edetiovatelstvi - & 1 z 1 Kz 17 o
Primarni, kamunitni a domaci péfe z ] ZK 27 o
Transkultumnd ofetiovatelstv z Kz 16 o
Etika v odetfovatsity 1 z Kz 21 0
3. OEetfovatelstwi v kiinickych oborech
Oéetiovatelska pefe v neonatologiia
i & Lrd 2|6 Kz 2| = Kz 2 & ZK &6 195
pediatri— &
Cistiovatelska pefe o dité v chirurgickych
ri Lrd 212 Kz 2| 2 Kz 2 rd ZK &6 &6
oborech— A
Cietrovatekkd pele v détske neurclogi- & 2|z ZK 18 1E
Céstrovatelska pele v détskeé a dorostove
- 2| 2 ZK 15 18
peychiatni — &
Céstrovatelska pele v détskeé a dorostove _ _
. . . 1|1 KZ 1|1 ZK 17 17
gynekologil 3 v porodnictvi — &
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Cietfovatelska pefe v détské onkologii 3
e e 2 Z e Kz 1 1 ZK 42 E
paliativni pede - &
Intenzivii pede v pediatri - & z |1 K 15 E
Oietfovatelska pee o détiv
) - 1 |os| =z & a
otorinolaryngologi {ORL) - A
Cietfovatelskd pefe o diti v oftalmologii —
1|os| z & a
A
CEetfovatelska peis o ditiv
N 1os| z B a
dermatovenerokogii— A
CEetfovatelska pede o détive stomatologii—
1os| z 3 a
A
ﬁ Déstfovatelzka péfe o déti v infekénim
5 [ekatend 1los| =z 8 a
o |leks Eti— A
2 = " r - » - r v
B |oéstfovatelzka pede v détskych zatizenich 2 z o 15
-E Znalosti z dalSich obori souvisejicich s
E poskytovanim oSetfovatelske pefe
B |Filozofie i z 14 ]
[=
B [5edologie 1|05 z E 4
ﬁ Checna a vyvolova psychologie — A 1 Kz 11 ZK 21 1
'E socidini pychologie 1|1 Kz ] -1
§ zdravetnickd peychologie — A 11 z 1|1 K 17 17
Management 3 fizeni kvality 2 z 1|1 v 27 1
Zaklady legislativy a prava 2 Kz 16 [}
Informadnd systémy ve zdravotnictvi 1 Iz o 12
Kemunikace v efetfovatelstvl 1 z 2 K o 38
Fedagogika 3 edukace v odetfovatelstvl - & 1 F4 2|1 ZK 30 1
Specidini pedagogika 1 Kz E o
Mistodika wichovné péde 3 hemniterapie— & 7 Kz 2 ZK o 36
Zdravetné socalni problematika 1 z 2 KZ
absolventskd prace F4 o [}
S S S S [N [ ) Y S |
Oietfovatelsla praxs E z E v 4] 208
Odborna praxe I (podet tidnt) T z aT z T Fi | oz BT z 8T | K o | 1380
Odborna praxe I (podst tydni) ar z a7 z o 320
Calicemn hodin praxe 1BEE
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Vysvétlivky:

Z0 — zimni obdobi

LO — letni obdobi

P — prednasky

C —cviceni

Z - zapocet

KZ — klasifikovany zapocet
ZK — zkouska

A — pfedmét absolutoria — A

5. kvétna 51, 140 00 Praha 4

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola

3. Vzdélavaci program

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):

Povinné volitelné a volitelné pfredméty se v daném oboru nevyucuiji.
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Cizi jazyk — Anglicky jazyk
Foreign Language — English Language

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Smyslem je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani.
Rozvijet znalosti a kompetence v oblasti anglického jazyka ziskané na stfedni Skole smérem k vyssi Urovni
B1 SERR. Ziskat jazykové a stylistické schopnosti adovednosti ajim odpovidajici komunikativni
kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zamérenim na odbornou,
zdravotnickou a osetfovatelskou tematiku. Vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani
jazyka pfi vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim
zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru. Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve
vztahu k cizincm, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy3si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni
na trhu prace v zahranici.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e rozvine a upevni lexikdIni a frazeologické jednotky obecného jazyka — rozsah cca 3 000 jednotek,

e rozvine zakladni jazykové kompetence, predevsim komunikaci a ¢teni s porozuménim,

e rozvine formy Ustniho projevu — diskuse, prezentace,

e upevni odbornou slovni zdsobu z oblasti oSetfovatelstvi,

e komunikuje se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,

e formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, dodrzuje jazykovou a stylistickou normu,

e pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci,

e orientuje se v anglicky psané dokumentaci,

e (te s porozumeénim cizojazyény odborny text a ziska z néj informace,

e racionalné se udi cizi jazyk, planuje a koordinuje své uceni,

e soustavné pracuje, logicky uvaZuje, péstuje jasné vyjadifovani a objektivné posuzuje své vykony,

e umi a pfijima opravnénou kritiku svych nedostatkd jako stimul pro své dalsi zdokonalovani a osobni
rast.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu v détském véku.

2. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

3. Lidské télo — anatomie a fyziologie.

4. Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte.

5. Zasady prvni pomoci.

6. Profese détské sestry — pfiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, prava
pacientd, charta prdv hospitalizovaného ditéte.

7. Komunikace s détskym pacientem a jeho zdkonnym zastupcem.

8. Osetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci ajejich vyhodnoceni,

pozorovani ditéte, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce.
9. Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potreb pacienta/klienta.
10. Osetiovatelska péce u déti v jednotlivych oborech pediatrie a détské chirurgie (nemoci obéhového
systému, respiracniho, GIT, ORL, urologického, neurologického, hematologického...).
11. Diagnostické a IéCebné postupy, podavani Iékll a sledovani jejich Gcinkd u détskych pacient(.
12. Péce o novorozence a kojence.
17
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13. Podpora kojeni.

14. Osetfovatelskd péce o nemocné v pediatrii, gynekologii a porodnictvi metodou oSetfovatelského
procesu.

15. Edukace détského pacienta a jeho zakonného zastupce.

16. Hra, vyznam hry.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Student/ka pribézné dochazi na vyuku a Ucastni se na jednotlivych testech, jez se vidy tykaji problematiky
uvedené v rdmcovém rozpisu uciva. K ziskani klasifikovaného zapoctu je tfeba prokazat priibéznou znalost
¢teni zjednoduseného odborného textu a jeho preklad. Student/ka dokazuje aktivni znalost obecného
jazyka a komunikuje sanglicky mluvicimi ina pracoviStich. Zavérecna zkouska je komplexni, vidy
provedena ustni formou. Klasifikované zapocty jsou udélovany na zakladé pisemnych testl pribéznych,
eventudlné pfi jejich absenci nebo nedostatecném vysledku lze tyto nahradit testem celkovym,
prarezovym, zadanym v prislusném zkouskovém obdobi.

o KZ,ZK

Seznam studijni literatury:

ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008.
Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

BAUMRUKOVA, 1. Anglictina v pediatrii: uc¢ebnice pro pediatry, studenty mediciny a oSetfovatelstvi, détské
sestry a pecovatele. [Litomysl]: H.R.G. spol. sr.o., 2021. ISBN 978-80-88320-78-4.

BULDOV, Sergej Vladislav a Marie MAXEROVA. Angli¢tina pro zdravotni sestry: English for nurses : pfirucka
odbornych textd, vyrazu a cviceni. 2., dopl. vyd. Praha: Informatorium, 2003. ISBN 80-7333-018-0.

CITA, S. English for nursing and paramedical professions. Treti, upravené vydani. Praha: Karolinum, 2022.
ISBN 978-80-246-5437-9.

HATFIELD, Nancy a KINCHELOE, Cynthia. Introductory Maternity & Pediatric Nursing. 5th. Wolters Kluwer
Health, 2021. ISBN 978-1-9751-6378-5.

HOLA, Alena a KOPRIVOVA, Tamara. English for medical students. Druhé, doplnéné vydani. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2023. ISBN 978-80-246-5587-1.

JOHNSTON BROWN, Maureen a Fiona JORGENSEN. Anglicko-Cesky pfirucni slovnicek pro sestry. Hradec
Kralové: Nucleus HK, [2000]. Cambridge collocation. ISBN 80-86225-07-0.

LAMPEROVA, V. English for nursing. Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin&, 2007. ISBN 978-80-7318-
644-9.

PARKINSON, J. a BROOKER, Ch. Anglictina pro sestry: manudl pro praxi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1282-2.

TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-9211-777.
VEDRAL, J. Anglicko-Cesky lékafsky slovnik. Online. Praha: JTP, 2008. ISBN 978-80-86261-25-6

WRIGHT, M. Anglictina pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-
271-1229-6.

Anglicko-Cesky/Cesko-anglicky lékarsky slovnik. 2013. El. kniha. TZ-one. EAN: 9788087873090.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, specializovany software a aplikace pro interaktivni vyuku cizich
jazykd a komunikace, on-line prostfedi pro interakce vredlném case, videohovory, diskuse, sdileni
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materiall, vyhledavani vhodnych termind a frazi, software pro personalizované vzdélavani reagujici na
individuaIni potfeby a tempo studentl, mobilni aplikace pro uceni cizich jazykd, vyuZiti virtualni reality pro
simulaci redlnych situaci k procvicovani komunikace v cizim jazyce, softwarové ndstroje pro automatické
hodnoceni psanych nebo mluvenych dovednosti, aplikace pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Cizi jazyk — Némecky jazyk
Foreign Language — German Language

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Doplfiuje a prohlubuje systém jazykového vzdélani, rozviji jazykové
znalosti ziskané na stfedni Skole na uUroven B2 podle SERR. Smyslem je ziskat jazykové a stylizacni
schopnosti a dovednosti ajim odpovidajici komunikacni kompetence lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické a strategické se zamérenim na zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Vytvari
pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povoldni, komunikaci
s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci
s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.
Kultivuje celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizincim, usnadnuje pfistup
k informacim, a tim umoznuje vyssi mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e rozvine a upevni lexikalni a frazeologické jednotky obecného a odborného jazyka — rozsah cca 3 000
jednotek,

e rozvine zakladni jazykové kompetence, predevsim pak komunikaci a ¢teni s porozuménim,

e rozvine formy uUstniho projevu — diskuse, prezentace,

e upevni odbornou slovni zasobu z oblasti oSetfovatelstvi,

e komunikuje se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,

e formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, dodrZuje jazykovou a stylistickou normu,

e pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci,

e orientuje se v némecky psané dokumentaci,

e (te s porozuménim cizojazyény odborny text a ziska z néj informace,

e racionalné se udi cizi jazyk, planuje a koordinuje své uceni,

e soustavné pracuje, logicky uvaZuje, péstuje jasné vyjadifovani a objektivné posuzuje své vykony,

e pfijima opravnénou kritiku svych nedostatk( jako stimul pro své dalsi zdokonalovani a osobni rist.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu v détském véku.

2. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.

3. Lidské télo — anatomie a fyziologie.

4. Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte.

5. Zasady prvni pomoci.

6. Profese détské sestry — pfiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, prava
pacientd, charta prdv hospitalizovaného ditéte.

7. Komunikace s détskym pacientem a jeho zdkonnym zastupcem.

8. Osetfovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci ajejich vyhodnoceni,

pozorovani ditéte, oSetfovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osetfovatelské péce.

9. Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potreb pacienta/klienta.

10. Osetrovatelska péce u déti v jednotlivych oborech pediatrie a détské chirurgie (nemoci obéhového
systému, respiracniho, GIT, ORL, urologického, neurologického, hematologického...).

11. Diagnostické a lécebné postupy, podavani Iékl a sledovani jejich Ucinkd u détskych pacientd.

12. Péce o novorozence a kojence.
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13. Podpora kojeni.

14. Osetfovatelskd péce o nemocné v pediatrii, gynekologii a porodnictvi metodou oSetfovatelského
procesu.

15. Edukace détského pacienta a jeho zakonného zastupce.

16. Hra, vyznam hry.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Student/ka pribézné dochazi na vyuku a Ucastni se na jednotlivych testech, jez se vidy tykaji problematiky
uvedené v rdmcovém rozpisu uciva. K ziskani klasifikovaného zapoctu je tfeba prokazat rovnéz pribéznou
znalost ¢teni zjednoduseného odborného textu ajeho preklad. Student/ka dokazuje aktivni znalost
obecného jazyka a zvlada komunikovat s némecky mluvicimi i na pracovistich. Zavérecna zkouska je
komplexni, vidy provedena Ustni formou. Klasifikované zapocty jsou udélovany na zakladé pisemnych test(
prabéinych, eventualné pfi jejich absenci nebo nedostateném vysledku lze tyto nahradit testem
celkovym, prarezovym, zadanym v pfislusSném zkouskovém obdobi.

e KZ,ZK

Seznam studijni literatury:

DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.
FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus neu. neu. Berlin, Miinchen: Langenscheidt,
2009. ISBN 978-346-8495-298.

FORMANKOVA, E. a MEGGER, N. Ném¢ina pro zdravotni sestry a porodni asistentky. V Plzni: Zdpadoceska
univerzita, 2013. ISBN 978-80-261-0309-7.

KARASOVA, Eva. Ném¢ina pro zdravotni sestry: Deutsch fiir Krankenschwestern : pfirucka odbornych textd,
vyrazi a cviceni. 2., dopl. vyd. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-027-X.

MOKROSOVA, I. Némecko-Cesky, cesko-némecky lékarsky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2002. ISBN 978-802-4702-186.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

PC, dataprojektory, interaktivni tabule, specializovany software a aplikace pro interaktivni vyuku cizich
jazykli a komunikace, on-line prostfedi pro interakce vredlném case, videohovory, diskuse, sdileni
materialQ, vyhledavani vhodnych terminl a frazi, software pro personalizované vzdélavani reagujici na
individualni potfeby a tempo studentl, mobilni aplikace pro uceni cizich jazyk(, vyuZiti virtudini reality pro
simulaci redlnych situaci k procvi¢ovani komunikace v cizim jazyce, softwarové ndstroje pro automatické
hodnoceni psanych nebo mluvenych dovednosti, aplikace pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Anatomie a fyziologie
Anatomy and Physiology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zdkladni poznatky z anatomie a fyziologie
Clovéka sddrazem na odlisSnosti u déti. Seznamuje studenty se stavbou a funkcemi lidského téla,
s fyziologickymi funkcemi a procesy, které jsou fizeny imunitnim, endokrinnim a nervovym systémem.
Poskytuje studentlim ucelenou predstavu o ¢innosti zdravého lidského organismu s dirazem na détsky
vék.

Na poznatky anatomie navazuji predméty patologie a dalsi klinické obory.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e student zna sloZeni Zivé hmoty,

e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,

e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organ( a organovych soustav,

e student chape organismus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organt a organovych
soustav,

e prezentuje poznatky zaklad( Iékarské genetiky.

Ramcovy rozpis uciva:

Stavba buriky, fyziologie bunky, funkéni morfologie tkani.

Roviny, osy, zdkladni sméry pro orientaci na lidském téle.

Stavba, spojeni kosti, skelet, specifika stavby skeletu v détském véku.

Stavba pficné pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin.

Fyziologie svalové tkané.

Anatomie srdce, prehled artérii a vén, kapilarni systém.

Fyziologie srdce a krevniho obéhu, krevni obéh plodu, pribéh poporodni adaptace
Krev, sloZeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve, specifika sloZeni a funkci krve v détském
véku.

9. Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému.

10. Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému, specifika détského véku.

11. Anatomie dychaciho Ustroji, specifika détského véku.

12. Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani, specifika détského véku.

13. Anatomie trdviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné btisni.

14. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani, specifika détského véku.
15. Metabolismus.

16. Anatomie a fyziologie mocového ustroji, specifika détského véku.

17. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin.

18. Anatomie pohlavniho Ustroji muze.

19. Fyziologie pohlavniho Ustroji muze.

20. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

21. Fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny.

22. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie téhotenstvi.

23. Charakteristika fyziologického novorozence.

24. Anatomie a fyziologie kliZe, specifika détského véku.

O N R WNPE
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25. Termoregulace.

26. Anatomie velkych Zlaz s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu, specifika détského véku.
27. Anatomie a fyziologie smyslovych organu.

28. Anatomie nervové soustavy.

29. Fyziologie nervové ¢innosti, specifika vyvoje smyslovych organ( a nervové soustavy.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Zimni obdobi — KZ — poZzadovano uspésné zvladnuti pribéznych testl, konec ZO bude uzavien Ustnim
pohovorem.

Letni obdobi — zkouska, kterd ma pisemnou (minimalné 60% Uspésnosti) a Ustni ¢ast.

o Kz ZK

Seznam studijni literatury:

Atlas vybranych kapitol anatomie ¢lovéka. Druhé vyddni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2020. ISBN 978-80-
7599-165-2.

CIHAK, R. Anatomie 1. Vlyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2011. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 2. Vlyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2013. ISBN 978-80-247-4788-0.

CIHAK, R. Anatomie 3. Vlyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2004. ISBN 978-80-247-1132-4.

DYLEVSKY, Ivan. Zdklady funkéni anatomie ¢lovéka. 2. vydani. Praha: Ceské vysoké uceni technické, 2023.
ISBN 978-80-01-07092-5.

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie: pro pfedmét Zdklady anatomie a fyziologie clovéka. 3. ptepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2111-3.

FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Pfeklad 9. Praha: Grada Avicenum, 2007. ISBN 978-80 247-1456-
1.

GRIM, M., NANKA, O., HELERAL, I. Atlas anatomie ¢lovéka. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-247-4156-7.
HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S. Prehled anatomie ¢&lovéka. 5. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2615-0.

KITTNAR, O. a kol. Lékarskd fyziologie. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2020.
ISBN 978-80-247-1963-4.

MOUREK, J. Fyziologie. 2. doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3918-2.
ROHEN, Johannes W.; YOKOCHI, Chihiro a LUTJEN-DRECOLL, Elke. Anatomie ¢lovéka: fotograficky atlas. 9.
vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN 978-80-7553-964-9.

STUCHLA, L. Pfehled anatomie a fyziologie ¢lovéka. Praha: Grada, 2024. ISBN 978 802 712 903 4.

TROJAN, S. a SCHREIBER, M. KnizZni atlas biologie ¢lovéka. 2., upr. vyd. Praha: Scientia, 2007. ISBN 978-80-
86960-11-1.

VARGOVA, L., JOUKAL, M. Anatomie détského véku. MU Brno, 2015. ISBN 978-80-210-8061-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

PC, dataprojektory, interaktivni tabule, 3D simulace lidského téla, interaktivni aplikace nebo virtualni
realita umoznujici zkoumani lidského téla, organa a tkani z rznych uhll a vrstevnic, on-line platformy,
sdileni interaktivnich vyukovych materiald.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Odborna latinskd terminologie
Specialized Latin Terminology

Anotace predmétu:
Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii.
Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych predmétl a pro budouci
povolani. Zakladni znalost latinské terminologie vyrazné napomaha pochopeni odborného zdravotnického
jazykového projevu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu
a spravné je pouziva,

e znd stavbu a spravné pouziti medicinskych termind, jejich strukturni vzorce a determinacni vztahy,

e umi spravné odhadnout neznamé terminy ,,PER ANALOGIAM” a orientuje se, v béznych terminech
|ékarské praxe,

e chape zakladni mechanismy latinské gramatiky,

e (te s porozuménim pfimérené narocny odborny text,

e ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,,MEDICAL TERMINOLOGY*,

e je schopen presného, vystizného a logického vyjadiovani.

Ramcovy rozpis uciva:

Latinska abeceda, délka slabik.

Vyslovnost.

Tvaroslovi.

Substantiva I. — V deklinace.

Adjektiva L., II, lll. deklinace, participia prézentu.

Pravidelné a nepravidelné stupriovani adjektiv.

Cislovky zakladni 1 — 100, Fadové 1 — 20, &islovky podilné a ndsobné.
Substantiva feckého plvodu.

Latinské a recké préfixy a sufixy, slova sloZzena.

10 Prace s odbornym textem, lékafskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiruc¢kami.
11. Receptura, diagnéza.

12. Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dirazem na terminologii.

O NOUAWNR

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Podminkou k pfipusténi ke zkousce je prezence na vyuce stanovend skolnim fadem a Uspésné zvladnuti
vsech priabéznych testli (minimalné na 60%). Minimalni Uspésnost pfi zavérecném zkouseni 70%.
o ZK
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Seznam studijni literatury:

ARGAYOVA, Ivana; RALBOVSKA, Rebeka a ZAZULA, Roman. Zdklady IékaFské terminologie: pro nelékarské
zdravotnické obory. Druhé, pfepracované a doplnéné vydani, v Grada Publishing prvni. Praha: Grada
Publishing, [2020]. ISBN 978-80-271-1716-1.

BILIKOVA, Eva. Pfehled latinské mluvnice: pomiicka pfi vyuce latiny. 1. vyd. Brno: MC nakladatelstvi, 2020.
ISBN 859-40-42-25-012-4.

BYDZOVSKY, J. Latina pro zdravotniky. Tfebi&: Vesely Radek, 2010. ISBN 978-80-86376-38-7.

KABRT, J., KABRT jr., J. Lexicon medicum. 3. vyd., dopl. a pfeprac. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-
200-8.

KABRT, J., VALACH, V. Strucny lékarsky slovnik, Avicenum: 1984.

PLASILOVA, J. Zdklady latinské lékarské terminologie. 6., upravené vydani. Praha: Karolinum, 2022. ISBN
978-80-246-5058-6.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum: tvod do fecko-latinské Iékarské terminologie. 3. vyd.
[i.e. 4. vyd.]. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1840-1

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line platformy a mobilni aplikace pro procvi¢ovani slovni zasoby,
gramatiky a spravné latinské vyslovnosti, vytvareni digitalnich flashcardd s latinskymi slovy a frazemi.

25
Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola
5. kvétna 51, 140 00 Praha 4

Karta predmétu

Ndazev predmétu: Farmakologie a toxikologie
Pharmacology and toxicology

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Vymezuje pojem l|écivo, léCiva latka, léCivy pripravek ajeho Iékové formy, davkovani, zptsoby podani
léCivych pripravkl, interakce léCiv ajejich Casté neZadouci Ucinky. Seznamuje se skupinami IéCivych
pfipravkd, jejich formami a zasadami podavani, s navykovymi latkami a [éCivymi pfipravky je obsahujici
a s jejich acinky na lidsky organismus. Poskytuje informace o interakci lécivych pfipravk( a lidského
organismu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e znd obecné zakonitosti podminujici ucinek léciva,

o klasifikuje lé¢iva podle farmakodynamického plsobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych
skupin,

e znd zplsoby aplikace a davkovani 1éCiv,

e vyuZziva |écCiv v terapii,

e objasni nezadouci ucinky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Obecna farmakologie:
e |écCivo, jeho ucinky terapeutické a nezadouci,
e davkovani lécCiv, zplUsoby podavani,
e vzajemné ovliviiovani |éCiv podavanych soucasné,
o farmakodynamika a farmakokinetika Iéciv,
e dusledky zneuZivani léCiv.

2. Specialni farmakologie:
e farmakologie centralni nervové soustavy,
e farmakologie vegetativniho nervového systému,
e farmakologie periferni nervové soustavy,
e farmakologie obéhové soustavy,
o farmakologie krve,
e farmakologie ledvin,
e farmakologie dychaciho Ustroji.
e farmakologie traviciho Ustroji,
e |écCiva pouzivana k terapii infekénich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového aparatu,
e |éciva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,
e |écCiva pozivana pro mistni Ucinek,
e enzymy, hormony, vitaminy.

3. Toxikologie:
e zakladni toxikologické pojmy a definice,
e nejCastéjsi détské otravy
e problematika ndvykovych latek, manipulace s opidty
26
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e thanatotoxikologie — kvantitativni a kvalitativni zmény jed(, vzajemna interakce

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$sim odborném vzdélavani.

Letni obdobi —Z — test s minimalné 55% Uspésnosti
Zimni obdobi—KZ pribézné testy (alespon 55% Uspésnosti) a na konci obdobi zapoctovy test s alespon 60%

Uspésnosti

e 7, KZ

Seznam studijni literatury:

LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3908-3.

KNOR, Jiti a MALEK, lifi. Farmakoterapie urgentnich stavii. 3. doplnéné aroziitené vydani. Jessenius.
Praha: Maxdorf, [2019]. ISBN 978-80-7345-595-8.

MARTINKOVA, J. akol.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych obord. 2., zcela prepracované
a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

PALUCH, Z. Uvod do obecné farmakologie: soubor textt pro studenty magisterského studia a bakaldf'skych
studijnich programd. Vydani druhé, prepracované. Scriptum pharmacologicum. Praha: Gargi, 2019. ISBN
978-80-904574-6-1.

VOTAVA, M. a SLIVA, J. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-893-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, virtualni simulace, databaze Iéciv, demonstrace vyvoje |éCiv
a simulace experimentd, aplikace k procvicovani nazvoslovi, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Patologie a patofyziologie
Pathology and Pathophysiology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentlm obecné poznatky
o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech
a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie. Student/ka ziska zakladni
znalosti o chorobnych stavech a nauci se chdpat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vysvétli zevni a vnitfni pri¢iny nemoci,

e vysvétli pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

e charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,

o vysvétli klasifikaci nadord, objasni pojem prekancerdza,

e vysvétli zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organl a organovych soustav,
e popiSe a vysvétli podstatu vzniku konkrement( a patologickych pigmentaci.

Ramcovy rozpis uciva:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékarskych véd a obor(i, metody patologie.
Nemoc a jeji pFiciny.

Regresivni zmény.

Zanét.

Infekce a imunita.

Progresivni zmény.

Nadory.

Nemoci krve a krvetvorby.

Nemoci srdce a cév.

10. Patologie dychaciho Ustroji.

11. Patologie zazivaciho Ustroji.

12. Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
13. Patologie muzského pohlavniho Ustroji.
14. Patologie Zenského pohlavniho Ustroji.
15. Patologie prsni zlazy.

16. Patologie placenty a pupecniku.

17. Patologie plodu a novorozence.

18. Patologie smyslovych organ.

19. Patologie klze.

20. Nemoci a poruchy Zlaz s vnitini sekreci.
21. Nemoci pohybového ustroji.

22. Patologie nervového systému.

WO NOWULEWNRE

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
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Zimni obdobi — Z — pribézné testy, s minimalni Uspésnosti 60%
Letni obdobi — ZK — pisemna (minimalné 60% Uspésnost) a Ustni ¢ast

o Z,ZK

Seznam studijni literatury:

DOHNALOVA, D. Repetitorium patologie pro studenty zubniho lékafstvi a nelékafskych zdravotnickych
obori. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023. ISBN 978-80-244-6294-3.

DVORACKOVA, J. a M. GAMRATOVA. Patologie v kostce: ucebni texty pro studenty bakaldfského studia LF
OU. Vydani druhé. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017. ISBN 978-80-7464-926-4.

MACAK, Jirka a MACAKOVA, Jana. Patologie. 3., doplnéné a pFepracované vydani. Praha: Grada Publishing,
2022. ISBN 978-80-271-3507-3.

NAIR, M., PEATE, |. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-
271-0229-7.

SILBERNAGL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-3555-
9.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské sméry. 5. vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. ISBN 978-80-246-5535-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

PC, dataprojektory, interaktivni tabule, 3D simulace lidského téla a patologickych pochodd, interaktivni
aplikace nebo virtualni realita umoznujici zkoumani lidského téla, organ( a tkani z rGznych ahld

a vrstevnic, on-line platformy, sdileni interaktivnich vyukovych materiald, vyhledavani v databazich.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie
Microbiology, Immunology, Epidemiology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu
poznatkll z mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny. Studenti se seznami s nejduleZitéjSimi
obecnymi vlastnostmi mikroorganism(, bunécnych prvk( imunitniho systému, primarni a sekundarni
imunodeficienci, specifickych a nespecifickych mechanizm( imunity vcetné selhani obrannych
mechanizm, poruchami imunity vyvolanymi léky a chemickymi latkami z prostfedi, simunomodulaci
a vakcinaci. Ddle studenti ziskaji informace o zdsaddch bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich,
prevence nadkaz vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem v zafizeni poskytujici zdravotni péci, tj.
nozokomidlnich nakaz a ziskaji podrobné znalosti o zdsadach spravného odbéru a odesilani biologického
materidlu. Sezndmi se s nejdlleZitéjsimi laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami,
s |é¢bou a protiepidemickymi opatfenimi, orientacné is platnymi pravnimi predpisy v této oblasti. Dale
seznamuje s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace.

Cil predmétu:

Po absolvovdni modulu student:
e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie a epidemiologie,
e analyzuje klasifikaci mikroorganismd,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu proti nozokomidlnim
nakazam,
e demonstruje principy bariérového reZzimu pfi oSetfovani pacientd,
e identifikuje jedince s rizikem nakazy véetné nozokomidlnich,
o definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Definice a napln obora: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie), imunologie,
epidemiologie a hygieny.

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.

Odbér biologického materidlu, kultivace, antimikrobialni terapie.

Proces Siteni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.
Nakazy — alimentdrni, respiracni, kontaktni, nozokomialni a profesionalni, protiepidemicka opatieni.
Nozokomialni ndkazy a jejich dopad na osSetrovatelskou péci.

Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity.

Verejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni a bézny
hygienicky dozor, zdravotni vychova verejnosti, legislativa.

N AWN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Dochdzka na vyuku (min 50%) a aktivni zapojeni v hodiné, zvladnuti pribéznych testd minimalné na 60%,
vypracovani samostatné prace/prezentace vybraného tématu z oblasti mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie a hygieny a jeji pfedstaveni.

Letni obdobi — ZK — pisemna (minimalné 60% Uspésnost) a Ustni ¢ast
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o 7K

Seznam studijni literatury:

DRNKOVA, B. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena: pro zdravotnické obory. Sestra (Grada).
Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0693-6.

FEERENCIK, M. llustrovany slovnik imunologie a alergologie. Praha: Galén, 2011. ISBN
978-80-726-2762-2.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a vsechny typy
zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN 978-80-7684-
122-2.

HOREJSI, V.; BARTUNKOVA, J.; BRDICKA, T. a SPISEK, R. Zdklady imunologie. 6., aktualizované vydani.

V Praze: Stanislav Juhanak — Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-250-3.

HURYCH, J. a STICHA, R. Lékarskd mikrobiologie: repetitorium. 3. vydani. Praha: Stanislav Juhariak - Triton,
2021. ISBN 978-80-7553-976-2.

JILEK, P. Imunologie: strucné, jasné, prehledné. 2. doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2019.

ISBN 978-80-271-0595-3.

KOLAROVA, L. Obecnd a klinickd mikrobiologie. Praha: Galén, [2020]. ISBN 978-80-7492-477-4.
SCHINDLER, J. Mikrobiologie; pro studenty zdravotnickych obort. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014.
ISBN 978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. Nozokomidini ndkazy. 3. vyd. Jessenius. Praha: Maxdorf, c2013. ISBN 978-80-7345-286-5.
TALIANOVA, M. a TECLOVA, L. Zdklady dezinfekce a sterilizace ve zdravotnictvi. 2. doplnéné

a prepracované vydani. [Pardubice]: Univerzita Pardubice, 2023. ISBN 978-80-7560-468-2.

TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. 2., doplnéné vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2018. ISBN 978-80-246-3933-8.

Zdkon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisi (novela 2020).
https://www.mzcr.cz/krajske-hygienicke-stanice/

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simula¢ni software pro vizualizaci, virtuaIni laboratore, on-line
zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Biofyzika
Biophysics

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zaklady biofyziky a jejim vyuZzitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a I[é¢ebnych metod v kontextu oSetrfovatelské péce. Studenti ziskaji
zakladni informace o fyzikdlnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych tGcincich. Sezndmi se
také s metodami a pfistroji, kterymi jsou tato vysetreni provadéna.

Cil predmétu:

e vysveétli strukturu a vlastnosti molekul, zna molekulové vlastnosti latek,

e vysvétli ucinky fyzikalnich faktord na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a pretlaku, pocasi,
klimatu...),

e popise biomechanické funkce kosti a kloub(,

e vysvétli princip C¢innosti srdce, krevniho obéhu,

e vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,

e popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vy3Setfeni plic,

e chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

e ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,

e charakterizuje Ucinky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infracerveného zareni na lidsky organismus,

e vysvétli vznik a Sifeni akénich potenciall, charakterizuje Gcéinky elektrického proudu na lidsky
organismus,

e zna zaklady radiologickych vysetrovacich a Ié¢ebnych metod popiSe zplsoby ochrany obyvatelstva
pfi radiacni havarii,

o vysvétli fyzikdlni zaklady metod vyuzivanych v balneologii,

o vysvétli fyzikdlni principy pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Molekulova biofyzika: hmota ajeji struktura, elementarni cdstice, molekulové vlastnosti latek
skupenské stavy, transportni déje v organismu — difuze, osmdza, osmoticky tlak.

2. Utinky fyzikalnich faktor( na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku

a pretlaku.

Biomechanika pohybového systému: biomechanické funkce kosti, svald, kloub(, slach.

Biofyzika krevniho obéhu: krevni tlak, krevni pritok a jejich méreni.

Biomechanika dychani: dechové objemy, vitalni kapacita plic, spirometrie.

Biofyzika smyslového vnimdni: biofyzika vidéni, dioptricky systém oka, vySetieni zraku, optické

pfistroje, fyziologickd akustika, sluchovy organ a jeho funkce, vysetfeni sluchu.

7. Elektfina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud, elektromagnetické vinéni a Ucinky na lidsky
organizmus, elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole ajeho uUcinky na Zivé organizmy, akcni
potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srde¢ni, mozkové, svalové, |écebné vyuZiti elektrického
proudu.

8. Termometrie —télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy.

9. Fyzikalni zaklady radiologickych vySetfovacich a Ié¢ebnych metod: druhy a zdroje ionizujiciho zareni,
biologické ucinky, 1é¢ebné a vySetfovaci metody, radiacni ochrana obyvatelstva.

10. Fyzikdlni zaklady balneologie.

ou kW
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11. Fyzikdlni principy vybranych lé¢ebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie, diatermie,
laser, radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
K ukonceni klasifikace je tfeba Uspésné zvladnuti zapoctového testu alespon na 55%.
o 7

Seznam studijni literatury:

LUKAS, D.; KUZELOVA KOSTAKOVA, E.; JENCOVA, V. a TRCKA, M. Biofyzika I. Liberec: Technickd univerzita,
2020. ISBN 978-80-7494-538-0.

MORNSTEIN, V. Lékarskd fyzika a biofyzika. Brno: Masarykova univerzita, 2018. ISBN 978-80-210-8984-6.
NAVRATIL, L, ROSINA, J. a kol. Medicinskd biofyzika. 2. zcela pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0209-9.

ROSINA, J.; VRANOVA, J. a KOLAROVA, H. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské obory. 2. doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-80-271-2526-5.

SPISAK, L. Klinickd balneologie. Praha: Karolinum, 2010. ISBN: 978-80-246-1654-4.

Zakon €. 263/2016 Sb. Atomovy zakon a vyhlaska 422/2016 Sbh. Vyhlaska o radiaéni ochrané

a zabezpeceni radionuklidového zdroje.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulacéni software pro vizualizaci, virtualni laboratore, senzory
a méfici zafizeni, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Biochemie
Biochemistry

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti
biochemie, zejména metabolismus zakladnich Zivin, aminokyseliny a poruchy jejich metabolismus,
sacharidy, lipidy, bilkoviny, nukleotidy, enzymy. Studenti ziskdvaji znalosti o biologickém materidlu pro
klinicko-biochemické vysetreni, metodach a technikach odbéru, oznaceni vzorkd, jejich uchovani a odeslani
ke zpracovani do klinicko-biochemickych laboratofi a s referencnimi hodnotami. Seznamuje se zdkladnimi
technologiemi pro biochemicka vysetreni.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:
e orientuje se a definuje zakladni pojmy klinické biochemie,
e rozumi a vysvétli zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,

e pouziva referencni hodnoty v klinické praxi,
e znazdasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetfeni se zamérenim na specifika u déti

Ramcovy rozpis uciva:

Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek.

Metabolické pochody a jejich poruchy.

Klinickd biochemie, charakteristika oboru, Ukoly laboratore klinické biochemie.

Mezinarodni soustava SI, systém referencnich hodnot, odliSnosti détského véku.

Preanalyticka c¢ast vySetfeni — zdsady odbéru biologického materidlu pro biochemické vysetieni —
metody a techniky, ozna€ovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materialu, chyby pfi
odbéru a jejich vliv na vysledek vysetfeni se zamérenim na specifika détského véku.

ik wnN e

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

e 7 -—zapoctovy test — minimalni Uspésnost 60%

Seznam studijni literatury:

DVORACKOVA, S.; VICAR, J.; WALTEROVA, D. a FRANKOVA, J. Pfiklady z lékai'ské chemie a biochemie.

3. upravené vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2023. ISBN 978-80-244-6225-7.

KLOUDA, Pavel. Biochemie zblizka. Druhé, upravené vydani. Ostrava: Pavel Klouda — nakladatelstvi Pavko,
2016. ISBN 978-80-86369-20-4.

SVAGERA, Z.; KUSNIEROVA, P. et al. Klinickd biochemie pro bakaldrské studijni obory. Druhé pfepracované
vydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022. ISBN 978-80-7599-351-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulacni software pro vizualizaci, virtualni laboratore, senzory
a méfici zafizeni, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Hematologie a transfuziologie

Haematology and Transfusiology

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti
klinické hematologie. Podava informace o zakladnich a specialnich vysetfovacich metodach

v hematologii, seznamuje se zplisobem odbéru krve pro hematologicka vysetreni. Objasnuje zakladni
principy transfuzniho lékatstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi v transfuznim lékarstvi,
s vyrobou transfuznich pfipravk( a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Cil predmétu:

Po absolvovdni modulu student:

chdpe klinickou hematologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti [é¢ebné péce,
spravné pouziva odbornou terminologii,

dodrzuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci s biologickym materidlem,

rozumi principdm vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vySetreni,
aplikuje teoretické védomosti a dovednosti v podminkdach laboratore,

vysvétli indikace a zasady pro aplikaci transfuznich pfipravkd u déti.

Ramcovy rozpis uciva:

1.

© 0N o

Zasady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vysetreni, zdsady bezpecnosti prace
aochrany zdravi pfi praci vhematologické Ilaboratofi, zdkladni pojmy v hematologii
a imunohematologii.

Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho natéru, diferencovani krevniho natéru mikroskopicky — bilé
i Cervené rady, stanoveni retikulocytd, trombocytd.

Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypocty z namérenych hodnot krevniho
obrazu.

Hemostaza a koagulacni vySetreni, stanoveni doby krvacivosti a rezistence kapilar, zakladni koagulacni
vySetfeni a principy koagulacnich metod — APTT, INR.

Zakladni pojmy v transfuziologii — antigen, protilatka, typové krvinky, diagnosticka séra, princip
aglutinacni reakce.

Skupinovy systém ABO, Rh systém, vysSetfeni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigen.

Vysetfeni krevné skupinovych protilatek.

Hemolytickd nemoc novorozencd.

Pfedtransfuzni laboratorni vySetfeni, kfizova zkouska.

10 Klinické pouziti krve — krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace.
11. Osetrovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékafstvi — oSetfovatelsky proces.
12. Hematologicka a imunohematologicka vysetfeni se zamérenim na specifika détského véku.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.

e Z—zapoctovy test — minimalni Uspésnost 70%
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Seznam studijni literatury:

FABER, E. Zdklady hematologické diagnostiky. 3. pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2024. ISBN 978-80-2715-032-8.

INDRAK, K. (ed.). Hematologie a transfuzni lékafstvi. Lékafské repetitorium. V Praze: Triton, 2014. ISBN
978-80-7387-722-4.

PROCHAZKOVA, R. a REHOROVA, L. Klinickd transfuziologie pro vseobecné sestry. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2010. ISBN 978-80-7372-676-8.

PULCER, M.; ZUCHNICKA, J.; KOLAROVA, S. a kol. Hematologie pro zdravotni laboranty I. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2022. ISBN 978-80-7599-322-9.

VYDRA, J.; NOVAK, J.; LAUERMANNOVA, M. a CERMAK, J. Hematologie v kostce. 3., pfepracované

a doplnéné vydani. Medicina (EEZY Publishing). Praha: EEZY, 2023. ISBN 978-80-88506-13-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulacni software pro vizualizaci, virtualni laboratore, senzory
a méfici zafizeni, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Genetika a prenatalni diagnostika
Genetics And Prenatal Diagnostics

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticky. Zabyva se lidskym genomem a jeho poruchami s ohledem na jejich
Iékarské dusledky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na Urovni molekul,
bunék a organismi. Soucasti predmétu jsou zakladni soubory genetickych vad, metody genetického
screeningu a hodnoceni rizik v rdmci genetického poradenstvi.

Cil predmétu:
Po absolvovdani modulu student:

e porozumi zakladnim principtim genetiky na vSech organizmalnich Grovnich,
e vysvétli aplikaci genetiky a metody vyuzivané nejen v genetickém lékafrstvi,
e popiSe genealogické vysSetreni a jeho vyznam,

e vysvétli zakladni typy chorob v genetice,

¢ ma odpovidajici poznatky z oblasti zrozeni a zakladl vyvoje plodu,

e orientuje se ve zpUsobech odbéru materidlu v ramci prenatalni diagnostiky.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Obecnd genetika.
Cytologické zaklady dédi¢nosti.
Molekularni genetika.
Zaklady dédic¢nosti.
Klinicka genetika.
Clovék a genetika.
Prehled dédi¢nych chorob
Zrozeni ¢lovéka.
Genetické inZzenyrstvi.

LN hAWN

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$sim odborném vzdélavani.

e 7 -—zapoctovy test — minimalni Uspésnost 60%

Seznam studijni literatury:

BRDICKA, R., HERLE, P. (ed.). Genetika pro v§eobecné praktické lékare. Edi¢ni fada pro vieobecné praktické
Iékare. Praha: Raabe, 2020. ISBN 978-80-7496-447-3.

OTOVA, Berta. Lékarskd biologie a genetika. 3., nezmé&néné vydani. Praha: Karolinum, 2022. ISBN 978-80-
246-5221-4.

OTOVA, B., MIHALOVA, R. a BOBKOVA, K. Zdklady biologie a genetiky clovéka. Vydani druhé. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. ISBN 978-80-246-4565-0.

POLAK, P., LOUCKY, J., TOMEK, V. Prenatdini diagnostika vrozenych vyvojovych vad. Praha: Maxdorf,
Jessenius, 2017. ISBN 978-80-7345-499-9.

PRITCHARD, D. J. a KORF, B. R. Zdklady lékarské genetiky. Druhé Ceské vydani. Praha: Galén, 2021. ISBN
978-80-7492-513-9.
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PROCHAZKA, M., VODICKA, R. a VRTEL, R. Zdklady lékaFské genetiky pro studenty vieobecného lékarstvi.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2018. ISBN 978-80-244-5368-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulaéni software pro vizualizaci, virtualni laboratore, on-line
zdroje a knihovny, portal vénujici se procvicovani faktd z genetiky.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Klinicka propedeutika
Clinical Propedeutics

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich

a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach

v pediatrii. Studenti se seznami s technikou fyzikalniho vysetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho
stavu ditéte. Zaméruje se na hodnotici a méfici techniky pouzivanych v oSetfovatelské praxi. UmoZiuje
osvojeni si kompetenci k rozpoznani priznakd, signalizujicich odchylky od normainiho vyvoje.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e rozpozna pfiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte,

e rozpozna priznaky onemocnéni u déti,

e pouzivd a aktivné ovlada pojmy vSseobecné symptomatologie,

e pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskdva anamnestické Udaje od ditéte/rodic¢l o nemocném
ditéti v oblasti pfiznakl onemocnéni a problému s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vékovym
obdobim détského véku,

e demonstruje fyzikdlni vySetfeni ditéte a zhodnoti jeho aktualni stav,

e ovladd podstatu fyzikalnich vySetfeni vcetné méreni fyziologickych funkci a jejich specifika
vzhledem k jednotlivym vékovym skupinam détského véku,

e na zakladé toho stanovuje u détskych klientl priority oSetfovatelské péce,

e orientuje se ve vybranych vySetfovacich metodach,

e edukuje dité/jeho rodi¢e o podstaté vysetfeni, jeho pribéhu a zapojuje dité/rodice do aktivni
spoluprace,

e monitoruje zdravotni stav ditéte a jeho zmény v prlbéhu vySetreni a po vysSetieni, dokumentuje
dllezité udaje,

e popiSe rizika komplikaci a preventivné jim pfedchazi,

e uplatfiuje pfi praci tolerantni a empaticky pfistup,

e dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz,

e prakticky ovéfuje a v praxi vyuziva teoretické védomosti,

e voblasti vysetfovacich metod dle znalosti o podstaté metod dodrZuje zasady pripravy déti
k vySetfeni a péce o né v pribéhu a po probéhlém vysetien

e dodrzuje zasady spravné manipulace s biologickym materidlem,

e dokumentuje vysledky vysetreni,

e v souvislosti s pribéhem vysetrovacich metod ovlada zasady aplikace 1ékQ, jejich nezadouci Ucinky,
nutny monitoring ditéte pfi farmakoterapii,

e znd zasady aplikace vyZivy ve vztahu k vySetfovacim metodam,

e uplatiiuje zdsady aplikace vyZivy enteralni a parenterdini v oSetfovatelské praxi,

e dodrzuje dalsi reZimova opatreni u ditéte vzhledem k charakteru vySetreni a jeho pribéhu.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznakd charakterizujicich odchylku od
zdravi:
. subjektivni pfiznaky chorob u déti,
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° objektivni pfiznaky chorob u déti.
2. Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetfeni détského pacienta/klienta sestrou.
3. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetfovaci metody,
punkce, biopsie.
4. Vybrané vysetfovaci metody — pfiprava nemocného, asistence sestry pti vysetfeni, péce
o nemocného pfi a po vysetfeni:
e rentgenové vySetfovaci metody,
e pocitacova tomografie,
e magneticka rezonance,
e ultrazvukové vysetfovaci metody,
e funkéni vySetfovaci metody,
e izotopova vysetieni.
Diagnostické postupy v kardiologii.
Diagnostické postupy a metody v pneumologii.
Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.
Diagnostické postupy a metody v nefrologii.
Diagnostické postupy a metody v hematologii.

LN,

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
Ustni a praktické zkouseni, pozadovana Uspésnost alespori 75%
o Z7,KZ

Seznam studijni literatury:

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.[Online]. Hradec
Kralové, 2012 [cit. 2021-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

BLAHOVA, K., FENCL, F. a LEBL, J. Pediatrickd propedeutika. Tteti, prepracované a rozifené vydani. Praha:
Galén, 2019. ISBN 978-80-7492-442-2.

FREMUTH, J., STOZICKY, F. a SYKORA, J. Propedeutika détského lékarstvi. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4741-8.

JANOUSEK, J. a kol. EKG a dysrytmie v détském véku. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
5006-4

JELINKOVA, I. Klinickd propedeutika pro stfedni zdravotnické skoly. 2., doplnéné vyddni. Sestra (Grada).
Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1052-0.

LEBL, J. et al. Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-772-1.

MICHALEK, J. a kol. Pediatrickd propedeutika. 2. Vyd. MU, Brno, 2013. ISBN 978-80-210-4695-5

NEJEDLA, M. Fyzikdlini vySetfeni pro sestry. 2., preprac. vyd. Sestra (Grada). Praha: Grada, 2015. ISBN 978-
80-247-4449-0.

NEJEDLA, M. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych obor(. Sestra (Grada). Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4402-5.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o. Olomouc. ISSN — 1213-0494.

PLOIER, R. Diferencidlini diagndza v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5007-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulaéni software pro vizualizaci, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots), on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Radiologie a nuklearni medicina
Radiology And Nuclear Medicine

Anotace predmétu:

Pfedmeét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti a naplni obort
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina véetné osSetfovatelské pécée, mezioborové
spoluprace a radia¢ni ochrany.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e popise biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

e charakterizuje zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek
i moZnosti improvizované ochrany,

e vysvétli traumatologicky plan,

e charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a lécebné
Ucely,

e popiSe pristrojovou techniku,

e vyjmenuje zdsady bezpecnosti aochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lé¢ebnych metod,

e popise efektivni pripravu détskych pacientll k vySetfenim, véetné oSetfovatelské péce v pribéhu
celého vysetreni a po vySetreni.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Radiologie jako medicinsky obor; radiodiagnostika, radioterapie, nuklearni medicina; mezioborova
spoluprace.

2. Biologické ucinky ionizujiciho zareni, prvni pomoc, moznosti a principy radia¢ni ochrany, ochrana zdravi

obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek, legislativni GUpravy — zakon ¢. 263/2016 Sbh., atomovy zakon

ve znéni pozdéjsich predpist.

Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti RTG zafeni, tvorba RTG obrazu.

Technické vybaveni RTG pracovist, pfistroje klasické rentgenologie.

Zaklady skiagrafickych technik; skiagrafie a skiaskopie.

Kontrastni latky, angiologicka vySetfeni, intervence.

Principy a indikace vySetfeni pocitatovou tomografii, hybridni zobrazovaci metody, postprocesingové

metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D.

Principy ultrasonografickych vySetfeni a jejich aplikace.

9. Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci.

10. Radionuklidova diagnostika.

11. Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni.

12. Veliciny a jednotky dozimetrie ionizujiciho zareni a radiacni ochrany, ochrana pred zarenim.

13. Pfiprava détskych pacientd kvybranym radiodiagnostickym, ultrasonografickym vysSetfenim
a magnetické rezonanci a dalSim specialnim vysetfenim.

14. Osetrovatelska péce o détského pacienta v celém prlbéhu téchto vysetreni a po vysetieni.

Nousw

o

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
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K ukonceni klasifikace je tfeba Uspésné zvladnuti zapoctového testu alespon na 70%.
o 7

Seznam studijni literatury:

HORAK J a kol. Pediatrickd radiologie. Karolinum 2012. ISBN 97-8802-462-101-2.

KYNCL, M. a MASLAVA, D. Détskd radiologie do kapsy. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-4985-6.

MALIKOVA, H. Zdklady radiologie a zobrazovacich metod. Druhé, aktualizované vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5190-3.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A., HOFFMANNOVA E., MASEK, M, VANECKOVA, M., VITAK, T. Radiologie pro
studium i praxi. Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

Zakon €. 263/2016 Sb., Atomovy zakon ve znéni pozdéjsich predpisl a souvisejici provadéci predpisy.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, simulacni software pro vizualizaci, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Ochrana verejného zdravi a zdravy Zivotni styl
Public Health Protection And Healthy Lifestyle

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cili narodniho programu zdravi. Poskytuje stéZejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného zdravi, o pfedchdazeni vzniku, Sireni
a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni a vysoce nakazlivych nemoci, véetné hromadné se vyskytujicich
onemocnénich spojenych s epidemii apandemii, nemocech podminénych nevhodnym Zivotnim
prostfedim a Zivotnim stylem, a jinych vyznamnych poruchdch zdravi. Je soucasti komplexu predmét,
které profiluji absolventa k praci v primarni, sekundarni aterciarni sféfe péce o zdravi. Umoznuje
studentlm ziskat profesni znalosti z podpory a udrZeni zdravi pti dodrZovani zdravého Zivotniho stylu,
psychohygieny v jednotlivych obdobich lidského Zivota. Seznamuje s problematikou urazd v détském véku,
tyrani, zanedbavani a zneuzivani déti vSech vékovych skupin, s problematikou Sikany a zavislosti, s jejimi
riziky, prevenci, 1é¢bou a ndslednou péci. Studenti ziskaji znalosti pro efektivni edukaci a poskytovani
informaci pfi zjisténych rizicich a pti pfimém ohroZeni zdravi jednotlivcd, rodin a komunit.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e popise hlavni charakteristiky ochrany verejného zdravi a zpUsoby jeho vyuZiti v oblasti zdravotni
a socialni péce,

e pouzivd formy a prostfedky vedouci k monitorovani ak hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

e zpracuje edukacni program, ktery Ize aplikovat v konkrétni oblasti ochrany verejného zdravi,

e spravné pouzivd odbornou terminologii a umi ji vymeazit,

e reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klient(i/pacient(,

e orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence nozokomidlnich nakaz,

e charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méftitku,

e soporou o Udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostfedi v regionu,

e objasni obecné zdsady péce o zdravi,

e specifikuje a odliSuje socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné zdravi,

e vyjmenuje formy a prostfedky upevnovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rlzné typy
détskych pacientd/ klientl (vEetné zdravotnickych pracovnika),

e interpretuje aaplikuje metody a prostfedky potiebné pro edukacni Cinnost sestry a pro vychovu
k péci o zdravi,

e realizuje azpracuje samostatné nebo vtymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi avyhodnoti
informace z masmédii k probirané problematice, provddénych vzdjmu vefejného zdravotnictvi
a preventivniho Iékarstvi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Uvod do hygieny a epidemiologie:
e zdakladni zakony, vyhlasky, predpisy,
e postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
e zdaklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostredi,
e nemocnicni ndkazy a jejich prevence, primarni a sekundarni prevence.
2. Zdravotni politika a systém zdravotni péce v CR:
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e cile ndrodniho programu zdravi,
e regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
e systém zdravotni péce v CR a jeho reforma,
e program WHO ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti“, ,,Zdravi 2020“ a ,,Zdravi 2030“
e aktivni Gcast obcanl pfi tvorbé a realizaci zdravotni a socialni politiky.
3. Vyznam ochrany vefejného zdravi:
e zdravy zpUsob Zivota,
e socio-ekologicky model zdravi, vliv socioekonomickych faktor(l na zdravotni stav obyvatelstva,
e odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poSkozovani vlastniho zdravi,
e  komunitni programy ve Skolach, na pracovistich,
e preventivni programy ve méstech a na vesnicich.
4. Metody ochrany verejného zdravi a jejich vyuziti:
e formy a prostfedky preventivnich opatfeni,
e provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich programd,
e zdaklady edukacni ¢innosti,
e edukaéni program — konkrétni aplikace zaméfend na prevenci urcitého patologického jevu
v komunité, spolec¢nosti.
5. Vyznam a perspektiva vychova ke zdravi.
6. Zdravi a jeho determinanty:
e definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace, holistické pojeti zdravi.
7. Program Svétové zdravotnické organizace:
e zikladni Udaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
e potfeba nové strategie péce o zdravi,
e Ndarodni program podpory zdravi a jeho analyza,
e program ,Zdravi pro vSsechny v 21 stoleti,
e charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority,
e  zasady tvorby programu podpory zdravi.
8. Zdravy zpUsob Zivota:
e individualni a spolecenské podminky zdravého zpUsobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi,
e oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
e rizika vzniku zavislosti u déti a dospivajicich,
e biopsychosocidlni model zavislosti,
e vychova ke zdravému zpUsobu Zivota, vliv medii a reklamy.
9. Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté:
e prevence — primarni, sekundarni, terciarni.
10. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti:
e metody vychovy individualni, skupinové, hromadné,
e formy a prostiedky vychovy ke zdravi a zaklady edukacni ¢innosti,
e sledovani efektivity vychovy ke zdravi, Peer vychova.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
K ukonceni klasifikace je tfeba Uspésna prezentace znalosti pfi Ustnim zkouseni alespori na 75%.
o ZK
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Seznam studijni literatury:

FIALOVA, L., KASPAR, L. a KRALOVA, K. (ed.). Aktualizované poznatky ke vzdéldvaci oblasti Clovék a zdravi.
Praha: Univerzita Karlova v Praze, Fakulta télesné vychovy a sportu, 2015. ISBN 978-80-87647-23-3.
HAMPLOVA, L. Verfejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro zdravotnické obory. Sestra (Grada). Praha:
Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0568-7.

HOLCIK, J., KANOVA, P., PRUDIL, L. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékafskych zdravotnickych obort, 2015. ISBN 978-80-7013-575-4.

KRYSA, 1., KRYSOVA, Z. Zakon o ochrané veFejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-070-8.
KUCHAROVA, V. Reflexe rodinné politiky — oekdvdni a postoje: souhrn podkladdi pro potfeby odboru
rodinné politiky a ochrany prdv déti MPSV CR. Praha: VUPSV, 2020. ISBN 978-80-7416-404-0.
MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prdce. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pfi prdci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016.
ISBN 978-80-7552-106-4.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2016. (2.aktualizované
vydani). ISBN 978-80-247-5426-0.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o. Olomouc. ISSN — 1213-0494.

Aktualni Zdravotnicka ro¢enka Ceské republiky www.uzis.cz

Aktualni informace www.szu.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, aplikace pro prezentovani vlastnich praci, aplikace pro
prohloubeni uciva (kahoots), on-line zdroje a knihovny, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Vyziva ditéte a dietetika
Child’s nutrition and Dietetics

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o pfirozené a umélé vyzivé a jejim
vyznamu pro celkovy zdravotni stav ditéte. Seznamuje studenty se zdsadami dietnich opatfeni dle véku
ditéte a vlivu malnutrice na pribéh orgdnovych onemocnéni. Dale pak se zasadami pfipravy enteralni
a parenteralni vyZivy pro dité ialternativnimi technikami jejiho podavani. Upozorfiuje na rizika
vegetarianské nebo veganské stravy v détském véku a vyzdvihuje kojeni jako zaklad vyZivy novorozencl
a kojenc(. Soucasti je i posuzovani vyZivového stavu détského pacienta a energeticko-nutri¢ni bilance.

Cil predmétu:

Po absolvovdni modulu student:

e objasni souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy,

o definuje zékladni pojmy z oblasti vyZivy,

e vyhodnoti energetickou potfebu organismu a vypocita potfebu zakladnich zZivin pro jednotlivce,

e objasni vyZivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav,

e porovna nékteré alternativni zplsoby vyzivy z hlediska vyZivovych potfeb a poukaze na jejich rizika,
e rozliSuje zakladni druhy |é¢ebnych diet a jejich indikace.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Energeticka a biologickd hodnota stravy:
e slozZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZzek ve vyzivé ditéte,
e vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, mineralnich latek, stopovych prvkl a vitaminG ve stravé,
e vypocet bazalniho metabolismu a celkového energetického pfijmu ve zdravi a nemoci,
e prace s tabulkami a el. databazemi vyZivovych hodnot.
2. Alternativni sméry ve vyzivé:
e vymezeni pojmU racionalni a alternativni vyZiva,
e vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, makrobiotika,
e délena strava, vyziva dle krevnich skupin, paleodieta a jiné trendy,
e diety a pUst,
e nékteré kulturni odliSnosti ve vyzivé a stravovacich navycich.
3. Vyiziva déti:
e vyZiva novorozenc(, kojencll a nedonosenych déti,
e slozeni materského mléka, ndhrazky materského mléka,
e prevod ditéte na smiSenou stravu,
e vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
e Skolni stravovani, spottebni kos,
e problematika détské obezity, bulimie a anorexie.
4. Vyiiva Zeny:
e vyZiva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyziva pti téhotenskych komplikacich,
e gestacni diabetes,
e kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny.
5. Vyziva nemocnych:
e metody zjistovani vyZivové anamnézy,
e vyhodnoceni stavu vyZivy,
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e moznosti FeSeni nedostatk( ve vyzivé
e zdkladni druhy lé¢ebnych diet — dietetika,
e enteralni a parenterdlni vyzZiva v pediatrii.
6. Poruchy pfijmu potravy:
e nutriéni péce a poradenstvi u mentalni anorexie a bulimie,
e nutriéni reZimy u déti a adolescent( s nadvahou a obezitou.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
K ukonceni klasifikace je tfeba Uspé3nd prezentace znalosti alespoi na 60%.
o ZK

Seznam studijni literatury:

FOUROVA, K. VyZivnd kniha o jidle. Praha: Esence. 2022. ISBN 978-80-242-8229-9.

FRUHAUF, P., SZITANYI, P. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi,
2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

KANOVA, M. a BEZDEK, K. Klinickd vyZiva. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021. ISBN 978-80-7599-227-7.
KOHOUT, P., HAVEL, E., MATEJOVIC, M. a SENKYRIK, M. (ed.). Klinickd vyZiva. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-
80-7492-555-9.

Iniciativa 1 000 dni. [online] 1 000 dni.2024 [cit. 18.9.2024] Dostupné z: Iniciativa 1000 dni | 1000 dni
(1000dni.cz)

JEZEK, P. Komplementdrni vyZiva-zavddéni pfikrmé. [online] Solen. Pediatrie pro praxi. 2021 [cit. 18.9.2024]
Dostupné z: https://pediatriepropraxi.cz/savepdfs/ped/2021/02/15.pdf

SPOLECNOST PRO VYZIVU. Zdravd tfindctka. [online] Spole¢nost pro vyzivu 2024 [cit. 18.9.2024] Dostupné
z: Zdrava tfinactka — stru¢na vyZivovd doporuceni pro déti — Spole¢nost pro vyZivu (vyzivaspol.cz)
ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyZiva. Druhé roziitené vydani. Medicus. Praha: Current media,
[2019]. ISBN 978-80-88129-44-8.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o0. Olomouc. ISSN — 1213-0494.
http://www.gastroped.cz/doporucene-postupy-a-stanoviska/

Pracovni skupina détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické spole¢nosti JEP — webova stranka.
www.vyzivadeti.cz ob¢anské sdruzeni.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

PC, dataprojektory, interaktivni tabule, aplikace pro prezentovani vlastnich praci, aplikace pro
prohloubeni uciva (kahoots), on-line zdroje a knihovny, databdaze videoreceptd, aplikace pro sledovani
vyzivovych hodnot.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Rehabilitacni oSettovatelstvi
Rehabilitation Nursing

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje ucelené informace o oboru rehabilitace
a fyzikalni mediciny vcetné zdkladl balneologie. Studenti ziskaji zdkladni znalosti o klimatickych
podminkach pfiznivych pro lé€eni, pfirodnich [éCivych zdrojich a jejich I1éCivych ucincich. Tézisté
rehabilitaéniho oSetfovatelstvi lezi v prevenci imobiliza¢niho syndromu. V rdmci pfedmétu se studenti
nauci provadét ukony rehabilitaéniho osSetfovani — polohovani, pasivni a aktivni cviceni, dechovou
gymnastiku, véasnou mobilizaci, nacvik sobéstacnosti tak, aby odpovidaly kompetencim détskych
sester.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e popise vyznam léCebné rehabilitace a zakladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupt
v sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni Ukoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta,

e zhodnoti pomoci zdkladnich testl stav pacienta po strance motorické, kognitivni ipo strance
sobéstacnosti,

e popise dusledky imobility a imobilizacniho syndromu na organismus clovéka, navrhuje preventivni
opatreni,

e aplikuje informace o sebeobsluznych Ukonech pacienta, o dlleZitosti sobéstacnosti pro kazdého
nemocného a zpUsobech jeho vysetreni,

e objasni vyznam kompenzacni pomUcky jako zplsob zajisténi co nejvyssi miry sobéstacnosti pacienta,

¢ navrhne mozZnosti kompenzace handicapu s vyuZitim pomucek vhodnych pro dané postizeni a situaci.

Ramcovy rozpis uciva:

Rehabilitace, jeji slozky, uloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta.

Vysetteni hybnosti.

Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi, tymova spoluprace.

Imobilizacni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity.

Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik (napf. Bobath, Vojta, aj.).

Fyzioterapie u déti kojeneckého véku (centralni koordinacni porucha, opozdény psychomotoricky vyvoj

ditéte, svalova hypotonie, predilekce hlavicky, vrozené deformity nohou, apod.)

Fyzioterapie u déti Skolniho a predskolniho véku.

Kompenzacni pomlcky, jejich rozdéleni a moZnosti poufZiti.

9. Rehabilitaéni oSetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych
a kognitivnich funkci.

10. Manipulace s détskym pacientem v lGzku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace.

11. Pasivni a aktivni cviceni, polohovani, dechova gymnastika.

12. Mobilita na lGzku a vertikalizace, typy lokomoce — pom{cky pro mobilitu a lokomoci.

13. Invalidni vozik a jeho poufZiti, nacvik pfesunli a dovednosti v interiéru.

ok wN R

®© N

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
K udéleni zapoctu je nutnych 80% ucasti na praktickych cvi¢enich a prezentace na vybrané téma.
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K ukonceni klasifikace je tfeba Uspésné zvladnuti zapoctového testu alespon na 70%.
e Z,KZ

Seznam studijni literatury:

FRIEDLOVA, Karolina. Bazdini stimulace v zdkladni oSetfovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2007. ISBN
978-80-247-1314-4.

Lécebnd rehabilitace v pediatrii. 2. vydani. Rehabilitacni a fyzikalni terapie. Praha: Raabe, 2022. ISBN 978-
80-7496-493-0.

KOCIOVA, K. Zdklady fyzioterapie. 2. Doplnéné a pfepracované vydani. Martin: Vydavatelstvo osveta, 2022.
ISBN 978-80-8063-514-5.

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Druhé vyddni. Praha: Galén, 2020. ISBN 978-80-7492-500-9.
KOLAR, P. a MACEK, M. Zdklady klinické rehabilitace. Druhé vydani. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-80-7492-
509-2.

TROJAN, S. a kol. Fyziologie a Ié¢ebnd rehabilitace motoriky ¢lovéka. 3.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1296-2.

VELE, F. Kineziologie: Pfehled klinické kineziologie a patokineziologie pro diagnostiku a terapii poruch
pohybové soustavy. 2. vyd. Praha: Triton, 2006. ISBN 80-7254-837-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, 3D simulace lidského téla, interaktivni aplikace nebo virtualni
realita umoznujici zkoumani lidského téla v pohybu, sdileni interaktivnich vyukovych materiald.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Prvni pomoc a medicina katastrof
First Aid And Catastrophe Medicine

Anotace predmétu:

Predme¢t je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zakladni znalosti odborné prvni
pomoci pii riznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech vcetné trazt a nehod. Ziskaji
dovednosti v ramci praktického nacviku neodkladné resuscitace v ramci platnych Guidelines. Soucasti
predmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového fizeni.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

o dokaze kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritdch poskytovani prvni pomoci,

e pfi vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému poskytovani
prvni pomoci,

e je schopen zahdjit neodkladnou resuscitaci,

e umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pfi krvaceni, PNO, poranéni kosti, kloub(
a mékkych ¢asti téla, osSetfit popdleného, poleptaného, atd.,

o dokaZe objasnit vyznam Cinnosti integrovaného zachranného systému,

e je ztotoZnén s vlastnostmi zachrance,

e uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jedndni a vzajemné pomoci pfi hrozbé nebo
vzniku mimoradnych udalosti.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Prvni pomoc —vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.

2. Slozky integrovaného zachranného systému, tisfiové volani
3. Postup pfi poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, tfidéni ranénych.
4. Obvazova technika.
5. Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.
6. Poruchy védomi.
7. Poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a dospélych.
8. Kardiopulmonalni resuscitace u déti a dospélych — dle doporuceni Guidelines 2020.
9. Vyuziti automatizovanych externich defibrilatora (AED).
10. Rany, krvaceni.
11. Sok, kiecové stavy.
12. Poranéni kosti a kloubd.
13. Poranéni — hlavy a CNS, patefe a michy, hrudniku, bticha.
14. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.
15. Akutni otravy.
16. Vybrané interni stavy.
17. Tonuti, obéseni, uskrceni.
18. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti.
19. Zavainé akutni psychické poruchy.
20. Akutni stavy v gynekologii, prekotny porod.
21. Mimoradné udalosti, medicina katastrof.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Test a praktické zkouseni KPR, poZadovana Uspésnost alespori 75%

o /K

Seznam studijni literatury:

CERVENY, R. a POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc a kardiopulmondini resuscitace: doporuceny diagnosticky
a terapeuticky postup pro vseobecné praktické lékare 2023. Doporucené postupy pro praktické lékare.
Praha: Centrum doporucenych postup(l pro praktické |ékare, Spole¢nost vieobecného lékaistvi CLS JEP,
2023. ISBN 978-80-88280-41-5.

FRANEK, O. a TRCKOVA, P. Prvni pomoc pro $koly. Druhé aktualizované vydani. Hlavatce: Ve $kole i mimo
ni, 2021. ISBN 978-80-906332-0-9.

FRANEK, O. Prvni pomoc nejsou Zddné &dry, ale dokdze zdzraky. [Praha]: [Ondiej Franék], 2023. ISBN 978-
80-908057-2-9.

KLEMENTA, B., a kol. Resuscitace. Olomouc: Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

KOLEK, F. Zdravotnik - prvni pomoc pro pedagogické pracovniky a poradatele détskych tabort. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3685-8.

MALA, L., PERAN, D. Prvni pomoc pro viechny situace. Praha: Vy$ehrad, 2016. ISBN978-80-742-9693-2.
PETRZELA, M. D., Prvni pomoc pro kaZdého — 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5556-4.

PLEVOVA, llona a Rendta ZOUBKOVA. 2021. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada Publishing. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-271-0890-9.

STETINA, J. a kol.: Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pfi hromadnych nestéstich a katastrofdch.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

TRUHLAR A., CERNA PARIZKOVA R., DIZON JML, DJAKOW J., DRABKOVA J., FRANEK O., et al. Doporucené

postupy pro resuscitaci ERC 2021: Souhrn doporuéeni. Anest. intenziv. Med. 2021;32. Praha: Ceska |ékarska
spolec¢nost J.E. Purkyné. ISSN 1214-2158.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, software pro simulaci riiznych
zdravotnich situaci, véetné nehod a onemocnéni, a umoznéni studentdm procvicovat postupy prvni
pomoci v bezpecném a realistickém virtualnim prostfedi, modely s moZnosti ovladani z PC a zdznamem
prabéhu prvni pomoci.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Teorie oSetfovatelstvi a potifeby ditéte
Theory Of Nursing And Child’S Needs

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Systémové vymezuje oSettovatelstvi jako védni disciplinu s vlastni
filozofii, hodnotovym systémem, predmétem zkoumani, standardni terminologii, klasifikaénimi systémy
a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi v CR ive svété, s multikulturni dimenzi
oSetfovatelské péce o individudini potfeby ditéte, rodiny a komunity, s hlavnimi udkoly afunkcemi
oSetrovatelstvi ve spole¢nosti a se sou¢asnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZ souvisi se zvySovanim
efektivity zdravotni péce ase zajistovanim kvality péce o zdravi populace. OSetfovatelsky proces je
nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi, kterd umozniuje studentlm pochopit hlavni Ukol profesionalni
oSettovatelské praxe, kterym je vyhleddvani a uspokojovani potreb détského pacienta, rodiny nebo
komunity. Seznamuje studenty s charakteristikami potfeb u déti v rGznych fazich jejich vyvoje ve vztahu ke
zdravi, nemoci nebo kzdravotnimu postizeni. Zaméruje se na osvojeni myslenkovych postupt
v jednotlivych fazich oSetrovatelského procesu jako metody feSeni pacientovych problémi. Poskytuje
prehled o zplUsobech a formach dokumentovani osetrovatelské péce.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e charakterizuje oSetrovatelstvi jako védni disciplinu,

e pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

e umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepcnich modell a jejich vyuZiti v praxi,

e objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problém0 adefinovani diagndz, stanoveni cill
a oSetrovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

e charakterizuje profesi oSettovatelstvi — Ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vieobecné sestry,

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni ¢innost ic¢innost
ostatnich ¢lend tymu,

e umi prizpUsobit oSetfovatelskou péci jednotliveim, rodinam a komunitam jednotlivych minoritnich
skupin.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.
2. Osettovatelstvi jako védni disciplina — postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice,

metaparadigma, vymezeni zakladni oSetfovatelské terminologie.

3. Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus.

Role a funkce sester — vyvoj role, pozice a prestiz ve spolecnosti, profesionalni image sestry.

5. Regulace o3etfovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovnik(, kompetence sester v CR,
legislativni ramec.

6. Klasifikace potieb zdravého i nemocného jedince, proces uspokojovani potfeb ditéte, potfeby
a oSetfovatelstvi.

7. Osetrovatelsky proces jako systémova metoda feseni problém.

8. Koncepcni modely a teorie oSetfovatelstvi — aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi,
oSetfovatelskd dokumentace.

9. Osetfovatelské systémy, kvalita oSetfovatelské péce, indikatory kvality, standardy, oSetfovatelsky
audit. Standardizace terminologie v oSetfovatelstvi.

10. Transkulturni aspekty oSetfovatelské péce, teorie transkulturniho osetrovatelstvi.

&
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11. Narodnostni, etnické a kulturni menginy v CR, migrace a jeji disledky.
12. Specifika oSetfovatelské péce o vybrané ndrodnostni, etnické a kulturni mensiny.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
e Z,KZ, ZK
Zapocty a klasifikované zapocty — test minimalné s 65% Uspésnosti.
Zkouska — Ustni prezentace znalosti s minimalni Uspésnosti 75%.

Seznam studijni literatury:

DRYAKOVA, H., a KOVARIKOVA, J. Osobnosti soucasného ceského osetfovatelstvi. Sestra (Mlada fronta).
Praha: Mlada fronta, 2016. ISBN 978-80-204-4052-5.

IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni osetfovatelstvi | a Il. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 80-247-44-139.

JAROSOVA, D. Osetfovatelské teorie a modely: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé,
2013. ISBN 978-80-7464-214-2.

NANDA I. Osetfovatelské diagndzy Definice a klasifikace 2012-2014 Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

PAZOUTOVA, P. HORAKOVA, L. KYRIANOVA, A. et al. Zdklady teorie osetfovatelstvi: cesta k profesiondini
péci. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2024. ISBN 978-80-7494-715-5.

PODRAZILOVA, P., KRAUSE, M., DURACOVA, L. a KUCEROVA, T. Teorie osetfovatelstvi: (skripta pro
bakaldrské studijni obory). Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2016. ISBN 978-80-7494-297-6.
PLEVOVA, I. a kolektiv. Osetfovatelstvi I: 2., pfepracované a doplnéné vyddni. Grada Publishing a.s, 2018.
ISBN 978-80-271-0888-6.

SVERAKOVA, M. Nursing Now - osobnosti, které se zaslouZily o rozvoj osetfovatelstvi v CR. Brno: Narodni
centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnich obort, 2022. ISBN 978-80-7013-613-3.

SAMANKOVA, M. Lidské potFeby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetfovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu: ucebni texty pro vyssi zdravotnické skoly,
bakaldrské a magisterské studium, specializacni studium sester. Vydani: ¢tvrté rozsitené. Brno: Narodni
centrum oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obord, 2018. ISBN 978-80-7013-590-7.
VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni udiva
(kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelské postupy
Nursing procedures

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Obsah tvofi jddro profesionalnich dovednosti
détskych sester a patti ke komplexu zakladnich odbornych predmét(i. Na zakladé teoretickych znalosti uci
oSetrovatelskou techniku vykon(l a postupy osetrfovatelské péce. Dliraz je kladen na dodrzovani klinickych
doporucenych postupl ve shodé s nejnovéjsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé
oSettovatelské postupy a techniky jsou vyuéovany ve shodé s holistickym pristupem k ditéti, akceptovanim
jeho prav a dodrzovanim pravidel ochrany a bezpecnosti pti prdci, véetné tématu dezinfekce a sterilizace.
Dlraz je kladen na ergonometrii prace.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e prakticky ovlada vykony spadajici do ndplné détské sestry,

e odlvodni zvoleny oSetfovatelsky postup u détského pacienta/klienta,

e pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zdsady profylaxe a asepse,
e zabezpeduje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potfeb détského pacienta/klienta,
e zachazi spravné se zdravotnickymi prostiedky

e vysvétli a dodrzuje zasady BOZP,

e adekvatné resi problémové situace,

e identifikuje aktudlni a potencialni potfeby détského pacient/klientd,

e pouziva zdravotnickou dokumentaci,

e aktivizuje détského pacienta/klienta ke spolupraci,

e vyuZivd znalosti oSetfovatelského procesu.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Osetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek.
2. Nemocniéni lGzka pro déti a dospélé, pomocna zafizeni lGzka.
3. VysSetfovaci a |é¢ebné polohy.
4. Prevence nozokomidlnich ndkaz, bariérovy systém oSetrovatelské péce, dezinfekce, sterilizace.
5. Zdravotnické prostredky, rozdéleni, druhy.
6. Péce o hygienu déti i dospélych.
7. Osetreni ditéte a dospélého s opruzeninami, proleZzeninami, prevence.
8. Sledovani fyziologickych funkci.
9. Osetfovatelstvi ve vztahu k dietetice — péce o vyzivu déti i dospélych.
10. Povinnosti sestry pfi vyprazdrovani moce a stolice u déti i dospélych.
11. Péce o odpocinek a spanek u déti i dospélych.
12. Péce o pohodli ditéte a dospélého.
13. Mobilita ditéte a dospélého, koncept bazalni stimulace, zajisténi télesné i dusevni aktivity.
14. Prijem, preklad, propusténi ditéte a dospélého.
15. Vizita.
16. Péce o télo zemrelého ditéte a dospélého.
17. Perordlni aplikace 1ékd.
18. Mistni aplikace léka.
19. Oxygenoterapie.
54
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20. Parenteralni aplikace 1éku.

21. Infuzni terapie.

22. Podavani transfuze a krevnich derivatl — oSetfovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékarstvi.
23. Odbér biologického materialu.

24. Chirurgické oSetrovatelské postupy.

25. Péce o rany. Management oSettovani chronickych ran.

26. Péce o détského pacienta/klienta se stomii. Management osetfovani stomii.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim rfadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Ustni a praktické zkou$eni, pozadovana Uspésnost alespori 75%
o Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

DOLEZALOVA, J.,, KIMMEROVA, J., SVIDENSKA, T. a TOUMOVA, K. Osetfovatelské postupy. Ceské
Budéjovice: Zdravotné socialni fakulta, Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, 2022. ISBN 978-80-
7394-953-2.

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M. HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce I. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z. FRONKOVA, R. ZAJIICKOVA,M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006. ISBN 80-247-1443-4.

PLEVOVA, |. Osetrovatelské postupy: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. ISBN 978-80-7599-361-
8.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o0. Olomouc. ISSN — 1213-0494.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetfovatelské postupy v péc¢i o nemocné I. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetrovatelské postupy v pé&i o nemocné Il. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetfovatelské postupy v péci o nemocné Ill. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3421-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Vyzkum v oSettfovatelstvi
Research In Nursing

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery predpokldda aplikaci znalosti ziskanych v ostatnich
oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech ataké urcitou Uroven kreativity. Nauci studenty zakladim
kritického védeckého mysleni, pochopeni potfeby a vyznamu védeckého pfistupu v oSetrovatelské praxi
zaloZzené na dikazech EBP a EBN. Naudi je zakladnim krokdm vyzkumného procesu, vybéru vhodnych
metod a technik vyzkumu, zpracovani a vyhodnocovani vysledkdl a moznostem jejich vyuziti v profesni
praxii v prezentaci.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vysvétli pfinos vyzkumu osetfovatelstvi,

e vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

e popise metodiku vyzkumu, vysvétli zakladni pojmy,

e dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

e zapojuje se do vyzkumného oSetfovatelského projektu,

e respektuje formdlni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

e je schopen kreativniho pfistupu a mysleni a spolupréce s vedoucim prace,

¢ vede odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdlivodriovat a obhajovat své nazory a reseni,
prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace,

e interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Charakteristika védeckého vyzkumu a osSetfovatelského vyzkumu.
. Podil sestry na vyzkumné cinnosti.
. Historie oSetfovatelského vyzkumu.
. Terminologie v oSetfovatelském vyzkumu.
. Faze osetrovatelského vyzkumu.
. Metodologie vyzkumu.
. Realizace vyzkumu.
. Prezentace vysledkd vyzkumné Cinnosti, publikovani vysledku vyzkumu.
. Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi

O o0 NOULL B~ WN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.
Zpracovani cviéného vyzkumu s vyuzitim kontingencnich tabulek a grafa.
Zformdtovana Sablona absolventské prace.
o Z,KZ

Seznam studijni literatury:
BRODSKY Jan. Rozhovor — Doc. PhDr. Richard Papik, Ph.D. Praha: IDVPZ, 2023. Dostupné na:
https://www.ipvz.cz/rozhovory/rozhovor-doc-phdr-richard-papik-ph-d
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HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Paté, pfepracované vydani. Praha:
Portal, 2023. ISBN 978-80-262-1968-2.

EGER, Ludvik a EGEROVA, Dana. Metodologie vyzkumu. 3. ptepracované a rozéifené vydani. Plzeri:
Zapadoceska univerzita v Plzni, 2022. ISBN 978-80-261-1108-5.

MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 978-80-247-0924-4.

HENDL, J. Pfehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0200-4.

NEMCOVA, Jitka a VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICKA (PRAHA, Cesko). Priklady praktickych aplikaci témat

z pfedméti Vyzkum v oSetrovatelstvi, Vyzkum v porodni asistenci a Semindr k bakaldr'ské prdci: text pro
posluchace zdravotnickych oborti. 2012. ISBN 8090495559.

OCHRANA, Frantisek. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4200-0.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Vyhleddvaci strategie, vyhleddvdni nejlepsich publikovanych diikazd, prdce
s elektronickymi databdzemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2713-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Primarni, komunitni a domaci péce
Primary, Community And Home Care

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pfedmét je zaméren na problematiku primarni
péce, domaci péce aoblast komunitniho oSetfovatelstvi. Zabyva se hodnocenim pacientl/klient(
v komunité, aplikaci oSetfovatelského procesu v podminkach domaciho a komunitniho prostfedi véetné
organizaci sluzeb pro klienty v kontextu domaci a komunitni péce. Seznamuje s oblasti pracovné Iékarskych
sluzeb, dohledem nad zdravim obcand, hodnocenim jejich zdravotniho stavu; zaméruje se na provadéni
prevence, vychovu a poradenstvi v oblastech podpory zdravi a zdravého zplsobu Zivota atp. Soucasti
pfedmétu je problematika zdravotniho postiZzeni ajeho dusledkl vcetné specifické péce o zdravotné
postizené osoby. Nauci se oSetfovani détskych pacient( ve vlastnim socidlnim prostredi.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e charakterizuje o3etfovatelstvi v primarni sféie v CR,

e charakterizuje o3etfovatelstvi v komunitni pé&i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

e specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v primdrni a komunitni péci,

e popisSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,

e vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

e uvede postup a podminky pfijeti détského pacienta/klienta do domaci péce, popiSe pripravu prvnich
a naslednych navstév u ditéte a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

Ramcovy rozpis uciva:

Primarni péce v CR. O3etFovatelstvi v primdrni péci v CR — préce sestry.

Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR.

Komunita a komunitni péce.

Poskytovatelé komunitni péce.

Cilové skupiny komunitni péce.

e péce o matku a dité, ndhradni rodinnd péce

e déti se zdravotnim handicapem,

e ndrodnostni mensiny,

e problematika domaciho nasili, syndrom tyraného ditéte.

6. Domaci péce. Management domaci péce, poskytovatelé domaci péce.
e pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni, organizace a fizeni,

dokumentace,

e prace sestry s détskymi pacienty/klienty v domaci péci, organizace, fizeni a dokumentace,
e prace s détmi v domaci péci — priprava a priibéh navstév.

7. OsSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci.

Etické a pravni aspekty.

9. Osetrovatelsky proces u détského pacienta/klienta v komunitni a domaci pééi, zhodnoceni
a posouzeni aktualniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské diagndzy, planovani
oSetrovatelské péce, realizace, vyhodnoceni.

uEwNE

o
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

e Z,ZK

Seznam studijni literatury:

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni osetfovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2010. ISBN 978-80-7013-499-3.
DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni pé¢e a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2011. ISBN 978-80-7464-046-9.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho oSetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
2150-7.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osetrovatelstvi v komunitni pééi. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zliné, 2008.
ISBN 978-80-7318-726-2.

SEIFERT, B., BYMA, S. a SEIFERT, M. Primdrni péce. Véeobecné praktické lékarstvi: Vyukovy text pro studenty
magisterského studia lékarstvi. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum, 2023. ISBN 9788024654782.
SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3592-4.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetrovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni oSetfovatelskd péce v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'skd starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Konstantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.

59
Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola
5. kvétna 51, 140 00 Praha 4

Karta predmétu

Ndazev predmétu: Transkulturni oSetfovatelstvi
Transcultural Nursing

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zabyva se vybranou pojmovou terminologii, multikulturni
diagnostikou, zakladnimi charakteristikami a kulturou minoritnich skupin, véetné Romu. Seznamuje se
specifiky péce o bezdomovce. Zdlraznuje transkulturni pristup sestry v oSetfovatelské péci, umoznuje
pochopit odliSné hodnoty, jazykové bariéry i sociokulturni bariéry a presvédéeni pacienta.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vysvétli vyznam transkulturniho oSetfovatelstvi,

e popise faktory ovliviujici city, postoje, preference a hodnoty pfislusnikl jinych kultur,

e vysvétli historické souvislosti v prosazovani a realizaci transkulturni péce,

e pouziva zakladni pojmoslovi vztahujici se k transkulturnimu oSetrovatelstvi,

e zabezpeluje potreby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, ze zohlednuje jeho specifika, vyplyvajici
z jeho etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu aj. individualit,

e dovede se oprostit od predsudkl a stereotyp(l pfi vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,

e vyhleddva a zpracovava informace tykajici se problematiky ndrodnostnich mensin a transkulturniho
oSetfovatelstvi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.
Transkulturni vychova, vymezeni pojmd, cile.
Osetrovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim osetfovatelstvi.
Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficidlni cirkve, ndboZenské sekty).
Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunikacni bariéry.
Etické aspekty a komunikalni etiketa v transkulturnim o3etfovatelském pfistupu.
Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti.
Postaveni cizincd a ndrodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority a minority.
Soucasna transkulturni spole¢nost u nas a ve svété, disledky pro osetfovatelskou péci.
Globalizace zdravotni péce.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
o KZ
Ke klasifikaci student zpracuje prezentaci na vybrané téma.

Seznam studijni literatury:

HEITZEROVA, |. Teorie komunikace s cizincem v osetfovatelském procesu. Bakalarska prace, Hradec Krélové:
Univerzita Karlova, Lékarska fakulta v Hradci Kralové, 2010.

IVANOVOVA, I.; Multikulturni oSetfovatelstvi I., Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 80-247-44131.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetfovatelstvi pro praxi, Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-
247-4413-1.

PLEVOVA, I. A kol. Osetrovatelstvi Il. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3557-3.
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RYSLINKOVA, M. Ceskd sestra v arabském svété. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-
2856-8.

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni oSetfovatelstvi | a Il., Praha: Grada Publishing, a.s., Avicenum, 2013.
ISBN 80-247-44-139.

TOTHOVA, V. Zabezpeceni efektivni osetfovatelské péce o vietnamskou a ¢inskou minoritu. Triton, 2010.
ISBN 978-80-738-7414-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Etika v oSetfovatelstvi
Ethics In Nursing

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvofeni hodnotového systému v oSetfovatelstvi.
Zamérfuje se na etické otazky vykonavani osetfovatelské profese détské sestry, seznamuje s integraci
etickych principd do Etického kodexu nelékaiského zdravotnického pracovnika, seznamuje s Umluvou
o pravech ditéte, s Chartou prav hospitalizovaného ditéte, s Umluvou o pravech osob se zdravotnim
postizenim, dotyka se etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionall predevsim vici
nezletilym pacientdim a jejich rodinnych pfislusnikim. Rozviji moraini a mravni vlastnosti, pomaha utvaret
spravné postoje studenta k sobé, druhym lidem, ke spoleénosti, najit a formulovat vlastni eticka vychodiska
a schopnost obhdjit je.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

o vysvétli zakladni pojmy etiky,

e vlastnimi slovy formuluje informace o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve
zdravotnické profesi,

e ma souhrnny eticky prehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,

e diskutuje o obsahu a uplatriovani etickych kodex( v praxi,

e uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

e diskutuje o zavainych etickych jevech zdravotnické praxe (napf. kvalita, Zivota, eutanazie...) dokaze
k nim zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty,

e orientuje se v Umluvé détskych prav, v pravech hospitalizovaného ditéte,

e dokaze vyuzivat argumentace v etickych problémech neonatologie a pediatrie.

Ramcovy rozpis uciva:

Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.
Etické kodexy a normy v praci sestry.

Evropska charta prav a svobod, Umluva o détskych pravech.

Umluva o lidskych pravech a biomediciné.

Helsinska deklarace.

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.

Etické normy v oSetfovatelském povolani.

Zakladni ukoly sestry (ICN 1973).

Prava pacient(, déti.

. Specificka prava podle véku pacientl a specifickych osetfovatelskych oblasti.

. Etické a moradlni aspekty v rozdilnych kulturach respektovani hodnot, tradic a ndbozZenskych
presvédceni, rovnost muzll a Zen v kontextu kultur.

. Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napt. thanatologie, prava umirajiciho ditéte
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zakonna tprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti domaciho nasili, CAN, pravni Gprava platna v CR.

13. Kvalita Zivota a eticky pfistup k pfed¢asné narozenym détem, handicapovanym détem.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

e Z,KZ

Seznam studijni literatury:

HERMANOVA, J., VACHA, M., SVOBODOVA, H. et al. Etika v osetfovatelské praxi. Edice: Sestra, 2012. ISBN
978-80-247-3469-9.

HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.

CHVILOVA-WEBEROVA, M., MATEJEK, J. a STEINLAUF, B. Etika v pediatrii a neonatologii. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3263-8.

KELNAROVA, J. Thanatologie v osetfovatelstvi. Praha: Littera, 2007. ISBN: 978-80-85763-2.

KORENEK, J. Lékarskd etika. Praha: Triton: 2005. ISBN 80-7254-538-8.

MARKOVA, Daniela a CHVILOVA-WEBEROVA, Magdalena. Pfed¢asné narozené dité: ndslednd péce - kdy
zacind a kdy konci? Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-1745-1.

MESTAK, J. Lékarskd etika dFive a dnes. Grada Publishing a.s, 2024. ISBN 978-80-271-5346-6.
MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1024-2.
SIMEK, J. Lékar'skd etika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-2475—306-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v neonatologii a pediatrii
Nursing Care in Neonatology and Paediatrics

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvofi zaklad pro poskytovani kvalitni
oSetfovatelské péce v pediatrii a neonatologii. Umozniuje studentim komplexni pohled na rist a vyvoj
zdravého i nemocného ditéte s ohledem na poskytovanou lé¢ebnou a preventivni pééi. Student/ka bude
schopen/schopna identifikovat specifika individudlnich potreb ditéte v souvislosti s patologickymi stavy,
vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského véku. Bude znat standardni diagnostické procedury
a testy u jednotlivych klinickych stav(l.. Bude schopen/schopna rozpoznat zakladni patologie od pocatku
détského véku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni oSetfovatelskou péci.

Osvoiji si zédklady z neonatologie k ziskani komplexniho pohledu na rist a vyvoj zdravého i nemocného
novorozence, v€etné problematiky lécebné a preventivni péce. Student/ka bude schopen/schopna
realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na oddélenich pro novorozence, provadét
a doporucovat kroky k uspésnému kojeni (Baby friendly hospital). Student/ka bude schopen/a identifikovat
zakladni a béiné se vyskytujici patologické stavy v neonatologii, pochopi principy zakladni péce
o novorozence a zakladni interpretaci nékterych laboratornich a zobrazovacich vysetfeni v neonatologii. To
mu/ji umozni efektivné realizovat osetfovatelskou péci a specifickou péci ve vztahu k novorozenci a jeho
rodicam.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e charakterizuje zdravé dité, definuje odchylky od zdravého vyvoje, edukuje rodice v oblasti péce
o zdravé dité,

e  popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin onemocnéni
v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci pfenosnych chorob,

e  oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e  zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a napldnuje osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteseni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti spInéni cil( oSetfovatelské péce a predava informace dalsim
¢lenim zdravotnického tymu,

e  vhodnym zplisobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrZovani |écebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e zna a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientim s pfenosnou chorobou.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, problematika, zdravotni stav
détské populace, prehled jednotlivych obor( pediatrie.

2. Rdst a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji.

Vyziva ditéte.

4. Systém primarni pediatrické péce, Uuloha Iékarfe asestry v preventivni péci, depistdz
a dispenzarizace, systém ockovani.

w
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11.

Systém zdravotni péce o novorozence, systém zatizeni rané péce.
Fyziologie novorozeneckého obdobi.

Patologicky novorozenec.

Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.

Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce

. Nejcastéjsi onemocnéni détského véku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie,

diagnostika a lécba:
e  dédicnd onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
e nemoci dychaciho Ustroji
e poruchy imunity a alergickd onemocnéni
gastroenterologie
kardiologie
endokrinologie a poruchy metabolismu
e nemoci krve a nadory
e nefrologie
e  zanétlivd onemocnéni pojiva
Socialni pediatrie

Osetirovatelsky management

1.

W

LN U

Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte — posouzeni aktualniho stavu détského
klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni a potencidlni potreby, uspokojovani
potieb déti riznych vékovych skupin, stanoveni osetfovatelské diagndzy, cile osetfovatelské péce,
realizace oSettovatelského procesu, vyhodnoceni.
Specifika osetfovatelskych postupt v pediatrické péci.
Psychomotoricky vyvoj ditéte.
Osetrovatelsky proces o fyziologického novorozence.
e oSetfovatelské intervence v denni péci o novorozence
e  edukace matky v péci o fyziologického novorozence
Osetfrovatelsky proces u patologického novorozence.
Diferencialni diagnostika nej¢astéjSich neonatologickych patologii, oSetfovatelské intervence.
Osetrovatelsky proces u novorozence s NPH.
Osetrovatelsky proces u nezralého novorozence.
Osetrovatelsky proces u déti s
e nemocemi dychaciho ustroji
e  poruchamiimunity a alergickymi onemocnénimi
e  gastroenterologickymi onemocnénimi
kardiologickymi onemocnénimi
endokrinologickymi chorobami
nemocemi krve a nadory
nefrologickymi chorobami
e zanétlivymi onemocnénimi pojiva.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Uspésné zvladnuti zapoctovych testl alespori na 70%.

Ustni zkougeni — Gspésnost alespori 75%.
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Seznam studijni literatury:

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. Online. Hradec
Kralové, 2012 cit. 2021-09-20. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

COUPKOVA, H. et al. Osetrovatelstvi pro stfedni zdravotnické $koly. Il, Pediatrie, chirurgie. 2., dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 249 s., viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-0.

DERNAROVA, L. PotFeby ditéte s diabetes mellitus. Sestra (Grada). Praha: Grada Publishing, 2021. ISBN 978-
80-271-2076-5.

DORT, J., DORTOVA, E., JEHLICKA, P. Neonatologie. 2., upr. vyd. Praha: Karolinum, 2013. U&ebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2253-8.

DORT, J. Osetrovatelské postupy v neonatologii. Plzef: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2011. ISBN 978-80-
7043-944-9.

FENDRYCHOVA, J. Zdkladni osetfovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-3940-3

FENDRYCHOVA, J. akol. Intenzivni péde o novorozence. Vyd. 2., pieprac. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2012. ISBN 978-80-7013-547-1.

FENDRYCHOVA, ). Hodnotici metodiky v neonatologii. 2., pteprac. arozs. vyd. Brno: Narodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2013. ISBN 978-80-7013-560-0.

JANDA, J., LEBL, J., STARY, J. POHUNEK, P. Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7262-956-5.
JANOTA, J. a kol. Neonatologie. Praha: Mlada fronta, 2013. Aeskulap. ISBN 978-80-204-2994-0.

KLIMA, J. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Sestra. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-
247-5014-9.

LEBL, J. et al. Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7262-772-1.

MAZUCHOVA, L., MASKALOVA, E. a DIVOKOVA, D. Uspésné kojeni: sebeucinnost matek. PteloZil Ludmila
MICOVA. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3390-1.

MIHAL, V. A kol. Vybrané kapitoly z pediatrie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2012. ISBN 978-80-244-
3229-8

MUNTAU, A. Pediatrie. 2. ceské vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4588-6.
NOVAK, . Intenzivni péce v pediatrii. Praha: Galén, 2008. ISBN 978-80-246-1474-8.

ONDRIOVA, 1., HUDAKOVA, Z. a CINOVA, J. Kauzistiky z oSetfovatelstvi v pediatrii. Sestra (Grada). Praha:
Grada Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3684-1.

PAZDIORA, P. O¢kovani: aktudini ockovaci kalenddr, zakladni charakteristiky preventabilnich infekci.
Olomouc: Solen, 2012. 14 s. Dobrd rada do ordinace. ISBN 978-80-87327-83-8.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o0. Olomouc. ISSN — 1213-0494.

SEDLAROVA, P. a kol. Zékladni o3etiovatelskd péce v pediatrii. Praha: Koedice Galén — Karolinum, 2008.
ISBN 978-80-247-1613-8.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3592-4

SLANY, J. Specidini pediatrie pro osetfovatelstvi: vysokoskolskd ucebnice. Ostrava: Ostravskd univerzita

v Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2008. ISBN 978-80-7368-472-3.

SLEZAKOVA, L. a kol. O3etfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3286-
2

STOZICKY, J., SYKORA, J. Zdklady détského lékar'stvi. 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum 2015. ISBN
978-80-246-2997-1.

STRANAK, Z, CHRASKOVA, J., LAMPLOTOVA, L. Zdklady neonatologie pro porodni asistentky. Usti nad
Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, Fakulta zdravotnickych studii, 2014. ISBN 978-80-7414-727-
2.

SEBKOVA, A. a ZIMA, Z. Praktické détské lékarstvi. Druhé, prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3741-1.

VOTRUBA, V., FEDORA, M., ZUREK, J. Kapitoly z détské intenzivni péce. Praha: Institut postgraduainiho
vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-11-2.
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Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o dité v chirurgickych oborech
Nursing Care In Surgical Branches
Nursing Care Of A Child In Surgical Fields

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studenta/studentku seznami's problematikou
pediatrické oSetfovatelské péce v oborech détskad chirurgie, détska ortopedie a traumatologie, détska
kardiochirurgie, détska urologie, détskd neurochirurgie, détska otorinolaryngologie, détska stomatologie,

atd. Student/ka bude schopen/schopna identifikovat a efektivné resit specifika individualnich potreb ditéte
v souvislosti s chirurgickym onemocnénim a chirurgickou Ié¢bou.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

e provede predoperacni pfipravu ditéte k vykonu s ohledem na vék ditéte,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy ditéte
k vySetreni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku aterapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

e realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte s chirurgickym onemocnénim,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje osSetfovatelské diagndzy, stanovi cile osetfovatelské
péce a napldnuje strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cil oSetfovatelské péce a predava informace
dalsim ¢lentim zdravotnického tymu,

e zhodnoti stav ditéte pfimym pozorovanim a pfi pouZiti monitorovaci techniky,

e  orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech,

e  spolupracuje pfi rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

e znaa respektuje pravni, etické a spole¢enské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢lim s chirurgickymi,
traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a ke
klientdim v intenzivni péci.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Chirurgickd propedeutika

e  anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,

e predoperacni priprava apooperacni péce, nutriéni podpora, chirurgické komplikace
pooperacnich stavli, péce o dité na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni
ztraty, DIC, poruchy stability vnitfniho prostredi.

2. Traumatologie

e poranéni kosti a kloub(, poranéni patere a michy

e  polytrauma

e  popaleniny

3. Obecna détska chirurgie véetné chirurgického reseni vrozenych vyvojovych vad (VVV).
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
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e  hlavy
e  péatefe a michy — deformity, rozStépové vady
e  bficha atravici trubice — vrozené vyvojové vady trdvici trubice, zanétlivd onemocnéni,
obstipace, kyly, onemocnéni jater a ZluCovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence
varlete
e koncetin
e ndhlé prihody btisni
e  kiZe a podkoizi
4. Détska urologie
e vrozené anomalie a onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
e vezikoureteralni reflux (VUR)
e vrozené vady mocové trubice
e urolitidza
o nahlé pfihody v urologii
5. Détska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
e onemocnéni srdce a plic véetné vrozenych vyvojovych vad
e vrozené vyvojové vady brénice
o deformity hrudniku
e onemocnéni jicnu, gastroezofagedlni reflux
6. Transplantologie
7. Détska ortopedie
e vrozené a ziskané vady pohybového Ustroji
e détska protetika
8. Détska neurochirurgie
e  vrozené vyvojové vady CNS
e  cévni onemocnéni
e hydrocefalus
9. Détskd onkochirurgie
e  zpUsoby terapie vybranych onkologickych onemocnéni
10. Plasticka chirurgie
11. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité

Osetirovatelsky management

1. Posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagndze:
e aktualni a potencidlni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagndzy
o cil oSetrovatelské péce
e realizace oSetfovatelského procesu
e vyhodnoceni
2. Predoperacni priprava a pooperacéni péce u détskych pacienta.
3. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti s traumatickym postizenim:
e u poranéni kosti a kloub(, poranéni patere a michy
e U polytraumat
e uditéte s popaleninami
4. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti po chirurgickém FeSeni vrozenych vyvojovych vad
a onemocnéni:
e hlavy
e  patefe a michy — deformity, rozstépové vady
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e  bricha atrdvici trubice — vrozenych vyvojovych vad (VVV) travici trubice, zanétliva
onemocnéni, obstipace, kyly, onemocnéni jater a ZluCovych cest, onemocnéni pankreatu,
sleziny, retence varlete,

e  koncetin,

e nahlych pfihod bfisnich

e  kize a podkoizi

5. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské urologii:

e  svyrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest mocovych

o svezikoureteralnim refluxem (VUR)

s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest mocovych
s urolitidzou.

e pfinahlé prfihodé v urologii.

6. OSsetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské hrudni a cévni chirurgii, kardiochirurgii:

e sonemocnénim srdce a plic v€etné vrozenych vyvojovych vad (VVV)

e svrozenymi vyvojovymivadami (VVV) jicnu

e svrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) branice

e s deformitami hrudniku

e  pfionemocnénijicnu, gastroezofagedlnim reflexu.

7. Osetiovatelsky proces u nemocnych déti po transplantaci organu.
8. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské ortopedii:

e svrozenymi a ziskanymi vadami pohybového ustroji

e s potiebou détské protetiky.

9. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti v détské neurochirurgii:

e svrozenymi vyvojovymivadami (VVV) CNS

e s cévnim onemocnénim

e s hydrocefalem.

10. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti v détské onkochirurgii:

e s onkologickym onemocnénim.

11. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti na plastické chirurgii.
12. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

e Kz, ZK

Seznam studijni literatury:
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BRABCOVA, S. Péce o rdny. Praha: Grada 2021. ISBN 978-80-271-3133-4.

CESKA TRANSPLANTACNI SPOLECNOST. Transplantace.cz. [Online]. Praha, 2012 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://transplantace.cz.
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[Online]. Hradec Kralové, 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA I. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal surgery.
2., preprac. a dopli. vyd. Preklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-802-4743-
578.

FERKO, A., SUBRT, Z., DEDEK, T. a kol. Chirurgie v kostce: 2., doplnéné a pfepracované vyddni. Grada
Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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FRELICH, M. Détské polytrauma. Praha: Grada Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-2561-6.

GALLO, J. a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2486-6.

HEITZ, J. W. (ed.). Pooperacni stavy: pfiznaky, diagnostika, postupy. PfeloZil J. MALEK. Praha: Grada
Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-0873-2.

HERDMAN,T., HEATHER, T. Osetfovatelské diagnodzy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Prelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

HUCIN B., ZACEK P. Détskd kardiochirurgie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4497-1.
JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetfovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldfské a magisterské studium.
Praha: Grada Publishong a.s., 2013. ISBN 978-802-4744-124.

KOCVARA, R., DRLIK, M. a kol. Détskd urologie. Praha: Maxdorf 2023. ISBN 978-80-7345-740-2.
KOORDINACNI STREDISKO TRANSPLANTACI. kst.cz. [Online]. Praha, 2005 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z:
http://kst.cz.

KRAHULIK, D., BRICHTOVA E. Détskd neurochirurgie. Praha: Grada 2021. ISBN 978-80-271-2527-2.
SVACINA S., POKORNA A., STEFKOVA . Urgentni bfisni chirurgie: Schein's common sense emergency
abdominal surgery. Pfeklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-802-4723-570.
SKABA, R. Détskd proktologie pro praxi. Praha: Mlada fronta 2019. ISBN 978-80-204-5514-7.

SNAJDAUF, J., CVACHOVEG, K., TRC, T. Détskd traumatologie. Praha: Galén 2004. ISBN 978-80-7262-152-1
SNAJDAUF, J., SKABA, R. a kol. Détskd chirurgie. Praha: Galén, 2005. ISBN 978-80-7262-329-7

WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, |. Perioperacni osetfovatelskd péce. Praha: Galén, 2012.
ISBN 978-807-2628-940.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA I. Stomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-802-4732-
565.

ZEMAN M., KRSKA Z. Chirurgickd propedeutika. Ctvrté, prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2023. ISBN 978-80-271-3484-7.

ZVAK, 1., BROZIK, J., KOCI, M., FERKO, A. Traumatologie ve schématech a RTG obrazech. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1347-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtudlni realita, aplikace
pro prohloubeni uciva (kahoots), e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v détské neurologii
Nursing Care In Chidren Neurology

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery se na Uvod soustfedi na etiopatogenezi,
diagnostiku a terapii onemocnéni centralniho nervového systému, periferniho nervového systému, kosti,
kryjicich nervovy systém, svall Zlaz s vnitfni sekreci, majici vztah k nervovému systému. Student/ka se
seznami s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potreb déti vSech vékovych skupin zménénych
v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji nervovy systém, a které vyrazné ovliviuji kvalitu Zivota.

Cil predmétu:

Po absolvovdni modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

e pfisledovani ditéte uplatiiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku

e popiSe vysSetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy ditéte
k vysetreni,

e realizuje oSettovatelsky proces u détského pacienta,

e odebere oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovuje cile
oSetrovatelské péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce a pfedava informace
dalsim ¢lentim zdravotnického tymu,

e edukuje détského pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte

e vyrovndva se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resi,

e zndarespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich rodindm
s neurologickymi onemocnénimi,

e komunikuje ditétem primérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Vysetfovaci metody v neurologii — objektivni vySetfeni, specialni vySetfovaci metody.

2. Symptomy asyndromy neurologickych onemocnéni — bolesti hlavy, poruchy védomi, poruchy
hybnosti.

3. Vrozené vyvojové vady a poruchy psychomotorického vyvoje.

4. Zachvatovita onemocnéni — epilepsie, kfeCové stavy

5. Autismus.

6. Détska mozkova obrna.

7. Neuroinfekce.

8. Nadorovd onemocnéni mozku.

9. Cévni onemocnéni mozku.

10. Roztrousena mozkomisni sklerdza.

11. Onemocnéni periferni nervové soustavy.

12. Neuromuskuldrni onemocnéni.

Osetirovatelsky management

1. Zakladni posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta v zavislosti na zakladni diagndze.
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2. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy, véku ditéte.
3. Edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni.
4. Psychosocidlni a etickd problematika neurologickych onemocnéni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.

o ZK

Seznam studijni literatury:
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KADANKA, Z. Ucebnice specidlni détské neurologie. Praha 2011. Masarykova univerzita — Lékarskd fakulta.
ISBN 978-80-2105-659-6.

MEKENS, J. H., HARVEY, S. B., BERNARD, M., Détskd neurologie. Triton 2011. ISBN 978-80-7387-341-7.
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NOVOTNY, Lukas. Epilepsie u déti. Online. Dr. Max. 2023. Dostupné

z: https://www.drmax.cz/clanky/epilepsie-u-deti-priznaky-a-lecba. [cit. 2023-11-18].

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 978-80-247-1135-5.
RUZICKA, Evien. Neurologie. 2., rozsifené vydani. Praha: Triton, 2021. ISBN 978-80-7553-908-3.
SLEZAKOVA, Zuzana. Osetfovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
4868-9.

TYRLIKOVA, 1., BARES, M. a kol. Neurologie pro nelékarské obory. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-
540-2.

Neurologie pro praxi. Praha: Solen — tiSténa verze ISSN 1213-1814, online verze ISSN 1803-5280.

Ceskd a Slovenskd neurologie a neurochirurgie. Praha: Ambit media. ISSN 1210-78509.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, 3D simulace, virtualni realita, on-line zdroje a knihovny, aplikace
pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v détské a dorostové psychiatrii
Nursing Care In Children And Youth Psychiatrics

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery seznamuje studenty s pfi¢inami dusevnich
poruch, véetné specifickych otazek détské psychiatrie (syndrom tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného
ditéte /CAN — Child Abuse and Neglect/, Miinchhausentv syndrom by proxy, suicididlni chovani, apod.),
s jejich diagnostikou, 1é¢bou, prevenci a oSetfovatelskou péci. Informuje o multidisciplindrnim pfistupu
k péci o dusevni zdravi déti a k péci o nezletilé, ohrozené zavislostmi na psychoaktivnich latkach. Dale pak
o odlisnosti individualni péce jednotlivych poskytovatell zdravotnich sluzeb (ambulantni péce, jednodenni
péce, lUzkova péce a péce poskytovana ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta).

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e definuje znamé priciny dusevnich onemocnéni détského véku
zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského
klienta/pacienta v ndvaznosti na |ékafskou informaci

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich psychiatrickych
onemocnéni

e realizuje oSetrovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na vékovém obdobi
s psychiatrickym onemocnénim

® je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyreseni
s ohledem na véku ditéte

e je schopen zhodnotit celkovy stav détského klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cil( oSetfovatelské
péce a preddvat informace dalsim ¢lendim zdravotnického tymu

e je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat détského pacienta/klienta s psychiatrickym
onemocnénim, eventudlné edukovat jeho rodinu a socidlni okoli s ohledem na psychomotoricky vyvoj
ditéte

e je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné alternativni péce
u détského klienta s dusevnim onemocnénim

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Dusevni poruchy v détském véku — Uvod do problematiky — terminologie, pfiznaky, klasifika¢ni
systémy, zdravotni sluzby v pedopsychiatrii v CR.
Mentalni retardace.
Déti s vyvojovou poruchou.
Déti s psychotickou poruchou.
Déti s afektivni poruchou.
Déti s neurotickymi a Uzkostnymi poruchami.
Déti s poruchami chovani a emoci.
Déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy.
Déti s poruchou pfijmu potravy.
. Navykova rizika u déti a dospivajicich — zavislost na navykovych latkach — odvykaci syndrom —
etiologie, klinicky obraz, diagnostika, Ié¢ebné moznosti, prevence.

W NOWULBAWN
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o
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11. Specifické otazky détské psychiatrie — tyrané, sexudlné zneuZivané azanedbdvané dité.
Miinchhausen(v syndrom by proxy. Suicidalita v détském véku.

12. Terapie v détské adorostové psychiatrii — psychofarmaka a biologické Ié¢ebné metody,
elektrokonvulzivni terapie, psychoterapie.

Osetirovatelsky management

1. Osetrovatelsky proces v péci o dusevné nemocné déti. Organizace péce o déti s dusevni poruchou,
organizacni formy oSetfovatelské péce, hospitalizace, rezim oddéleni. Specifika prace sestry
v détské a dorostové psychiatrii.

2. Specificka oSetfovatelska péce o déti s mentdlni retardaci poskytovana v ndvaznosti na posouzeni
potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problém(. Plan osSetrovatelskych Cinnosti. Realizace
oSettovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska cinnost.

3. Specifickd oSetfovatelskd péce o déti svyvojovou poruchou poskytovand v ndvaznosti na
posouzeni potieb ditéte, stanoveni osetfovatelskych problém{. Plan osetfovatelskych ¢innosti.
Realizace oSetrfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

4. Specifickd oSetfovatelska péce o déti s psychotickou poruchou poskytovana v ndvaznosti na
posouzeni potreb ditéte, stanoveni osetfovatelskych problémi. Plan osetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

5. Specificka oSetfovatelska péce o dité s afektivni poruchou poskytovana v ndvaznosti na posouzeni
potieb ditéte, stanoveni osetrfovatelskych problém(. Plan oSetfovatelskych c¢innosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska cinnost.

6. Specifickd oSetfovatelskd péce o dité s neurotickymi a Uzkostnymi poruchami poskytovana
v ndvaznosti na posouzeni potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémd. Plan
oSetrovatelskych ¢innosti. Realizace oSettovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska
¢innost.

7. Specifickd oSetfovatelskd péce o déti s poruchami chovdni a emoci poskytovana v navaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni osetfovatelskych problémd. Plan osetfovatelskych ¢innosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

8. Specifickd oSetfovatelskd péce o déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy
poskytovana v navaznosti na posouzeni potreb ditéte, stanoveni osetfovatelskych probléma. Plan
oSetrovatelskych ¢innosti. Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska
¢innost.

9. Specifickd oSetfovatelska péce o déti s poruchou pfijmu potravy poskytovand v ndvaznosti na
posouzeni potreb ditéte, stanoveni osetfovatelskych problému. Plan oSetfovatelskych Cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

10. Specificka oSetfovatelska péce o déti s akutni intoxikaci a se zavislosti poskytovana v ndvaznosti na
posouzeni potfeb ditéte, stanoveni osetfovatelskych problémd. Plan oSetfovatelskych Cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

11. Strategie pfi vyskytu mimoradnych situaci —agrese, Uték, restriktivni postupy, zajisténi bezpecného
prostredi, krizova intervence.

12. Ptiprava a péce o dité béhem a po specialnich terapeutickych postupech.

13. Deklarace prav dusevné postizenych lidi.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

o ZK
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Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v détské a dorostové gynekologii a v porodnictvi
Nursing care in Pediatrics, Gynecology and Obstetrics

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek, jehoZz cilem je ziskat védomosti z fyziologie
a patologie Zenskych pohlavnich organ(, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni
a z ndhlych pfihod v gynekologii. Cilem porodnictvi je osvojit si zakladni poznatky z fyziologie a patologie
téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Pfredmét studenty rovnéz seznami s preventivnimi prohlidkami divek od
narozeni do 19 let véku, slécbou onemocnéni aporanéni rodidel, poruch menstruaéniho cyklu,
genetickych anomdlii, vrozenych vyvojovych vad a s poradenstvim v oblasti sexualniho a reprodukéniho
zdravi, v€etné metod antikoncepce. Ddle seznamuje s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci
o téhotnou Zenu a s porodem, je kladen dlraz na techniky kojeni a dohled na jeho spravné provedeni, je
podporovdan rozvoj a udrzeni laktace, zaméruje se na poskytovani podpory a laktaéni poradenskou ¢innost.
Daraz je kladen na specifika oSetfovatelské péce podminéné odlisnosti individudlnich potfeb Zen a jejich
uspokojovani, véetné zdravého sexudlniho Zivota.

Cil predmétu:

Po absolvovdni modulu student:

e popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti,

e oSetfi fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (véetné resuscitace
novorozence),

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetrovatelské péce
a napldnuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyreseni, respektuje transkulturni
specifika klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti spinéni cil( oSetfovatelské péce a preda
informace dal$im ¢lenim zdravotnického tymu.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management
1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlastnosti vySetfovacich metod v détské gynekologii.
2. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii déti
a dospivajicich:
e  poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii,
e  zanéty a sexualné pfenosné choroby,
e onkologickd onemocnéni,
e onemocnéni mlécné Zlazy,
e  Urazy v détské gynekologii,
e specifika konzervativni terapie a operacnich pristup( u déti,
3. Planované rodicovstvi:
o |ékarské, etické a pravni aspekty,
e antikoncepcni metody, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti a dospivajicich,
e interrupce, sterilizace Zeny a muZe, asistovana reprodukce.
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4. Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod.

5. Osetieni novorozence (vCetné resuscitace novorozence).
6. Sestinedéli — fyziologické, patologické.

7. Akutni pfihody v gynekologii a porodnictvi.

8. Sexualni tyrani, zneuzivani déti.

Osetirovatelsky management

=

Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze.
Aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.

Cil osetrovatelské péce.

Realizace oSetfovatelského procesu.

Vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, edukaéni ¢innost.

ok wnN

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.
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HOREJSI, J. Détskd gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2017. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4027-3.
KOPACIKOVA, M., OTRUBOVA, J. a DVORAKOVA, V. Osetfovatelstvi a porodni asistence z pohledu historie:
monografie. Jihlava: Vysoka skola polytechnickd, 2012. ISBN 978-80-87035-59-7.

MARESOVA, P.Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice
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vydani. [Litomysl]: H.R.G., 2019. ISBN 978-80-88320-25-8.

PILKA, R. a PROCHAZKA, M. Gynekologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-80-
244-3019-5.

PROCHAZKA, M., PILKA, R., BUBENIKOVA, S., et al. Porodnictvi pro studenty vseobecného lékafstvi a porodni
asistence. Olomouc: AED — Olomouc s.r.o., 2016. ISBN 978-80-906280-0-7.

ROZTOCIL, A., BARTOS, P. Moderni gynekologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-2832-
2.

SLEZAKOVA, L., ANDRESOVA, M., KADUCHOVA, P., ROUCOVA, M. a STAROSTIKOVA, E. Osetfovatelstvi
v gynekologii a porodnictvi. 2., prepracované a doplnéné vydani. Sestra (Grada). Praha: Grada Publishing,
2017. ISBN 978-80-271-0214-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtudlni realita, aplikace
pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v détské onkologii a paliativni péce
Nursing Care In Children Oncology And Paliative Care

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odliSném biologickém
chovani nadorl v détském véku a o specifikach détskych nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zékladni lécbé
v détské onkologii, kterou je chemoterapie se vSemi svymi nezadoucimi ucinky. Klade daraz na kvalitni
podplrnou péci, véetné adekvatni nutri¢ni podpory. Poskytuje informace o potiebach détskych pacientl
ajejich rodin, zménénych v souvislosti sonkologickym onemocnénim asméfuje k efektivnim
oSetfovatelskym intervencim. Zaméruje se na specifika pfi poddvani cytostatik a s tim souvisejici likvidace
materidlu, fesSeni havarijnich situaci pfi dekontaminaci povrchu cytostatiky. Seznamuje studenty s novymi
sluzbami a typy zatizeni, kterd spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni paliativni péce. Rovnéz
je seznami s péci o dité, které trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu, jejimz
cilem je zmirnit bolest a dalsi télesna a dusevni stradani, zachovat pacientovu dlstojnost a poskytnout
podporu a pomoc jeho blizkym/pecujicim osobam.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e popiSe vysetfovaci metody a pripravuje détského klienta/pacienta na dané vysSetteni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni,

e realizuje osetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim,

e zjistuje oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetfovatelské
péce a naplanuje oSetfovatelskou strategii a intervence nutné k jejich vytreseni,

e hodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti spInéni cil(i oSetfovatelské péce a predava informace dalsim
¢lendm zdravotnického tymu,

o citlivé edukuje détského klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim i jeho rodice.

Ramcovy rozpis uciva:

Nejcastéjsi nadory détského véku, odlisnosti pristupu k détskym nadorim.

Détska hematologie.

Lécba symptomU u déti.

Zvlastnosti paliativni péce v pediatrii.

Hospicova a domdci hospicova péce v pediatrii.

Osettovatelsky proces u déti v paliativni péci, s nadorovym a hematologickym onemocnénim.
Psychosocialni aspekty péce o nevylécitelné nemocné déti.

Problematika bolesti, Skalovani, metody ovlivnéni bolesti.

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnoz,
aktudlni a potencidlni potfeby, osetrovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan realizace a vyhodnoceni.

WO NOWULREWNRE

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
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www.detsky-hospic.cz.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtualni realita, aplikace
pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Intenzivni péce v pediatrii
Intensive Care In Paediatrics

Anotace pfedmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem je sezndmit studenty s nejcastéjSimi stavy,
vedoucimi k hospitalizaci ditéte na anesteziologicko-resuscitacnim oddéleni (ARO), na oddéleni intermedidrni
péce (IMP) ajednotkach intenzivni péce (JIP) asrealizaci oSetfovatelského procesu vintenzivni péci.
Student/ka bude znat zplsoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem ajeho rodici, s dlouhodobé
nemocnym, chronicky nemocnym a umirajicim ditétem a adolescentem. Bude mit zdkladni védomosti z akutni
mediciny, resuscitacni a intenzivni péce o déti vSech vékovych skupin, u kterych dochazi k selhani zakladnich
Zivotnich funkci nebo bezprostfedné selhdni hrozi, v souladu s nejnovéjsimi zdsadami a odbornymi poznatky.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e ma potiebné védomosti a dovednosti k realizaci oSetfovatelskych cinnosti;

e rozliSuje specifika oSetfovatelské péce a aplikuje specifické oSetfovatelské postupy u nemocnych
a zranénych déti na pracovistich ARO a JIP;

o komunikuje s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi pfislusniky;

e vyjmenuje rizika vyplyvajici z vykonu profese,

e je aktivnim ¢lenem pfi tymové praci v zatézovych situacich.

Ramcovy rozpis uciva:
Medicinsky management

1. Uvod do oboru:
e charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavd,
o etické aspekty v nemocnicni neodkladné péci (v€etné darcovstvi organl, DNR), komunikace
a pristup k nemocnym détem, rodiné.
2. Anesteziologie, algeziologie
3. Intenzivni péce u déti:
e s akutnim respiracnim stavem,
e se selhanim srdce a krevniho obéhu,
e se Sokem, sepsi, multiorgdnovym selhanim,
e s akutnim gastroenterologickym stavem,
e s akutnim rendlnim selhanim,
e s akutnim krvacivym stavem,
e s termickymi Urazy,
e s intoxikaci,
e s kieCovymi stavy,
e s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR.
4. Zvlastnosti oSetfovatelské péce u déti v resuscitacni a intenzivni péci:
e specifika resuscitace v détském véku,
e monitoring a skdrovaci systémy v intenzivni péci,
e hygienicka péce u ditéte s poruchou védomi,
infuzni terapie a vyZiva v intenzivni péci.
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Osetiovatelsky management

1. Osetrovatelsky proces na ARO, JIP, operacnim sale:
e zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagnéz,
e aktualni a potencialni potfeby, oSetfovatelské diagndzy,
o cil oSetfovatelské péce,
e planovani, edukacni plan,
e realizace,
e vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim radu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

o /K

Seznam studijni literatury:

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. a kol. Klinickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4053-9.

FEDORA, M. aj. Détska anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

FENDRYCHOVA, J. a BOREK, I. Intenzivni péce o novorozence. \lydani: tfeti prepracované. Brno: Narodni
centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obor(, 2022. ISBN 978-80-7013-612-6.

JINDROVA, B., STRITECKY, M., KUNSTYR, J. a kol. Praktické postupy v anesteziologii. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2011. ISBN 13-978-80-247-3626-6.

KAPOUNOVA, G. Osetfovatelstvi v intenzivni péci. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Sestra (Grada). Praha:
Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-0130-6.

KLEMENTA, B. a kol. Resuscitace ve svétle novych guidelines. nakl.: Solen, 2011. ISBN 13-978-80-87327-79-1.
KNOR, Jifi a MALEK, Jifi. Farmakoterapie urgentnich stavd. 3. doplnéné a rozsifené vydani. Jessenius. Praha:
Maxdorf, [2019]. ISBN 978-80-7345-595-8.

MALEK, J. a kol. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011. ISBN 13-978-80-247-642.
NOVAK, |. Intenzivni pé&e v pediatrii. Praha: Galén, 2008. ISBN 978-80-246-1474-8.

POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2010. ISBN 13-978-80-7262-322-8.

STRANAK, Z. Akutni stavy v neonatologii. Praha: Grada Publishing, 2024. ISBN 978-80-271-3185-3.

SEVCIK, P., MATEJOVIC, M., CERNY, V., CVACHOVEC, K., CHYTRA, . Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2014.
ISBN 13-978-80-7492-066-0.

VOTRUBA, V., FEDORA, M., ZUREK, J. Kapitoly z détské intenzivni péce. Praha: Institut postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-11-2.

Rescue — report (ISSN 1212-0456.

Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtualni realita, aplikace pro
prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o déti v otorinolaryngologii
Nursing Care For Children In Otorhinolaryngology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek azaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni v oblasti usi, nosu a krku u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potreb déti s touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplindrnim tymu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku aterapii vybranych skupin
onemocnéni,

e  pfisledovani ditéte uplatriuje pfimé pozorovani,

e popiSe vySetfovaci i [éCebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
ditéte k vysetreni ¢i [éCebnému postupu,

e realizuje oSettovatelsky proces u détského pacienta,

e edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesi,

e znd arespektuje pravni aetické aspolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich
rodinam,

o  komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

Sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad.

Ziskana onemocnéni ucha — zanétliva a nezanétliva, poranéni, cizi télesa.

Vrozend onemocnéni — atrézie, rozstépy.

Ziskana onemocnéni hornich cest dychacich — zanétlivd (adenoidni vegetace aadenotomie),

a nezanétliva onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa.

6. Zanétliva a nezanétlivd onemocnéni dutiny Ustni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi
télesa.

7. Zanétliva onemocnéni hrtanu — laryngitis, epiglottis.

Pfedoperacni a pooperacni péce u déti s adenotomii, s tonzilektomii.

9. Psychosocidlni a etickd problematika otorinolaryngologickych onemocnéni — vady sluchu, odstaté
usni boltce.

10. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského pacienta/klienta u vyse uvedenych diagndz,
aktudlni a potencialni potfeby, osetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plan, realizace a vyhodnoceni.

ik wnN e

o

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

o Z

83
Kod a obor vzdélani: 53-41-N/5.
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana détska sestra




S ’ 2 Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola
5. kvétna 51, 140 00 Praha 4

Seznam studijni literatury:

ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakaldre, obor osetfovatelstvi. 2., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2053-4.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.

[Online]. Hradec Kralové, 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HERLE, P., ed. Diferencidlni diagnostika v ORL a infekéni mediciné. Praha: Raabe, 2016. Diferencidlni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.

KUCHYNKOVA, Zdefika. Détskd otolaryngologie: nejcastéjsi situace v ambulantni praxi. Praha: Grada
Publishing, 2015. ISBN 978-80-247-4177-2.

SLAPAK, 1. a URIK, M. Détskd otorinolaryngologie. 2., prepracované a doplnéné vydani. Aeskulap. Praha:
Mlada fronta, 2019. ISBN 978-80-2045-426-3.

SLAPAK, I. a URIK, M. Détskd otorinolaryngologie do kapsy. Medicina. Praha: EEZY, 2023. ISBN 978-80-
8850-608-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtudini realita.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o déti v oftalmologii
Nursing Care For Children In Ophtalmology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek azaméfuje se na specifika poruch, vad
a onemocnéni vocnim lékafstvi u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potreb déti s touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplinarnim tymu. Klade dliraz zejména na preventivni oSetrfovatelské aktivity zamérené na
ochranu zraku.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku aterapii vybranych skupin
onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci i [éCebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pfipravy
ditéte k vysetteni ¢i |écebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni

e  edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resi,

e znda respektuje pravnia etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodinam
s o¢nimi onemocnénimi,

e  komunikuje ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

2. Oftalmologickd propedeutika— anatomie a fyziologie zrakového ustroji, vysSetfovaci metody —
tonometrie, gonioskopie, perimetr, specifické terapeutické postupy v oftalmologii, oftalmologicky
screening.

3. Patologie sitnice.

4. \Vrozena a ziskana onemocnéni oka — glaukom, katarakta.

5. Zanétlivd onemocnéni oka.

6. Refrakcni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svall a nervd, ortopticka ¢innost.

7. Traumatické déje v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

8. Onemocnéni pfidatnych organd.

9. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vySe uvedenych diagnoz,
aktualni a potencialni potfeby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukaéni
pldn, realizace a vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

o Z

Seznam studijni literatury:
CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. [Online]. Hradec
Kralové, 2012 [cit. 2021-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
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HEISSIGEROVA, . Oftalmologie v edukativnich kazuistikdch. Jessenius. Praha: Maxdorf, 2024. ISBN
8073457725.

KUCHYNKA, P. Ocni lékarstvi. Vyd. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5079-8.

MATUSKOVA, V., VLKOVA, E., DOSKOVA, H. O¢éni lékafstvi pro studenty oboru zubni lékafFstvi. Brno:
Masarykova univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8408-7.

PASTA, J. Zdklady oéniho lékafstvi. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum, 2017. ISBN 978-80-2462-460-0.
ROZSIVAL, P. O&ni Iékafstvi. Druhé, prepracované vydani. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-316-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o déti v dermatovenerologii
Nursing Care For Children In Dermatovenerology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se
kGiZze a pohlavné pfenosnych chorob u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi
posouzeni potreb déti s touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou
péci v multidisciplindrnim tymu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,

e pozoruje a hodnoti zmény kize, sliznic,

e  pfisledovani ditéte uplatfiuje pfimé pozorovani,

e  popiSe vySettovaci i léCebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup
pfipravy,

e ditéte k vySetfeni ¢i lé¢ebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resi,

e znd a respektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich
rodinam
s dermatovenerologickymi onemocnénimi,

e  komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Klinické projevy onemocnéni kize a sliznic.
Vrozend onemocnéni kize — ichtydza.
Ekzémy, atopicky ekzém, akné.
Lupénka.
Alopecie, vitiligo.
Infekéni onemocnéni kliZe, sliznic a pridatnych koznich organ.
Nadorova onemocnéni klze.
Venerologickd onemocnéni.
. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského klienta/pacienta u vySe uvedenych diagndz,
aktudlni a potencialni potreby, osetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
pldn, realizace a vyhodnoceni.

LN WNE
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

o Z
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Seznam studijni literatury:

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. Online. Hradec
Kralové, 2012 cit. 2021-09-20. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

CESKA DERMATOVENEROLOGIE: casopis Ceské akademie dermatovenerologie. Praha: Mlada fronta,
2011-. ISSN 1805-0611.

NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.

RESL, V. Dermatovenerologie: prehled nejduleZitéjsich znalosti a zkusenosti pro bakaldrské a magisterské
studium nelékarskych obort. V Plzni: Zapadoceska univerzita, 2014. ISBN 978-80-261-0387-5.

ROCKEN, M., SCHALLER, M., SATTLER, E. et all. Kapesni atlas dermatologie. Ptelozil M. CETKOVSKA,
prelozil P. CHALOUPKA. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0106-1.

STORK, J. Dermatovenerologie. 2. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-7262-898-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o dité ve stomatologii
Nursing Care For Children In Stomathology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se
dutiny Ustni u déti vSech vékovych skupin. Soustfeduje pozornost predevsim na edukaci v preventivni péci
v ambulancich zdravotnickych zafizeni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potreb déti s touto
skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spolupraci s rodici
ditéte. Asistuje pfi oSetfeni dutiny Ustni véetné pfipravy a zpracovani dentalnich materiald.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,

e popiSe vySetrovaci i [é€ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy
ditéte k vysetteni ¢i |écebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e  edukuje détského pacienta v zubni hygiené v souladu s vékem ditéte, edukuje rodinu ditéte,

e 7zna arespektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich
rodindm s onemocnénimi dentice,

e  komunikuje ditétem primérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika aterapie u zakladnich skupin
onemocnéni.

2.  Dentdlni hygiena.

3. Patologie dutiny Ustni.

4, Vrozené poruchy dentice.

5. Zéanétliva onemocnéni v dutiné ustni.

6.  Ortodoncie.

1. Parodontologie.

8. Urazy, akutni stavy ve stomatologii.

9.  Zubnikaz a jeho prevence.

10. Vybaveni stomatologické ordinace.

11. Instrumentovani v zubni ordinaci, dentdlni materialy.

12. Osetfovatelsky proces u détskych klient(i/pacientd se stomatologickym onemocnénim.

13. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského pacienta/klienta u vy$e uvedenych diagnoz,

aktudlni a potencidlni potreby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani,
edukacni pldn, realizace a vyhodnoceni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

o 7
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Seznam studijni literatury:

CESKO. MULTIMEDIALN|{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz. Online. Hradec
Kralové, 2012 cit. 2021-09-20. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

MAZANEK, J., NEDVEDOVA, M., STANKOVA, M.. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékarské repetitorium.
ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentdlini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

LIMEBACK, H., ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
SLEZAKOVA, L., HRUSKOVA, M., KADUCHOVA, P., PRIVRELOVA, |., STAROSTIKOVA, E., VSETICKOVA, E.
Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-5826-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, 3D simulace, virtudlni realita, aplikace
pro prohloubeni uciva (kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce o déti v infekénim lékarstvi
Nursing Care For Children In Infection Medicine

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zamétuje se na déti vSech vékovych skupin, které
jevi klinické ¢i laboratorni znamky infekéniho onemocnéni. Soustfeduje pozornost na v€asnou identifikaci
infekéniho onemocnéni, zasady bariérové osetfovaci techniky a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni.
Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potfeb déti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni
poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v Uzké spoluprdci s rodici ditéte.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e  objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin infekénich
onemocnéni,

e  pfisledovani ditéte uplatriuje pfimé pozorovani,

e popiSe vySetfovaci i [éCebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup pripravy
ditéte k vysetreni ¢i [éCebnému postupu,

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

e  edukuje détského pacienta i jeho rodinu v zavislosti na onemocnéni a na véku,

e vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je resi,

e znd arespektuje pravni aetické aspolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich
rodinam,

e  komunikuje s ditétem pfimérené k zakladni diagndze a véku.

Ramcovy rozpis uciva:

1. VySetfovaci aléfebné metody vinfekénim |ékafstvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky rezim,
karanténa, zasady BOZP pfi préci, specifika prace na infekénim oddéleni.

2. Ockovaniv détském véku.

3. Tuberkuldza.

4. Infekéni onemocnéni zazZivaciho traktu — prQjmova onemocnéni détského véku, parazitarni
onemocnéni.

5. Jaterni infekce — hepatitidy, mononukledza.

6. Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.

7. Herpetické infekce.

8. Infekéni onemocnéni CNS, Lymskd boreliéza.

9. HIVinfekce.

10. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zdvislosti na typu diagndzy u ditéte. Psychosocidlni a eticka
problematika infekénich onemocnéni.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

o Z

Seznam studijni literatury:
AMBROZOVA, H. a kol. Détské infekce. Praha: Grada Publishing a.s, 2024. ISBN 978-80-271-3517-2.
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CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.

[Online]. Hradec Kralové, 2012 [cit. 2021-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekéni Iékarstvi: ucebni text pro studenty vieobecného lékarstvi.
Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. Univerzita Jozefa Safarika v koSiciach, Kosice 2014. ISBN 978-80-
8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 1é¢bé a oSetfovatelstvi. Praha: Mlada
fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

KRAUSE, M., a DOLAK, F. Viybrané aspekty prevence infekci spojenych se zdravotni pé¢i v osetfovatelstvi.
Praha: NLN, 2022. ISBN 978-80-7422-896-4.

KRUPKA, M., VLCKOVA, J. a HOLY, O. O¢kovdni. Olomouc: Universita Palackého, 2020. ISBN 978-80-2445-
735-2.

ROHACOVA, H. Neuroinfekce: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-160-9.

ROZSYPAL, H. Infekéni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2197-5.

ROZSYPAL, H. Zdklady infekcniho lékarstvi. Druhé, upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum,
2023. ISBN 978-80-246-5443-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Osetfovatelskd péce v détskych zafizenich
Nursing Care In Paediatric Care Facilities

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v zafizenich
poskytujicich 1Gzkovou péci v ramci rehabilitacni péce nebo lazenské |éCebné rehabilitacni péce
poskytované détem, kde jsou dolécovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, v dennich a tydennich
stacionafich v zafizenich socidlnich sluzeb, které se soustfeduji na komplexni a diferencovanou péci
a v détskych skupinach poskytujicich vychovnou péci.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e charakterizuje Ustavni péci, historii, soucasnost, rizika

e  zna détska zafizeni a |écebné Ustavy,

e  popiSe systém péce o déti vyrlstajici mimo vlastni rodinu.

e  oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e  zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetrovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyreseni,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cil(l oSetfovatelské péce a predava informace dalSim
¢lentm zdravotnického tymu,

e vhodnym zplsobem vede détského klienta i jeho rodice k dodrzovani |ééebného rezimu.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Ustavni péle — charakteristika Ustavni péce, historie, sou€asnost, rizika.

2. Odborné détské lécebny, détské psychiatrické l1écebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle,
stacionare.

3. Dité vyzadujici specialni péci — ohrozené dité, rizikové dité, socidlné maladaptované dité, dité

s handicapem, nemocné dité, nezaopatiené dité. Systém rané péce.

Systém péce o dité vyrlstajici mimo vlastni rodinu.

Chronicky nemocné dité.

Vychovné pedagogicka Cinnost v détskych zafizenich.

Osetfrovatelsky proces u déti v odbornych détskych Ié¢ebndch a ozdravovndach, staciondfich a jeslich.

No v s

Soucdsti predmétu jsou vybrané exkurze do zafizeni, které vhodné dopliuji danou problematiku.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

e Z—prezentace na vybrané téma

Seznam studijni literatury:

ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych modelii do klinické a komunitni
praxe. Hradec Kralové: Nucleus, 2005. ISBN 8086225-63-1.

HALIROVA, M., SYCHROVA, A. ed. Ustavni péce v resocializaénim kontextu. Pardubice: Univerzita Pardubice,
2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KAZIMOUR, . Historie Ceského zdravotnictvi. Praha: Martin Kolacek-E-knihy jedou, 2016. ISBN 978-80-
7512-595-8.
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KUKLA, L. Socidini a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s. 2016. ISBN 978-
80-247-3874-1.

MUHLPACHR, P. Vyvoj ustavni péce: (filosoficko-historicky pohled). Brno: Masarykova univerzita, 2001.
ISBN 80-210-2512-3.

PACNEROVA, H. Standardy kvality péce o déti ve $kolskych zafizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy
a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni Ustav pro vzdéldvani, Skolské poradenské zafizeni a zafizeni
pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8.

SEIFERT, B., BYMA, S. a SEIFERT, M. Primdrni pé&e. Vieobecné praktické lékafstvi: Vyukovy text pro studenty
magisterského studia Iékarstvi. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum, 2023. ISBN 9788024654782.
SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni pé¢i. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3592-4.

SIKOROVA, L. Potreby ditéte v osetfovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3593-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Filozofie
Philosophy

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovdn jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi
do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a jednani. Objasnuje zakladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spolec¢nosti.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e chape filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,

e charakterizuje filozofické pristupy vychovni a zapadni kultury,

e  pouziva filozofické poznatky ve védé osSetfovatelstvi a transkulturnim osettovatelstvi,

e  poutZiva vystupy antropologie v oSetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi,

e analyzuje a resi problémy souvisejici s chapanim podstaty byti, pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu,
odbornou literaturou,

e objasni rizné pohledy na smysl lidské existence.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Vyznam filozofie pro pracovniky nelékafskych profesi a pro medicinu

2. Filozofie hodnot u filozof(i indickych, cinskych a antickych, vyuZiti téchto hodnot pfi formovani
osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zfetelem k Hippokratovi.

3. Eticky pfinos kFestanstvi a renesance. Vztah stfedovéké mediciny a renesancni filozofie k élovéku
a k védam, predevsim k mediciné.

4. Reseni otazky lidského poznani avédeckych metod filozofG 17. — 19.stoleti ajejich vyuziti pfi
védeckém poznavani véetné mediciny. Osvicenské nazory francouzskych filozofl a anglickych filozof(.

5. Rozvoj pfirodnich véd a mediciny v 19. stoleti. Filozofické nazory ruskych filozofl a l1ékara.

6. Chapani Zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se zfetelem na freudismus.

7. Moinost vyuziti freudismu v psychiatrii a neuropatologii, pfipadné v dalsich Iékarskych oborech, vyuziti
objevl I. P. Pavlova v mediciné.

8. Moznost vyuziti nejnovéjsi filozofie ve zdravotnictvi, filozofické nazory amerického Iékare Y. Morena,
zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, |ékafe a humanisty A. Schweitzera s aspektem na
jeho zakladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych humanitnich idedld na umravnéni
soucasné trzni spolecnosti.

9. Filozofie osetfovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalismus a multikulturnost svéta a vyvoje
ve stfedni Evropé.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

e Z—prezentace na vybrané téma

Seznam studijni literatury:

AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

DESCARTES, R. Uvahy o prvni filosofii. Praha, Herrmann a synové 2004.

ERIKSEN, T. H. Antropologie multikulturnich spole¢nosti. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-7254-925-2.
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FIKACEK, ). Konec nekone&na: novd filozofie nekonedna z pohledu mnoha obord. Praha: Jonathan
Livingston, 2024. ISBN 978-80-7551-342-7.

HEIDEGGER, M. Rozumét Zivotu. Praha: Oikoyment, 2010. ISBN 978-80-7298-244-8.

KELNAROVA, J. Thanatologie v oSetfovatelstvi. Praha: Littera, 2007. ISBN: 978-80-85763-2.

KOTA, J. a kol. Zdklady spolecenskych véd. 1. dil, Pé€e o dusi (o osobni identitu). Praha, Eurolex Bohemia
2004. ISBN 80-8686-130-9.

PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SOKOL, J. Filozofickd antropologie. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-627-6.

SOKOL, J. Mald filozofie ¢lovéka. Praha: Vysehrad, 2010. ISBN 978-80-7429-056-5.

SOKOL, J. Etika, Zivot, instituce. Praha: VySehrad, 2014. ISBN978-80-7429-223-1.

SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultur. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7178-929-1.

VLCEK, M. Uvod do filozofie spole¢nosti a d&jin. Praha: Oecomica, 2011. ISBN 978-80-245-1785-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Sociologie
Sociology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolec¢nosti ve vztahu k oSetfovatelstvi, véetné
genderové rovnosti. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi anemoci ajejich analyzou, s metodami atechnikami sociologického vyzkumu
a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu av profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné
a profesni skupiné. Soucdsti predmétu je problematika socidlnich mensin, tj. celého spektra sexudlnich
a genderovych identit (problematika LGBT + a témata tykajici se trans a intersex pacient(), jejich specifity
s respektem k jejich sexualni orientaci nebo genderové identité véetné problematiky AIDS a HIV. Déle se
zaméruje na socidlni aspekty zdravotnické cinnosti v praci s bezdomovci a skupinou osob socidlné
vyloucenych nebo ohroZenych socidlnim vylouéenim. Studenti se sezndmi s problematikou prevence
vyskytu rizikovych faktord, protoze prostiedi socidlniho vylouceni redlné souvisi s vyssi mirou rizikového
chovani spojeného s konzumaci zdravi skodlivych latek, tj. tabdku, alkoholu, drog ¢i nevhodné stravy
zpUsobujici obezitu. Dale se sezndmi s problematikou nasili véetné jeho specifik (véetné obéti domaciho
nasili, sexualniho nasili nebo genderové podminéného nasili u déti, dospélych osob i senior(l) a seznami se
s nadcvikem adekvatnich reakci a postupll. Pfedmét se dotkne oblasti socidlné-pravni ochrany a dalsich
systému péce o ohrozené déti a rodiny, pfimé i nepfimé diskriminace znevyhodnénych déti a komunikace
s nimi, zminéna je oblast Sikany, Spatného zachazeni a muceni. V pfedmétu se studenti seznamuiji
s aktualnimi oblastmi feSenymi ve vladnich strategiich.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e vymezi a spravné formuluje sociologickou terminologii,

e pouziva metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a interpretuje jeho vysledky,
e rozumi strukture spoleCnosti a je objasni vybrané spolecenské jevy a procesy,

e definuje socialni souvislosti nemoci a socialné patologickou specifiku pacientd,

e respektuje gendrovou identitu klienta/¢lovéka,

e znarole lékare a pacienta z pohledu sociologickych teorii.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Predmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.
Sociologické teorie a vyznamni predstavitelé, strucny vyvoj socidlniho mysleni.
Socialni Utvary, procesy a socialni struktura.
Aplikovana sociologie — sociologie nemoci a zdravotni péce, socidlni zména a socialni mobilita.
Socialni patologie — deviace.
NabozZenstvi a globalizace.
Sociologie rodiny.
Gender z pohledu pojeti svéta. Problematika LGBT + a témata tykajici se trans a intersex pacient(.
Migrace — socialni, politicka, ekonomicka.
10 Problematika zdravi a nemoci ze sociologického hlediska.
11. Socializace pacienta (role pacienta, postaveni pacienta ve funkénim systému nemocnice).

©oONOU A WN
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Pozadavky k zapoctu:
e z dostupnych zdroji vyhledat sociologicky problém a vyjadfit vlastni postoj k danému problému

o 7

Seznam studijni literatury:

BARTLOVA, S. Viybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-
247-1197-4.

BAUMAN, Z. aT. MAY. Myslet sociologicky: netradicni uvedeni do sociologie. Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2010. ISBN 978-80-7419-026-1.

BERGER, P. L. Pozvdni do sociologie. 3. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007. ISBN 978-80-
87029-10-7.

DANICS, S., DUBSKY, J. a L. URBAN. Zdklady sociologie a politologie. 4. upravené a rozsitené vydani. Plzeri:
Viydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2019. ISBN 978-80-7380-751-1.

JANDOUREK, J. Priivodce sociologii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2397-6.

JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spole¢nost. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-287-4.

LE BON, G. Duse davu. Prelozil Ladislav HOFMAN, prelozil Zdenék ULLRICH. V Praze: ABB, Narodovecka
knihovnicka, 2019. ISBN 978-80-88302-00-1.

NOVOTNA, E. Sociologie socidlnich skupin. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2957-2.
SAK, P. Sociologie stafi a senior(i. Praha: Grada, 2012. ISBN 13: 978-80-247-3850-5.

SUBRT. J., BALON, J. Soudobd sociologickd teorie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2457-7.

URBAN, L. Sociologie: klicovd témata a pojmy. 2., doplnéné a aktualizované vydani. Praha: Grada, 2022.
ISBN 978-80-271-3056-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Obecna a vyvojova psychologie
General And Developmental Psychology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychologickou
terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti,
s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech achovani ¢lovéka. Podava zakladni informace
o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji psychosocialnich potfeb jedince od narozeni az do smrti, které
sméruje ke kvalitnéjsSimu pochopeni chovani nemocného ditéte, k pochopeni jeho potreb i problém, které
nemoc pfinasi jemu i jeho rodiné. Redi problematiku psychologie nemocnych déti viech vékovych skupin.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e chdpe vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

e vysvétli déleni psychologickych disciplin,

e vyjmenuje jednotlivé psychologické metody a vyuziva je v praxi,

e vysvétli biologickou a socidlni podminénost psychiky,

e definuje psychické procesy a urdi jejich charakteristiky,

e rozliSuje strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,

e vyuZzivd motivacni zdroje k rozvoji osobnosti,

e poskytuje informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,

e rozlisuje jednotlivé druhy temperamentu, vyuziva jejich kladd,

e definuje pojem ontogeneze,

e porovna periodizaci vyvoje Freuda, Eriksona, Piageta a dalSich,

e definuje zdkonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie,

e orientuje se v jednotlivych ontogenetickych obdobich (prenatalni obdobi, novorozenecké, kojenecké,
batoleci, predskolni a Skolni vék, pubescence, adolescence, starnuti a stari).

Ramcovy rozpis uciva:
Obecna psychologie

1. Psychologie jako véda — pfedmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplindm, vyuziti
psychologie v praxi.

2. Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni
a emocionalni procesy, regulacni vlastnosti, vykonova a dynamicka slozka osobnosti, metody
psychologie.

3. Psychické procesy, stavy a vlastnosti osobnosti — jejich tridéni

4. Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

5. Struktura a vlastnosti osobnosti — motivacni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-
volni vlastnosti, vlastnosti uceni.

6. Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.

7. Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Vyvojova psychologie
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1. Vymezeni pojmu ontogeneticka psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplinam.

Periodizace vyvoje — srovndni Freuda, Piageta, Eriksona.

3. Zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie.

4. Prehled ontogenetického vyvoje. Prenatalni obdobi, postup zrani plodu, nedonosenost a jeji
dlsledky. Porod — rlizné pfistupy k vedeni porodu, plsobeni prenatalnich a perinatélnich faktora.

5. Novorozenecké obdobi, popis zakladnich reflext, vyvoj analyzator(, rané formy uceni, prosocialni
reakce, interakce matka — dité, potfeby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna naruc rodicu.

6. Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zakonitosti. Vyvoj lokomotoriky, feCové a socialni reakce.
Teorie materské deprivace, citové a socialni potreby, typy interakce rodi¢ — dité.

7. Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace.
Rlzna pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

8. Predskolni vék — kognitivni vyvoj od symbolického k ndzornému mysleni, interiorizace socialnich
norem, role, vyznam hry. Vyvoj mordlniho citéni. Problematika Skolni zralosti

9. Skolni vé&k. Jeho specifika, faktory vlivu na $kolni prospéch, autorita ucitele, adaptace na $kolni
prostredi, kooperace vs. soutézivost.

10. Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socidlni zmény,
kognitivni vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexualni zkusSenosti, profesionalni orientace, Zivotni
orientace, sebepojeti. Vliv vrstevnické skupiny.

11. Adolescence. Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni vyvoj.

12. Rana, stfedni a pozdni dospélost. Specifika, socidlni role, pracovni a reprodukéni podminky. Zivotni
styl, rodina a jeji vyvoj. Tvlrci ¢innost.

13. Starnuti a stafi. Involucni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.

14. Techniky cviceni se specifikaci na jednotliva vyvojova obdobi.

15. Nacvik vyuZiti stimulaénich podnétd pfi praci s détmi.

16. Nacvik situaci, jak predchazet nevhodnym reakcim v dusledku precitlivélosti na rlzné podnéty
v odlisnych vékovych stadiich.

17. Porozuméni pro frustrujici situaci dospivajicich.

18. Kontakt s rodi¢em, zakonnym zdstupcem nezletilého.

19. Vychovné problémy v jednotlivych vékovych obdobich, vyznam rodinné terapie.

~

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

e Kz, ZK

Seznam studijni literatury:

DRAPELA, V. ). Pfehled teorii osobnosti. 5. vyd. Pfeklad Karel Balcar. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-807-
3675-059.

HELUS, Z. Dité v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i rodice. 2., pfeprac. a rozs.
vyd. Praha: Portal, 2009. Pedagogicka praxe. ISBN 978-807-3676-285.

HELUS, Z. Uvod do psychologie: ucebnice pro stfedni $koly a bakaldfskd studia na VS. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-3037-0.

HONZAK, R., et al. Zdklady psychologie. 1. vyd. Praha: Galén, 2006. ISBN 978-802-4611-389.

LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
Psyché (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

LOVASOVA, V. Subjektivni symbolickd vizualizace psychologie rodiny. Plzefi: Zapado&eskd univerzita v Plzni,
2011. ISBN 978-80-261-0076-8.

MARES, J. a KEBZA, V. (ed.). Psychologie zdravi. Praha: Grada Publishing, 2024. ISBN 978-80-247-4411-7.
NAKONECNY, M. Psychologie téméF pro kaZdého. Praha: Academia, 2004. ISBN 978-802-0011-985.
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PIAGET, J., INHELDER, B. Psychologie ditéte. Vyd. 5. Pfeklad Eva Vyskocilova. Praha: Portdl, 2010. ISBN 978-
80-7367-798-5.

PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 978-802-0013-873.

RICAN, P. Cesta Zivotem: [vyvojovd psychologie]: pfepracované vyddni. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006.
ISBN 978-807-3671-242.

RICAN, Pavel a Dana KREJCIROVA. Détskd klinickd psychologie. 4., pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. Psyché (Grada)

RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
Psyché (Grada). ISBN 978-802-4731-339.

SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. 2., pteprac. vyd. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-807-3672-508.
SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Pozndvdni dusevniho Zivota ¢lovéka. 4., dopl. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2012. ISBN 978-802-4429-779.

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. ISBN 978-802-4609-560.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, ). Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-802-4740-621.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots), on-line psychologické testy a dotazniky, virtualni laboratore, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Socialni psychologie
Social Psychology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznami studenty za pomoci védeckych metod
porozumét azaroven vysvétlit, jak je mysleni, citéni achovani jedincl ovliviiovano skutecnou,
predstavovanou ¢i predpokladanou pritomnosti druhych. Seznamuje studenty s chovdnim, prozivanim

a zkuSenostmi jednotlivce ve spole¢nosti. Predmétem je konkrétni osoba, zZijici v konkrétnich
spolecenskych podminkdch.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vysvétli vyznam socidlni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence a pro holisticky ptistup
ke klientdim,

e spravné uziva zakladni psychosocidlni terminologii,

e vyjmenuje psychosocialni potieby ditéte a jeho rodiny v jednotlivych vyvojovych etapdch,

e definuje psychosocialni potieby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prostredi,

e vysvétli socializaci jedince a faktory, které ji ovliviuji,

e poskytuje informace tykajici se procesu a etap socializace,

e chape socialni normy a procesy zrani a u€eni v ndvaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/clovéka,

e vysvétli socialni role, postoje, vztahy a jejich vzajemné interakce,

e chape vliv socialni skupiny na psychosocialni rozvoj ditéte,

e chdpe vyznam pfipravy ditéte na hospitalizaci, vhodné komunikuje a podava informace ditéti i rodiné,

e chape vyznam podpory adaptace ditéte na hospitalizaci, umi vypozorovat mozné projevy maladaptace,
hospitalizmu,

e znd mozZnosti podpory v ptipadé maladaptace ditéte/rodiny.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Socidlni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, ptinos pro praxi sestry.
2. Socializace jedince:
e proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ditéte/¢lovéka,
e  socidlni uceni a zrani, socialni normy,
e  kulturni vzorce a socidlni normy,
e  etapy socializace v ndavaznosti na teorii zrani.
3. Socidlni percepce, vztahy a interakce, socidlni postoje, konflikty, konformita.
4. Socialni skupina:
e  typy, znaky, role a vztahy, skupinovd dynamika, viidcovstvi —role,
e  vliv skupiny na vyvoj a jednani osobnosti,
e rodina jako socidlni skupina,
e vrstevnické skupiny,
e  pracovni skupiny — tkolové situace ve skupinach, skupinovy vykon.
5. Narocné Zivotni situace
e reakce na naroc¢né Zivotni situace, copingové strategie
e  stres, deprivace, frustrace, krize
6. Poruchy socializace — nelspésna socializace
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e  agresivita déti a dospélych,
e diskriminace, Sikana, bossing, mobbing,
e tyrani a zneuzivani; domaci nasili, zavislosti.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

o KZ

Seznam studijni literatury:

BASTECKA, B. PsychosocidlIni krizovd spoluprdce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-
4195-6.

CAPPONI, V., NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada Publishing, a.s., 2000. ISBN 80-716-9082-1.
HAYESOVA, N. Zdklady socidini psychologie. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0534-0.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie $kolni Sikany. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-
247-2992-3.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3270-1.

KIMPLOVA, T., JOCHMANNOVA, L. a SVOBODA, J. Psychologie rodiny. Psyché. Praha: Grada, 2023. ISBN
978-80-271-3064-1.

KOPECKA, 1. Psychologie; uc¢ebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. Dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-247-3875-8.

NAKONECNY, M. SocidIni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.

NOVAK, T. Psychickd sebeobrana. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. ISBN 80-247-0123-5.

RICAN, P., KREJCIROVA, D. Détskd klinickd psychologie. 4., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 978-80-247-1049-5.

SLAMENIK, I. Emoce a interpersondini vztahy. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3311-
1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VYROST, J., SLAMENIK, I. a SOLLAROVA, E. (ed.). SocidIni psychologie: teorie, metody, aplikace. Psyché.
Praha: Grada, 2019. ISBN 978-80-247-5775-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, on-line psychologické testy a dotazniky,
virtudlni laboratore, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Zdravotnicka psychologie
Health Psychology

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek a navazuje na poznatky z obecné, vyvojové
a socidlni psychologie. Podrobné se zaméruje na poznatky, které se vztahuji k psychologii zdravi, klinické
psychologii, k aplikaci psychologickych poznatk(i ve zdravotnictvi a psychologické péci o nemocného.
Stresovy management postihuje zvladani psychické zatéze a stresu u pomahajicich profesi, problematiku
psychosocidlni pomoci, psychohygieny, posttraumatickou stresovou reakci a psychologickou prvni pomoc
pfi katastrofach a nestéstich (peer programy, supervize). Cilem vyuky je informovat o podstatnych
psychologickych problémech souvisejicich se zménou zdravotniho stavu a pfipravit studenty na specifické
chovani a reakce déti, jejich rodic¢l nebo pecujicich osob v nemaoci.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e  zna faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného ditéte a dospélého, identifikuje zmény v jeho
chovani,

e  vysvétli podstatu psychosomatickych onemocnéni,

e fesivhodnym zplsobem rizné profesni situace s vyuzitim poznatk( a dil¢ich dovednosti
z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie,

e  pozitivné ovliviiuje svoje chovani a prozivani, uzivd metody vyrovndvani se se zatéZovymi situacemi,

e vysvétli zvlastnosti pristupu ke klientim/pacientdim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné
aplikovat,

e vyjmenuje zvlastnosti pfistupu ke klientim/pacientlm z rliznych kultur,

e  vyuZiva motivacni zdroje k rozvoji osobnosti.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Uvod do pfedmétu — vymezeni klinické psychologie mezi psychologickymi védami, obsah klinické
psychologie a jeji spoluprace s ostatnimi lékarskymi obory. Nemoc jako narocnd Zivotni situace —
definice nemoci a zdravi.

2. Psychologickd problematika nemocného anemoci. Osobnostni vlastnosti nemocného. Zmeény
osobnosti vyvolané onemocnénim. Obraz nemoci a zmény psychiky pod vlivem onemocnéni, dalsi vlivy
nemoci na oblast emo¢&ni, motivacéni, gnostickou a moZnosti vlivu nemoci. Autoplasticky obraz nemoci
a jeho podminénost. Postoj k nemoci. ProZivani nemoci v ¢ase. Pojem psychosomatické mediciny —
psychosomatické obtiZze a somatopsychické obtize.

3. Nemocné dité ve zdravotnickém prostfedi — osobnost, projevy chovani, adaptace na prostredi,
adaptace na nemoc. Psychologickd problematika hospitalizace. Neurotizace, deprivace, deprivacni
syndrom.

4. Zdravotnik a nemocny. Osobnost détské sestry, vztah mezi sestrou a nemocnym ditétem, vztah mezi
sestrou a rodinnymi pfislusniky. latropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt. Interpersondlni vztahy
ve zdravotnictvi. Profesionalni chovani. Profesionalni deformace. Konflikty, feSeni konfliktd.
Psychohygiena ve zdravotnictvi.

5. Psychologicka péce o nemocné dité a dité s postizenim — ptiprava ditéte na hospitalizaci, pfijem
ditéte do nemocnice, uspokojovani potreb ditéte, priprava ditéte na diagnosticky a 1éebny proces
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v rliznych vékovych skupinach. Psychika chronicky a akutné nemocné ditéte, pfedoperacni
a pooperacni problematika u déti a jejich rodicu

6. Psychologickd problematika déti s vrozenymi a ziskanymi vadami — poruchy sluchu a jejich vliv na
psychiku ditéte, poruchy zraku ajejich vliv na psychiku ditéte, vady teci afatické poruchy
z psychologického hlediska, psychologicka problematika mentdlné postizenych déti. Psychologicka
problematika rodic¢d predcasné narozenych déti, novorozenct s vrozenymi vadami ¢i nemocemi.

7. Problematika tyraného ditéte.

8. Kvalita Zivota pfedcasné narozeného ditéte, nemocného ditéte a ditéte s postizenim.

9. Problematika smrti a umirani, zaklady thanatologie. Bolest. Psychologickd problematika onkologicky
nemocnych déti. Psychologicka problematika resuscitace déti.

10. Psychoterapie a jeji vyznam.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.

o Z7,ZK

Seznam studijni literatury:

AYERS, S., VISSER, R. Psychologie v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5230-3.
BERAN, J. et al. Lékarskd psychologie v praxi Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
FRIEDLOVA, Karolina. Bazdlini stimulace v zdkladni osetfovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2007.
ISBN 978-80-247-1314-4.

HONZAK, R. Jak Zit a vyhnout se syndromu vyhoreni. Praha: Vy$ehrad, 2013. ISBN 978-80-742-9331-3.
HUMPL, L. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3562-4.
KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni v prdci a osobnim Zivoté. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-736-7299-7.
KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-0179-0.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-736-7568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4650-0.

MARES, J. a KEBZA, V. (ed.). Psychologie zdravi. Praha: Grada Publishing, 2024. ISBN 978-80-247-4411-7.
RAUDENSKA, J. LékaFskd psychologie ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-2223-8.

ROKYTA, R. a kol. Bolest a jak s ni zachdzet. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3012-7.
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80.

ZACHAROVA, E. a kol. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN
978-80-247-4062-1.

ZACHAROVA, E. Zdravotnickd psychologie. Teorie a praktickd cvi¢eni — 2., aktualizované a dopInéné
vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots), on-line psychologické testy a dotazniky, virtualni laboratore, e-learningové platformy.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Management a fizeni kvality
Management And Control Of Quality

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady moderniho
managementu v oblasti materidlnich a personalnich zdroj, se zaklady fizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci pacientll, bezpecnosti pfi praci v systémech zdravotni a socialni
péce, poskytuje informace o zdravotnicko-ekonomické problematice.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vymezi Ulohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské péci,

e kategorizuje metody a nastroje managementu,

e definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. Urovné,

e popise principy casového managementu a aplikuje je na Usek oSetfovatelské péce,

e popise principy Fizeni oSetfovatelské péce,

e vysvétli cile a prostredky zjistovani kvality se zamérenim na oSetfovatelskou pédi,

e objasni funkci standardd,

e objasni zpUsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti Useku oSetrovatelské péce,

e vymezi faze krizového managementu,

e umi zachazet s moderni kancelarskou technikou,

e popiSe zpUsoby Uhrady zdravotni péce,

e zna moznosti podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomické aspekty podnikani,

e zna a umi vysvétlit zakladni znaky obecného hospodarského systému,

e definuje systém péce o zdravi v CR,

e definuje zakladni principy zdravotniho pojisténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojistoven
v systému zdravotni péée v CR,

e vysvétli rizné zplsoby Uhrady zdravotni péce,

e definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zafizeni.

Ramcovy rozpis uciva:

Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi.

Koncepcéni ramec managementu.

Osobni management, osobnost manaZera, role, funkce, prace manazera 1., 2. a 3. Urovné.
Management casu.

Management lidskych zdrojl, marketing, management konfliktu.
Personalni management.

Management organizacni jednotky.

Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost.
Management zmén, krizovy management.

10. Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi.
11. Administrativa v oSetfovatelstvi.

12. Ekonomika zdravotnického zafizeni a financni zajisténi zdravotni péce.
13. Podnikatelska ¢innost ve zdravotnictvi a jeji ekonomické aspekty.

LN AWNRE
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14. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika péée o zdravi, ekonomika zdravotnictvi, funkce
stdtu v ekonomice zdravotnictvi.

15. Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika.

16. ZpUsoby Uhrady zdravotni péce a klasifikacni systémy, které se pro Uhradu zdravotni péée pouZivaji.

17. Financovani zdravotnictvi, zakladni principy financovani zdravotnické péce ambulantni, [izkové,
financovani Iékaren a lék(.

18. Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni financ¢nich toku
zdravotnického zafizeni.

19. Trh prace, problematika zaméstnanosti ve zdravotnictvi, vypocet mzdy (platu).

20. Ugetnictvi a dafiova evidence.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.

e Z—zapoctovy test — minimalni UspéSnost 70%
e KZ - zadpoctovy test — minimalni Uspésnost 70%, vypracovani Zivotopisu

Seznam studijni literatury:

BARTAK, M. Ekonomika zdravi: socidlni, ekonomické a prévni aspekty péce o zdravi. Praha: Wolters Kluwer,
2010. ISBN 978-80-735-7503-8.

DYTRT, Z. Etika podnikdni zdravotnickych zafizeni pro nelékarské profese. Praha: IVPZ, 2013.
ISBN 978-80-87023-27-3.

JAROSOVA, Darja a PLEVOVA, llona. Management v osetfovatelstvi: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-304-0.

LIPOVSKA, H. Moderni ekonomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80271-0120-7.
MAAYTOVA, A. Otdzky ekonomiky zdravotnictvi s ohledem na zvysovdni efektivnosti. Praha: Wolters
Kluwer, 2012. ISBN 978-80-735-7912-8.

NEMEC, J. Principy zdravotniho pojisténi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2628.
POKORNA, A., DOLANOVA, D., STROMBACHOVA, V., BURILOVA, P., KUCEROVA, J. et al. Management
neZadoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika prevence, identifikace a analyza. Praha, Grada Publishing,
2019. ISBN 978-80-271-0720-9

PLEVOVA, I. a kolektiv: Management v oetfovatelstvi. Praha, Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3871-0.

SKRLA P., SKRLOVA M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zafizenich Praha: Grada Publishing, a.s., 2008.
ISBN 978-80-247-2616-8.

VESELA, J., KANIOKOVA, VESELA, P. Sociologické aspekty managementu. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-2792-9.

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnikii v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-5094-1.

ZLAMAL, J. Ekonomika zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3551-8.

ZLAMAL, J., BELLOVA, J. a J. BLAZEK. Management zdravotnictvi I. Prost&jov: Computer Media, 2018. ISBN
978-80-7402-375-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots), e-learningové aplikace.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Zaklady legislativy a prava
Basics Of Legislation And Law In Health Care

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentdm zakladni informace o pravnim
systému v Ceské republice, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale
seznamuje s platnymi prdavnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich sluzeb
s podrobnéjsim zamérenim na prdva nezletilych, sociadlnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu
povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacientl a organ( statni spravy. Vyuziva prikladi
z praxe a judikatd.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e definuje zakladni prédvni terminy,

e orientuje se v platné legislativé, pracovné prdvnich vztazich,

e chdpe rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika,

e znd a respektuje prava pacientl, prava hospitalizovaného ditéte a umi je aplikovat v praxi,
e rozumi principlim verejného zdravotniho pojisténi,

e pracuje se sazebnikem a seznamem vykond,

e vyvodi zavéry plynouci z pracovnépravnich predpis(,

e zna postupy pti resSeni pracovnépravnich zalezitosti,

e zna prdvni odpovédnost v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

e orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zaklady prava — pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy.

2. Ustavni pravo — Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod.

3. Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni pojisténi,
|éCiva a zdravotnické prostfedky, ochrana vefejného zdravi, ndvykové latky. Aktudlni zdravotnické
pravni predpisy a jejich provadéci predpisy.

4. Odpovédnost zdravotnického pracovnika pfi vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovnépravni odpovédnost, ob¢anskoprdvni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni
a obchodnépravni odpovédnost, disciplindrni odpovédnost.

5. Prava pacient(, prava hospitalizovaného ditéte
Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy.

7. Trestni pravo — prestupky ve zdravotnictvi, prestupkové fizeni, trestné ¢iny ve zdravotnictvi, trestni
fizeni.

8. Soukromé podnikani — zakladni pojmy, Zivnostensky zakon, obcansky zdkonik, nestatni zdravotnicka
zafizeni.

9. Obcanské pravo — subjekty, plna moc, smlouvy, vlastnictvi.

10. Zdravotni pojisténi — pojisténci, prava a povinnosti pojisténcd, platci pojistného, zdravotni pojistovny,
zdravotni péce hrazena ze zdravotniho pojisténi.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

e KZ-zapocltovy test — minimalni Uspésnost 60%

Seznam studijni literatury:
CEPICOVA, K., Nejéastéjsi prdvni situace: rddce pro kaZdy den. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-0406-8

ELIAS, K. a kol., Ob&anské prdvo pro kazdého. Pohledem (nejen) tviirct nového obéanského zdkoniku. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2013. ISBN 978-80-7478-013-4.

HASKOVCOVA, H., Lékarskd etika. Praha: Galen, 2015. ISBN: 978-80-749-2204-6.

MACH, J. a kol. Univerzita medicinského prdva. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-5113-
9.

MACH, J., KURZOVA H. Medicina a prdvo: s pfiklady a otdzkami. Praha: C.H. Beck, 2006. Beckova edice ABC.
ISBN 978-80-717-9810-1.
MACH, J. Lékar a prdvo: praktickd prirucka pro lékare a zdravotniky. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 978-802-4736-839.
POLICAR, R. Zdravotnickd dokumentace v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2358-

7.
PRUDIL, L. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 4. vydani. Praha: Wolters Kluwer CR, a.s., 2017. ISBN 978-
80-7552-507-9.

PRUDIL, L. Zdklady prdvni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. dopl. vyd. Brno: NCONZO, 2006. ISBN 978-80-
7013-433-7.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN

978-80-247-3976-2.

SIMA, A., SUK, M. Zdklady prdva pro stfedni a vy$si odborné skoly. 13., pteprac. a dopl. vyd. V Praze: C.H.
Beck, 2013. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-490-2.

SKOP, Martin, MACHAC Petr. Zdklady prdvni nauky. Praha: Wolters Kluwer Ceskd republika, 2011. ISBN
978-807-3577-094.

SNEDAR, Libor, KURZOVA Hana. Zdklady zdravotnického prdva: s pfiklady a otdzkami. Praha: LexisNexis
CZ, 2008. Studijni texty (LexisNexis). ISBN 978-808-6920-214.

SUSTEK, P., HOLCAPEK, T. Informovany souhlas. Praha: ASPI, 2007. ISBN 978-80-7357-268-6.

SUSTEK, P., HOLCAPEK, T. a kol. Zdravotnické prdvo. Praha: Wolters Kluwer CR, 2016. ISBN 978-80-7552-
321-1.

UHEREK, P., Povinnd micenlivost v souvislosti s poskytovdnim zdravotnickych sluZeb. Praha: Wolters Kluwer,
2014. ISBN 978-80-7478-476-7.

UHEREK, Pavel. Povinnd mlicenlivost zdravotnickych pracovniki: komplexni rozbor aktudlIni préavni dpravy :
vyjimky a prdvni upravy: feseni spornych ¢i komplikovanych pripadd z praxe: praktickou soucdsti jsou
zpracované vzory formuldra: publikace poradi ipacientiim, osobdm blizkym ¢i studentim stiednich
a vysokych skol. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, 182 p. ISBN 978-802-4726-588.

VONDRACEK, L., MACHAC, P. Prdvni predpisy: nejen pro hlavni, vrchni, staniéni sestry. Praha: Grada, 2005.
ISBN 80-247-1198-2.

Internetové zdroje:
Ministerstvo prace a socialnich véci. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.mpsv.cz
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Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.mzcr.cz
Portal vefejné spravy Ceské republiky. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.portal.gov.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Informacni systémy ve zdravotnictvi
Health Care Information Systems

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani riznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systém, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy avyhledavani
odbornych zdroja v elektronickych védeckych databazich.

Zakladni metodou ziskani poZzadovanych dovednosti je vyklad vyucujiciho a praktické procvi¢ovani tloh na
vybaveni IT Skoly.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e  uziva zakladni kompetence prace s pocitacovym vybavenim a zdkladnimi programy,

e  aktivné vyuzivd metody a prostfedky zabezpeceni dat a bezpecné prace s nimi,

e ovlada na pokrocilé Urovni vyhleddvani elektronickych informaci obecné a zdravotnické problematiky
z otevienych i uzavienych zdroji a dale s nimi pracuje,

e chape vyznam a pravni limity GDPR pfi vedeni zdravotnické dokumentace,

e  vyuZiva prostfedky IT pro zpracovani, organizaci dat a vedeni zdravotnické dokumentace,

e  prezentuje ziskana statisticka a odborna data s vyuzitim prezentacniho programu,

e aplikuje zaklady statistického zpracovani a vyhodnoceni dat ve zdravotnictvi a vyhodnoti a prezentuje
data zdravotnického vyzkumu,

e uZije své kompetence ke zpracovani absolventské prace dle nejnové;jSich metodickych norem

Ramcovy rozpis uciva:

1. Informacni systémy ve statni zpravé ave zdravotnictvi (ISZ). Problematika a metody identifikace
a autentizace: hesla, utoky na hesla, poZadavky na hesla, biometrie. Ochrana a zabezpeceni dat.

2. ITinfrastruktura: zaklady siti a organizace internetového provozu. Klasifikace a topologie pocitacovych
siti. Nasazeni systému v cloudovém prostredi. Rozdéleni server(i na souborovy, databazovy, postovni,
terminalovy, www, aplikacni.

3. Bezpelnost informacniho systému: hrozby, rizika, utoky, bezpecnostni funkce, bezpecnostni
mechanismy. Budovani bezpecnosti v organizaci, bezpecnostni politika, havarijni plan. Lidsky faktor
v bezpecénosti informacnich systém{, socialni inZenyrstvi.

4. GDPR a prdvni dopady do organizace a spravy dat zdravotnické a jiné dokumentace.

5. Aplikace: textovy procesor — typografické zdsady, Uprava oficidlnich dokument(, obrazky a graficka
Uprava dokument(, hromadna korespondence.

6. Aplikace: komplexni znalost pouzivani program( Microsoft Office pro zpracovani, analyzu a prezentaci
dat. Znalost zakladnich technik sdileni a spoluprace nad daty.

7. Zakladni pojmy statistiky (znak, statisticky soubor, druhy statistickych dat, vybérové statistické funkce).
Zakladni terminy biostatistiky (populace, incidence, prevalence, kohorta, rizikovy faktor). UZiti
statistickych funkci.

8. Zdravotnicka problematika na internetu — pouZiti Al nastrojd, on-line vyhledavani dat. Vyhledavani
odborné literatury, zdravotnicka statistika.

9. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuZivanim informacnich zdrojii — odpovédnost informacnich
odbornik(l, nespravné jednani ve védeé.

10. Zpracovani prace na vybrané téma zdravotnickych a statistickych dat swvyuzitim metodiky
absolventskych praci v rozsahu 50 % pozadavk( na zavérecnou absolventskou praci.
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

o KZ

Povolend maximalni absence na hodinach je urcena skolnim fadem.
Podminkou udéleni zdpoctu je:
e Uspésné vypracovani elektronického testu,
e odevzdani formatované ro¢nikové prace predepsané metodice a rozsahu

Seznam studijni literatury:

HENDL, J. Zdklady matematiky, logiky a statistiky pro sociologii a ostatni spoleCenské védy v pfikladech.
Treti, doplnéné vydani. Praha: Univerzita Karlova, Karolinum, 2022. ISBN 978-80-246-5400-3.

KLADIVO, P. Zdklady statistiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013. ISBN 978-80-244-3842-9.
KLATOVSKY, K. Microsoft Office 365. Praha: GRADA, 2023. ISBN 978-80-271-3334-5.

KRAL, M. Power Point 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4728-6.
KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-2713-4.

MATEROVA, H. Nemocniéni informaéni systémy. Ostrava: Ostravskd univerzita, 2008. ISBN 2713-4.

MUNZ, J. Informacéni technologie ve zdravotnictvi — Informacni systémy. Praha: CVUT, 2011. ISBN 978-80-
01-04720-0.

SPUNDA, M. a DUSEK, J. Zdravotnickd informatika. Praha: Karolinum, 2007. ISBN 978-80-246-1378-9.
ZVAROVA, ). Zdklady statistiky pro biomedicinské obory. 3.vydani. Biomedicinska statistika. Praha:
Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3416-6.

ZUREK, Jifi. 2017. Prakticky privodce GDPR. Praha: ANAG, 2017. ISBN 978-80-7554-097-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, Al, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Komunikace v oSetfovatelstvi
Communication In Nursing

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvori zaklad profesionalnich znalosti a dovednosti
détské sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani davéry ditéte ijeho doprovodu a pro dalsi Géinnou
a kvalitni péci o jejich individudIni potfeby. Nauci zasaddm a dovednostem adekvatni komunikace nejen
s détmi, které mluvi, ale i s témi které nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou
cizimi statnimi pfislusniky. Nauci se lépe komunikovat ise spolupracovniky, srodinnymi pfislusniky
a dalSimi osobami.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vysvétli principy komunikace na rdznych Grovnich socialnich vztah(;

e popisSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;

e profesiondlné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich;

e rozumi verbalnim i neverbalnim projevim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat;

e popise socio-kulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Komunikace jako forma socidlni interakce.

2. Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik
v modelovych situacich.

3. Baby masaze. Preterapie.

4. Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal, psychologicky dopad
komunikace na klienta, chyby v komunikaci.

5. Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otdzek, zaujimani a projevovani postojl, chyby, nacvik

v modelovych situacich.

Zaklady bazalni stimulace.

Devalvace, evalvace v komunikaci.

Naslouchani, interpersonalni komunikace, zakladni komunikaéni dovednosti.

Asertivita, agresivita.

10. Komunikace v zatéZovych situacich (napt. v terminalnim stadiu, s rodinou, s handicapovanym ditétem,
s cizincem), prevence a feseni konfliktd.

11. Reseni modelovych situaci:
e komunikace s klientem riizného véku a zdravotniho stavu a na riznych usecich klinické praxe,
e komunikace s pfibuznymi, komunikacni vzorce z pohledu transakéni analyzy,
e transkulturni komunikace,
e komunikace slékafrem adalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty, komunikace

s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

O 0N

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
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Soucasti klasifikace je prezentace prace studentd na zadané téma.
Minimalni bodové ohodnoceni pro prospél/a u zkousky je spInéni testu na 60%.

o Z,ZK

Seznam studijni literatury:

ANDRASIOVA, Méria a BEDNARIK, Ale§. Komunikace s nemocnym. Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-
2288-2.

BOUKALOVA, H., CERHA, O., SEDLACEK, M. a SIROVA, E. Psychologie komunikace. Psyché (Grada). Praha:
Grada, 2023. ISBN 978-80-271-1388-0.

BERAN, J. et al. Lékarskd psychologie v praxi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-
6.

BURDA, P. Krizovd komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014. ISBN 78-80-701-
3564-8.

DLABAL, Martin. Komunikace v pomdhajicich profesich. Praha: Portal, 2021. ISBN 978-80-262-1806-7.
GINNOT, Haim. Uméni komunikace s détmi. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0926-3.

JANOUSEK, J. Verbdini komunikace a lidskd psychika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1594-0.

KLIMENT, P. Zvlddaci (copingové) odpovédiv pomdhajicich profesich. Olomouc: UP, 2014. ISBN 978-80-244-
4206-8.

KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367- 407-6.

MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2339-6.

PEASOVA, Barbara a PEASE, Allan. Re¢ t&la. 2. Praha: Portal, 2021. ISBN 978-80-7367-921-7.

PLEVOVA, ., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-
80-247-2968-8.

POKORNA, A. Efektivni komunikaéni techniky v osetfovatelstvi. Brno: NCO NZO, 2011. ISBN 978-80-701-
3524-2.

PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
SPERANDIO, S. Uéinnd komunikace v zaméstndni. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-736-7360-4.
VENGLAROVA, M. — MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

ZACHAROVA, E. Komunikace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-
0156-6.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, virtualni laboratore, e-learningové
platformy.
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi
Pedagogy And Education In Nursing

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery je zaméren na ziskani zdkladnich znalosti
pedagogiky jako védy, ktera zkouma podstatu, strukturu a zdkonitosti vychovy a vzdélavani jako zamérné,
cilevédomé a soustavné Cinnosti formujici osobnost ¢lovéka v nejriiznéjsich sférach Zivota spolec¢nosti.
Studenti se seznami se zaklady didaktiky a jejiho vyuZiti pfi vychovném plsobeni détské sestry na déti vsech
vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu, i i¢astniky kvalifikacniho a celoZivotniho vzdélavani.

Cil predmétu:
Po absolvovani modulu student:

e popiSe hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce,
e charakterizuje vychovné prostiedky, metody, styly,

e pouziva metody a techniky edukace v praxi,

e zpracuje edukacni program pro konkrétniho klienta,

e spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymeuzit,

e reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika déti a rodinnych pfislusnik,

e orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potfebami,

e uplatnuje dovednosti v primarni a komunitni péci.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Pedagogika jako véda:
e  predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,
e  zakladni pedagogické pojmy,
e vychovné prostredky, metody, styly,
e stru¢né déjiny pedagogiky,
e  vyznamni pedagogové.
2. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace:
e zdravotnicky pracovnik v roli edukatora,
e formy, metody, techniky edukace,
e vyznam hry jako prostfedku vychovy (edukace),
o  specifika edukace déti dle psychomotorického vyvoje, vybér vhodnych metod, vyuZiti
mentdalnich map,
e  specifika edukace rodinnych pfislusnikd s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék.
3. Didaktika a tvorba edukacniho programu:

e  principy,
e  zasady,
e cile,

e organizacni formy vyuky,

e vyukové metody,

e hodnoceni.

4. Specifika edukace u déti, metody a formy skupinové a individualni edukacni ¢innosti:

e  specifika edukace rodinnych pfislusnikl s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék,

e  specifika edukacni ¢innosti v ambulantni péci,

o specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci,
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e edukace déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami,
e  pfiprava skupinové ptedndsky pro rodinné pfislusniky.
5. Vypracovani edukacniho portfolia, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech:
e zpracovani edukacniho portfolia se zamérenim na specifika détského véku,
e zpracovani edukacniho portfolia pro rodinné pfislusniky se zamérenim na konkrétni
onemocnéni,
e  tvorba edukacnich listd, letakd a dalsiho kreativniho materialu.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.
V 1. ro¢niku dochdzka alespon 50%, splnéni testu alespon na 65%.
Ve 2. ro¢niku pisemna pfiprava na edukaci/vyuku, prezentace edukace nebo vyuky na zvolené téma pred
skupinou student(l. Zavérecny test minimalné na 65%.

o 77K

Seznam studijni literatury:

BAZALOVA, B. Autismus v edukacni praxi. Praha: Portél, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

CECHOVA, V., MELLANOVA, A., KUCEROVA, H. Psychologie a pedagogika Il. Praha: Informatorium 2006.
ISBN 978-80-7333-028-6.

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v osettovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2.

KACHLIK, P., VOJITOVA, V. a CERVENKA, K. Edukaéni pfistupy k détem v riziku, s problémy a s poruchami
v chovdni: Educational attitudes towards children at risk, children with behavioural problems and children
with behavioural disorders. Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8916-7

PRUCHA, J. Psychologie uceni: teoretické a vyzkumné poznatky pro edukacni praxi. Psyché (Grada). Praha:
Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2853-2.

ROZSYPALOVA, M., CECHOVA, V., MELLANOVA, A. Psychologie a pedagogika I. Praha: Informatorium 2006.
ISBN 978-80-7333-014-9.

STAREK, L. Vybrané aspekty ovlivriujici edukacni proces ditéte. Vydani . Praha: Univerzita Jana Amose
Komenského, 2021. ISBN 978-80-7452-203-1.

SVERAKOVA, M. Edukacni &innost sestry. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. Pedagogika a edukacni ¢innost v osetfovatelské péci. Ceské Budéjovice:
Jiho&eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socidlni fakulta, 2012. ISBN 978-80-7394-246-5.
SVAMBERK SAUEROVA, M. a HOSEK, V. (ed.). ZéZitkovd pedagogika - zdroj inspirace v edukaéni praxi:
kolektivni monografie. Praha: Vysoka Skola télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s r.o., 2015. ISBN 978-
80-87723-17-3.

VENGLAROVA, M., MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Nazev predmétu: Specialni pedagogika
Special Pedagogy

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery navazuje na predméty psychologie
a pedagogika. Zabyva se zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti s néjakym druhem postizeni
¢i znevyhodnéni, jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Pfedmétem je zkoumadni podstaty a zakonitosti
vychovy a edukace jedinc( se specidlnimi potfebami. Student/ka ziska znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni
poruch socidlnich vztahd ovlivnénim vad, které jsou jejich pri¢inami, a soucasné ziska dovednosti pro praci
s détmi se specialnimi potifebami.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e orientuje se v zdkonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani,

e orientuje se v zdkladnich oborech specidlni pedagogiky,

e prakticky vyuziva pedagogickou diagnostiku,

e seznamuje se s détmi postizenych nebo znevyhodnénych socializaci od jejich narozeni,
e zkouma podstatu a zakonitosti vychovy,

e edukuje jedince, rodice a vychovné pracovniky se specidlnimi potfebami,

e  ziskava znalosti jak zmirnit nebo odstranit poruchy socidlnich vztahd,

e ziskdvd dovednosti pro praci s handicapovanymi,

o zvlada metody prace s postizenymi a handicapovanymi détmi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Specidlni pedagogika jako védni obor — pojem, cile, predmét zkoumani, vztah specialni
pedagogiky a defektologie, proces transformace, vyvoj oboru.

2. Vychova, vzdélavani a zakladni metody prace
e vzdélavani jedincl s handicapem, prace a zaméstnani pro znevyhodnéné osoby,
e pravo a lidé s postiZzenim, socialni péce, socialni podpora a socialni sluzby,
o zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové),
e zdakladni metody prace s klienty s mentdlnimi poruchami a poruchami chovani,
e zakladni metody prace s klienty s feCovymi vadami,
e zakladni metody prace s klienty s télesnymi a pohybovymi vadami,
e problematika chronicky nemocnych rGiznych vékovych kategorii z hlediska SPP,
e specifika pristupu k jedincdm s kombinovanym postizenim.

3. Pedagogicka diagnostika
o zaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuZitelnost v socidlné vychovné pécdi,
e prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specidlni pedagogice,

4. Socialné patologické jevy, nejcastéjsi psychické poruchy
e socialné patologické jevy, jejich pficiny a prevence,
e nejCastéjsi psychické poruchy a zakladni metody prace s jedinci s psychickymi poruchami

raznych vékovych kategorii, vhodna vychovna péce,
e vychova avzdéldvani déti s poruchami chovdni, narusenou socidlni adaptaci a socidlnim
znevyhodnénim,

e vyvojové zvlastnosti v détském véku, nutnost véasné diagnostiky,
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e nejcastéjSi priciny Skolni neuspésnosti, specifické poruchy uceni, vychovnd péce o déti
s vyvojovymi zvlastnostmi.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.

e Z-—prezentace na zadané téma, zapoctovy test, minimalni Uspésnost 60%

Seznam studijni literatury:

BAZALOVA, B. Psychopedie. Pedagogika. Praha: Grada, 2023. ISBN 978-80-271-3725-1.

BAZALOVA, B. Inkluzivni pedagogika. Praha: Portdl, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1369-4.

JUCOVICOVA, D., Za&kova, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-
262-0645-3.

MICHALOVA, Z. Predskoldk s problémovym chovdnim. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0182-3.
MULLER, O. a kol. Terapie ve specidini pedagogice. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4172-7.

NOVOSAD, L. Poradenstvi pro osoby se zdravotnim a socidlnim znevyhodnénim: zdklady a predpoklady
dobré poradenské praxe. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

PIPEKOVA, Jarmila, et al. Kapitoly ze specidini pedagogiky. 3. pfepracované a rozifené. Brno: Paido, 2010.
ISBN 978-80-7315-198-0.

SLOWIK, J. SpecidIni pedagogika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
SAUEROVA, M., SPACKOVA K., NECHLEBOVA, E. Specidini pedagogika v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2012. ISBN 978-80-247-4369-1.

VALENTA, M. Prehled specidlni pedagogiky. Ramcové kompendium oboru. Praha: Portal. 2014. ISBN 978-
80-262-0602-6.

VALENTA, M. Slovnik specidlni pedagogiky. Praha: Portal. 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Metodika vychovné péce a herni terapie
Methodology of Educational Care and Game Therapy

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd, které profiluji
absolventa pro vychovu zdravych i nemocnych déti rGznych vékovych skupin. Student/ka se seznami
s technikami vychovné prace aziska praktické dovednosti potfebné pro vychovnou praci se zdravymi
a nemocnymi détmi, véetné spoluprdce s ostatnimi odborniky, ¢leny rodiny i s ostatnimi zdravotniky. Bude
umét vytvaret herni aktivity, organizovat vychovné programy, vhodnou formou seznamit dité
s onemocnénim a pomoci mu se s nim vyrovnat.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e vyuZiva poznatkd biologie ditéte, vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikaci pro sestavovani
metodik vychovné péce,

e chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pro zdravy vyvoj ditéte,

e zna zasady vychovného plisobeni na déti,

e zna zakladni vychovné principy,

e pouziva rlzné zplUsoby motivace déti k ¢cinnostem,

e predchazi konfliktdm mezi détmi, ma prehled o vychovnych metodach a prostredcich,

e chape rlzné vyznamy hry pro dité,

e zna zadouci znaky hracek a pozadavky kladené na hracky,

e respektuje vyvojové zvlastnosti ditéte pfi vybéru hracek a pfi sestavovani her a vychovnych Cinnosti,

e pouZiva rozmanité druhy her a hracek,

e ma prehled o technikach a dovednostech pfi vychoveé zdravych déti riznych vékovych skupin,

e chéape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pfi hospitalizaci nemocnych déti,

e vyuZivd dovednosti pfi vychovné praci s nemocnymi détmi,

e spolupracuje pfi vychovné préci s ostatnimi odborniky a rodici,

e aplikuje ziskané poznatky do klinické praxe a voli nejvhodnéjsi pfistup ke svéfenym détem vzhledem
k jejich véku.

Ramcovy rozpis uciva:
1. Zasady vychovného plsobeni na déti, vychovné principy.

Zpusoby motivace déti k ¢innostem.

Prevence konfliktd mezi détmi pfi ¢innostech.

Vychovné metody a prostiedky.

Didaktické pomucky, metodika pti pouzivani vizudlnich, auditivnich a audiovizualnich pomucek,

vybér vzhledem k véku a onemocnéni ditéte.

6. Hra jako prostiedek vychovy.

7. Vyznamy hry pro dité.

8. Déleni her z hlediska psychologického a pedagogického.

9. Usmériovani a fizeni her.

10. Hra jako prostfedek vychovy.

11. Hracka, vyznam, pozadavky, druhy hracek pro rGzna vékova obdobi.

12. Ndacvik prace s loutkou, druhy loutek, vedeni loutek, jednoduchd scénka s loutkou, vyuZiti loutky
v zatéZovych situacich — improvizace.

ik wnN
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13. Uspokojovani potfeb novorozence, baby masaz, klokani metoda.
14. Metodika vychovné péce u zdravych a nemocnych déti:
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se (rozumova vychova),
e vychova v oblastech socidlniho a citového vyvoje ditéte,
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti hudebni,
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti vytvarné,
e vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti pracovni,
e vychova rozvijejici pohybové schopnosti ditéte,
e vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu,
e  ekologicka vychova,
e  estetickd vychova.
15. Zdasady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméreni na zvlastnosti jednotlivych vékovych
obdobi.
16. Metodika vychovné péce u nemocnych déti.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(l o vyssim odborném vzdélavani.

Prezentace herniho nebo vychovného zaméstnani pro déti zadaného vékového obdobi, zapoctovy test,
minimalni Uspésnost 60%.

o KZ,ZK

Seznam studijni literatury:

ESSA, E. Jak pomoci ditéti. Metody zvladdni probléma déti v predskoini vychové. Brno: Computer Press, a.s.,
2011. ISBN 1-4180-6716-4

JOST, Ji¥i a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. Praha: Eduko, 2013. ISBN
978-80-87204-66-5.

KISOVA, H., MALA, H. Cvi¢ime, posilujeme a hrajeme si s détmi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3977-9.

MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-0240-7.
OPRAVILOVA, E. Pfedskolni pedagogika. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 9788027190867.
PEKAROVA, L. Jak Zit a nezbldznit se. Olomouc: Pozndni, 2006. ISBN 80-86606-49-X.

POSPISILOVA, Z., POLACKOVA, P. Pohyb s fikadly pro nejmensi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN
978-80-247-2769-1

PUGNEROVA, M. Prehled poruch psychického vyvoje. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
Studijni opora. ISBN 978-80-244-3759-0.

RICAN, P. Cesta Zivotem: [vyvojovd psychologie]: pfepracované vyddni. Vyd. 2. Praha: Portél, 2006, ©2004.
ISBN 80-7367-124-7.

RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V, Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

SKORUNKOVA, R. Uvod do vyvojové psychologie. Vlyd. 4. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. ISBN 978-80-
7435-115-0.

SMEKAL, V. Pozvdni do psychologie osobnosti. Brno: Barrister a Principal, 2002. ISBN 80-85947-80-3.
SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1137-9.

SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka et al. Pfehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.
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VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Vyd. 2., dopl. a pfeprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

VONDROVA, P. Vytvarné hrdtky a pohddky pro déti od 2 let. Praha, Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-1789-0

WOOLFSON, R. Bystré dité kojenec. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7181-134-3
WOOLFSON, R. Bystré dité batole. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-004-8
WOOLFSON, R. Bystré dité predskoldk. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-002-1.
ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. a LITTVA, V. Aplikovand psychologie ve zdravotnické praxi:
vybrané kapitoly. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékafska fakulta, 2010. ISBN 978-80-
7368-703-8.

ZEMANKOVA, M., VYSKOTOVA, J. Cvi¢eni pro hyperaktivni déti. Specidini pohybovd vychova. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3278-7

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny, aplikace pro prohloubeni uciva
(kahoots).
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Zdravotné socialni problematika
Health And Social Problems

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdravotni a socidlni politikou WHO a jeji
realizaci na narodni Urovni statu, se systémem zdravotnich a socidlnich sluzeb. Poskytuje zakladni
informace o druzich aformach zdravotnich asocidlnich sluzeb a podminkach jejich poskytovani ve
zdravotnickych zafizenich, seznamuje s vyznamnymi zdravotnickymi organizacemi a vybranymi programy
na podporu zdravi. Student bude znat teoretické koncepty a metody individualni socidlni prace, socidlni
prace s rodinou, se skupinou a komunitou. Bude rozumét postaveni etnickych a mensinovych skupin. Bude
znat specifika zdravotné sociadlni péce o détské pacienty a chdapat postaveni pracovnika ve zdravotni
a socidlni sféfe v rdmci multidisciplinarniho tymu.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

e chéape zakladni principy socialné zdravotniho zabezpeteni v Ceské republice,

e uvede klady a zapory jednotlivych moZnosti ndhradni rodinné vychovy,

e orientuje se v socialnich sluzbach,

e umi poradit a vyhledat potfebnou socialni sluzbu,

e uvédomuje si vyznam provazanosti zdravotné socidlnich sluzeb,

e pusobi preventivné pfi vykonu praxe a povolani na své okoli,

e je presvédcen o vyznamu rodinného Zivota,

e jedna s Uctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné znevyhodnénymi.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Zdravotné socialni politika WHO.

2. Systém vefejného zdravotnictvi CR.

3. Socialni prace.

4. Systém socidlniho zabezpeceni — socidlni péce, socialni pojisténi, statni socidlni podpora.

5. Zakon o socialnich sluzbach, standardy kvality socialni prace.

6. Klasifikace socialnich sluzeb a organizace poskytujici socidlni sluzby.

7. Metody socialni prace — individudlni socialni prace, skupinova socialni prace, komunitni socialni
prace.

8. Nahradni rodinnd péce — svéreni ditéte do péce jiné osoby, péstounské péce, péstounska péce na
prechodnou dobu, osvojeni, porucenstvi.

9. Ochranna vychova, Ustavni vychova.

10. Rodina, socidlni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinna terapie.

11. Syndrom CAN — specifika péce o déti zanedbdavané, tyrané a zneuzivané.

12. Socialné pravni ochrana déti v CR.

13. Specifika socialni prace s etniky, imigranty a cizinci.

14. Specifika socialni prace se zdravotné znevyhodnénymi détmi.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.
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Prezentace vybrané problematiky, zdpoctovy test, minimalni Uspésnost 60%.

o 7, KZ

Seznam studijni literatury:

BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny: [socidIni prdce s dysfunkénimi rodinami]. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0031-4.

BERG, I., K. Posileni rodiny: zdklady krdtké terapie zamérené na reseni. Praha: Portal. 2013. ISBN 978-80-
262-0500-5.

HURYCHOVA, E., PTACKOVA, B. Socidlini prdce ve $kolstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2022. ISBN 978-80-
271-3313-0.

KLEPACKOVA, 0., KREJCI, ., CERNA, M. SocidIni prdce na pfikladech z praxe. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2022. ISBN 978-80-271-3074-0.

KUBICKOVA, H. Dité — rodina — instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2011. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, O., PAZLAROVA, H. Stdtni orgdny socidlnéprdvni ochrany déti: dobrd praxe z pohledu rodin
a pracovnikd. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Karolinum, 2016. ISBN 978-80-2463-336-7.

MATOUSEK, O. a kol. Socidini prdce v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-818-0.

MATOUSEK, O. Zdklady socidini prdce. Vlyd. 3. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.

Slovnik socidiniho zabezpe&eni 2015. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-114-
0.

OREL, M. Psychopatologie: Nauka o nemocech duse, 3., aktualizované a dopinéné vyddni. Grada, 2020.
ISBN 978-80-271-1895-3. Dostupné také z: https://www.bookport.cz/kniha/psychopatologie-7238/.
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. \lyd. 5. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0225-7.

Zdravotni pojisténi: zdkon o verejném zdravotnim pojisténi, zdkon o pojistném na vseobecné zdravotni
pojisténi, zékony o zdravotnich pojistovndch: redakéni uzavérka, 2011. Ostrava: Sagit. UZ. ISBN 978-80-
7488-212-8.

Zakony:

Zakon ¢. 108/2006 Shb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zéakon ¢. 325/1999 Sb., o azylu, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon €. 326/1999 Sb., o pobytu cizincd na tzemi CR, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Zékon ¢. 329/2011 Sh., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim a o zméné souvisejicich
zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zéakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zéakon ¢. 89/2012 Sh., obc¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, dataprojektory, interaktivni tabule, on-line zdroje a knihovny.
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Karta predmétu

Ndazev predmétu: Absolventska prace
Graduate Work

Anotace predmétu:

Predmét je teoreticko-prakticky. V priibéhu tohoto modulu vedouci prace provazi studenta pfi zpracovani
odborné problematiky tak, aby student prokazal svoji schopnost analyzy problému a syntézu poznatka, aby
pochopil problém v kontextu s literaturou a aby provedl analyzu svého vlastniho ptfispévku a zhodnotil jeho
prinos. Aby student Uspéiné mohl ukon¢it studium na VOSZ, musi svoji praci obhdjit pred komisi. Souc¢asné
mzZe prokazat, zda je schopen takto pripravenou praci popft. i publikovat.

Cil predmétu:
Po absolvovdni modulu student:

Hlavnim cilem modulu absolventskd prace je shrnout teoretické i praktické poznatky na vybrané odborné
téma do jednoho celku tak, aby absolventska prace mohla byt relevantnim zdrojem informaci. DalSim
cilem je prokazat schopnost pracovat s odbornou literaturou, ziskané poznatky tridit, usporadat,
analyzovat a syntetizovat. Nedilnou soucasti absolventské prace je také pouzit spravnou metodiku
vyzkumu a samoziejmé metodiku dokonale popsat. Student by mél pfi obhajobé absolventské prace
prokazat hlubokou znalost tématu a schopnost prezentace.

Ramcovy rozpis uciva:

1. Volba tématu — navrh vlastniho tématu, volba vhodného odborného pracovisté, ndvrh konzultanta
z praxe, typ prace.

Schvaleni tématu — koncepce, struktura, literatura, cile, metody, ¢asovy harmonogram.

Vlastni zpracovani tématu.

Finalizace absolventské prace — formatovani dokumentu, tvorba graf(i a tabulek, tvorba seznamd.
Odevzdani absolventské prace.

vk wnN

Minimalni poZadavky pro absolvovani tohoto modulu:

- minimalné 3x konzultace v pribéhu tvorby prace

- minimalni rozsah ABP 54 000 znak(l véetné mezer (Uvod — zaveér) s dodrzenim doporuceného poméru
teoretické ¢asti (min. 20 000 znakd) a praktické ¢asti (min. 34 000 znakdi)

- odevzdani ABP v terminu stanoveném feditelem/kou skoly

- hodnoceni (zapocet) udéluje vedouci absolventské prace

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument(i o vyssim odborném vzdélavani.
Odevzdani ABP v terminu stanoveném feditelem/kou skoly, hodnoceni (zapocet) udéluje vedouci
absolventské prace pfi splnéni minimalnich pozadavkau.

o 7

Seznam studijni literatury:

Kolektiv autor(l. Metodicky ndvod pro psani absolventskych praci. [online] 4. pfepracovana verze. Praha:
VOSZ a SZS, 5. kvétna. 2015 [cit.15.8.2021] Dostupné z:
http://www.zdravotnickaskola5kvetna.cz/dokumenty-ke-stazeni
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LAURENCIK, Marek. Typografickd pravidla. [online] © 1997 - 2021 by Dashéfer Holding, Ltd
[cit.15.8.2021] Dostupné z: https://www.napocitaci.cz/33/typograficka-pravidla-
unigueidgOKE4NvrWuNY54vrLeM676nSxPa8k1rvWcEWLDBR 98/

Vyuziti modernich informacnich technologii:
PC, on-line zdroje a knihovny.
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Karta odborné praxe — OSetfovatelska praxe

Anotace predmétu:

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani
individualnich potfeb nemocnych, nemocnych déti a adolescentl v rdmci praktické vyuky v zafizenich
primarni a sekundarni zdravotni péce.

Cile predmétu:

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je nacvik osetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani
individualnich potfeb nemocnych, nemocnych déti a adolescentl v rdmci praktické vyuky v zafizenich
primarni a sekundarni zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:

v

Pracuje vrozsahu cinnosti kompetence détské sestry (v navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sbh.
o ¢innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnik(, ve znéni pozdéjsich predpist),
zajistuje zakladni a specializovanou osetfovatelskou péci prostfednictvim oSetfovatelského procesu.

e  zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci,

e identifikuje zakladni potifeby dospélych klientd, déti a adolescentd,

e  pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

e  aktivizuje klienta, dité a jeho rodice ke spoluprici,

e  prakticky zvlada osetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v pfedmétu, oSetfovatelské
postupy,

e umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem

e aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani

e vyuzZiva spoluprdce s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace

e dodrZuje zdsady bariérové oSetfovatelské péce

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Osetrovatelska praxe je realizovana jeden den v tydnu v rozsahu 8 hodin v pribéhu zimniho a letniho
obdobi 1. ro¢niku na zakladé smlouvy s pFisluSnymi institucemi. Studenti na praxi pracuji pod pfimym
vedenim vyuéujici/mentorky.

Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovdna jednak na
oblast podpory zdravi aprevence vzniku onemocnéni, ana ndcvik aosvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych cinnosti v lGZkovych aambulantnich zatizenich v podminkach
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Studenti se sezndmi se strukturou sluzeb vramci l0zkové
i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetiovatelské péce a pomoci. Nauci se zhodnotit prostfedi
(materialni a spolecenské), ve kterém klienti/pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy
onemocnéni, kterd se v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni a naudi se
vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Naudi se zdkladnim oSetfovatelskym
dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych) v ramci IGzkové péce.
Déle se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci se
zhodnotit prostfedi (materidlni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se
v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb klient(i/pacientll z hlediska oSetfovatelské
péce.

Rozsah praxe:
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Zimni obdobi — 14 tydnd — 112 hodin
Letni obdobi—12 tydnd — 96 hodin.
Celkem Osetrovatelské praxe — 208 hodin.

Popis zptisobu ukonéeni odborné praxe:
Obsah a zplUsob hodnoceni studentld jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Podminkou udéleni zapoctu je splnéni pIného poctu hodin na pracovisti. Vyjimky z divodu dlouhodobé
nemoci udéluje reditel/ka Skoly po individualnim posouzeni.

e /Z0-Z7,LO-KZ

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavklm, spliuje kvalifikacni a odborné
pozadavky, pouZivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou
k dispozici pomUcky potfebné pro provadéni oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory
pro studenty na previekani a odpocinek.

Navrhovana pracovisté:

FN Motol, Praha 5 — pediatrickd klinika, détska chirurgicka klinika

Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha 4 — klinika détské chirurgie a traumatologie
Vseobecna fakultni nemocnice, Praha 2 — Détsky areal Karlov.
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Karta odborné praxe— Odborna praxe 1

Anotace predmétu:

Odbornd praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky na a na
vyssi odborné skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vidy nejméné 1 tyden). Umoziuje
studentdm aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické védomosti a praktické
dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych ucebndach Sskoly.
Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykd, ucéi studenty samostatnosti,
odpovédnosti a praci vtymu. Uskuteciiuje se formou primé ¢i nepfimé péce o pacienty, v souladu
s platnou pravni Upravou a podle planu praxe v podminkdch poskytovatele zdravotnich sluzeb pod
vedenim odborného pedagogického pracovnika, akademického pracovnika vysoké Skoly, Skolitele
nebo mentora odborné praxe (Skolitele odborné praxe) u poskytovatele zdravotnich sluzeb.
Pedagogicky pracovnik vyucuje v takové oblasti odborné praxe, ve které je odbornikem se zpUsobilosti
k vykonu zdravotnického povolani a zaroven v této oblasti odpovida za dohled pfi praxi studentd.
Vykony provadéné vramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykond a jinych
odbornych aktivit détské sestry — LOGBOOK (dale jen ,Zaznamnik vykon(“), ktery ptipravuje vyssi
odborna skola. Zaznamnik vykon( obsahuje souhrnné informace o pripravé a prabéhu praktické vyuky
a sleduje jednotlivé kompetence a osSetfovatelské intervence, kterych ma student/ka dosdahnout
v rdmci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat
pozadavky stanovené pfislusnymi pravnimi predpisy. Subjekt zajiStujici vyuku spolecné
s poskytovatelem zdravotnich a socidlnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

TydnUm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétd.

Cile predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kliCovou slozku pripravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna
praxe probiha v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci.
Praxe se odehrdva ve velmi komplexnim socidlnim prostredi a poskytuje prilezitost k tomu, aby se
studenti naucili propojovat kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji
kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit
v konkrétnich klinickych situacich areagovat na individualni potfeby malého ditéte, adolescenta
a dospélého.

Po absolvovani modulu student:

o poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského a dospélého pacienta metodou
oSetrovatelského procesu v rozsahu cCinnosti kompetence détské sestry,

¢ vyhodnocuje potfeby a Urover péce o pacienta/klienta (dité i dospélého), dokaZze stanovovat
oSetfovatelskou diagndzu, oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi pfipravu dospélych, déti a adolescentl na specializované diagnostické a lécebné postupy,
véetné jejich edukace nebo edukace rodicq,

o vytvafi stimulujici vychovné a léebné prostiedi, pfipravuje a provadi vychovna zaméstnani dle
véku a mentalni Urovné déti,

e sleduje avyhodnocuje psychomotoricky vyvoj ditéte, umi vést zaznamy, zamezuje psychické
deprivaci, rozviji komunikacni schopnosti ditéte,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav ditéte do oSetfovatelské Skolni dokumentace, vyuZziva
méfici techniky pouzivanych v oSetrfovatelské praxi,

e pripravuje a podava stravu novorozenctim, kojenciim a batolatiim,
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e integruje znalosti studentek predevsim z predmétll oSetfovatelskych a medicinskych, rozviji jejich
dovednosti pfi oSetfovani avychové déti v primdrni, sekundarni atercialni oblasti formou
oSetrovatelského procesu.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Odbornd praxe probihd jako individualni nebo skupinova vyuka formou pfimé a nepfimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéreného
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socidlni péci. Vykony provadéné na
praxi jsou zaznamendvany do Logbooku, ktery ptipravuje vyssi odborna skola.

1. rocnik: Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovdna na
oblast podpory zdravi aprevence vzniku onemocnéni ana nacvik aosvojeni oSetfovatelskych,
diagnostickych a terapeutickych ¢innosti ve zdravotnickém zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb,
ato vramci poskytovani ambulantni a lGZzkové péce. Studenti se sezndmi se druhy zdravotni péce
v ramci lGzkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce. Nauci se zhodnotit
prostiedi, ve kterém pacienti Ziji, rizika pro jejich zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, kterd se
v daném prostredi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a nauci se vyuzivat metody zdravotni
vychovy individualni i skupinové. Nauci se zdkladnim oSetfovatelskym dovednostem na jednotlivych
détskych a dospélych oddélenich (internich i chirurgickych) v rdmci lGzkové péce. Déle se seznami se
strukturou poskytovani lGzkové zdravotni péce as odbornymi oddélenimi. Naudi se zhodnotit
prostiedi, které odpovida potfebdam jedince, zdokonali se v hodnoceni individudiniho zdravotniho
stavu a potreb pacient( z hlediska osSetfovatelské péce.

V 1. roéniku jsou zafazena do Odborné praxe 1 pracovisté pro dospélé, aby student/ka ziskal/a
oSetrovatelské dovednosti v rozsahu kompetenci praktické sestry.

vvvvv

Zimni obdobi — 2 tydny — 80 hodin
Letni obdobi — 4 tydny — 160 hodin
Celkem praxe — 240 hodin.

2. rocnik: Praxe je orientovana na oblast [iZkové a ambulantni péce. Studenti se seznami se strukturou
poskytovani lGzkové zdravotni péce a odbornymi oddélenimi. Ddle se sezndmi pracovisti, kde je
poskytovana naslednda nebo paliativni péce. Praxi si prohloubi schopnost vyhodnotit prostredi, které
odpovida potfebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb
pacientd z hlediska oSetfovatelské péce.

Zimni obdobi — 7 tydn( — 280 hodin
Letni obdobi — 7 tydnl — 280 hodin
Celkem praxe — 560 hodin.

3. rocnik: Praxe je orientovdna na oblast poskytovani ambulantni péce, lGZkové péce a péce
poskytovana ve vlastnim socidlnim prostredi pacienta. Studenti se nauci poskytovat péci pacientlim
v jejich vlastnim socidlnim prostredi, dale pak na specidlnich oSetfovacich jednotkach (napft.
JIP/IMP/ARO) metodou oSetfovatelského procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pfi
poskytovani individualni oSetfovatelské péce.

Zimni obdobi — 8 tydnd — 320 hodin
Letni obdobi — 6 tydnl — 240 hodin
Celkem praxe — 560 hodin.
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Celkovy pocet hodin odborné a oSetfovatelské praxe je 1888.

112 hodin praxe plni studenti v hodinach cviceni predmét( Osetifovatelska péée v neonatologii
a pediatrii, OSetfovatelska péce o dité v chirurgickych oborech, OSetfovatelskd péce v détské

a dorostové gynekologii a v porodnictvi a Intenzivni péce v pediatrii.

Pracovisté pro odbornou praxi:

Minimalni pocet hodin

détskd oddéleni 240
chirurgickd oddéleni a ambulance pecujici o déti, v¢. ortopedie 200
a traumatologie

gynekologicko-porodnické oddéleni 80
novorozenecké oddéleni 120
jednotky intenzivni péce pro déti 80
ambulance praktického |ékafe pro déti a dorost 80
détska a dorostova psychiatrie 80
zafizeni poskytujici péci détskym pacientiim 80
stomatologie 40
dalsi Iékarské obory (otorinolaryngologie, dermatovenerologie,

oftalmologie, infekéni, kardiologie, diabetologie, apod.) 80
interni a chirurgicka oddéleni pro dospélé —v 1. rocniku 320

Popis zplisobu ukonéeni odborné praxe:

Obsah azplUsob hodnoceni studentld jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
Podminkou udéleni zapoctu je splnéni pIného poctu hodin na pracovisti. Vyjimky z divodu dlouhodobé
nemoci udéluje feditel/ka skoly po individualnim posouzeni.

o 7, ZK

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:
Pozadavky na pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkim, je k dispozici Skolitel odborné
praxe, ktery spliiuje kvalifikacni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi
predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pom{cky pro provadéni odborné
praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

Planovana pracovisté:

Fakultni nemocnice Motol, Praha 5

Vseobecna fakultni nemocnice, Praha 2

Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha 4

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Praha 10

Détské centrum s komplexni péci a podplrnou rodinnou terapii, Praha 4
Ustav pro péci o matku a dité, Praha 4

Détsky klub Tamino, Praha

Nemocnice Na Bulovce, Praha 8

N AWM R

Karta odborné praxe — Odborna praxe 2 \
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Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky v mésici
Cervenec asrpen. UmozZnuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych nebo socidlnich
zarizeni teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych
disciplin v u¢ebnach a laboratofich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti
a navykd, udi studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.

Vyuka je realizovana individudlné na zakladé smlouvy, uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym
zafizenim nebo studentem/tkou a zdravotnickym zatizenim.

PFi vybéru pracovist v jednotlivych ro¢nicich je nutno postupovat v souladu s odu¢enymi moduly.

Cile predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvofi kli¢ovou sloZku pfipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu. Odborna
praxe probiha v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socidlni a terénni péci.
Praxe se odehravd ve velmi komplexnim socidlnim prostfedi a poskytuje pfilezitost k tomu, aby se
studenti naucili propojovat kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stdvaji
kompetentnéjsi k tomu, aby své dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokazali pouzit
v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na individualni potfeby malého ditéte, adolescenta.

Po absolvovdni modulu student:
e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského pacienta metodou oSetfovatelského
procesu v rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry.

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Doporucend pracovisté:

1. rocnik — interni achirurgickd lGzkova oddéleni pro dospélé, pediatrickd oddéleni a détska
chirurgicka oddélni a dalsi pracovisté navazujici na teoretickou vyuku jednotlivych moduld.
V 1. ro¢niku jsou zatazena do Odborné praxe 2 pracovisté pro dospélé, aby student/ka ziskal/a
oSetrovatelské dovednosti v rozsahu kompetenci praktické sestry.
Studenti/tky, ktefi jiz kvalifikaci praktické sestry maji, konaji praxi na détskych pracovistich.
Celkovy rozsah praxe — 4 tydny — 160 hodin.

2. rocnik — pracovisté navazujici na individudlni praxi v détskych zafizenich a odbornych lé¢ebnych
ustavech, 10zkovda, ambulantni nebo terénni zafizeni poskytujici péci détskym pacientlim.
Celkovy rozsah praxe — 4 tydny — 160 hodin.

Popis zptisobu ukonceni odborné praxe:

Obsah azplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentd o vyssim odborném vzdélavani.

Podminkou udéleni zapoctu je splnéni pIného poctu hodin na pracovisti. Vyjimky z divodu dlouhodobé
nemoci udéluje feditel/ka Skoly po individualnim posouzeni.

o 7
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Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim poZadavkldm, spliiuje kvalifikacni a odborné
pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou
k dispozici pomUcky potiebné pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro
studenty na prevlekani a odpocinek.

Konkrétni pracovisté si voli studenti dle vlastniho uvazeni, napfiklad s ohledem na bydlisté a moznost
budouciho uplatnéni. V nabidce jsou i pracovisté se smluvnim vztahem se Skolou. Praxe probiha
zdsadné na zakladé smluvniho vztahu.

Navrhovana pracovisté:

Fakultni nemocnice Motol, Praha 5

Vseobecna fakultni nemocnice, Praha 2

Fakultni Thomayerova nemocnice, Praha 4

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Praha 10

Détské centrum s komplexni péci a podpurnou rodinnou terapii, Praha 4
Ustav pro péci o matku a dité, Praha 4

Détsky klub Tamino, Praha

Nemocnice Na Bulovce, Praha 8

N AWM
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