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Aa - Zadost /o udéleni akreditace / akreditaci zmény / prodlouZeni platnosti akreditace / vzdélavaciho programu

Poznamky:

Podminky zdravotni zpisobilosti uchazece ke vzdélavani

Pro vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana détska sestra jsou stanoveny podminky zdravotni zptisobilosti uchazece dle natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.
o soustaveé obort vzdélani v zékladnim, stfednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist a dle vyhlasky ¢. 271/2012 Sb. o stanoveni
seznamu nemoci, stavi nebo vad, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zptisobilost k vykonu povolani 1ékate, zubniho 1ékate, farmaceuta, nelékaiského
zdravotnického pracovnika a jiného odborného pracovnika, obsahu I€¢katrskych prohlidek a nalezitostech 1ékatrského posudku (vyhlaska o zdravotni zpiisobilosti
zdravotnického pracovnika a jiného odborného zdravotnika), ve znéni pozdéjsich predpist.

Pti vybéru vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra nejsou zdravotné zpusobili uchazeci zejména trpici:

1.
2.

3.

4.
S.
6

Prognosticky zdvaznymi onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné motoriky)

Prognosticky zavaznym chronickym onemocnéni klize a spojivek vcetné onemocnéni alergickych, pokud pti praktickém vyucovani nelze vyloucit silné
znecisténi kiize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

Prognosticky zavaznym chronickym onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych, pokud nelze pii praktickém vyucovani vyloudit
drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostiedi.

Ptecitlivélosti na alergizujici latky pouzivané pti praktickém vyucovani.

Prognosticky zdvaznou poruchou mechanizmu imunity.

Zavaznou dusevni nemoci a poruchou chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky 1ékar se zptisobilosti v oboru v§eobecné praktické 1ékarstvi.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Vyss§i odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola,

Nazev Skoly 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kaéd oboru vzdélani 53 - 41— N/5.

Forma vzdélavani Denni

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolvent/ka studijniho oboru ziskava profesni kvalifikaci k poskytovani piimé osetrovatelské péce orientované
na individualni potieby déti vSech vékovych kategorii, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci. Je ptipraven/a
samostatné, na zaklad¢ vlastniho posouzeni a rozhodnuti a v souladu s diagnézou stanovenou lékarem,
zabezpecovat komplexni osetiovatelskou péci o zdravi ditéte. Je schopen/a radit v prevenci onemocnéni a v péci
0 nemocn¢ déti a dospivajici jedince statnich 1 nestatnich zatizeni jedinciim, rodinam nebo skupindm pacienta
v rozsahu své odborné zpusobilosti stanovené zdkonem ¢. 96/2004 Sb., ve znéni pozdé€jsich predpisii
0 podminkach ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani, v€etné jeho
zmén a dodatkdl, dale se znénim vyhlaSky ¢. 55/2011 Sb., ve znéni pozd&jSich predpist, kterd stanovi innosti
zdravotnickych pracovniki.

Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, ditéti, rodiné a komunité

Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni osetiovatelskou péci a podporu détem vsech
veékovych skupin (zdravym, nemocnym, se zdravotnim postizenim, s poruchami duSevniho zdravi, které
nevyzaduji stidly dozor nebo pouziti omezujicich prostfedkii z divodi ohrozeni sebe nebo ostatnich
a umirajicim), jejich rodinam a komunitam v souladu s pfirodnim a spoleCenskym prostiedim, ve kterém Zziji.
Je schopna vykonévat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostredi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte,
poskytovat rady a pomoc Vv oblasti hygieny, kojeni, vyzivy, vyprazdiiovani, zajistovani planu povinného
ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence vzniku trazil, Sikany a zavislosti v détském
veku.

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z oSetiovatelstvi, medicinskych a humanitnich véd)
a dovednosti (ziskanych v odborné klinické praxi) zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocialni potieby
ditéte ve vSech veékovych obdobich i v riiznych Zivotnich situacich, sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky
vyvoj ditéte ve zdravotnickych i jinych détskych zafizenich, vytvaret stimulujici prostfedi pro zdravy vyvoj
ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci, rozvijet komunikacni schopnosti
ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte.

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z oSetiovatelstvi, medicinskych a humanitnich
véd, informacnich systému aj.) a dovednosti (ziskanych v odborné klinické praxi) poskytnout a zajistit
vSestrannou o$etfovatelskou péci o individualni potieby ditéte vSech veékovych skupin. Tato péce sméfuje
K podpote, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni a k prevenci komplikaci. V ptipadé
nevylécitelné nemocnych a umirajicich déti je nedilnou soucasti péce projeveni ucty, podpory (ditéti i rodi¢lim)
a doprovazeni.

Absolvent/ka je schopen/a metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti do 3 let véku, vypracovavat
programy vychovné péce a vychovna zaméstnani, doporucovat upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné
pomticky. Dale je schopna edukovat rodi€e nebo jin¢ho zdkonného zastupce ditéte ve vychove a oSetfovatelské
péci o dité v jednotlivych vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni i socidlni problémy v ramci Skolniho
poradenstvi, spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvladat techniku
rozhovoru s rodi¢i v naro¢né Zivotni situaci.

Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblasti osetfovatelstvi, které se tyka péce 0 zdravi,
prevence vzniku onemocnéni a urazl, snizovani negativniho vlivu onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech
vékovych skupin, poskytovani prvni pomoci, oSetfovatelské péfe o nemocné déti, o déti se zdravotnim
postizenim a umirajici. Tato rozhodnuti dokéze zdGvodnit, obhajit a nést za né osobni odpovédnost.




Ba - Navrh vzdélavaciho programu - profil absolventa

Cile tykajici se rozvoje profese détské sestry

Absolvent/ka je schopen/a na zakladé€ svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotlivcim,
rodindm a komunitam piispivat k profesionalizaci oboru osetiovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni détské
sestry ve spolecnosti.

Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje oSetfovatelské praxe u nas i v zahranici a je schopen/a kriticky posoudit
jednotlivé etapy historického, soucasného 1 ptfedpokladaného vyvoje oSetiovatelstvi vcetné kompetenci
détskych sester pfi realizaci oSetiovatelské péce, vykonu a ¢innosti.

Absolvent/ka je schopen/a v oblasti oSetfovatelstvi provadét vyzkumnou c¢innost (nebo se na ni podilet),
prezentovat ji na odbornych konferencich a aplikovat vysledky védeckého vyzkumu do své prace.

Cile tykajici se jednotlivych tirovni a oblasti systému péce o zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim ramci, ktery upravuje poskytovani zdravotni a socialni péce a kompetence
statni spravy v oblasti organizace systému zdravotnich a socialnich sluzeb.

Absolvent/ka chape tlohu Svétové zdravotnické organizace ve svété a v Evropé. Znd vykonné organy
a administrativu Evropské unie (dale jen EU) a jeji ukoly ve vztahu k ¢lenskym statim, respektuje direktivy
a doporuceni EU tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich.

Bakalarské studijni programy v piibuznych oborech vzdélavani, definice rozdilli, moZnosti prostupu
absolventii:

Po absolvovani bakalatrského studia VSeobecna sestra je mozno V soucasné dobé studovat na vysokych skolach
navazujici magisterské programy pro profesi détské sestry, napiiklad na Ostravské univerzité v Ostravé —
Lékarska fakulta — navazujici magistersky obor Osetfovatelska péce v pediatrii, nebo podobné programy na
Univerzité Pardubice, Jihogeské univerzité v Ceskych Bud&jovicich nebo Zapadoceské univerzité v Plzni.

Cilem vzdg&lavaciho programu na VOSZ je piipravit Diplomovanou détskou sestru, ktera bude schopna
samostatné pusobit v pé¢i o zdravi, v prevenci i pé¢i o nemocné. Absolvent/ka prakticky zaméfeného oboru je
schopen/a samostatné odborné €innosti v péci o zdravi, jako détska sestra v nemocnicich, v ambulantnich
sloZkéch statnich 1 privatnich, v terénni 1 doméci péci v ramei primarni, sekundarni 1 terciarni zdravotni péce
0 populaci. Uplatni se jako détské sestra s predpoklady i pro vedeni oSetfovatelského tymu.

Vzdélavaci program Diplomovana détska sestra je koncipovan tak, aby umozZnil prostupnost dle §5a, odst. 1,
pism. c) zdkona €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uzndvani zptsobilosti k vykonu nelékatskych

wevr

zdravotnickych povoléani, ve znéni pozdéjSich predpisti.

Praxe — zaméstnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobfe. V nemocnicich a na zdravotnickych
pracovistich je zjistén zajem o absolventy VOSZ, protoZe jsou prakticky zaméfeni a neodchézi mimo studovany
obor. Diplomovana détska sestra ma moznost dal se vzdélavat v ramci specializacni prupravy v jednotlivych
usecich osetifovatelské péce nebo pokracovat ve vysokoskolském studiu.

Prostupnost s VS je v feseni. Existence kreditniho systému na VOSZ vede k umoznéni snadnéjsiho prostupu
pro absolventy VOSZ na VS.

Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice p¥idané hodnoty absolventa VOS:

Na stfedni zdravotnické skole 1ze studovat obor Zdravotnicky asistent 53-41-M/01 (od Skolniho roku 2019/2020
nahrazeno oborem Prakticka sestra).

Vzhledem ke specifickému profesn¢ orientovanému studiu je dlouhodobé potvrzovanou ptidanou hodnotou
absolventa VOSZ vysokd uplatnitelnost na trhu prace, ktera je doloZitelnd; je opfend o stanovisko Unie
zamestnavatelskych svazi, je dolozitelna stanovisky raznych profesnich svazl, ufadii prace.




Bb - Navrh vzdélavaciho programu - kompetence a moZnosti uplatnéni absolventa

Nazev Skoly

Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd S$kola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovan:

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra bez odborného dohledu a bez indikace poskytuji,
popiipadé zajistuji oSetfovatelskou péci prostiednictvim oSetfovatelského procesu v souladu s diagnozou
stanovenou lékafem a v rozsahu své odborné zpiisobilosti.

Jsou pripraveni:

Absolvent/ka umi na zékladé¢ védomosti a dovednosti z oSetfovatelstvi, medicinskych a humanitnich
predmétt a na zakladé zkusenosti z klinické praxe rozpoznat somatické a psychosocialni potieby ditéte
vzniklé v pribéhu zdravého vyvoje jedince a v dusledku zdravotni odchylky nebo nemoci dokaze
stanovovat u ditéte oSetfovatelskou diagndzu, oSetrovatelsky plan a vyhodnocovat vysledky péce.
Zajistovat bezpecné a vhodné prostredi pro péci a 1éCbu.

Vyhodnocovat potieby a troven péce o dité a projevy jeho onemocnéni a rizikovych faktorii za pouziti
meéfticich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi.

Sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce tj. dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu,
krevni tlak a dalsi télesné parametry.

Provadét pripravu déti a adolescentil na specializované diagnostické a 1écebné postupy, vcetné jejich
edukace nebo edukace rodi¢i, pripravy edukaénich materiala.

Vytvétet stimulujici vychovné a 1écebné prostiedi, ptipravovat a provadét vychovnd zaméstnani.
Pozorovat, hodnotit a zaznamenavat stav ditéte.

Provadét psychickou pfipravu ditéte na diagnostické a 1écebné vykony a oSetiovatelskou péci o déti
Vv jejich pribéhu a po jejich ukonceni s ohledem na vyvojové zvlastnosti détské psychiky.

Sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte a vést o ném zdznam; vytvafet stimulujici
prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte, Cinit opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci,
rozvijet komunikacni schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte.
Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v doméacim prostiedi 1 béhem hospitalizace.
Ugastnit se porodu, provadét prvni osetieni novorozence, zah4jit a podilet se na kardiopulmonalni
resuscitaci, zajiStovat transport novorozence na naslednd pracovisté, zajisSt'ovat termoneutralni prostiedi,
sledovat a hodnotit poporodni adaptaci, edukovat matky v péci o novorozence po dobu hospitalizace i po
propusténi do domaci péce.

Pfipravovat stravu novorozenctim, kojenciim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vSech
vékovych skupin, véetné vyuziti alternativnich postupli podavani; vést matky ke spravnému piistupu ve
vyziveé ditéte, edukovat je v technikach kojeni a dohlizet na jeho spravné provedeni, podporovat rozvoj
a udrzeni laktace, poskytovat poradenskou ¢innost.

Poskytovat osetfovatelskou péci v ramci primarni péce, vykonavat navstévni sluzbu, hodnotit domaci
prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti hygieny, vyzivy,
kojeni, vyprazdiovani, zajiStovani planu povinného ockovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni
péce, prevence Urazl, Sikany a zavislosti v détském véku.

Metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat programy
vychovné péce a vychovnd zaméstnani, doporuCovat Upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné
pomiucky, komunikovat s détmi i jejich rodinami, a to 1 s ohledem na specifika a zvyklosti ur¢ité skupiny
0sob.

Edukovat rodi¢e nebo jiného zdkonného zdstupce ditéte ve vychové a oSetfovatelské péci o dite
Vv jednotlivych vyvojovych obdobich, pomahat fesit zdravotni problémy v ramci Skolniho poradenstvi,
spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, vede rozhovory s rodi¢i v naro¢né
Zivotni situaci.
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e Vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy duSevniho zdravi.

e ZajiStovat herni aktivity déti.

e ZajiStovat a provadét vySetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve
semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky).

e Provadét odsavani sekreti z hornich cest dychacich a zajist'ovat jejich priachodnost.

e Hodnotit a oSetiovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany.

e Osetfovat centralni a periferni zilni vstupy.

e Provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitatni oSetfovani, ptredevsim
polohovani, dechova cviceni a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu hybnych
a tonusovych odchylek véetné poruch imobility.

e Provadét nacvik sebeobsluhy u vétsich a dospivajicich déti s cilem zvySovani sobéstacnosti.

e Edukovat rodice, poptipadé jiné osoby v oSetrovatelskych postupech a piipravovat pro n¢ informacni
materialy.

e Hodnotit socialni situaci ditéte identifikovat potiebnost spoluprace socialniho pracovnika
a zprostifedkovat pomoc v otazkach socidlnich a socialné-pravnich.

e ZajiStovat Cinnosti spojené s piijetim, pielozenim a propusténim ditéte.

e Provadét psychickou podporu umirajicim détem a jejich blizkym, po stanoveni smrti 1ékafem zajistovat
péci o télo zemielého.

e ZajiStovat piejimani, kontrolu a ulozeni Ié¢ivych piipravki véetné omamnych latek, a manipulaci s nimi.

e Zajistovat piejimani, kontrolu a ulozeni zdravotnickych prostiedkti a pradla, manipulaci s nimi, jejich
dezinfekci a sterilizaci.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou bez odborného dohledu a na zakladé
indikace 1ékate nebo zubniho Iékafe vykondvat Cinnosti pfi poskytovani preventivni, diagnostické, 1éebné,
rehabilitaéni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce. Piipravuje détské pacienty vSech vékovych kategorii k
diagnostickym a lé€ebnym vykonlim, na zéklad€ indikace 1ékate nebo zubniho Iékate je provadi nebo pii nich
asistuje, zajistuje oSetfovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich.

Jsou pripraveni:

Zavadet periferni Zilni katétry détem vSech vékovych skupin s vyjimkou nedonoSenych novorozenct.
Podavat 1é¢ivé piipravky s vyjimkou radiofarmak.

Zavadét a udrzovat kyslikovou terapii.

Provadét screeningovd, depistazni a dispenzarni vySetteni, odebirat krev a jiny biologicky material
a orientacné hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické.

Provadét oSetfeni akutnich a operacnich ran, véetné drént.

Provadeét katetrizaci moc¢ového méchyfte divek s vyjimkou katetrizace nedonoSenych novorozenci.
Podavat ditéti klyzma.

Provadét vymeénu a oSetteni tracheostomické kanyly.

Provadét vyplach Zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy détem pii v€domi, vetné zajisténi
jejich prichodnosti a osetieni, a aplikovat enteralni vyzivu.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra mohou pod odbornym dohledem 1ékafe:

e Aplikovat nitroziln¢ krevni derivaty.

e Asistovat pii zahajeni aplikace transfuznich ptipravkil a dale bez odborného dohledu na zéklad¢ indikace
1ékate oSetfovat pacienta v pritb¢hu aplikace a ukoncovat ji.

e Zpracovavat dentalni materialy v ordinaci, vykonavat ¢innosti zubni instrumentaiky podle § 40 odst. 1

pism. c) vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych
pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpist.

Absolventi vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra jsou dale pfipraveni:

e Pracovat se zdravotnickou technikou, uplatiiovat pii praci s pristroji bezpe¢né pracovni postupy.
e Podporovat v ramci oSetfovatelské péce zdravi jedincii, rodin a skupin, spolupracovat na realizaci
programi zaméefenych na zlepSovani zdravotniho stavu obyvatelstva.
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e Podilet se na vyzkumnych Setfenich a sbéru informaci.

e Dodrzovat bezpecnost a ochranu zdravi pii praci.

e Dodrzovat pracovnépravni predpisy a pozadavky na vykon pracovnich ¢innosti détské sestry a jinych
zdravotnickych pracovnik.

e Jednat v duchu etiky oSetfovatelské péce a s védomim socialni, kulturni i multikulturni a duchovni
dimenze povolani.

e Chapat vyznam zdravi pro jedince i spole¢nost i podil a roli détského pacienta a zdravotnika pfi
upeviiovani zdravi.

e Respektovat osobnost a diistojnost ditéte a jeho prava.

e Poskytovat oSetfovatelskou péci détem z odlisSného sociokulturniho prosttedi, jednat s védomim jejich
narodnostnich, nabozenskych, jazykovych a jinych odlisnosti.

e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, jednat hospodarn¢ a ekologicky.

e Chranit a upeviiovat své zdravi, umeét se vyrovnat s narocnosti povolani, ¢elit stresu a syndromu vyhoteni.

e Vyuzivat efektivné pro svou praci a profesni rust rtizné zdroje informaci, informacni a komunikacni
technologie 1 znalost cizich jazyk.

e Usilovat o zvySovani spolecenské a odborné prestize povolani détské sestry.

Moznosti uplatnéni absolventa:

Absolvent/ka studijniho oboru Diplomovanéd détskd sestra najde uplatnéni ve vSech typech zdravotnickych
zafizeni, jako zdravotnicky pracovnik v zatizenich socidlnich sluzeb a péce nebo v privatni oSetfovatelské péci,
a to v rozsahu a na urovni stanovené pro vykon povolani détské sestry zakonem ¢. 96/2004 Sh., ve znéni
pozd¢jsich predpist, o podminkach ziskavani a uznévani zplsobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovdnim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zakoni (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich) a pfedpisy s nim souvisejicimi.

Absolvent/ka je vybavena kompetencemi umoziiujicimi vykonavat profesi détské sestry na zadouci Grovni
arozvijet své védomosti, dovednosti a postoje v ramci dalSiho vzdélavani a podporovat tak sviyj profesionalni

o

rust.

Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

Uspokojovani potreb vzniklych v souvislosti s onemocnénim.

o Détské sestra bez odborného dohledu a bez indikace v rozsahu své odborné zpiisobilosti poskytuje,
piipadné zajiStuje zdkladni a specializovanou oSetfovatelskou péci prostfednictvim oSetrovatelského
procesu, V souladu s pravnimi ptedpisy a standardy.

e Identifikuje potieby déti a dospivajicich jedincti vSech vékovych skupin v oblasti télesné, psychické,
spolecenské, kulturni a duchovni zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou zdravotniho stavu
jednotlivel nebo skupin.

e Urcuje vhodna opatieni a sestavuje plan oSetfovatelskych intervenci a dal$ich opatieni pro uspokojovani
potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sob&stacnosti, pro zmirnovani bolesti a utrpeni a zajisténi
klidného umirani a distojné smrti ditéte.

e Vykonava oSetfovatelské intervence a dalSi opatieni nebo jejich vykonéani zajiStuje prostiednictvim
jiného €lena tymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje.

e Vyhodnocuje vysledky a u¢innost provedenych opatieni a modifikuje dalsi oSetiovatelsky plan.

Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni.

e Sleduje dit¢, rodinu a komunitu, o které pecuje z celkového hlediska, bere v tivahu prostiedi, ve kterém
Ziji, ajejich zpisob Zivota. ZjiStuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro
zvladnuti rizik a pée a vyuziva je.

e Urcuje opatieni, ktera podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera mohou realizovat samotni
jednotlivei, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

e Vysvétluje jednotliveim, rodindm a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl ovlivnit,
nebo jim doporuci, jak je zménit.

e Motivuyje dité, rodinu a komunitu k tomu, aby zménili - v piipad€ potieby - svlij Zivotni styl.
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Podili se na vyhodnocovani vysledki provedenych opatieni nebo sama toto vyhodnoceni provadi.

Zdravotni vychova a poskytovani informaci.

Zprostiedkovava détem, jejich rodindm, skupindm i ostatnim pecovatelim potiebné informace
v pifiméfené form¢ z hlediska svych kompetenci i rozumovych schopnosti déti a stara se o to, aby tyto
informace byly srozumitelné, a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit.

Metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti do 3 let véku, vypracovava programy vychovné
péce a doporucuje Gpravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné pomticky.

Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, Sikany a zavislosti
Vv détském veku a hodnoti vysledky téchto programu.

Podili se na vzdélavani ¢lent oSetiovatelského tymu a jinych pracovniki ve zdravotnictvi.

Podili se na kvalifikaénim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovniki.

Podpora a provdzeni osob V krizovych situacich.

Spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru
s rodici (pecovateli, péstouny) v ndro¢né zivotni situaci.

Hodnoti doméci prostiedi z hlediska zajiSténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku trazi, tyrani,
zanedbavani nebo zneuzivani.

Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

Respektuje role jednotlivych profesiondll pii koordinaci a plnéni odbornych Ukola
v multidisciplinarnim a multiprofesionalnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah
a podili se na vSech spole¢nych opattenich v z4jmu zdravi ditéte.

Provadi vysetfeni a 1é€ebnd opatieni, ktera indikuje 1€kat, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského
veéku. Zna a dodrzuje hranice svych kompetenci, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci kompetentni
odborniky.

Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oblasti oSetiovatelstvi

Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky vyzkumu.
Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi nebo vyzkum
sama provadi a k tomu vyuziva vSech dostupnych informacnich zdroji.

Podili se na vyzkumu v multidisciplindrnim tymu.

Podili se systematicky a nepfetrzité na programech zajistovani kvality celkové péce.

Usiluje o svij dalsi odborny rust v ramei postgradualniho a kontinualniho celozivotniho vzdélavani.

Kompetence détskych sester v oblasti Fizeni oSetfovatelské péce

Rozezna rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce a provadi nezbytna opatieni
k zamezeni puisobeni téchto rizik.

Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

Pfi vykonu svych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a ndklady.

Vzdélava, kontroluje a hodnoti podiizené pracovniky.

Efektivné ovlada nové informacni a komunikaéni technologie.

Ucastni se rozhodovacich procesii v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji oSetfovatelstvi.
Vsechny tyto tkoly musi byt plnény v souladu s platnymi pravnimi normami, etickymi principy
a profesnimi standardy, které plati pro sestry odpovidajici za vSeobecnou oSetfovatelskou péci ve state,
V némz svoji profesni ¢innost vykonavaji.
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Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,

Wy 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovand détska sestra

Kaéd oboru vzdélani 53 -41 — N/5.

Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program Diplomovand détska sestra pfipravuje k vykonu povolani détské sestry jako
zdravotnického pracovnika zpusobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program
spliiuje pozadavky pravnich dokument CR (zejm. zakon ¢&. 96/2004 Sb., ve znéni pozdgjsich piedpist,
0 podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani, vyhlaska
¢. 55/2011 Sh., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikii a jinych odbornych pracovnikii) a smérnic
EU na odbornou teoretickou a praktickou ptipravu vSeobecnych sester. Absolvovani vzdélavaciho programu

vede Kk ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani détské sestry.

Cilem realizace vzdélavaciho programu je pfiprava studentll k vykonu ¢innosti, které¢ provadi détska sestra
Vv ramci své odborné zptisobilosti bez indikace a v souladu s diagn6zou stanovenou Iékatem, na zékladé¢ indikace
1€kate a pod odbornym vedenim lékafte.

V prubéhu realizace vzdélavaciho programu je nutné vést studenty k vytvareni zadoucich profesnich postoja,
navykul a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti musi byt vedeni k odpovédnosti
za kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angazovanosti ve prospéch pacientll, klientdi, k dodrzovani
bezpe¢nych pracovnich postupt, k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali
lasku k povoléani a pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i ob¢ansky zivot, aby byli
pfipraveni se celozivotné vzdélavat a Gspé€Sné se vyrovnavat s problémy. Diraz se klade na vytvareni
pozitivniho vztahu studentl k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychazi z minimalnich poZadavkid na vzdélavani détské sestry stanovenych pravnimi
predpisy CR a smérnicemi EHS.

Vzdélavani ve vzdélavacim programu poskytuje znalosti a dovednosti v oborech, které tvoti zaklad potiebny
pro poskytovani oSetfovatelské péfe a vychovy o dité, a to z odborné latinské terminologie, anatomie
a fyziologie a patologické fyziologie, z mikrobiologie a epidemiologie, genetiky a prenatalni diagnostiky,
imunologie, zakladi biofyziky, biochemie, hematologie a transfuzniho Iékafstvi, toxikologie, klinické
propedeutiky, farmakologie, véetné zakladnich znalosti o zdravotnickych prostfedcich a manipulace s nimi,
zéklada radia¢ni ochrany, z ochrany a podpory vetfejného zdravi v€etné prevenci nemoci, v€asné diagndzy
nemoci, o vztahu mezi zdravotnim stavem, fyzickym a vlastnim socidlnim prostfedim pacienta a o jeho chovani,
vychovy ke zdravi, zdravého zivotniho stylu vcetné prevenci nemoci, urazii a zavislosti, vyzivy ditéte
a dietetiky, lécebné rehabilitacni péce.

Teoreticka vyuka dale poskytuje znalosti v oSetfovatelstvi a klinickych oborech, a to v historii, charakteru
aetice oSetfovatelstvi, v obecnych zasaddch péce o zdravi, komunitni péci, oSetfovatelstvi ve vztahu
Kk praktickému 1ékaftstvi, détské chirurgii, pediatrii a neonatologii, pééi o matku a novorozence, détské
a dorostové gynekologii, détské a dorostové psychiatrii, v pediatrické intenzivni péci, a dal$im lékatskym
oboriim, zejména k détské chirurgii, ortopedii a traumatologii pohybového ustroji, détské onkologii, détské
otorinolaryngologii, oftalmologii, dermatovenerologii, infekénimu I¢€karstvi, détské stomatologii,
Z oSetrovatelské péce v détskych domovech pro déti do 3 let vé€ku a pii poskytovani lazenské lécebné
rehabilitacni péce, v détské paliativni péci, v intenzivni péci.
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Dale vybrané socialni a dalSi obory, a to ze zakladu filozofie, sociologie, obecné a vyvojové psychologie,
zdravotnické a socialni psychologie, zakladli pedagogiky a vychovné péce, socialné-pravni ochrany ditéte,
informatiky, statistiky a metodologie védeckého vyzkumu a praxe zalozené na dikazech.

Praktické vyucovani poskytuje dovednosti z oSetfovatelstvi ve vztahu k pediatrii a neonatologii a dalSim
lI¢kaiskym oboriim, zejména k péci o matku a novorozence, k détské chirurgii, ortopedii a traumatologii
pohybového Gstroji, k détské a dorostové psychiatrii, k détské a dorostové gynekologii, k intenzivni péci o dite,
k détské paliativni a komunitni péci a dale dovednosti umoznujici podilet se na vychovné péci o déti vSech
vekovych skupin a praktického vycviku zdravotnickych pracovnikii. Tyto dovednosti se ziskavaji pod pfimym
vedenim kvalifikovanych détskych sester nebo v odiivodnénych piipadech jinych zdravotnickych pracovniki
opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu.

Vzdélavani zahrnuje i vzdélavani studentl v cizim jazyce vcetné zakladl latinského jazyk. Cilem vzdélavani
studentl v cizim jazyce je dosdhnout, v ndvaznosti na ptedchozi jazykové vzdélani na stiedni Skole takové
urovné jazykovych znalosti a dovednosti, ktera odpovida stupni B2 (C1) Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, a zaroven je pfipravit i pro uzivani jazyka v typickych fe¢ovych situacich pti poskytovani
oSetfovatelské péce détem a dospivajicim jedinclim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro
studijni ucely, popft. pro studijni pobyt nebo praci v zahraniéi.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméteno na osvojeni zakladni medicinské terminologie nezbytné pro studium
a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji poc¢itacovou gramotnost studentll. Vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich
ma piredevSim aplika¢ni charakter a je zaméfeno na sezndmeni studentli se specidlnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani informacnich technologii v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii prakticka pfiprava, jejimZ cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupd,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi détmi
apracovat vtymu. Praktickd ptiprava se uskutectiuje v nemocnicich a ostatnich détskych zatfizenich
zajist'ujicich zdravotni a socidlni péci za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych détskych sester a jinych
zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani hygienickych

a protiepidemiologickych pozadavkl. Diiraz se klade také na uplatiiovani ekologickych a ekonomickych
hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Organizace vyuky:

Organizace vyuky vychdzi zplatnych pfedpisi a schvalenych ucebnich dokumenti. Vzdélavani je
organizovano jako tfilet¢ denni. Zahrnuje teoretickou ptipravu ve Skole nebo ve Skolicim zafizeni vybraném
Skolou a praktickou pfipravu vcetné oSetfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve zdravotnickych
zafizenich, nemocnicich, 1é¢ebnych Gstavech, socidlnich a ostatnich détskych zafizenich a na pracovistich kol
nebo Skolskych zafizeni urCenych pro praktické vyucovani, za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych
détskych sester, které maji odbornou zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného
dohledu détské sestry.

Teoreticka piiprava a prakticka pfiprava zahrnuje vyuc¢ovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v ucebnich
modulech, samostudium a ptipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 3582 hodin. Z toho teoreticka ptiprava
zahrnuje povinné pfredméty v celkovém rozsahu 1508 hodin. Celkovy rozsah praktické ptipravy ¢ini 2074 hodin
za vzd€lavani. Zahrnuje oSetfovatelskou praxi, odbornou praxi, odbornou prazdninovou praxi a cviceni v ramci
pfedméti oSetfovatelskd péce v pediatrii, oSetfovatelskd péce v chirurgickych oborech, détské neurologii,
détské onkologii a paliativni péce, v gynekologii a porodnictvi, détské a dorostové psychiatrii, intenzivni péce
Vv pediatrii a oSetfovatelska péce v détskych zatizenich. Podrobny rozpis a ptehled je soucasti ucebniho planu.

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoziiuje individualizaci vyuky, lepsi propojeni
primarniho odborného a celoZivotniho vzdélavani a v neposledni fadé¢ i moznost spoluprace s vysokymi
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Bc - Navrh vzdélavaciho programu - charakteristika vzdélavaciho programu

Skolami v prubéhu vzdélavani 1 uznani ziskaného vzdelani nebo jeho ¢asti v nasledném studiu obdobnych oborii
na vysokych Skolach.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikii a obdobi formou tydenniho poctu hodin s definovanim
poctu hodin pfednések a cviceni. Odborna praxe je specifikovana poctem tydnd.

BOZP:

Neoddélitelnou soucasti teoretické i praktické piipravy je problematika bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny
prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim
procesu z pozadavkli v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci (zakont, natizeni vlady, vyhlasek, technickych ptedpist a Ceskych statnich technickych norem),
které jsou zakotveny ve $kolnim fadu VOSZ. Tyto pozadavky jsou doplnény o vy&erpavajici informaci o
rizicich moznych ohrozeni, jimZ jsou studenti pfi teoretickém 1 praktickém vyufovéani vystaveni, vcetné
informace o opatienich na ochranu pied pisobenim zdroji rizik.

Prostory pro vzdélavani musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi
ptredpisy, zejména vyhlaSkou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich
predpist, a nafizenim vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjsich predpist.

Pouceni studentll o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci i ovéfeni znalosti musi byt prokazatelné. Jsou
proskoleni a pribézné seznamovani se zménami. Je proveden zapis o proskoleni v tfidni knize studijni skupiny.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pFi prdci se rozumi:

e Dikladné sezndmeni studentt s platnymi pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

e Pouzivani strojl a zafizeni, pracovnich néstrojii pomticek, které odpovidaji bezpe¢nostnim predpistim.

e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii podle vyhodnocenych rizik pracovnich
¢innosti.

e Seznameni studentd s vybranymi kapitolami zdkona ¢. 350/2012 sb. O pozZarni ochrané, ve znéni
pozd¢jsich predpist, a vyhlasky ¢. 246/2001 sb., o stanoveni podminek pozarni bezpecnosti a vykonu
statniho pozarniho dozoru (vyhlaska o pozarni prevenci).

e Dikladné seznameni studentti s ochranou osobnich udaji, povinné mlcenlivosti zdravotnického
pracovnika.

e Seznameni studenti s pravidly chovani za mimotadnych udalosti.

Prijimani uchazeci:

Obecné podminky pro pfijimani uchazecl jsou stanoveny platnymi pravnimi ptedpisy (vyhlaska ¢. 10/2005
Sb., o vyssim odborném vzdé¢lavani, ve znéni pozdéjSich predpisit)

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovand détskd sestra jsou pfijimani uchazeci, kteti ziskali

stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a kteti splnili podminky pro pfijeti prokdzanim vhodnych schopnosti,
védomosti, z4jmu a zdravotni zplsobilosti.

Uchaze¢/ka musi byt zdravotné zpusobily/a. Kritéria stanovena pro studium tohoto oboru jsou v souladu
S platnymi pravnimi ptedpisy.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zakladé legislativy platné v CR po splnéni viech
pozadavki, které na né legislativa klade.
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Ca - Informace o0 vzdélavacim programu — rozsah

Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - N/5.
Forma vzdélavani Denni
vSeobecné odborné
Clenéni modulii . . . .y
Vseobe.cne: jazykové | komunikaéni ITC odb(.)rne: POVIING | L Jitelné | Odborna praxe
teoretické povinné | volitelné
Pocet moduli 4 2 1 1 40 ne ne 3
Pocet krediti/hodin za celé studium 10/74 14/230 4/42 2/14 128/1412 - - 22/1810*
Pocet kont. hodin za celé studium 3582 hodin
Pocet hodin samostudia za celé studium
Pocet hodin prednasek 65 28 0 0 835 - - -
Pi‘ehled vyuZiti tydna 1/1 1/2 2/1 2/2 3/1 3/2 * Rozsah praktické pFipravy
véetné odborl_lé praxe:
Vyuka 14 14 9 9 8 8 OPR 210 hodin
ODP1 - 1280 hodin
Samostudium — p¥iprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 5 ODP2 - 320 hodin B
Osetiovatelska péce v neonatologii
. a pediatrii, OSetfovatelska péce
Odborni praxe | 2 2 ! ! 8 6 v chirurgickych oborech —
264 hodin (cviceni)
Rezerva 1 1 1 1 1 1 Celkem: 2074 hodin
Celkem 20 20 20 20 20 20
Odborna praxe I1 4 4
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Ca - Informace 0 vzdélavacim programu — rozsah

Poznamka

Moduly vieobecné:

Vseobecné teoretické — Filozofie, Management a fizeni kvality, Zaklady legislativy a prava, Sociologie

Jazykove — Cizi jazyk (Anglicky jazyk, Némecky jazyk), Odborna latinské terminologie

Komunikacni — Komunikace v oSetfovatelstvi

ICT — Informacni systémy ve zdravotnictvi

Moduly odborné:

Odborné povinné — Anatomie a fyziologie, Farmakologie a toxikologie, Patologie a patofyziologie, Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, Biofyzika,
Biochemie, Hematologie a transfuziologie, Genetika a prenatalni diagnostika, Klinick4 propedeutika, Radiologie a nukle4drni medicina, Ochrana vetfejného zdravi
a zdravy zivotni styl, Vyziva ditéte a dietetika, Rehabilitacni oSetiovatelstvi, Prvni pomoc a medicina katastrof, Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte, OSetfovatelské
postupy, Vyzkum v oSetfovatelstvi, Komunitni a domaci péce, Multikulturni oSetfovatelstvi, OSetfovatelska péce v neonatologii a pediatrii, OSetfovatelska péce
v chirurgickych oborech, Osetfovatelska péce v détské neurologii, OSetrovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii, OSetfovatelska péce v détské a dorostové
gynekologii a porodnictvi, OSetifovatelska péce v détské onkologii a paliativni péce, Intenzivni péce v pediatrii, OSetfovatelska péce o dité v otorinolaryngologii,
Osetrovatelska péce o dit¢ v dermatovenerologii, OSetiovatelska péce o dité ve stomatologii, Osetfovatelska péce o dité v oftalmologii, Osetfovatelska péce o déti
v infekénim 1€katstvi, OSetfovatelskd péce v détskych zatizenich, Etika v oSetfovatelstvi, Obecnd a vyvojova psychologie, Socidlni psychologie, Zdravotnicka
psychologie, Pedagogika a edukace v oSetiovatelstvi, Specialni pedagogika, Metodika vychovné péce a herni terapie, Zdravotné socialni problematika.

Odborna praxe — OSetrovatelska praxe, Odborna praxe I, Odborna praxe Il
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Cb

Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledku vzdélavani studenti

Nizev Skoly Vyééiv odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Obsah a zptusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokument o vys$§im odborném vzdélavani (vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vyssim
odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich piedpisi).

Hodnoceni se provadi formou:
e prubézného hodnoceni,

e zapoctu,
e klasifikovaného zapoctu,
e zkousky.

1. Kazdy vyucujici pfedmétu je povinen zveiejnit pfed zahdjenim vyuky program vyucovaného predmétu,

ktery obsahuje zejména:

e anotaci vyucovaného predmétu,

e pozadavky kladené na studenty v prubéhu obdobi a u zkousky, jakoz i podminky stanovené pro udéleni
zapoctu nebo klasifikovaného zapoctu,

e seznam literatury ke studiu.

2. Pribézné hodnoceni studenta se mize uskuteciiovat v seminafich, ve cvicenich, v praktickém vyucovani,
v odborné praxi a pti exkurzich. Vyucujici provadi prubézné hodnoceni zejména kontrolnimi otdzkami,
zadavanim pisemnych praci, testy, zaddvanim samostatnych ukoll, semestralnimi pracemi. Vysledky
prabézného hodnoceni mohou byt prislusnym zptisobem zohlednény pii zkousce, klasifikovaném zapoctu
a zapoctu. Do vykazu o studiu se pritbézné hodnoceni nezapisuje.

3. Zapocet se udeluje za splnéni pozadavki, které pro jeho ziskani urcuje program predmeétu. Zapocet
udéluje vyucujici pfedmétu, za ktery se zdpocet udéluje. Ve vykazu o studiu se udéleni zapoctu zapisuje
slovem ,,zapocteno®, k ¢emuz se ptipoji datum jeho udé€leni a podpis vyucujiciho. Neudéleni zapoctu se do
vykazu o studiu nezapisuje.

4. Prti klasifikovaném zapoctu se navic hodnoti a zptisobem jako u zkousky klasifikuje, jak student splnil

pozadavky zapoctu.
5. Zkouskami se provéiuji védomosti studenta z pfedmétu a jeho schopnost uplatiiovat poznatky ziskané
studiem.

6. Podle zptsobu provedeni mize mit klasifikovany zapocet a zkouska formu Gstni, pisemnou, praktickou
nebo kombinovanou.
7. Vysledky klasifikovaného zapoctu nebo zkousky jsou hodnoceny znamkami:
e 1-—vyborng,
e 2 —velmi dobfe,
e 3 —dobre,
e 4 —nevyhovél/a.
8. V pfipadé, Ze je nutné urcit prospéchovy primér, zapocitavaji se vSechny znamky ze vSech konanych
zkousek a klasifikovanych zépocta.
9. Vysledek klasifikovaného zapoctu a zkousky zapise zkousejici slovy do vykazu o studiu a ptipoji datum
a podpis.
10.  Zkousejici ur¢i terminy pro konani klasifikovanych zapocti a zkousek z jednotlivych predméth
Vv dostate€ném poctu a Casovém piedstihu.
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledka vzdélavani studenti

11. Hodnoceni vysledkti vzdélavani studenti se mtize v souladu s akreditovanym vzdélavacim programem
provadét také prostiednictvim kreditt.!

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou uréeny platnymi pravnimi predpisy.
Absolutorium mulze vykondvat student, ktery fadn€ ukoncil tfeti ro¢nik studia a odevzdal v terminu
absolventskou préci.

Cilem absolventské prace je zpracovani odborné problematiky z oSetfovatelstvi a humanitnich véd takovym
zpusobem, aby studenti prokazali schopnost analyzy problému a syntézy poznatki, aby pochopili problém
v kontextu s literaturou a provedli analyzu svého vlastniho pfispévku a zhodnoceni jeho piinosu. Témata
absolventské prace jsou zadavana v dostatecném casovém piedstihu.

Absolutorium se sklada z:
1. Obhajoby absolventské prace
2. Teoretické zkousky z predméti:
e Osetrovatelstvi (tvoreny moduly Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte, Multikulturni
oSetrovatelstvi, Vyzkum v oSetfovatelstvi)
e Ogsetfovatelstvi v klinickych oborech (tvofeny moduly Osetiovatelska péce v neonatologii
a pediatrii, OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech, Osetrovatelska péce v détské neurologii,
Osetrovatelskd péce v détské a dorostové psychiatrii, OSetfovatelskd péce v détské onkologii
a paliativni péce, Osetiovatelska péce o déti v otorinolaryngologii, OSetfovatelskd péce o déti
Vv oftalmologii, OSetfovatelska péfe o déti v dermatovenerologii, OSetfovatelska péce o déti
ve stomatologii, Osetfovatelska péce o déti v infekénim 1ékarstvi)
e Humanitni védy (tvofeny moduly Obecna a vyvojova psychologie, Zdravotnickd psychologie,
Pedagogika a edukace v oSetiovatelstvi, Etika v oSetiovatelstvi)
3. Zkousky z Ciziho jazyka
(Kvalifika¢ni standard k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.)

Vzdélavaci program probiha v souladu se zdsadami kreditniho systému ECTS (European Credit Transfer and
Accumulation System) s ohledem na pozd¢&jsi nutnost piechodu na tento systém. Jeho zakladni funkce spociva
v kvantifikaci ,,studijni zatéze* studenta z hlediska jednotlivych modulti, a proto i kumulativné z hlediska
obdobi, roku, etapy studia a celého studia. Studijni zat€zi se mini doba, kterou studenti obvykle potifebuji
k vykonani vSech studijnich aktivit (kontaktni hodiny formou pifednaSek a seminaiti, projekty, praxe,

samostudium, domaci ptiprava, zkousky ...) a ktera je nutné k dosazeni o¢ekavanych ,,vystupt z uceni®.

K absolutoriu muze student ptistoupit po splnéni pozadovanych 180 kreditnich bodu.

! Vyhlagka &. 10/2005 Sb., o vy$§im odborném vzd&lavani, ve znéni pozdgjsich predpist

19



Ccl

Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly

Vyssi odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 —41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

N4zev modulu zkratkal) I’(ZS?:I‘)IZ) ECTS |zakonéeni® druh dop. obdobi

Povinné zakladni pfedméty — kategorie A

Cizi jazyk*- Anglicks jazyk ANJ 0/202 12 ZK povinny 1.-3.1.Z0,LO
Némecky jazyk NEJ 0/202 12 ZK povinny 1.-3.1.Z0,LO

Anatomie a fyziologie ANF 70/0 6 ZK povinny 1.r.—-Z0O, LO

Odborna latinska terminologie OLT 28/0 2 ZK povinny 1.r.-Z0O

Farmakologie a toxikologie FAT 23/0 2 KZ povinny 21 rr _ Ii(c))

Patologie a patofyziologie PAPF 32/0 4 ZK povinny 21 rr _ Iig

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie MIE 28/0 4 ZK povinny 1.r.-Z0O, LO

Biofyzika BFY 9/0 2 Y4 povinny 2.1.-Z20

Biochemie BCH 9/0 2 Y4 povinny 2.1.-Z20

Hematologie a transfuziologie HET 14/0 2 Z povinny 1.r.-LO

Genetika a prenatalni diagnostika GPD 9/0 2 V4 povinny 2.1.-Z20
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Klinicka propedeutika KLP 28/0 4 KZ povinny 1.r.-Z0O, LO
Radiologie a nuklearni medicina RAD 9/0 2 Z povinny 2.1.-Z0
Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl 0ZS 28/0 2 ZK povinny 1.r.-Z0O
Vyziva ditéte a dietetika VYD 28/0 2 ZK povinny 1.r.-LO
Rehabilitaéni ofetfovatelstvi REH 0/23 2 KZ povinny %: . '2'8

Poznamky, dalSi studijni povinnosti:

* predmét absolutoria

UP — povinné zakladni predméty

2 P — ptednaska, C — cvideni

% Z — zapodet, KZ — klasifikovany zapodet, ZK — zkouska
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Cc2 - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly Vyssi odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, 5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53 —41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

N4zev modulu zkratkal) r?éj?ga ECTS |zakonéeni® druh dop. obdobi
Povinné oborové piedméty — kategorie A

1. Prvni pomoc a medicina katastrof PPM 0/28 2 ZK povinny 1.r.-Z0
2. OSetrovatelstvi*

Teorie oSetfovatelstvi a potfeby ditéte™* TOD 54/8 10 ZK povinny 1.-3.1r.20,LO
Osetrovatelské postupy OSP 0/84 6 ZK povinny 1.r.-Z0,LO
Vyzkum v oSetFovatelstvi** VYO 17/0 2 ZK povinny g ; - Iz_g
Komunitni a doméci péce KDP 27/0 2 ZK povinny 2.1.—-Z0, LO
Multikulturni oSetfovatelstvi** MUO 16/0 2 KZ povinny 3.r.—LO
(Humanitni iy ET0 | 0 |z | Kz | povimy 2120
3. Osetrovatelstvi v klinickych oborech*

g*éetfovatelské péce v neonatologii a pediatrii OPNP 68/196 8 7K povinny g : : %8 tg
OOSSEZ(éEitflské péce V chirurgickych DCH 68/68 6 7K povinny g : : ;8: II:8
Osetfovatelska péce v détské neurologii** DNEU 18/18 2 ZK povinny 2.1.—LO
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Cc2 - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Osetr(_)vat_c_a’lks*ka péce v détské a dorostové DPS 16/16 5 7K povinny 31 _70
psychiatrii

Osetrovatelska péce v détské a dorostoveé . 2.1.—LO
gynekologii a porodnictvi DGY 17 4 zK povinny 3.r.—Z0
Osetfovatelska péce v détské onkologii** ., 2.1.—LO
a paliativni péce DOP 42/8 6 zK povinny .r.—Z20, LO
Intenzivni péce v pediatrii DIP 16/8 2 ZK povinny 3.r.—LO
OSettovatelska pece o deti DORL 8/4 2 z povinny 3.1.-LO
v otorinolaryngologii

Osettovatelska péce o déti v oftalmologii** DOFT 8/4 2 Z povinny 3.r.-LO
Osetrovatelska péce o déti v dermatovenerologii** | DDER 8/4 2 Z povinny 3.r.-Z20
OSetfovatelska péce o déti ve stomatologii™* DSTO 8/4 2 Z povinny 3.1.—Z0
Osetrovatelska péce o déti v infekénim .,

lekafstvi* DINF 8/4 2 Z povinny 3.r.—LO
Osetrovatelska péce v détskych zatizenich DZA 0/16 2 V4 povinny 3.r.-LO

Poznamky, dalSi studijni povinnosti:

* pfedmét absolutoria

** oznaceni modull, které jsou obsahem predmétl absolutoria
U'P — povinné oborové predméty

2) P — piednaska, C — cvieni

% Z — zapotet, KZ — klasifikovany zapodet, ZK — zkouska
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Cc3

Cc3 - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do modult a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détské sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

N4zev modulu zkratka®) r(z;s/acf;z) ECTS |zakonéeni® druh dop. obdobi
Povinné zakladni predméty — kategorie A

Filozofie FIL 14/0 2 Z povinny 1.r.-Z0
Sociologie SOC 8/0 2 Z povinny 3.r.—LO
glgﬁf;ljnait:,yivféjg;f;)psyCh()logle** PSOV 23/9 4 7K povinny o '2-8
Socialni psychologie SPSY 9/9 2 Kz povinny 2.1.—LO
ol peyoge” wp | | 4| oa | ey || 30U
Management a fizeni kvality MRK 27/9 4 KZ povinny 2.1.-Z20,L0
Zaklady legislativy a prava ZLP 16/0 2 KZ povinny 3.r.-Z20
Informacni systémy ve zdravotnictvi I1ISZ 0/14 2 KZ povinny 1.r.—-LO
Komunikace v oSetfovatelstvi KOM 0/42 4 ZK povinny 1.r.—Z0O, LO
e e peo | n | 4 | | ey || 3ELS
Specialni pedagogika SPP 8/0 2 Kz povinny 3.r.—Z0
Metodika vychovné pécée a herni terapie MVH 0/36 4 ZK povinny 2.r.—-Z0,LO
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Cc3 - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plan

Zdravotn¢ socialni problematika ZSP 24/0 4 Kz povinny

3.r.-Z0, LO

Poznamky, dalsi studijni povinnosti:

* predmét absolutoria

** oznaceni moduld, které jsou obsahem predmétt absolutoria
YP — povinné zékladni pfedméty

2 P — ptednaska, C — cvideni

9 Z — zapocet, KZ — klasifikovany zapocet, ZK — zkouska
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Cc4

Cc4 - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do modult a vzorovy ucebni plan

Nazev Skoly Vyssi odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, 5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Koéd oboru vzdélani 53 —41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Zaméreni vzdélavaciho programu

rozsah?

Nazev modulu zkratkal) (PIC) ECTS |zakonéeni® druh dop. obdobi
Odborni oSetfovatelska praxe

OSetfovatelska praxe OPR 0/210 6 KZ povinny 1.r.-Z0O,LO
Odborna praxe | ODP1 0/1280 12 ZK povinny 1.-3.r.Z0O, LO
Odborné praxe II oDP2 | 01320 4 7 povinny %: . tg

Poznamky, dalSi studijni povinnosti:

D'P — povinné zakladni pfedméty

2) P — prednaska, C — cvideni

% 7 — zapodet, KZ — klasifikovany zapodet, ZK — zkouska
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Cd

Cd — Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Nizev Skoly Vyéﬁiv odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Cizi jazyk — Anglicky jazyk ANJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — English Language

Typ modulu Povinny dopor. obdobi L-3.r
Z0, LO

Rozsah modulu (P/C) 202 hodin (0/202) ECTS 12

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta Znalost anglického jazyka urovné A2 (B1) podle SERR

Cile modulu

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani. Rozvijet znalosti a kompetence v oblasti anglického
jazyka ziskané na stfedni Skole smérem k vyssi urovni B1 SERR. Ziskat jazykové a stylistické schopnosti
a dovednosti a jim odpovidajici komunikativni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické
strategické se zaméfenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tematiku. Vytvofit predpoklady pro
pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho
rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym persondlem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Po absolvovani modulu student:

e rozvine a upevni lexikalni a frazeologické jednotky obecného jazyka — rozsah cca 3 000 jednotek,
e rozvine zakladni jazykové kompetence, predev§im komunikaci a ¢teni s porozuménim,
e rozvine formy ustniho projevu — diskuse, prezentace,
e upevni odbornou slovni zasobu z oblasti oSetfovatelstvi,
e komunikuje se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,
e formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, dodrzuje jazykovou a stylistickou normu,
e pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci,
e orientuje se v anglicky psané dokumentaci,
e (te s porozuménim cizojazyény odborny text a ziska z n&j informace,
e racionalné se uci cizi jazyk, planuje a koordinuje své ucenti,
e soustavng pracuje, logicky uvazuje, péstuje jasn¢ vyjadfovani a objektivné posuzuje své vykony,
e umi a pfijima opravnénou kritiku svych nedostatkil jako stimul pro své dals§i zdokonalovéani a osobni
rust.
Metody vyuky

Frontalni vyuka, dialog, metody kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného
fizeného uceni, studium textd, literatury, problémové tkoly, vyzkum, pisemna prace s informacnimi zdroji.

Anotace modulu

1. Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu v détském veéku.

2. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.
3. Lidské té€lo — anatomie a fyziologie.

4. Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte.

5. Zasady prvni pomoci.
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Cd - Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Anglicky jazyk

6. Profese détské sestry — pfiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplindrnim tymu,
prava pacientt, charta prav hospitalizovaného ditcte.

7. Komunikace s détskym pacientem a jeho zakonnym zastupcem.

8. Osetfovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskdvani informaci a jejich vyhodnocenti,
pozorovani ditéte, oSetiovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osetfovatelské péce

9. Osetfovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potieb pacienta/klienta.

10. Osetfovatelska péce u déti v jednotlivych oborech pediatrie a détské chirurgie (nemoci obehového
systemu resp1racn1h0 GIT, ORL, urologického, neurologlckeho hematologlckeho )

12 Péce o novorozence a kojence.

13. Podpora kojeni.

14. Osetiovatelska péce o nemocné v pediatrii, gynekologii a porodnictvi metodou oSetfovatelského
procesul.

15. Edukace détského pacienta a jeho zakonného zastupce.

16. Hra, vyznam hry.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni student jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.
o KZ,ZK

Studijni literatura a pomiicky

ALLUM, V., MCGARR, P. Cambridge English for nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008,
120 s. Cambridge professional English. ISBN 978-052-1715-409.

ANEMA, M. G., MCCOQY, J. Competency-based nursing education: guide to achieving outstanding learner
outcomes. New York: Springer Pub. Co., c2010, xii, 228 p. ISBN 08-261-0510-6.

BULDOV, Sergej Vladislav a Marie MAXEROVA. Anglictina pro zdravotni sestry: English for nurses :
prirucka odbornych textii, vyrazii a cviceni. 2., dopl. vyd. Praha: Informatorium, 2003. ISBN 80-7333-018-
0.

DOENGES, E., MOORHOUSE, M. Kapesni pritvodce sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. ISBN
80-247-0242-8.?

HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. New ed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

HOLA, Alena a Tamara KOPRIVOVA. Medical English. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-
246-1870-8.

JOHNSTON BROWN, Maureen a Fiona JORGENSEN. Anglicko-cesky prirucni slovnicek pro sestry.
Hradec Kralové: Nucleus HK, [2000]. Cambridge collocation. ISBN 80-86225-07-0.

LAMPEROVA, V. English for nursing. Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin&, 2007, 96 s. ISBN
978-80-7318-644-9.

PARKINSON, J. Anglictina pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1282-2.

RIBES, R., ROS, P. R. Medical English. New York: Springer, c2006, x, 199 p. ISBN 978-354-0254-287.
TANYA, A. A dictionary of nursing. 5th ed. Oxford: Oxford University Press, 2008. ISBN 978-019-9211-
777.

TOPILOVA, V. Medical English. Praha: Grada Publishing, a.s., 1999. ISBN 80-7169-284-0.

TOPILOVA, V. Anglicko-cesky a cesko-anglicky lékaisky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 1999.
ISBN 80 7169 284 0.
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Cd - Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Némecky jazyk

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Cizi jazyk — Némecky jazyk NEJ

Nazev modulu anglicky Foreign Language — German Language

Typ modulu Povinny dopor. obdobi L-3.r
Z0, LO

Rozsah modulu (P/C) 202 hodin (0/202) ECTS 12

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta Znalost némeckého jazyka urovné A2 (B1) podle SERR

Cile modulu

Cilem modulu je doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stiedni
Skole na urovenn B2 podle SERR. Ziskat jazykové a styliza¢ni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici
komunika¢ni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zaméfenim na
zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku. Vytvofit pfedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani
jazyka pii vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim
zdravotnickym persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rist ve zvoleném oboru. Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve
vztahu K cizinctim, usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$§i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahranici.

Po absolvovani modulu student:

e rozvine a upevni lexikalni a frazeologické jednotky obecného a odborného jazyka — rozsah cca 3 000
jednotek,

rozvine zakladni jazykové kompetence, pfedevSim pak komunikaci a ¢teni s porozuménim,

rozvine formy tstniho projevu — diskuse, prezentace,

upevni odbornou slovni zasobu z oblasti oSetfovatelstvi,

komunikuje se zahrani¢nim klientem/pacientem a zdravotnickym personalem,

formuluje jasné a srozumitelné své myslenky, dodrZzuje jazykovou a stylistickou normu,

pracuje efektivné s riznymi zdroji informaci,

orientuje se v némecky psané dokumentaci,

¢te s porozuménim cizojazy¢ny odborny text a ziskd z n€j informace,

raciondlné se uci cizi jazyk, planuje a koordinuje své ucent,

soustavné pracuje, logicky uvazuje, péstuje jasné vyjadiovani a objektivné posuzuje své vykony,

umi a pfijimé opravnénou kritiku svych nedostatki jako stimul pro své dalsi zdokonalovani a osobni rist.

Metody vyuky

Frontalni vyuka, dialog, metody kritického mysleni, metody feSeni problémt, metody samostatného fizené¢ho
uceni, studium textd, literatury, problémové ukoly, pisemna prace s informacnimi zdroji.

Anotace modulu

1. Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu v détském véku.
2. Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal.
3. Lidské télo — anatomie a fyziologie.
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Cd - Charakteristika modulu — Cizi jazyk — Némecky jazyk

4. Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte.

5. Zésady prvni pomoci.

6. Profese détské sestry — pfiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu, prava pacientu,
charta prav hospitalizovaného ditéte.

7. Komunikace s détskym pacientem a jeho zdkonnym zastupcem.

8. OsSetrovatelsky proces — oSetfovatelskd anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
pozorovani ditéte, oSetiovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osetfovatelské péce.

9. Osetiovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potieb pacienta/klienta.

10. Osetfovatelska péce u déti v jednotlivych oborech pediatrie a détské chirurgie (nemoci ob&hového
systému, respira¢niho, GIT, ORL, urologického, neurologického, hematologického...).

11. Diagnostické a 1é¢ebné postupy, podavani 1€k a sledovani jejich ucinkt u détskych pacientt.

12. Péce o novorozence a kojence.

13. Podpora kojeni.

14. Osetiovatelska pée o nemocné v pediatrii, gynekologii a porodnictvi metodou oSetfovatelského
procesul.

15. Edukace détského pacienta a jeho zdkonného zastupce.

16. Hra, vyznam hry.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
o KZ ZK

Studijni literatura a pomiicky

DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.
FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus neu. neu. Berlin, Miinchen:
Langenscheidt, 2009. ISBN 978-346-8495-298.

KARASOVA, Eva. Némcina pro zdravotni sestry: Deutsch fiir Krankenschwestern : prirucka odbornych texti,
vyrazii a cviceni. 2., dopl. vyd. Praha: Informatorium, 2004. ISBN 80-7333-027-X.

MOKROSOVA, 1. Némecko-Cesky, cesko-nemecky lékarsky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2002. ISBN 978-802-4702-186.

MOKROSOVA, 1., BASTOVA, L. Némcina pro Iékare: manudl pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2009, 552 s. ISBN 978-802-4721-279.
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Cd - Charakteristika modulu — Anatomie a fyziologie

Nizev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Anatomie a fyziologie ANF

Nazev modulu anglicky Anatomy and Physiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1 . - 70O, LO

Rozsah modulu (P/C) 70 hodin (70/0) ECTS 6

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se stavbou a funkci lidského téla na molekularni,
bunécné, tkanove, organové a soustavove urovni ve vztahu k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi. Spojeni
anatomie a fyziologie umoziiuje poznat studentim vyvoj a funkci organti, organovych soustav a fizeni lidského
organizmu.

Po absolvovani modulu student.

student zn4 sloZeni zivé hmoty,

objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu,

demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organti a orgdnovych soustav,

student chape organismus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organt a organovych
soustav,

e prezentuje poznatky zakladl Iékarské genetiky.

Metody vyuky

Prednasky, metody kritického mysleni, konzultace, E-learning, demonstrace na anatomickych modelech,
problémové uceni, exkurze, diskuze.

Anotace modulu

Stavba bunky, fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkani.

Roviny, osy, zédkladni sméry pro orientaci na lidském téle.

Stavba, spojeni kosti, skelet, specifika stavby skeletu v détském véku.

Stavba pticné pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin.

Fyziologie svalové tkané.

Anatomie srdce, ptehled artérii a vén, kapilarni systém.

Fyziologie srdce a krevniho ob&hu, krevni obéh plodu, prabéh poporodni adaptace
Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve, specifika slozeni a funkci krve
Vv détském veku.

9. Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému.

10. Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému, specifika détského veku.

11. Anatomie dychaciho ustroji, specifika détského véku.

12. Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani, specifika détského véku.

13. Anatomie traviciho ustroji, topografické poméry v dutiné bifisni.

14. Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstiebavani, specifika détského veku.
15. Metabolizmus.

LNk wNE
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Cd - Charakteristika modulu — Anatomie a fyziologie

16. Anatomie a fyziologie moc¢ového ustroji, specifika détského véku.

17. Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovéha télesnych tekutin.

18. Anatomie pohlavniho ustroji muze.

19. Fyziologie pohlavniho tstroji muze.

20. Anatomie pohlavniho Ustroji Zeny, topografické poméry v malé panvi.

21. Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny.

22. Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t¢hotenstvi.

23. Charakteristika fyziologického novorozence.

24. Anatomie a fyziologie kuze, specifika détského veku.

25. Termoregulace.

26. Anatomie velkych zlaz s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu, specifika détského véku.
27. Anatomie a fyziologie smyslovych organ.

28. Anatomie nervové soustavy.

29. Fyziologie nervové ¢innosti, specifika vyvoje smyslovych orgdnli a nervové soustavy.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ ZK

Studijni literatura a pomiicky

CIHAK, R. Anatomie 1. Viyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2011. 552 s. ISBN 978-80-247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 2. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2013. 512 s. ISBN 978-80-247-4788-0.

CIHAK, R. Anatomie 3. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2004. 692 s. ISBN 978-80-247-1132-4.
DYLEVSKY, I. Funkéni anatomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3240-4.

FENEIS, H. Anatomicky obrazovy slovnik. Pteklad 9. Praha: Grada Avicenum, 2007. 548 s. ISBN 978-80 247-
1456-1.

GRIM, M., NANKA, O., HELERAL, 1. Atlas anatomie ¢lovéka I. Praha, Grada Publishing, a.s., 2014. 336 s.
ISBN 978-80-247-4012-6

HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S. Piehled anatomie clovéka. vyd. 4. Olomouc: Vydavatelstvi UP, 2008.
ISBN 80-244-1480-5.

KITTNAR, O. a kol. Lékarska fyziologie. Praha, Grada Publishing, 2011. 880 s. ISBN 978-80-247-3068-4
LANGMEIER, M. a kol. Zdklady lékarské fyziologie. Praha, Grada Publishing, a.s., 2009. 320 s. ISBN 978-80-
247-2526-0.

MERKUNOVA, A., Orel, M. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1521-6.

MOUREK, J. Fyziologie. 2. doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 224s. ISBN 978-80-247-
3918-2.

TROJAN, S. Lékarska fyziologie. vyd. 4. Praha, Grada Publishing, a.s., 2003. 771s. ISBN 80-247-0512-5.
TROJAN, S., SCHREIBER, M. Atlas biologie c¢loveka. Praha: Scientia, pedagogické nakladatelstvi, 2002.
ISBN 80-7183-257-X.

VARGOVA, L., JOUKAL, M. Anatomie détského véku. MU Brno, 2015. 200 s. ISBN 978-80-210-

8061-4.
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Cd - Charakteristika modulu — Odborna latinska terminologie

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Odborna latinska terminologie OLT

Nazev modulu anglicky Specialized Latin Terminology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 28 hodin (28/0) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a terminologii. Studenti
ziskaji zaklady latinského jazyka pottebné pro studium odbornych pfedmétt a pro budouci povolani. Zakladni
znalost odborné latiny vyrazn¢ napomaha pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Po absolvovani modulu student.

e 7zna latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie z hlediska jejich vyznamu a
spravng je pouziva,

e zna stavbu a spravné pouziti medicinskych termint, jejich strukturni vzorce a determinaéni vztahy,

umi spravné odhadnout nezndmé terminy ,,PER ANALOGIAM® a orientuje se, v béznych terminech

1€katské praxe,

chape zakladni mechanizmy latinské gramatiky,

¢te s porozuménim piiméfené narocny odborny text,

ma zaklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka ,, MEDICAL TERMINOLOGY*,

je schopen piesného, vystizného a logického vyjadiovani.

Metody a formy vyuky

Vyklad, diskuse k vybranym problémutm, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Anotace modulu

Latinské abeceda, délka slabik, ptizvuk

Vyslovnost.

Tvaroslovi.

Substantiva I. - V deklinace.

Slovesa I.- IV. konjugace, sloveso esse.

Adjektiva I., I1., III. deklinace, participia prézentu.

Cislovky zakladni 1 — 100, fadové 1 — 20, &islovky podilné a nasobné.
Substantiva feckého pivodu.

Latinské a fecké préfixy a sufixy, slova slozena.

10. Prace s odbornym textem, lékatskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami.
11. Receptura, diagnéza.

12. Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s diirazem na terminologii.

LCoNoOR~R®WNE
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Cd - Charakteristika modulu — Odborna latinska terminologie

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomicky

BYDZOVSKY, J. Latina pro zdravotniky. Tfebi¢: Vesely Radek, 2010. ISBN 978-80-86376-38-7.

KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001. ISBN-10:80-86073-80-7.

KABRT, J., KABRT jr., J. Lexicon medicum. Praha: Galén, 2004. ISBN 80-7262-235-8.

KABRT, J., VALACH, V. Strucny lékarsky slovnik, Avicenum: 1984,

PLASILOVA, I., KOZLIKOVA, D. Ziklady latinské lékaiské terminologie. Praha: Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2151-7.

QUITT, P., KUCHARSKY, P. Latinskd mluvnice, Praha: 1972.

SEINEROVA, V. Latina. Praha: Fortuna 2007. ISBN 978-80-71-68-999-7.

SVOBODOVA, D. Terminologiae medicae vestibulum. Uvod do Fecko-latinské lékaiské terminologie pro
studenty bakalarskych oboru na 1. LF UK. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-7184-737-2.
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Cd - Charakteristika modulu — Farmakologie a toxikologie

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Farmakologie a toxikologie FAT

Nazev modulu anglicky Pharmacology and toxicology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ; : B ;g

Rozsah modulu (P/C) 23 hodin (23/0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, MIE, KLP, OSP

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zékladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem 1é¢ivo, jeho formy a davkovani, zpusoby podani, interakce. Seznamuje studenta s jednotlivymi
lékovymi skupinami, jejich indikaci a kontraindikaci, hlavnimi, vedlejSimi a toxickymi ucinky na détsky
organizmus. Pojednéva o vztazich mezi chemickou latkou a jejim toxickym U¢inkem na Zivy organizmus.

Po absolvovani modulu student:

zna obecné zdkonitosti podminujici ucinek 1éciva,

klasifikuje 1é¢iva podle farmakodynamického ptisobeni a podle jednotlivych farmakodynamickych skupin,

zné zpusoby aplikace a davkovani 1éc¢iv,

vyuziva 1é¢iv v terapii,

umi objasnit nezadouci Uc€inky.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse, fizené¢ samostudium, metody kritického mysSleni, aktivizaéni metody zaloZené na
participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Obecna farmakologie:

e  lécivo, jeho ucinky terapeutické a nezadouct,
davkovani léciv, zplisoby podavani,
vzajemné ovliviilovani 1é¢iv podavanych soucasné,
farmakodynamika a farmakokinetika 1éciv,
dasledky zneuzivani 1éCiv.

2. Specialni farmakologie:

e farmakologie centralni nervové soustavy,
farmakologie vegetativniho nervového systému,
farmakologie periferni nervové soustavy,
farmakologie ob¢hové soustavy,
farmakologie krve,
farmakologie ledvin,
farmakologie dychaciho ustroji.
farmakologie traviciho ustroji,
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Cd - Charakteristika modulu — Farmakologie a toxikologie

1é¢iva pouzivana k terapii infek¢énich nemoci, zhoubného bujeni a pohybového aparatu,
lé¢iva pouzivana k ovlivnéni imunitniho systému,

1é¢iva pozivana pro mistni ucinek,

enzymy, hormony, vitaminy.

3. Toxikologie:
e zakladni toxikologické pojmy a definice,
e nejcastéjsi détské otravy
e problematika navykovych latek, manipulace s opiaty
e thanatotoxikologie — kvantitativni a kvalitativni zmény jedu, vzajemna interakce

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$§im odborném vzdélavani.
o Z KZ

Studijni literatura a pomiicky

HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-181-1.

LINCOVA, D., FARGHALI, H. Zdkladni a aplikovand farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007.
ISBN 978-80-7262-373-0.

LULLMANN, H., MOHR, K., HEIN, L. Barevny atlas farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3908-3.

MARTINKOVA, J. a kol.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-1356-4.

PERLIK, F. Zdklady farmakologie — Klinickd a specidlni farmakologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 9788072627592.
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Cd - Charakteristika modulu — Patologie a patofyziologie

Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,

5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Patologie a patofyziologie PAPF
Nazev modulu anglicky Pathology and Pathophysiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi % : : ;8
Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (32/0) ECTS 4
Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, OLT

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zprostfedkuje studentiim obecné poznatky o patologickych procesech
probihajicich v jednotlivych tkénich, organech, orgdnovych soustavich a organismu. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie. Student ziska zakladni znalosti o chorobnych stavech a nauci se
chépat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Po absolvovani modulu student:

vysvétlit zevni a vnitini pti¢iny nemoci,

vysvétlit pojmy nekroza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie,

charakterizovat obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
uvést klasifikaci nddorti, objasni pojem prekanceroza,

vysvétlit zmény v organismu pii poruchéch jednotlivych tkani, orgdnii a organovych soustav,
popsat a vysvétlit podstatu vzniku konkrementt a patologickych pigmentaci.

Metody vyuky

Pfednasky, diskuze na dané téma, prace s literaturou, exkurze na klinické pracovisté, konzultace, tizené
samostudium, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody kritického mysleni.

Anotace modulu

1. Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékatskych véd a oborti, metody patologie.
2. Nemoc a jeji pficiny.
3. Regresivni zmény.
4. Zanét.

5. Infekce a imunita.
6. Progresivni zmény.

7. Naédory.

8. Nemoci krve a krvetvorby.

9. Nemoci srdce a cév.

10. Patologie dychaciho ustroji.

11. Patologie zazivaciho Ustroji.

12. Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych.
13. Patologie muzského pohlavniho ustroji.

14. Patologie Zenského pohlavniho Gstroji.

15. Patologie prsni Zlazy.

16. Patologie placenty a pupe¢niku.
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Cd - Charakteristika modulu — Patologie a patofyziologie

17. Patologie plodu a novorozence.

18. Patologie smyslovych organt.

19. Patologie kuze.

20. Nemoci a poruchy zlaz s vnitini sekreci.
21. Nemoci pohybového ustroji.

22. Patologie nervového systému.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
e Z, ZK

Studijni literatura a pomicky

DVORACKOVA, J. a M. GAMRATOVA. Patologie v kostce: ucebni texty pro studenty bakaldrského studia
LF OU. Vydani druhé. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017. ISBN 978-80-7464-926-4.

MACAK, J., MACAKOVA, J., DVORACKOVA, J. Patologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-
80-247-3530-6.

NAIR, M., PEATE, I. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-
80-271-0229-7.

ROKYTA, R akol. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-4867-2.

SILBERNAGL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-
3555-9.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské sméry. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2032-
9.
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Cd - Charakteristika modulu - Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie

Nézev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41—N/..

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie MIE

Nazev modulu anglicky Microbiology, Immunology, Epidemiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r.-ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 28/0 ECTS 4

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Predmét poskytuje studentim informace z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie. Studenti se seznami
s nejdilezitéjSimi obecnymi vlastnostmi mikroorganizmi, predmét poskytne zakladni strukturu poznatkil
z bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie. Dale je cilem pfedmétu seznamit studenta
se zasadami bezpecnosti prace na rizikovém pracovisti, se zasadami spravného odbéru a zasilanim infek¢éniho
materialu a S laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami. Dale se studenti sezndmi se
zakladnimi poznatky z oblasti imunologie, imunity organismu a o¢kovanim, se zakladnimi imunologickymi
technikami, vySetfenimi a 1écbou.

Po absolvovani modulu student.
e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie a epidemiologie,
e analyzuje klasifikaci mikroorganismtl,
e charakterizuje anatomické a fyziologické bariéry, které piedstavuji ochranu proti nozokomidlnim
nakazam,
e demonstruje principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientt,
o identifikuje jedince s rizikem nakazy v¢etné nozokomialnich,
e definuje rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou.

Metody vyuky

Ptrednasky, semindrni prace, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zaloZené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Definice a naplii obori: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie), imunologie,
epidemiologie a hygieny.

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika.

Odbér biologického materidlu, kultivace, antimikrobialni terapie.

Proces Sifeni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky management.
Nakazy — alimentérni, respiracni, kontaktni, nozokomialni a profesionalni, protiepidemicka opatteni.
Nozokomidlni ndkazy a jejich dopad na oSetfovatelskou péci.

Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity.

Veiejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova vetejnosti, legislativa.

N WN
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Cd - Charakteristika modulu - Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o /7 7K

Studijni literatura a pomiicky

BEDNAR, M. a kol. Lékar'skd mikrobiologie. Praha: Triton, 2011. ISBN 859-4-315-0528-0.

FEERENCIK, M. [llustrovany slovnik imunologie a alergologie. Praha: Galén, 2011. ISBN
978-80-726-2762-2.

HAMPLOVA, L. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské  studium
a vSechny typy zdravotnickych Skol. NV Praze: Stanislav Juhanak - Triton, 2015. ISBN
978-80-738-7934-1.

HOREIJSI, V. Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2013. ISBN 978-80-7387-713-2.

JILEK, P. Imunologie: strucné, jasné, prehledné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4822-
1.

LOCHMANOVA, A. Ziklady imunologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2014. ISBN 978-
80-746-4570-9.

MADAR, R., PODSTATOVA, R., REHOROVA, J. Prevence nozokomidlnich nékaz v klinické praxi. Praha:
Grada Publishing a.s., 2011. ISBN 80-247-1673-9.

MELICHERCIKOVA, V. Sterilizace a dezinfekce. Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2139-1.

MULLEROVA, D. Hygiena, preventivni lékai'stvi a verejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-
80-246-2510-2.

PODSTATOVA, H. 2009. Ziklady epidemiologie a hygieny. Praha: Galén, 2009. 158s. ISBN
978-80-726-2597-0.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oboru. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN
978-80-247-3170-4.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie; pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN
978-80-247-4771-2.

SRAMOVA, H. Nozokomidlini nékazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN 978-80-7345-286-5.

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakalire. Praha: UK Karolinum, 2012. ISBN
978-80-246-2136-4.

TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2025-1.
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Cd - Charakteristika modulu — Biofyzika

Nizev Skoly Vyééiv odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Biofyzika BFY

Nazev modulu anglicky Biophysics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 9 hodin (9/0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, KLP

Cile modulu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zaklady 1ékaiské biofyziky a jejim vyuzitim
v oblasti medicinskych diagnostickych a 1é¢ebnych metod, vyuzivanych zejména v pediatrii. Studenti ziskaji
zakladni informace 0 fyzikalnich odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych uc¢incich. Seznami se
s jednotlivymi druhy téchto metod a piistroji, kterymi jsou tyto diagnostické a terapeutické metody provadény,
s ohledem na vyuziti v pediatrické oSetrovatelské praxi. Obsahem modulu je také problematika biofyzikalnich
projevil Zivého organismu a problematika vlivu fyzikéalnich faktort na lidsky organismus.

Po absolvovani modulu student:

e ma predstavu o struktufe a vlastnostech molekul, znd molekulové vlastnosti latek,

vysvétli u€inky fyzikalnich faktorii na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a ptetlaku, pocasi,

klimatu...),

popiSe biomechanické funkce kosti a kloubt,

zna princip ¢innosti srdce, krevniho ob&hu,

vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,

popiSe mechanismus dychani a princip funkéniho vysetfeni plic,

chape oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,

ma predstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,

charakterizuje u¢inky ultrazvuku, ultrafialového zafeni a infraCerveného zateni na lidsky organismus,

vysvétli vznik a Sifeni akEnich potenciald, charakterizuje G€inky elektrického proudu na lidsky

organismus,

e zna zaklady radiologickych vySetfovacich a lé€ebnych metod popiSe zplisoby ochrany obyvatelstva pfi
radiacni havarii,

e zna fyzikalni zaklady metod vyuzivanych v balneologii,

e 7zna fyzikalni principy pfistrojovych diagnostickych a terapeutickych metod.

Metody vyuky

Prednasky, tizené¢ samostudium, metody kritického mysSleni, metody feSeni problému, aktivizacni metody
zalozené na participaci a kooperaci.
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Anotace modulu:

1. Molekulova biofyzika: hmota a jeji struktura, elementarni castice, molekulové vlastnosti latek

skupenské stavy, transportni déje v organismu - difize, osmdza, osmoticky tlak.

Utinky fyzikalnich faktort na lidsky organismus — gravitaéni vlivy, klimatické vlivy, vliv podtlaku

a pretlaku.

Biomechanika pohybového systému: biomechanické funkce kosti, svalt, kloubt, Slach.

Biofyzika krevniho ob&hu: krevni tlak, krevni pritok a jejich méteni.

Biomechanika dychani: dechové objemy, vitalni kapacita plic, spirometrie.

Biofyzika smyslového vnimani: biofyzika vidéni, dioptricky systém oka, vySetfeni zraku, optické

pfistroje, fyziologicka akustika, sluchovy organ a jeho funkce, vySetieni sluchu.

7. Elekttina a magnetismus: elektrické pole, elektricky proud, elektromagnetické vinéni a u¢inky na lidsky
organizmus, elektrické vlastnosti tkani, magnetické pole a jeho u¢inky na zivé organizmy, akcni
potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srde¢ni, mozkové, svalove, 1éCebné vyuziti elektrického
proudu.

8. Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy.

9. Fyzikalni zaklady radiologickych vysetiovacich a 1écebnych metod: druhy a zdroje ionizujiciho zéfeni,
biologické tcinky, 1écebné a vySetfovaci metody, radiacni ochrana obyvatelstva.

10. Fyzikalni zdklady balneologie.

11. Fyzikélni principy vybranych lé¢ebnych metod: mechanoterapie, masaz, elektroterapie, diatermie, laser,
radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.,

N
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

HALEK, J. a kol. Biofyzika pro bakaldie. Olomouc: UP, 2002. 712 s. ISBN 80-244-0529-683-1109.
NAVRATIL, L, ROSINA, J. a kol.. 2005. Medicinska biofyzika. Praha: Grada Publishing, a. s., 2005. 524 s.
ISBN 80-247-1152-4.

ROSINA, J., KOLAROVA, H., STANEK, J. 2006. Biofyzika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, a. s., 2006. 232 s. ISBN 978-80-247-1383-0.

SPISAK, L. Klinickd balneologie. Praha: Karolinum, 2010. 278 s. ISBN: 978-80-246-1654-4.
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Cd - Charakteristika modulu - Biochemie

Nizev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Biochemie BCH

Nazev modulu anglicky Biochemistry

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 9 hodin (9/0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta ANF, KLP

Cile modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticky. Seznamuje se zdkladnimi poznatky z oblasti klinické biochemie,
s ohledem na jejich vyuziti v oSetfovatelské praxi. Informuje o biochemické rovnovaze vnitiniho prostiedi
organismu a jeho zménach v souvislosti s riznymi onemocnéni a poruch. Dulezitou soucasti jsou informace
0 metodach a technikdch odbéru biologického materidlu, jeho oznacovani, uchovavani a odesilani ke
zpracovani do laboratofi. Poskytuje studentim piehled metod biochemickych vySetieni se zaméfenim na
specifika détského veéku.

Po absolvovaini modulu student:

orientuje se a umi definovat zakladni pojmy klinické biochemie,
rozumi a je schopen objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu,
pouziva referen¢ni hodnoty v klinické praxi,

[ ]
[
[ ]
e zna zasady odbéru biologického materialu pro biochemické vySetfeni se zaméfenim na specifika u déti

Metody vyuky
Ptednaska, metody kritického mysleni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktiviza¢ni metody zalozené
na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Biochemie vybranych skupin pfirodnich latek.

2. Metabolické pochody a jejich poruchy.

3. Klinicka biochemie, charakteristika oboru, tkoly laboratote klinické biochemie.

4. Mezinarodni soustava SI, systém referen¢nich hodnot, odliSnosti détského veku.

5. Preanalytickd Cast vySetfeni — zasady odbéru biologického materidlu pro biochemické vySetfeni —
metody a techniky, oznacovani, uchovavani, zasilani a zpracovani biologického materidlu, chyby pfi
odbéru a jejich vliv na vysledek vySetfeni se zaméfenim na specifika détského véku.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
o 7
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Cd - Charakteristika modulu - Biochemie

Studijni literatura a pomiicky

CERMAKOVA, M., STEPANOVA, L.: Klinickd biochemie 1. a 11 dil, Brno: NCONZO 2010.
ISBN 978-80-7013-515-0.
DASTYCH, M. Klinickd biochemie. Brno: MU Brno, 2008. ISBN-13: 978-80-210-4542-9.

KLOUDA, Pavel. Biochemie zblizka. Druhé, upravené vydani. Ostrava: Pavel Klouda - nakladatelstvi Pavko,
2016. ISBN 978-80-86369-20-4.

ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2010. ISBN 80-7013-425-9.

STERN, P., KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinickd biochemie pro bakaldiské obory studia, Praha: UKBLD 1.
LFUK a VFN, 2004.
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Cd - Charakteristika modulu - Hematologie a transfuziologie

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Hematologie a transfuziologie HET

Nazev modulu anglicky Haematology and Transfusiology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1 r-LO

Rozsah modulu (P/C) 14 hodin (14/0) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, OSP

Cile modulu

Modul je koncipovany jako teoreticky. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické hematologie.
Podava informace o zakladnich a specialnich vysetfovacich metodach v hematologii, seznamuje se zptisobem
odbéru krve pro hematologicka vysetieni, s ohledem na specifika odbér a hematologickych vysetfeni u déti.
Objasiiuje zdkladni principy transfuzniho lékafstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uZivanymi
Vv transfuznim lékafstvi, s vyrobou transfuznich piipravkd, s indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi
komplikacemi zejména v pediatrii.

Po absolvovani modulu student:

chépe klinickou hematologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti 1é¢ebné péce,
je schopen vymezit a spravné pouzivat odbornou terminologii,

dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci s biologickym materialem,

rozumi principtim vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vySetteni,
je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkach laboratofe,

umi objasnit indikace a zasady pro aplikaci transfuznich ptipravkl u déti.

Metody vyuky

Prednaska, seminare, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni
metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Zésady odbéru krve pro hematologické a imunohematologické vySetieni, zdsady bezpecnosti prace
aochrany zdravi pii praci v hematologické laboratofi, zakladni pojmy v hematologii
a imunohematologii.

2. Krevni obraz, zhotoveni a barveni krevniho natéru, diferencovani krevniho natéru mikroskopicky — bilé
1 Cervené fady, stanoveni retikulocyti, trombocyti.

3. Stanoveni hematokritu, hemoglobinu, MCV, MCHC, MCH, vypoéty z naméfenych hodnot krevniho
obrazu.

4. Hemostéaza a koagula¢ni vySetteni, stanoveni doby krvacivosti a rezistence kapilar, zdkladni koagulacni
vySetieni a principy koagulacnich metod — APTT, INR.

5. Zékladni pojmy v transfuziologii — antigen, protilatka, typové krvinky, diagnosticka séra, princip
aglutinacni reakce.

6. Skupinovy systém ABO, Rh systém, vysetfeni krevni skupiny a Rh faktoru, Rh antigent.

Vysetfeni krevné skupinovych protilatek.

8. Hemolyticka nemoc novorozencu.

~
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Cd - Charakteristika modulu - Hematologie a transfuziologie

9. Piedtransfuzni laboratorni vySetfeni, kiizova zkouska.

10. Klinické pouziti krve — krevni derivaty, jejich pfiprava a vyroba, potransfuzni komplikace.
11. Osetiovatelstvi ve vztahu k transfuznimu Iékaistvi — oSetfovatelsky proces.

12. Hematologick4 a imunohematologicka vySetfeni se zaméfenim na specifika détského véku.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomicky

LEXOVA, Stanislava. Hematologie pro zdravotni laboranty. Brno: Institut pro dalsi vzdélavani pracovnik
ve zdravotnictvi, 2000. ISBN 80-7013-304-X.

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-2359-0

PENKA, M. a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3460-6

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie I, Grada Publishing, a.s.,
2001, ISBN 80-2478-0023-9

PENKA, M., BULIKOVA, A., MATYSKOVA, M., ZAVRELOVA, J. Hematologie — neonkologickd
hematologie. Brno: Grada Publishing, a.s., 2001, ISBN 80-247-0023-9.

SMETANA, K. Bunécné jadro (funkcni morfologie a struktura). In: J. Jonak, J. Jonak junior (Ed.): Molekularni
biologie a genetika X. Ustav molekularni genetiky AV CR, Praha, 2002.
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Cd - Charakteristika modulu — Genetika a prenatalni diagnostika

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Niazev a kéd modulu Genetika a prenatalni diagnostika GPD

Nazev modulu anglicky Genetics And Prenatal Diagnostics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 9 hodin (9/0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta ANF, MIE, KLP

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zékladnimi principy genetiky, dédi¢nosti na
urovni molekul, bun¢k a organismil s dirazem na lidskou genetiku. Soucésti pfedmétu jsou informace
0 genealogickych a cytologickych vysetienich. Soucasti predmétu jsou zakladni soubory genetickych vad,
metody genetického screeningu a hodnoceni rizik v ramci genetického poradenstvi.

Po absolvovani modulu student:

porozumi zakladnim principim genetiky na vSech organizmalnich tirovnich,

je schopen vysvétlit aplikace genetiky a metody vyuzivané nejen v genetickém lékarstvi,
zna genealogické vysetieni a jeho vyznam,

umi popsat zakladni typy chorob v genetice,

ma odpovidajici poznatky z oblasti zrozeni a zakladi vyvoje plodu,

e orientuje se ve zpiisobech odbéru materialu v ramci prenatalni diagnostiky.

Metody vyuky

Vyklad, diskuse k vybranym problémim, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problému, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou, seminarni prace.

Anotace modulu

1. Obecna genetika.

Cytologické zaklady dédicnosti.
Molekularni genetika.

Zaklady dédicnosti.

Klinické genetika.

Clovek a genetika.

Ptehled dédicnych chorob
Zrozeni ¢lovéka.

Genetické inzenyrstvi.

©CoNoORWN

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentt jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7
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Cd - Charakteristika modulu — Genetika a prenatalni diagnostika

Studijni literatura a pomiicky

HAJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zdklady prenatdlni diagnostiky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2010. ISBN 80-7169-391-X.

FISCHLOVA, H. Zdklady genetiky. V Plzni: Zapado&eska univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043- 973-9.
PRITCHARD, D. J., KORF B. R. Zdklady lékarské genetiky. Praha: Galén, 2007. ISBN 978-80-7262-449-2.
KOCAREK, E., PANEK, M., NOVOTNA, D. Klinickd cytogenetika I. Uvod do klinické cytogenetiky. Praha:
Nakladatelstvi Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1069-8.

KOTLAS, J. a kol. Navody a ukoly k praktickym cvicenim z lékarské biologie a genetiky. 2. vyd. Praha:
Karolinum, 2011. 148 s. ISBN 978-80-246-1933-0.

NUSSBAUM, R. L., McINNES, R. R., WILLARD, H. F. Thompson&Thompson Klinicka genetika. Praha:
Triton, 2004. ISBN 80-7254-475-6.

SRSEN, S., SRSNOVA, K. Zdiklady klinickej genetiky a jej molekuldrna podstata. Martin: Osveta, 2005. ISBN
80-8063-185-9.

STASTNA, S., CALOUNOVA, G., KOCAREK, E., MINKS, J. Vybrané aspekty lékaiské genetiky. Praha:
Ustav dédiénych metabolickych poruch, 2008.
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Cd - Charakteristika modulu — Klinicka propedeutika

Nézev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nézev a kéd modulu Klinicka propedeutika KLP

Nazev modulu anglicky Clinical Propedeutics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.—ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 28 hodin (28/0) ECTS 4

Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Modul poskytuje studentiim zakladni informace z oblasti monitoringu subjektivnich a objektivnich ptiznaka
charakterizujicich odchylku od zdravi. Resi problematiku posouzeni aktualniho stavu ditdte prostiednictvim
zakladnich metod fyzikalniho vySetfeni, laboratorni diagnostiky a endoskopickych vySetfovacich metod.
Zprostiedkovava komplexni pohled na diagnostické postupy a klade diiraz na edukacni ¢innost. Umoziuje
ziskat zakladni védomosti a praktické dovednosti v oblasti ptiznakli nemoci, vySetfovacich metod a v oblasti
navazujici farmakoterapie, dietoterapie a dalSich rezimovych opatieni.

Po absolvovani modulu student:

rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte,

rozpozna ptiznaky onemocnéni u déti,

pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskava anamnestické idaje od ditéte/rodi¢lh o nemocném ditéti
V oblasti pfiznakli onemocnéni a problému s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vékovym obdobim
détského veku,

demonstruje fyzikalni vySetieni ditéte a zhodnoti jeho aktudlni stav,

ovlada podstatu fyzikalnich vySetfeni véetné méfeni fyziologickych funkci a jejich specifika vzhledem
k jednotlivym vékovym skupinam détského veku,

na zaklad¢ toho stanovuje u détskych klientd priority oSetfovatelské péce,

orientuje se ve vybranych vysetfovacich metodach

edukuje dit&/jeho rodice o podstaté vysetieni, jeho pribéhu a zapojuje dité/rodice do aktivni spoluprace,
monitoruje zdravotni stav ditéte a jeho zmény v pritbéhu vySetteni a po vySetieni, dokumentuje diilezité
udaje,

zna rizika komplikaci a preventivné jim predchazi,

uplatnuje pii praci tolerantni a empaticky ptistup,

dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomidlnich nékaz,

prakticky ovéiuje a v praxi vyuziva teoretické védomosti,

v oblasti vysetfovacich metod dle znalosti o podstaté metod dodrzuje zasady ptipravy déti k vySetieni
a péce o n¢ v prubeéhu a po probehlém vysetien

dodrzuje zasady spravné manipulace s biologickym materidlem,

dokumentuje vysledky vySetieni,

v souvislosti s pribéhem vySetfovacich metod ovlada zasady aplikace 1ékd, jejich nezadouci Gcinky,
nutny monitoring ditéte pfi farmakoterapii,

zné zasady aplikace vyzivy ve vztahu k vySetfovacim metodam,
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Cd - Charakteristika modulu — Klinicka propedeutika

e uplatnuje zasady aplikace vyZivy enteralni a parenteralni v oSetfovatelské praxi,
e dodrzuje dalsi rezimova opatteni u ditéte vzhledem k charakteru vySetfeni a jeho pribéhu.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, fizené samostudium, demonstrace, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody
zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Uloha sestry pti monitorovani subjektivnich a objektivnich ptiznaki charakterizujicich odchylku od
zdravi:

¢ subjektivni ptiznaky chorob u déti,

e objektivni ptiznaky chorob u déti.
Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetfeni détského pacienta/klienta sestrou.
3. Propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vysetfovaci metody,

punkce, biopsie.
4. Vybrané vysetiovaci metody — ptfiprava nemocného, asistence sestry pfi vySetfeni, péce o nemocného
pfi a po vySetieni:
e rentgenové vysSetfovaci metody,

pocitacova tomografie,
magnetickd rezonance,
ultrazvukové vySettovaci metody,
funk¢ni vysetfovaci metody,

e izotopova vySetfeni.
Diagnostické postupy v kardiologii.
Diagnostické postupy a metody v pneumologii.
Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii.
Diagnostické postupy a metody v nefrologii.
Diagnostické postupy a metody v hematologii.

N
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o Z KZ

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.[Online].
Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

DOBIAS, V. Klinickd propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.

208 s. ISBN 978-80-247-4571-8.

FENDRYCHOVA, J. Zikladni osetiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha, Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 97880-247-3940-3.

CHROBAK, L. Propedeutika vnitrniho lékarstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-247-06009.
JANOUSEK, J. a kol. EKG a dysrytmie v détském véku. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-
247-5006-4

JELINKOVA, |. Klinickd propedeutika pro stiedni zdravotnické $koly. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. 160 s. Sestra. ISBN 978-80-247-5093-4.

LEBL, J. et al. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, ©2012. xix, 698 s. ISBN 978-80-7262-772-1.

LUKAS, K., ZAK, A. akol. Chorobné znaky a piiznaky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 520 s. ISBN 978-
80-247-2764-6.

MAREK, J. a kol. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-174-9.

MICHALEK, J. a kol. Pediatrickd propedeutika. 2. V'yd. MU, Brno, 2013. 160 s. ISBN 978-80-210-4695-5
NEJEDLA, M. Fyzikdlni vySetieni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1150-8.
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PLOIER, R. Diferencialni diagnéza v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5007-
1.

SIKOROVA, L. Potreby ditéte v osetrovatelském procesu. Praha, Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3593-1

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi v pediatrii. Praha, Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

gNAJDAUF, J. et al. Détskd chirurgie. 1. vyd. Praha: Galén, ©2005. xv, 395 s. ISBN 80-7262-329-X.
VELEMINSKY, M. a kol. Klinicka propedeutika. 6. vyd. V Ceskych Bud&jovicich: JihoCeska univerzita,
Z(vira\jotné socialni fakulta, 2012. 168 s. ISBN 978-80-7394-360-8.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych oboru. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003.
ISBN 80-247-0239-8.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Radiologie a nukledrni medicina RAD

Nazev modulu anglicky Radiology And Nuclear Medicine

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 2.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 9 hodin (9/0) ECTS 2

Forma hodnoceni V4

Vstupni poZzadavky na studenta ANF, KLP, BFY

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty s odbornou Cc¢innosti a naplni obori
radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské péce, mezioborové
spoluprace a radiacni ochrany. Piedava poznatky o technickém vybaveni RTG pracovist a ucincich zafeni na
lidsky organismus. Seznamuje studenty se zaklady vySetfovani RTG zafenim, ultrazvukem, pocitacovou
tomografii, magnetickou rezonanci, aj. Podava zdkladni informace o fyzikalni podstaté zobrazovacich
radiologickych technologii a jejich potencidlnich rizicich na clovéka. Zabyvd se zisadami indikovani
diagnostickych postupti, efektivni ptipravou déti k témto vysetienim i s oSetfovatelskou pé¢i v celém pribehu
vySetieni a po vySetieni.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,

e charakterizuje zakladni druhy opatieni k ochran¢ zdravi obyvatelstva pii Gniku radioaktivnich latek

1 moZnosti improvizované ochrany,

umi vysvétlit traumatologicky plan,

charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a 1écebné tcely,

popiSe pfistrojovou techniku,

vyjmenuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti pouzivani radiologickych, diagnostickych a lé¢ebnych

metod,

e popise efektivni piipravu détskych pacientli k vySetfenim, véetné oSetfovatelské péce v pribehu celého
vySetieni a po vySetieni.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuse k vybranym problémiim, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémii, metody samostatného fizeného uceni, prace s odbornou
literaturou.

Anotace modulu

1. Radiologie jako medicinsky obor; radiodiagnostika, radioterapie, nuklearni medicina; mezioborova
spoluprace.

2. Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moZnosti a principy radiani ochrany, ochrana

zdravi obyvatelstva pii tniku radioaktivnich latek, legislativni upravy — zdkon ¢. 263/2016 Sb., atomovy

zakon ve znéni pozdéjsich predpist.

Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti RTG zateni, tvorba RTG obrazu.

Technické vybaveni RTG pracovist, ptistroje klasické rentgenologie.

How
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5. Zaklady skiagrafickych technik; skiagrafie a skiaskopie.

6. Kontrastni latky, angiologicka vySetieni, intervence.

7. Principy a indikace vySetfeni poc¢itacovou tomografii, hybridni zobrazovaci metody, postprocesingové
metody — rekonstrukce obrazu 2D, 3D.

8. Principy ultrasonografickych vysetteni a jejich aplikace.

9. Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci.

10. Radionuklidova diagnostika.

11. Dokumentace vedend na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zéfeni.

12. Veli¢iny a jednotky dozimetrie ionizujiciho zafeni a radiac¢ni ochrany, ochrana pfed zatfenim.

13. Piiprava détskych pacienti k vybranym radiodiagnostickym, ultrasonografickym vysetienim
a magnetické rezonanci a dal§im specidlnim vySetfenim.

14. Osetrovatelska péce o détského pacienta v celém pribéhu téchto vysetieni a po vySetteni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

BOUDNY, J., KOCHER, M., PEREGRIN, J., VALEK, V. Moderni diagnostické metody. VI. dil. Zaklady
radioterapie. Brno: NCO NZO, 2000. ISBN 80-7013-267-1.

HORAK J a kol. Pediatrickd radiologie. Karolinum 2012. ISBN 97-8802-462-101-2.

HRAZDiRA, I., MORNSTEIN, V. Lékarska biofyzika a pristrojova technika. Brno: Neptun, 2001.

ISBN 80-902896-1-4.

KUNA, P., NAVRAIL, L. a kol. Klinickd radiobiologie. Praha: Manus, 2005. ISBN 80-86571-09-2.
NAVRATIL, L., ROSINA, J. Medicinska biofyzika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.

ISBN 10-80-247-1152-4.

NEKULA, J., HERMAN, M., VOMACKA, J., KOCHER, M. Radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého,
2005. ISBN 80-244-1011-7.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A, HOFFMANNOVA E, MASEK M, VANECKOVA M, VITAK T. Radiologie
pro studium i praxi. Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4108-6.

SEIDL, Z., VANECKOVA, M. Diagnostickd radiologie, Neuroradiologie. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2014. ISBN 978-80-247-4546-6.

SVIZENSKA, L., VALEK, V. Zdklady anatomie v zobrazovacich metoddch. 1. dil. Skiaskopie a skiagrafie.
Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-334-1.

SAJTER, V. Biofyzika, biochémia a radiologia. Martin: Osveta, 2006. ISBN 80-8063-210-3.

Zéakon €. 263/2016 Sb., Atomovy zakon ve znéni pozdéjsich piedpist a souvisejici provadéci piedpisy.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl 0ZS

Nazev modulu anglicky Public Health Protection And Healthy Lifestyle

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r.-ZO

Rozsah modulu (P/C) 28 hodin (28/0) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZadavky na studenta

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cili narodniho programu zdravi. Poskytuje stézejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochran¢ a podpoie Vetejn¢ho zdravi, o predchdzeni vzniku, Sifeni
aomezeni vyskytu infekénich onemocnéni, nozokomialnich nakaz, ohromadné se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych nevhodnym Zivotnim prosttedim a Zivotnim stylem, a jinych
vyznamnych poruchach zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami
prace. Slouzi jako podklad k opodstatnéni 1ékaiskych zdsahti, provedenych v zajmu vefejného zdravotnictvi
a preventivniho 1ékarstvi. Dale seznamuje studenty s béznymi pavodci infekci, zasadami jejich kontroly.
Pfredmétem vyuky je ochrana zdravi a bezpe€nost prace détské sestry a zdravotnického personalu. Po
absolvovani modulu by studenti méli byt schopni demonstrovat a prakticky aplikovat ziskané znalosti, diisledné
dodrZovat principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientll, napomahat a podporovat pozitivni postoje
k zavadéni nemocniénich programt a individualnich opatfeni na prevenci Sifeni infekci. Studenti se orientuji
V problematice drogové zavislosti, jejich rizicich, prevenci a 1é¢bé a nasledné péci pii zavislosti.

Po absolvovani modulu student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky ochrany vetejného zdravi a zplisoby jeho vyuziti v oblasti zdravotni
a socialni péce,

e dovede pouzivat formy a prostiedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska

prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

umi zpracovat edukacni program, ktery lze aplikovat v konkrétni oblasti ochrany vefejného zdravi,

spravn¢ pouziva odbornou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socialni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klientl/pacientt,

orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence nozokomialnich nakaz,

charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méfitku,

s oporou o udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a zivotniho prostiedi v regionu,

objasni obecné zasady péce o zdravi,

specifikuje a dokaze odlisit socialni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o vefejné zdravi,

uvede formy a prostfedky upeviiovani zdravi a ptedchdzeni nemocem vhodné pro rizné typy détskych

pacientll/ klientl (v€etné zdravotnickych pracovnikil),

e dokaze interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potfebné pro edukacni ¢innost sestry a pro vychovu
K péci o zdravi,

e realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti informace
z masmédii k probirané problematice., provadénych v z4jmu vetejného zdravotnictvi a preventivniho
1ékatstvi.
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Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, skupinova prace, projektové vyucovani, metody
kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Uvod do hygieny a epidemiologie:
e zakladni zdkony, vyhlasky, ptedpisy,
e postaveni hygieny v soustavé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
e zaklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostiedi,
e nemocni¢ni ndkazy a jejich prevence, primarni a sekundarni prevence.
2. Zdravotni politika a systém zdravotni péée v CR:
cile narodniho programu zdravi,
regionalni programy z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva,
systém zdravotni péée v CR a jeho reforma,
program WHO ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti* a ,,Zdravi 2020*
aktivni ucast obCant pfi tvorbé a realizaci zdravotni a socialni politiky.
3. Vyznam ochrany vetejného zdravi:
zdravy zpusob Zivota,
socio-ekologicky model zdravi, vliv socioekonomickych faktorti na zdravotni stav obyvatelstva,
odpovédnost za vlastni zdravi, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
komunitni programy ve Skolach, na pracovistich,
preventivni programy ve méstech a na vesnicich.
4. Metody ochrany vetejného zdravi a jejich vyuziti:
formy a prostiedky preventivnich opatient,
provadéni epidemiologickych studii a aplikace preventivnich program,
zéklady edukacni ¢innosti,
edukacéni program — konkrétni aplikace zamétena na prevenci urcitého patologického jevu v komunité,
spolecnosti.
5. Vyznam a perspektiva vychova ke zdravi.
6. Zdravi a jeho determinanty:
e definice zdravi a determinanty a faktory zdravi jedince a populace, holistické pojeti zdravi.
7. Program Svétové zdravotnické organizace:
zakladni Gidaje o SZO a zdravotni stav obyvatelstva CR,
potieba nové strategie péce o zdravi,
Nérodni program podpory zdravi a jeho analyza,
program ,,Zdravi pro vSechny v 21 stoleti®,
charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva a regionalni a dil¢i programy
podpory zdravi, jejich cile a priority,
e zasady tvorby programu podpory zdravi.
8. Zdravy zplisob Zivota:
individualni a spolecenské podminky zdravého zptlisobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi,
oblasti zdravého zptisobu zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi,
rizika vzniku zavislosti u déti a dospivajicich,
biopsychosocidlni model zavislosti,
vychova ke zdravému zptisobu zivota, vliv medii a reklamy.
9. Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zzivoté:
e prevence — primarni, sekundarni, terciarni.
10. Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti:
e metody vychovy individuélni, skupinové, hromadné,
e formy a prostfedky vychovy ke zdravi a zdklady edukac¢ni ¢innosti,
e sledovani efektivity vychovy ke zdravi, Peer vychova.

55




Cd - Charakteristika modulu — Ochrana vefejného zdravi a zdravy Zivotni styl

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomicky

CELEDOVA, L., CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada, Publishing, a.s., 2010.
ISBN 978-80-247-3213-8.

HOLCIK, J., KANOVA, P., PRUDIL, L. Systéem péce o zdravi a zdravotnictvi. Brno: Néarodni centrum
oSetrovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2015. ISBN 978-80-7013-575-4.

KRYSA, I, KRYSOVA, Z. Zikon o ochrané vefejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-
070-8.

MANOUSKOVA, M., MALEK, B. Hygiena prace. SOBOTALES, 2016. ISBN 978-80-86817-46-0.
NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pri prdci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016.
ISBN 978-80-7552-106-4.

MACHOVA, J., KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2016. (2.aktualizované
vydani). ISBN 978-80-247-5426-0.

PODSTATOVA, H. Zdklady epidemiologie a hygieny Praha Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1631-5
STREJICKOVA, A., a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha: Fortuna, 2007. ISBN 978-80-
7168-943-0.

VASINA, B., Zdiklady psychologie Zdravi. Ostravska univerzita, 2009. ISBN 978-80-7368-757-1.
Zdravotnicka roéenka Ceské republiky 2016 (UZIS)
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Vyziva ditéte a dietetika VYD

Nazev modulu anglicky Child’s nutrition and Dietetics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.-LO

Rozsah modulu (P/C) 28 hodin (28/0) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZzadavky na studenta OSP, OZS, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Cilem modulu je poskytnout zakladni védomosti a dovednosti z oblasti vyzivy ditéte, dilezité pro stanoveni
vyzivovych potieb ve zdravi s ohledem na jednotliva vyvojova obdobi ditéte, a v nemoci. Modul poskytuje
informace o zasadach zdravé vyzivy, doporuCovanych dennich davkach zékladnich zivin, vitamin a
mineralnich latek a stopovych prvkd a jejich vhodnych potravinovych zdrojich. Souasti modulu je také
dietetika a vyhodnocovani energetické potfeby organismu a moznosti jejiho ovlivnéni. Dil¢im cilem je
dovednost vyhodnotit vyzivovou anamnézu ditéte v ramci oSetfovatelského procesu.

Po absolvovani modulu student.

objasni souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy,

definuje zakladni pojmy z oblasti vyzivy,

vyhodnoti energetickou potiebu organismu a vypo¢ita potfebu zakladnich Zivin pro jednotlivce,
objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na v¢k, pohlavi a zdravotni stav,

porovna nekteré alternativni zptsoby vyzivy z hlediska vyzivovych potieb a poukaze na jejich rizika,
rozlisuje zakladni druhy Iécebnych diet a jejich indikace.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuse k vybranym problémiim, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody feSeni problémi, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

1. Energeticka a biologické hodnota stravy:
e sloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZek ve vyzivé ditéte,
e vypocet zastoupeni zakladnich Zivin, minerélnich latek, stopovych prvkil a vitamin ve stravé,
e vypocet bazalniho metabolismu a celkového energetického pfijmu ve zdravi a nemoci,
e prace s tabulkami a el. databazemi vyzivovych hodnot.

2. Alternativni sméry ve vyZive:
. vymezeni pojmu raciondlni a alternativni vyZiva,

vegetarianstvi, veganstvi, vitarianstvi, makrobiotika,

délena strava, vyziva dle krevnich skupin, paleodieta a jiné trendy,

diety a pist,

nékteré kulturni odliSnosti ve vyziveé a stravovacich navycich.

3. Vyziva déti:
. vyziva novorozencl, kojenct a nedonosenych déti,
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. sloZzeni matetského mléka, ndhrazky matetského mléka,
o pfevod ditéte na smiSenou stravu,
o vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje,
. Skolni stravovani, spotiebni kos,
o problematika détské obezity, bulimie a anorexie.
4. Vyziva zeny:.
. vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyziva pii t€hotenskych komplikacich,
. gestacni diabetes,
J kojeni a jeho naroky na vyzivu zeny.
5. Vyziva nemocnych:
. metody zjistovani vyzivové anamnézy,
. vyhodnoceni stavu vyzivy,
. moznosti feSeni nedostatkll ve vyzivé
o zakladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika,
o enteralni a parenteralni vyziva v pediatrii.

6. Poruchy pfijmu potravy:
e nutricni péCe a poradenstvi u mentalni anorexie a bulimie,
e nutricni rezimy u dé€ti a adolescentt s nadvahou a obezitou.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

FRUHAUF, P., SZITANYI, P. VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi,
2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

FRUHAUF, P. Altenativni vyZiva u déti in Pediatrie pro praxi 2010 11(2) str. 110 — 114. Solen s.r.0. Olomouc.
ISSN - 1213-0494.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelnicek kojencii a malych déti, 3. doplnéné a aktualizované vydani.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. EAN 24792156.

KASPER, H. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.
KOHOUT, P., RUSAVY, Z., SERCLOVA, Z. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy L. Praha: Forsapi, 2010.
ISBN 978-80-87250-08-2.

KOHOUT, P. a kol. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy II. Praha: Forsapi, 2016. ISBN 978-80-87250-32-7
NEVORAL, J. Vyziva v détském véku. Jino¢any: H & H, 2003. ISBN 80-86022-93-5.

SVACINA, S. a kol. Dietologie pro lékare, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. Praha: Triton,
2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyZiva. Current Media s.r.o. ISBN 978-80-88129-03-5.

Pediatrie pro praxi. Periodikum. Solen s.r.o. Olomouc. ISSN - 1213-0494.
http://www.gastroped.cz/doporucene-postupy-a-stanoviska/

Pracovni skupina détské gastroenterologie a vyzivy Ceské pediatrické spoleénosti JEP - webova stranka.
Www.vyzivadeti.cz ob¢anské sdruzeni.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Rehabilitacni oSetfovatelstvi REH

Nazev modulu anglicky Rehabilitation Nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi ; : __ég

Rozsah modulu (P/C) 23 hodin (0/23) ECTS 2

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni poZzadavky na studenta OSP, ANF, OLT, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky a je zdkladem pro vyuku rehabilitaéniho oSetfovatelstvi. Jde o soubor
vCasnych diagnostickych a terapeutickych opatfeni smétujicich k optimalni fyzické funkci organismu. Do
1écebné rehabilitace vstupuji pacienti, kteti maji poruchu urcitého organu, ¢i pohybového ustroji vedouci
Kk naslednému sniZeni aktivity. Je souéasti komplexu ptredmétt osetfovatelstvi a rozsituje teoretické poznatky a
praktické dovednosti z rehabilitaéni péCe a fyzioterapie u déti, ktera je nezbytnou soucasti podpory zdravi
a prevence vzniku komplikaci po onemocnéni. Studenti budou schopni identifikovat nutnost spoluprace
s fyzioterapeutem, zajist'ovat jednotlivé interakce stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni oSetiovatelské
péce o dité a spole¢né s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vyznam lécebné rehabilitace a zdkladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupt
Vv sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni tkoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta,

e jeschopen zhodnotit pomoci zakladnich testl stav pacienta po strance motorické, kognitivni i po strance
sobéstacnosti,

e popiSe dusledky imobility a imobilizacniho syndromu na organismus clov€ka, navrhuje preventivni
opattent,

e umi aplikovat informace o sebeobsluznych tikonech pacienta, o dileZitosti sobéstacnosti pro kazdého
nemocného a zptsobech jeho vySetifeni,

e objasni vyznam kompenzacni pomucky jako zpiisob zajiSténi co nejvyssi miry sob&stacnosti pacienta,

e navrhne moZnosti kompenzace handicapu s vyuZzitim pomiicek vhodnych pro dané postizeni a situaci.

Metody vyuky
Vyklad, diskuse k vybranym problémiim, aktiviza¢ni metody zaloZené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni, metody samostatného fizeného uceni, exkurze.

Anotace predmétu

Rehabilitace, jeji slozky, tloha fyzioterapeuta a ergoterapeuta.

Vysetieni hybnosti.

Zakladni fyzioterapeutické a ergoterapeutické postupy v sesterské praxi, tymova spoluprace.
Imobiliza¢ni syndrom, vyznam télesné a psychické aktivity.

Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik (napt. Bobath, Vojta, aj.).
Fyzioterapie u déti kojeneckého veéku (centralni koordinaéni porucha, opozdény psychomotoricky vyvoj
ditéte, svalova hypotonie, predilekce hlavicky, vrozené deformity nohou, apod.,

7. Fyzioterapie u déti Skolniho a pfedskolniho véku.

ook owdE
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8. Kompenzac¢ni pomtcky, jejich rozdéleni a moznosti pouziti.

9. Rehabilita¢ni osetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych a kognitivnich
funkeci.

10. Manipulace s détskym pacientem v liizku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace.

11. Pasivni a aktivni cviceni, polohovani, dechova gymnastika.

12. Mobilita na luzku a vertikalizace, typy lokomoce — pomucky pro mobilitu a lokomoci.

13. Invalidni vozik a jeho pouziti, nacvik piesunt a dovednosti v interiéru.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z,KZ

Studijni literatura a pomiicky

CAPKO, J. Zdklady fyziatrické lécby. Praha: Grada Publishing, a.s., 2003. ISBN 80-7169-341-3.
KACINETZOVA, A., JUHANAKOVA, M., KOLAROVA, M. a kol. Rehabilitace. Praha: Triton, 2010.
ISBN 978-80-7387-299-1.

KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-657-1.

PAVLU, D. Specidlni fyzioterapeutické koncepty a metody. Koncepty a metody spocivajici previzné na
neurofyziologické bazi. 2. vyd. Praha: CERM, 2003. ISBN 80-7204-312-9.

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci — pro studium a praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 978-80-247-1135-5.

TROJAN, S. a kol. Fyziologie a lécebnad rehabilitace motoriky cloveka. 3.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2005. ISBN 80-247-1296-2 .
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Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,

5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Prvni pomoc a medicina katastrof PPM
Nazev modulu anglicky First aid and catastrophe medicine

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 1.r.-Z0
Rozsah modulu (P/C) 28 hodin (0/28) ECTS 2
Forma hodnoceni ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Piedmét je koncipovan jako prakticky. Student si osvoji zakladni znalosti prvni pomoci pfi raznych zdravi
ohrozujicich a poskozujicich stavech. Soucasti pfedmétu jsou i poznatky z mediciny katastrof, neodkladné péce
a krizového managementu (aktivace slozek Integrovaného zdchranného systému).

Po absolvovani modulu student:

e dokaze kriticky zhodnotit vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach poskytovani prvni pomoci,

e pii vySetfovani a oSetfovani zranéného postupuje dle osvojeného jednotného systému poskytovani prvni

pomoci,

¢ je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci,

e umi poskytnout prvni pomoc u zranéného v bezvédomi, pti krvaceni, PNO, poranéni kosti, kloubil a
meékkych ¢asti téla, oSetfit popaleného, poleptaného, atd.,

e dokaZe objasnit vyznam ¢innosti integrovaného zachranného systému,

e je ztotoznén s vlastnostmi zachrance,

e uvédomuje si vyznam osobni ochrany, nutnost efektivniho jednani a vzajemné pomoci pti hrozbé nebo

vzniku mimotadnych udalosti.

Metody vyuky

Demonstrace, nacvik feSeni modelovych situaci, diskuse k vybranym problémtim, aktiviza¢ni metody zaloZené
na participaci a kooperaci, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

Obvazova technika.

Poruchy védomi.

LCoNoOR~R®WNE

10. Rany, krvaceni.
11. Sok, kiecové stavy.
12. Poranéni kosti a kloubii.

Prvni pomoc - vyznam, pravo, bezpecnost zachrance.
Slozky integrovaného zachranného systému, tisiové volani
Postup pfti poskytovani prvni pomoci, orientace na misté nehody, tfidéni ranénych.

Zakladni polohy ranénych, transport ranénych.
Poruchy prichodnosti dychacich cest u déti a dospélych.

Kardiopulmondlni resuscitace u déti a dospélych — dle doporuceni Guidelines 2015.
. Vyuziti automatizovanych externich defibrilatorti (AED).

13. Poranéni - hlavy a CNS, patete a michy, hrudniku, bficha.
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14. Poskozeni teplem, chladem, chemickymi latkami.
15. Akutni otravy.

16. Vybrané interni stavy.

17. Tonuti, obéSeni, uskrceni.

18. Nejcastéjsi zavazné akutni stavy u déti.

19. Z4vazné akutni psychické poruchy.

20. Akutni stavy v gynekologii, piekotny porod.

21. Mimofadné udalosti, medicina katastrof.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomicky

BYDZOVSKY, J. Predlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-2334-1.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4199-4.
KELNAROVA, J. a kol. Prvni pomoc I1. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4200-7.
KLEMENTA, B., a kol. Resuscitace. Olomouc: Epava, 2014. ISBN 978-80-86297-47-7.

MALA, L., PERAN, D. Prvni pomoc pro viechny situace. Praha: Vysehrad, 2016. ISBN978-80-742-9693-2.
PETRZELA, M. D., Prvni pomoc pro kazdého - 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5556-4.

POKORNY J. et al. Lékarska prvni pomoc. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. 474 s. ISBN 978-80-
726-2322-8.

STETINA, J. a kol.: Zdravotnictvi a integrovany zdchranny systém pii hromadnych nestéstich a katastrofich.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-4578-7.

Doporucené postupy pro resuscitaci ERC 2015: Souhrn doporuceni. Cesky peklad Guidelines 2015 vydanych
ERC. Urgentni medicina: Casopis pro neodkladnou lékaiskou pé¢i. Mediprax CB s.r.o., 2015. Mimo#adné
vydani. ISSN 1212-1924.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte TOD

Nazev modulu anglicky Theory of nursing and child’s needs

Typ modulu Povinny dopor. obdobi L-3r
Z0,LO

Rozsah modulu (P/C) 62 hodin (54/8) ECTS 10

Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Piedstavuje zaklady profese s dirazem na roli a funkce
vSeobecné sestry. Jsou prezentovany =zakladni znalosti, dovednosti nezbytné pro vykonavéani praxe.
Osetiovatelstvi je zafazeno do kontextu zdravotni péce a multidisciplinarniho zdravotniho tymu. Pozornost je
vénovana profesionalnimu rozvoji a sebehodnoceni jako nezbytné soucasti uvédomovani si role vSeobecné sestry
v ramci moralnich hodnot. Obsah modulu tvofi filozofie a historie oSetrovatelstvi, metodologie oSetfovatelstvi —
oSetfovatelsky proces a jeho komponenty, lidské potfeby v oblasti péce o zdravi populace. Vymezuje podstatu

oSetfovatelskych teorii a koncepcnich modelt vEetné jejich vyuziti pro praxi. Seznamuje s péci o klienta, pacienta
s ohledem na jeho etnicka, kulturni a duchovni specifika.

Po absolvovani modulu student:

charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,

pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii,

umi vysvétlit podstatu osetfovatelskych teorii a koncepénich modelti a jejich vyuziti v praxi,

objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problému a definovani diagnoz, stanoveni cilii a oSetfovatelskych

¢innosti, realizaci a vyhodnoceni efektivity oSetfovatelské péce),

charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence v§eobecné sestry,

e dovede pracovat v multidisciplinarnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni ¢innost i ¢innost ostatnich
¢lent tymu,

e umi pfizplsobit oSetfovatelskou péci jednotlivelim, rodindm a komunitdm jednotlivych minoritnich skupin.

Metody vyuky

Ptednasky, cviceni, seminate, diskuze, konzultace, fizené samostudium, fizené samostudium, aktivizujici metody
zalozené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu

1. Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester.

2. Osetfovatelstvi jako védni disciplina- postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice, metaparadigma,
vymezeni zékladni oSetfovatelské terminologie.

3. Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus.

4. Role a funkce sester - vyvoj role, pozice a prestiz ve spolecnosti, profesionalni image sestry.

5. Regulace oSetfovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovnikd, kompetence sester v CR,
legislativni ramec.
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6. Klasifikace potfeb zdravého 1 nemocného jedince, proces uspokojovani potieb ditéte, potieby
a osetfovatelstvi.

7. Osetfovatelsky proces jako systémova metoda feSeni problémii.

8. Koncep¢éni modely a teorie oSetiovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi, osetrovatelska
dokumentace.

9. Osetiovatelské systémy, kvalita oSetfovatelské péce, indikatory kvality, standardy, oSetfovatelsky audit.
Standardizace terminologie v oSetiovatelstvi.

10. Multikulturni aspekty oSetiovatelské péce, teorie transkulturniho oSetfovatelstvi.

11. Narodnostni, etnické a kulturni mensiny v CR, migrace a jeji disledky.

12. Specifika oSetfovatelské péce o vybrané narodnostni, etnické a kulturni mensiny.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplusob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
e Z KZ ZK

Studijni literatura a pomiicky

ARCHALOUSOVA, A. et al. Osetiovatelska péce: iivod do oboru oSetiovatelstvi pro studujici vieobecného a
zubniho lékarstvi. Praha: Karolinum, 2006. ISBN 80-246-1113-9.

ARCHALOUSOVA, S., SLEZAKOVA, Z. Osetrovatelské modely v praxi. Hradec Kralové: Nucleus HK,
2005.

IVANOVA, K., SPIRUDOVA L. et al. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN
80-247-1212-1.

Kolektiv autoru. Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2240-
5.

MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-
247-1399-3.

MASTILIAKOVA, D. Uvod do osetiovatelstvi I., |1. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0429-9.

NANDA 1. Osetiovatelské diagnozy Definice a klasifikace 2012-2014 Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

PLEVOVA, I. a kol. O3etiovatelstvi I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3557-3.
PLEVOVA, I. a kol. O3etiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3558-0.
STANKOVA, M. Ceské oSetfovatelstvi 11: Sestra reprezentant profese. Brno: IDV PZ, 2002. ISBN 80-7013-
368-6.

SAMANKOVA, M. Zaklady osetiovatelstvi. Praha: Karolinum, 2006, ISBN 80-2461-091-4.

SAMANKOVA, M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci: aplikované v osetiovatelském procesu. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3223-7.

SKRLA, P., SKRLOVA, M. Kreativni oSetiovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003.
ISBN 80-7172-841-1.

TOTHOVA, V. a kol.: Osetiovatelsky proces a jeho realizace. Praha: Triton, 2009. ISBN 978-80-7387-2861.
VONDRACEK, L., WIRTHOVA, V. Sestra a jeji dokumentace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-2763-9.
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Nizev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelské postupy OSP
Nazev modulu anglicky Nursing procedures
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |1.r-ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 84 hodin (0/84) ECTS 6
Forma hodnoceni KZ, ZK
Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Modul je koncipovan jako prakticky. Obsah tvofi jadro profesionalnich znalosti a dovednosti détské sestry a patii
ke komplexu zdkladnich odbornych predmét. Na zéklad€ teoretickych znalosti uc¢i oSetfovatelskou techniku
vykonl a postupy osetiovatelskych intervenci. Diraz je kladen na pfesném dodrzovani postupti ve shodé
s nejnovejsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetiovatelské postupy a techniky jsou
vyucovany ve shod¢ s holistickym pfistupem k ditéti, akceptovanim jeho prav a dodrzovani pravidel ochrany
a bezpecnosti pii praci.

Po absolvovani modulu student:

prakticky ovlada vykony spadajici do naplné détské sestry,

odtivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u détského pacienta klienta/,
pracuje samostatné, bezpecné a presn¢, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
zabezpecCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb détského pacienta/klienta,
umi zachazet se zdravotnickymi prosttedky

zna a dodrZuje zédsady BOZP,

adekvatné fesi problémové situace,

identifikuje aktualni a potencialni potfeby détského pacienti/klientd,
pouziva zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje détského pacienta/klienta ke spolupraci,

vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu.

Metody vyuky

Demonstrace, diskuze k vybranym problémim, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni
metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

=

Osetrovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich oSetfovacich jednotek.
Nemocni¢ni lizka pro déti a dospélé, pomocna zatizeni lazka.

VySetiovaci a lé€ebné polohy.

Prevence nozokomialnich nakaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce, sterilizace.
Zdravotnické prostifedky, rozdéleni, druhy.

Péce o hygienu déti 1 dospélych.

Oseteni ditéte a dospélého s opruzeninami, prolezeninami, prevence.

Sledovani fyziologickych funkei.

Osetrovatelstvi ve vztahu k dietetice — péce o vyzivu déti i dospélych.

©CoNoORWN

65




Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelské postupy

10. Povinnosti sestry pfi vyprazdnovani moce a stolice u déti i dospélych.

11. Péce o odpocinek a spanek u déti i dospélych.

12. Péce o pohodli ditéte a dospélého.

13. Mobilita ditéte a dospélého, koncept bazalni stimulace, zajisténi t€lesné i dusevni aktivity.
14. Ptijem, pieklad, propusténi ditéte a dospé€lého.

15. Vizita.

16. Péce o télo zemielého ditéte a dospélého.

17. Peroralni aplikace 1¢ka.

18. Mistni aplikace 1ékd.

19. Oxygenoterapie.

20. Parenteralni aplikace 1éka.

21. Infuzni terapie.

22. Podavani transfuze a krevnich derivati — oSetfovatelstvi ve vztahu k transfuznimu lékafstvi.
23. Odbér biologického materialu.

24. Chirurgické osetrovatelské postupy.

25. Péce o rany. Management oSetfovani chronickych ran.

26. Péce o détského pacienta/klienta se stomii. Management oSetfovani stomii.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
1. KZ, ZK

Studijni literatura a pomiicky

DOENGES M. E., MOORHOUSE, M. F. Kapesni pruvodce zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2001. ISBN 80-247-0242-8.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi osetiovatelského procesu.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

MIKSOVA, Z., FRONKOVA, M. HERNOVA, R., ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce I. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1442-6.

MIKSOVA, Z. FRONKOVA, R. ZAJICKOVA M. Kapitoly z osetiovatelské péce II. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2006. ISBN 80-247-1443-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné |. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3419-4.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V. Osetrovatelské postupy N péci o nemocné I1. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA, R., SEDLAROVA, P., WIRTHOVA, V., 2011. Osetiovatelské postupy v peci o nemocné I11.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3421-7.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN 80-7013-324-4.
TUCKOVA, I. Osetiovatelské postupy v péci o kriticky nemocné déti. Brno: IDVZP, 1997. ISBN 80-7013-253-
1.
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Cd - Charakteristika modulu — Vyzkum v oSetfovatelstvi

Nizev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Vyzkum v oSetfovatelstvi VYO

Nazev modulu anglicky Research in nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g : : Iig

Rozsah modulu (P/C) 17 hodin (17/0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta TOD, ISZ

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky a predpoklada aplikaci znalosti a dovednosti ziskanych v ostatnich
oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech. Pfedpoklada urCitou troven schopnosti kreativity. Studenty nauci
zakladtim kritického védeckého mysleni: pochopeni potieby a vyznamu védeckého ptistupu v oSetrovatelské
praxi. Nauci je zékladnim kroktim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych metod, zpracovéani a vyhodnocovani
vysledkd. Souc¢asti modulu je pripravit metodicky studenta k ptiprave a nasledné k tvorbé absolventské prace
tak, aby umél vypracovat v pozadované kvalité absolventskou préci. Soucasti piipravy absolventské prace je
také zvladnuti prezentace a jeji nasledné obhajeni.

Po absolvovani modulu student.

umi vysvétlit pfinos vyzkumu oSetfovatelstvi,

vymezi oblasti vyzkumu, pozna jednotlivé etapy vyzkumu,

popiSe metodiku vyzkumu, vysvétli zékladni pojmy,

dokaze aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,

umi se zapojit do vyzkumného oSetfovatelského projektu,

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace,

je schopen kreativniho pfistupu a mysleni a spoluprace s vedoucim prace,

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodiovat a obhajovat své nazory a feseni,
prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace,

interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané udaje.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze na dané téma, prace s literaturou, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci,
pocitatové analyzy datovych souborti.

Anotace modulu

. Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu.

. Podil sestry na vyzkumné ¢innosti.

. Historie oSetfovatelského vyzkumu.

. Terminologie v oSetfovatelském vyzkumu.

. Faze osetfovatelského vyzkumu.

. Metodologie vyzkumu.

. Realizace vyzkumu.

. Prezentace vysledkli vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu.

CONOOT A~ WNE
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9. Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.
o Z, ZK

Studijni literatura a pomicky

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Brno: NCONZO, 2005. ISBN
80-7013-416-X.

FARKASOVA, D. kol. Vyskum v osetrovatel’stve. Martin: Osveta, 2002. ISBN 80-806311-5.
GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0310-6.
HENDL J. Prehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. Praha: Portal, 2012. 736 s. ISBN 978-80-
262-0200-4.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Vyhledavaci strategie, vyhleddavani nejlepSich publikovanych diikazi,
prace s elektronic{c)}mi databazemi. Kurz. Ostrava: UO, FZS, 2010.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetrovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2713-
4,

ZVAROVA, J. Zéklady statistiky pro biomedicinské obory. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0609-7.
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Cd - Charakteristika modulu — Komunitni a domaci péce

Nizev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Komunitni a domaci péce KDP
Nazev modulu anglicky Community And Home Care
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.—ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 27 hodin (27/0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z, ZK
Vstupni poZzadavky na studenta OLT, FIL, OSP, KOM, KLP, OZS, REH, TOD, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky celek. Zaméfuje se na zdravi déti, rodin a skupin v komunité. Studenti
pochopi vyznam pojmu ,.komunita®, jeji hlavni socidlni funkce v uspokojovani potieb déti a jeji hierarchii:
jedinec-rodina-obvod-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost zdravého spolecenského a prirodniho
prostfedi v komunité pro Zivot jednotlivell a jejich rodin. Nauci se oSetfovani détskych pacienti/klientd ve
vlastnich socialnich podminkach.

Po absolvovani modulu student.

charakterizuje o$etiovatelstvi v primarni sféfe v CR,

charakterizuje oetfovatelstvi v komunitni pééi v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

specifikuje osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci,

popiSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci,

vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

uvede postup a podminky pfiijeti détského pacienta/klienta do domaci péce, popise piipravu prvnich
a naslednych navstév u ditéte a jeho rodiny, vedeni dokumentace.

Metody vyuky

Ptednasky, konzultace, diskuse na dané téma, referaty, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zaloZené
na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Primarni péce v CR. OSetfovatelstvi v primarni pééi v CR — prace sestry.
2. Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR.
3. Komunita a komunitni péce.
4. Poskytovatelé komunitni péce.
5. Cilové skupiny komunitni péce.
e péce o matku a dité, ndhradni rodinna péce
e d¢ti se zdravotnim handicapem,
¢ narodnostni mensiny,
e problematika domaciho nasili, syndrom tyraného ditéte.
6. Domaci péce. Management domaci péce, poskytovatelé doméci péce.
e pravni radmec, financovani, marketing, materidln¢ technické zabezpeceni, organizace a fizeni,
dokumentace,
e prace sestry s détskymi pacienty/klienty v domdci péci, organizace, fizeni a dokumentace,
e prace s détmi v domaci péci — priprava a prabeh navstév.
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7. Osetiovatelské modely aplikované v komunitni péci.

8. Etické a pravni aspekty.

9. Osettovatelsky proces u détského pacienta/klienta v komunitni a doméci péci, zhodnoceni a posouzeni
aktualniho stavu, aktudlni a potencialni osetfovatelské diagnozy, planovani osetfovatelské péce, realizace,
vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BARTLOVA, S., a kol. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatrskych zdravotnickych obort, 2010. ISBN 978-80-7013-499-3.
DUSOVA, B., PROCHAZKA, M. Komunitni péce a akutni stavy v porodni asistenci. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostraveé, 2011. ISBN 978-80-7464-046-9.

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
2150-7.

KRATKA, A., SILHAKOVA, G. Osetrovatelstvi v komunitni péci. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, 2008.
ISBN 978-80-7318-726-2.

MISCONIOVA, B. Management komplexni domdci péce. Praha: Asociace doméci péce, 2002.

PEC, O., PROBSTOVA, V. Psychézy: psychoterapie, rehabilitace a komunitni péce. Praha: Triton, 2009.
ISBN 978-80-7387-253-3.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3592-4.

SULCOVA, M. et al. Prevence a osetiovatelskd péce v komunité. Usti nad Labem: Univerzita J. E. Purkyng,
2013. ISBN 978-80-7414-682-4.

VRUBLOVA, Y. Komunitni oSetiovatelskd péce v gynekologii: studijni opora. Ostrava: Ostravska univerzita
Vv Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-303-3.

ZRUBCOVA, D., SLAMKOVA, A. Osetrovatel'ska starostlivost' v komunite. Nitra: Univerzita Kon§tantina
Filozofa, 2013. ISBN 978-80-558-0234-3.
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Cd - Charakteristika modulu — Multikulturni o$etfovatelstvi

Nézev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Multikulturni oSetfovatelstvi MUO

Nazev modulu anglicky Multicultural nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi 3.r.-LO

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (16/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta TOD, KOM, SPSY, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky, ktery uci sestru kvalitn¢ osetfovat nemocné jinych kultur a etnik, tzn.
nemocné s odlisSnymi potfebami a prioritami. Rovnéz ji pfipravuje na vétsi diverzifikaci klientl (riiznorodost
kulturni, narodnostni, etnickou apod.). Tato pfipravenost se tykd nejenom oSetfovatelstvi, ale také oblasti
legislativni, politické a vzdélavaci. Cilem je poskytnout vhodnou a ucinnou podporu a pomoc ve zdravi
a nemoci pfi respektovani specifik kazdého cizince.

Po absolvovani modulu student:

chape vyznam transkulturniho oSetifovatelstvi,

zna faktory ovliviyjici city, postoje, preference a hodnoty ptislusniki jinych kultur,

rozumi historickym souvislostem v prosazovani a realizaci transkulturni péce,

dovede pouzivat zdkladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,

zabezpecuje potieby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, ze zohledriuje jeho specifika, vyplyvajici z jeho
etnicity, ndbozenstvi, psychického stavu aj. individualit,

dovede se oprostit od predsudk a stereotypti pii vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,

e umi vyhleddvat a zpracovavat informace tykajici se problematiky narodnostnich mensin
a transkulturniho oSetfovatelstvi.

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, referaty, fizené samostudium, prezentace na zadané téma, metody kritického mysleni,
aktiviza¢ni metody zalozené na participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti.

2.  Multikulturni vychova, vymezeni pojmi, cile.

3. Osetiovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim osetfovatelstvi.

4. Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi (oficialni cirkve, nabozenské sekty).

5. Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunika¢ni bariéry.

6. Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském pfistupu.

7. Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti.

8. Postaveni cizincii a narodnostnich mensin v CR, problémy souziti majority a minority.
9. Soucasna multikulturni spole¢nost u nas a ve svété, disledky pro osetfovatelskou péci.
10. Globalizace zdravotni péce.
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomicky

IVANOVOVA, L; Multikulturni oSetiovatelstvi I., Praha: Grada Publishing, a.s., 2005, ISBN 80-247-1212-1.
KUTNOHORSKA, J. Multikulturni oSetiovatelstvi pro praxi, Praha: Grada Publishing, a.s., 2013, ISBN
978-80-247-4413-1.

PLEVOVA, 1. A kol. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, ISBN 978-80-247-3557-3.
RYSLINKOVA, M.; Ceskd sestra v arabském svété, Praha: Grada Publishing, a.s., 2009.

SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni osetiovatelstvi I, Praha: Grada Publishing, a.s., Avicenum, 20086,
ISBN 80-247-1213-X.

TOTHOVA, V. Zabezpeceni efektivni oSetiovatelské péce o vietnamskou a cinskou minoritu. Triton, 2010,
ISBN 978-80-738-7414-8.
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Cd - Charakteristika modulu - Etika v oSetfovatelstvi

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Etika v oSetfovatelstvi ETO
Nazev modulu anglicky Ethics in nursing
Typ modulu Povinny dopor. obdobi ; : : Iig
Rozsah modulu (P/C) 23 hodin (23/0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z,KZ
Vstupni pozadavky na studenta FIL

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zaméfuje se na etické otazky vykonavani osSetrovatelské profese,
seznamuje s integraci etickych principti do Etického kodexu nelékatského zdravotnického pracovnika, dotyka
se 1 etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionald vic¢i pacientim/klientim. Pomaha
studentlim najit a formulovat vlastni etickd vychodiska a schopnost je obhajit.

Po absolvovani modulu student:

e zna a umi vysvétlit zdkladni pojmy etiky,

e ma pichled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,

e ma souhrnny eticky pfehled o etickych spolecenskych normach a etickych kodexech v préci zdravotnika,

e diskutuje o obsahu a uplatiovani etickych kodexi v praxi,

e uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,

e diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napt. kvalita, Zivota, eutanazie...) dokaze k nim
zaujmout vlastni postoj a umi je podlozit argumenty,

e orientuje se v Umluvé détskych prav, v pravech hospitalizovaného ditéte,

e dokaze vyuzivat argumentace v etickych problémech neonatologie a pediatrie.

Metody vyuky

Ptrednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.
Etickeé kodexy a normy v praci sestry.

Evropska charta prav a svobod, Umluva o détskych pravech.

Umluva o lidskych pravech a biomedicing.

Helsinska deklarace.

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.

Etické normy v oSetfovatelském povolani.

Zakladni ukoly sestry (ICN 1973).

Prava pacientti, déti.

Specifické prava podle véku pacienti a specifickych oSetrovatelskych oblasti.
Etické a morélni aspekty v rozdilnych kulturach respektovani hodnot, tradic a naboZenskych
presvédéeni, rovnost muzl a zen v kontextu kultur.
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12. Aktudlni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napt. thanatologie, prava umirajiciho ditéte
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zakonna tiprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce,
sterilizace, problematika obéti domaciho nasili, CAN, pravni Gprava platnd v CR.

13. Kbvalita Zivota a eticky pfistup k pfedcasné narozenym détem, handicapovanym détem.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z, KZ

Studijni literatura a pomiicky

ANZENBACHER, A. Uvod do etiky. Praha: Academia, 2001. ISBN 80-200-0917-5.

HERMANOVA, J., VACHA, M., SVOBODOVA, H. et al. Etika v osetiovatelské praxi. Edice: Sestra, 2012.
ISBN 978-80-247-3469-9.

GLUCHMAN, V. Uvod do etiky. Brno: Tribun EU, 2008. ISBN 978-80-7399-552-2.

HASKOVCOVA, H. Lékarska etika. Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-749-2204-6.

KORENEK, J. Lékarskd etika. Praha: Triton: 2005. ISBN 80-7254-538-8.

MUNZAROVA, M. Uvod do studia lékai'ské etiky a bioetiky. 2. dopl. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2002.
ISBN 80-210-3018-6.

MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN 80-247-1024-2.
PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SIMEK, J. Lékarska etika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-2475—306-5.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v neonatologii a pediatrii

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péce v neonatologii a pediatrii OPNP

Nazev modulu anglicky Nursing care in Neonatology and Paediatrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g : __ZZ%" LL%

Rozsah modulu (P/C) 264 hodin (68/196) ECTS 8

Forma hodnoceni KZ, ZK

Stbrom ety e ST 'CI')([))Ilij),ZOSP, PAPF, KLP, ANF, VYD, REH, OLT, FAT, OPR, ODP1,

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Teoretickou cast tvoii prednasky z oblasti medicinské
a praktickou ¢ast cviceni z oblasti oSetfovatelské. Cilem modulu je ziskat védomosti a dovednosti pro
poskytovani individudlni oSetfovatelské péce prostfednictvim oSetfovatelského procesu u déti. Vyuka se
zaméfuje na faktory piispivajici ke zdravému startu do zivota a k fyziologickému ristu a vyvoji ditéte. Modul
se vénuje hrozbam pro zdravi déti a pé¢i o né v nemocnici, reakcim déti na onemocnéni a hospitalizaci,
komunikaci s détmi, zvladani bolesti u déti, vztahy s rodici a role v§eobecné sestry pii péc¢i o nemocné dité.

Po absolvovani modulu student:

e popiSe vySetiovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zékladnich skupin onemocnéni
Vv pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlastnostem,

e popiSe hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci ptenosnych chorob,

e oSetifuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

e zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnoézy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetifovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSent,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a predava informace dal$im
¢leniim zdravotnického tymu,

e vhodnym zplsobem vede détského klienta i1 jeho rodi¢e k dodrZzovani 1écebného rezimu,

e edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

e zna arespektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientlim s pfenosnou chorobou.

Metody a formy vyuky

Diskuze, tizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktiviza¢ni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni, prace s informa¢nimi zdroji,
E-learning.

Anotace modulu

Medicinsky management
1. Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické péce, problematika, zdravotni stav détské
populace, ptehled jednotlivych obort pediatrie.
2. Rist a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji.
3. Vyziva ditéte.
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4. Systém primarni pediatrické péce, uloha lékate a sestry v preventivni péci, depistaz a dispenzarizace,
systém ockovani.
Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce.
Fyziologie novorozeneckého obdobi.
Patologicky novorozenec.
Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti.
Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce
10. Nejcastéjsi onemocnéni détského veku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika
a lécba:
e dedi¢nd onemocnéni a vrozené vyvojové vady (VVV)
e nemoci dychaciho ustroji
e poruchy imunity a alergicka onemocnéni
e gastroenterologie
e kardiologie
endokrinologie a poruchy metabolismu
nemoci krve a nadory
nefrologie
zanétliva onemocnéni pojiva
11. Socialni pediatrie

©oNo O

OSetrovatelsky management
1. Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte - posouzeni aktudlniho stavu détského

klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze, aktualni a potencialni potieby, uspokojovani potieb
déti riznych vékovych skupin, stanoveni oSetfovatelské diagnozy, cile oSetfovatelské péce, realizace
osetfovatelského procesu, vyhodnoceni.
Specifika oSetfovatelskych postupii v pediatrické péci.
Psychomotoricky vyvoj ditéte.
Osetfovatelsky proces o fyziologického novorozence.

e oSetifovatelské intervence v denni péci o novorozence

e edukace matky v péci o fyziologického novorozence
Osetfovatelsky proces u patologického novorozence.
Diferencialni diagnostika nejcastéjSich neonatologickych patologii, oSetfovatelské intervence.
Osetfovatelsky proces u novorozence s NPH.
Osettovatelsky proces u nezralého novorozence.
Osetfovatelsky proces u déti s

e nemocemi dychaciho ustroji
poruchami imunity a alergickymi onemocnénimi
gastroenterologickymi onemocnénimi
kardiologickymi onemocnénimi
endokrinologickymi chorobami
nemocemi krve a nadory
nefrologickymi chorobami
zanétlivymi onemocnénimi pojiva.

Mo

©oNo O

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vys$§im odborném vzde€lavani.
o KZ, ZK
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Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
COUPKOVA, H. et al. Osetrovatelstvi pro stiedni zdravotnické Skoly. II, Pediatrie, chirurgie. 2., dopl. vyd.
Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. 249 s., viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-0.

DORT, J., DORTOVA, E., JEHLICKA, P. Neonatologie. 2., upr. vyd. Praha: Karolinum, 2013. 116 s. U&ebni
texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2253-8.

DORT, J. Osetrovatelské postupy v neonatologii. Plzen: ZapadocCeska univerzita v Plzni, 2011. ISBN 978-80-
7043-944-9.

FENCL, J., BLAHOVA, K. Kazuistiky z pediatrie. Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2863-9.
FENDRYCHOVA J., VACUSKOVA, M., ZOUHAROVA, A. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. Brno: IDV
PZ.2002.145 s. ISBN 80-7013-357-0.

FENDRYCHOVA, J. Zikladni osetiovatelské postupy v péci o novorozence. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-3940-3

FENDRYCHOVA, J. a Kkol. Intenzivni péce o novorozence. Vyd. 2., preprac. Brno: Néarodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2012. 447 s. ISBN 978-80-7013-547-1.
FENDRYCHOVA, J.. Hodnotici metodiky v neonatologii. 2., pteprac. a rozs. vyd. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti, 2013. 112 s. ISBN 978-80-7013-560-0.

JANDA, J., LEBL, J., STARY, J. POHUNEK, P. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, 2014. ISBN 978-80-7262-
956-5.

JANOTA, J. a kol. Neonatologie. Praha: Mlada fronta, 2013. Aeskulap. ISBN 978-80-204-2994-0.
KIKALOVA, K., KOPECKY, M.. Biologie a nemoci déti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci,

2014. 69 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4020-0.

LEBL, J. et al. Klinicka pediatrie. Praha: Galén, ©2014. xix, 698 s. ISBN 978-80-7262-772-1.

MUNTAU, A. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. 588 s. ISBN 978-80-247-4588-6.
NOVAK, I. Intenzivni péce v pediatrii. Praha: Galén, 2008. ISBN 978-80-246-1474-8.

PAZDIORA, P. Ockovani: aktudlni ockovaci kalendar, zdkladni charakteristiky preventabilnich infekci.
Olomouc: Solen, 2012. 14 s. Dobra rada do ordinace. ISBN 978-80-87327-83-8.

SEDLAROVA, P. a kol. Zakladni o$etfovatelska pé&e v pediatrii. Praha: Koedice Galén- Karolinum , 2008.
ISBN 978-80-247-1613-8.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-3593-1

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3592-4

SLANY, J. Specidlni pediatrie pro osetiovatelstvi: vysokoskolskd ucebnice. Ostrava: Ostravska univerzita

v Ostrave, Zdravotné socialni fakulta, 2008. ISBN 978-80-7368-472-3.

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
3286-2

STOZICKY, J., SYKORA, J. Zdklady détského lékarstvi. 2. vyd. Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi
Karolinum 2015, 459s. ISBN 978-80-246-2997-1

STRANAK, Z, CHRASKOVA, J., LAMPLOTOVA, L. Zdklady neonatologie pro porodni asistentky. Usti
nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné&, Fakulta zdravotnickych studii, 2014. 132 s. ISBN 978-80-
7414-727-2.

VOTRUBA, V., FEDORA, M., ZUREK, J. Kapitoly z détské intenzivni péce. Praha: Institut postgradualniho
vzdélavani ve zdravotnictvi, [2013]. 136 s. ISBN 978-80-87023-11-2.
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Cd - charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech

Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péce v chirurgickych oborech DCH

Nazev modulu anglicky Nursing care in surgical branches

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g : : 58: ::8

Rozsah modulu (P/C) 136 hodin (68/68) ECTS 6

Forma hodnoceni KZ, ZK

T e e e ST QEI& EIA_\'T' PAPF, OSP, OLT, TOD, OPR, ODP1, ODP2, VYD,

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a zahrnuje pirednasky a cviceni z oblasti oSetfovatelské péce
0 déti po chirurgickém feSeni onemocnéni. Pfipravuje détské sestry na oSetfovatelskou péci o chirurgického
détského nemocného vcetné spoluprace s rodi¢i déti. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi
Vv jednotlivych chirurgickych oborech, s etiologii, symptomatologii, diagnostikou i 1écbou v btisni a hrudni
chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii, urologii, neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii
véetné feSeni popalenin. Modul fesi dopad nemoci na Zivot ditéte a jeho rodiny, zdravotni pééi a rehabilitaci.

Po absolvovani modulu student:

e orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

e provede ptfedoperacni pripravu ditéte k vykonu s ohledem na v¢k ditéte,

e popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup piipravy ditéte
k vysetieni,

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin chirurgickych
onemocneénti,

e realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte S chirurgickym onemocnénim,

e odebere osetiovatelskou anamnézu, formuluje oSetiovatelské diagnozy, stanovi cile osetiovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfesenti,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a piedava informace dal$im
¢lenlim zdravotnického tymu,

e zhodnoti stav ditéte pfimym pozorovanim a pii pouziti monitorovaci techniky,

e orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

e spolupracuje pii rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

e zna a respektuje pravni, etické a spolecCenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢im s chirurgickymi,
traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi, onkologickymi chorobami a ke
klientim v intenzivni péci.

Metody vyuky

Diskuze, metody kritického mySleni, fizené samostudium, metody feSeni problému, rozbor kazuistik,
aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci.
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Anotace modulu

Medicinsky management
1. Chirurgicka propedeutika

e anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce,

e piedoperacni pfiprava a pooperacni péce, nutri¢ni podpora, chirurgické komplikace pooperac¢nich
stavil, péce o dite na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy
stability vnitfniho prostiedi.

2. Traumatologie

e poranéni kosti a kloubti, poranéni patefe a michy

e polytrauma

e popaleniny

3. Obecna détska chirurgie véetné chirurgického feSeni vrozenych vyvojovych vad (VVV).
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:

e hlavy

e patefe a michy — deformity, rozs§tépové vady

e bricha a travici trubice — vrozené vyvojové vady travici trubice, zanétliva onemocnéni, obstipace,

kyly, onemocnéni jater a Zlu€ovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence varlete
koncetin
nahlé ptihody biisni
ktze a podkozi
tska urologie
vrozené anomalie a onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
vezikoureteralni reflux (VUR)
vrozené vady mocové trubice
urolitidza
nahlé ptihody v urologii
tska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
onemocnéni srdce a plic véetné vrozenych vyvojovych vad
vrozené vyvojové vady branice
deformity hrudniku
e onemocnéni jicnu, gastroezofagealni reflux
6. Transplantologie
7. Détské ortopedie
e vrozené a ziskané vady pohybového Ustroji
e détska protetika
8. D¢tska neurochirurgie
e vrozen¢ vyvojoveé vady CNS
e cévni onemocnéni
hydrocefalus
9. Détska onkochirurgie
e zpisoby terapie vybranych onkologickych onemocnéni
10. Plasticka chirurgie
11. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité

<o © O

4. D

5. D

<

OSetfovatelsky management
1. Posouzeni aktualniho stavu ditéte v zavislosti na zdkladni diagnoze:
e aktudlni a potencialni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy
e cil oSetfovatelské péce
e realizace oSetfovatelského procesu
e vyhodnoceni
2. Predoperacni piiprava a pooperacni péce u détskych pacientt.
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3. Osetiovatelsky proces u nemocnych déti s traumatickym postizenim:
e u poranéni kosti a kloubti, poranéni patete a michy
e U polytraumat
e uditcte s popaleninami
4. Osetrovatelsky proces u nemocnych déti po chirurgickém feSeni vrozenych vyvojovych vad
a onemocnéni:
e hlavy
e patefe a michy — deformity, rozstépové vady
e Dbfichaatravici trubice — vrozenych vyvojovych vad (VVV) travici trubice, zanétliva onemocnéni,
obstipace, kyly, onemocnéni jater a zluCovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence

varlete,
e  koncetin,
e nahlych ptihod bfisnich
e kuze a podkozi
5. Osetiovatelsky proces u nemocnych déti v détské urologii:

s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest mocovych
s vezikoureteralnim refluxem (VUR)
s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest moc¢ovych
s urolitidzou.
e  pfinahlé ptihod¢ v urologii.
6. OsSetiovatelsky proces u nemocnych déti v détské hrudni a cévni chirurgii, kardiochirurgii:
e s onemocnénim srdce a plic véetn€ vrozenych vyvojovych vad (VVV)
s vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) jicnu
S vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) branice
s deformitami hrudniku
e pii onemocnéni jicnu, gastroezofagealnim reflexu.
Osetfovatelsky proces u nemocnych déti po transplantaci organu.
8. Osetiovatelsky proces u nemocnych déti v détské ortopedii:
e s vrozenymi a ziskanymi vadami pohybového Ustroji
e s potfebou détské protetiky.
9. Osettovatelsky proces u nemocnych déti v détské neurochirurgii:
e s vrozenymi vyvojovymi vadami (VVV) CNS
e s cévnim onemocnénim
e s hydrocefalem.
10. Osetfovatelsky proces u nemocnych déti v détské onkochirurgii:
e s onkologickym onemocnénim.
11. Osettovatelsky proces u nemocnych déti na plastické chirurgii.
12. Intenzivni péce o chirurgicky nemocné dité.

~

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
o KZ, ZK

Studijni literatura a pomiicky

CESKA TRANSPLANTACNI{ SPOLECNOST. Transplantace.cz. [Online]. Praha, © 2012 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://transplantace.cz.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
DOMINIK J., ZACEK P., STEFKOVA 1. Chirurgie srdecnich chlopni. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008.
ISBN 978-802-4727-127.
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DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA 1. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal surgery.
2., preprac. a dopln. vyd. Preklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-802-4743-
578.

GALLDO, J. a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2486-6.

HERDMAN,T., HEATHER, T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudvlqvé. Pr%hg:VGrada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

HUCIN B., ZACEK P. Détska kardiochirurgie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-247-4497-
1.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldiské a magisterské studium.
Praha: Grada Publishong a.s., 2013. ISBN 978-802-4744-124.

KOORDINACNI STREDISKO TRANSPLANTACI. kst.cz. [Online]. Praha, © 2005 [cit. 2014-09-20].
Dostupné z: http://kst.cz.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v chirurgii I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3129-
2.

SLEZAKOVA, L. Osetirovatelstvi v chirurgii |l. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3130-
8.

SVACINA S., POKORNA A., STEFKOVA 1. Urgentni brisni chirurgie: Schein's common sense emergency
abdominal surgery. Pieklad Alexander Ferko. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-802-4723-570.
SNAJDAUF, J., CVACHOVEC, K., TRC, T. Détskd traumatologie. Praha: Galén 2004. ISBN 978-80-7262-
152-1

SNAJDAUF, J., SKABA, R. a kol. Détskd chirurgie. Praha: Galén, 2005. ISBN 978-80-7262-329-7
WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, 1. Perioperacni oSetiovatelska péce. Praha: Galén, 2012.
ISBN 978-807-2628-940.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA I. Stomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-802-
4732-565.

ZEMAN M., KRSKA Z. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-802-4737-
706.

ZVAK, 1., BROZIK, J., KOCI, M., FERKO, A. Traumatologie ve schématech a RTG obrazech. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1347-0.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské neurologii

Nézev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péce v détské neurologii DNEU

Nézev modulu anglicky Nursing care in chidren neurology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2 r - LO

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (18/18) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vo ey me gt glﬁ; élEl)l;fél;l;,ZOSP, OPNP, DCH, REH, OLT, TOD, FAT, PSY,

Cile modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky, je soucdsti komplexu modult z klinického oSetrovatelstvi.

Teoretickou cast tvoii prednasky z oblasti medicinské, praktickou cast cviceni v oblasti oSetfovatelské.

Studenty seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péfe a potieb pacientd zménénych

v souvislosti s chorobami, které postihuji nervovy systém a které vyrazné ovliviyji kvalitu Zivota ¢lovéka.

Informuje o multidisciplinarnim pfistupu a odli$nostech individualni péce v oblasti riznych forem zdravotni

péce.

Po absolvovini modulu student.

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,

pii sledovani ditéte uplatituje pfimé pozorovani i ptistrojovou techniku

popiSe vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup ptipravy ditéte

k vysetieni,

realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

e odebere oSetrovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnézy, stanovuje cile oSetfovatelské péce
a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni,

e zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cilli oSetfovatelské péce a predava informace dal§im
¢lentim zdravotnického tymu,

e cedukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte

e vyrovnava se se zat¢Zovymi situacemi a adekvatné¢ je tesi,

e 7na a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientim a jejich rodindm
s neurologickymi onemocnénimi,

e komunikuje ditétem pfiméfené k zdkladni diagnoze a veku.

Metody vyuky

Diskuze, fizené samostudium, brainstorming, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizacni metody zalozené na
participaci a kooperaci, metody feSeni problému, metody kritického mysleni.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské neurologii

Anotace modulu
Medicinsky management

Vysettovaci metody v neurologii — objektivni vySetieni, specialni vySetiovaci metody.
Symptomy a syndromy neurologickych onemocnéni - bolesti hlavy, poruchy védomi, poruchy hybnosti.
Vrozené vyvojoveé vady a poruchy psychomotorického vyvoje.

Zachvatovitd onemocnéni — epilepsie, kieCové stavy

Autismus.

Détska mozkova obrna.

Neuroinfekce.

Nadorova onemocnéni mozku.

. Cévni onemocnéni mozku.

10. Roztrousena mozkomisni skler6za.

11. Onemocnéni periferni nervové soustavy.

12. Neuromuskularni onemocnéni.

©CoNoA~WNE

OSetrovatelsky management

1. Zakladni posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta v zavislosti na zékladni diagnodze.
2. Zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy, veéku ditéte.

3. Edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni.

4. Psychosociélni a etickd problematika neurologickych onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

AMBLER, Z. Zdklady neurologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-707-3.

BAR, M., SKOLOUDIK, D. a kol. Specidini neurologie: pro studenty bakaldrskych oborii. Ostrava: Lékaiska
fakulta Ostravské univerzity, 2011. ISBN 978-80-7368-961-2.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
KADANKA, Z., Uéebnice specialni détské neurologie. Praha 2011. Masarykova univerzita - Lékai'ska fakulta.
ISBN 978-80-2105-659-6.

KOMAREK, V., Détskd neurologie, Praha: Galén, 2008, 195 s. ISBN 978-80-7262-492-8.

MEKENS, J. H., HARVEY, S. B., BERNARD, M., Détskad neurologie. Triton 2011. ISBN 978-80-7387-341-
1.

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006. 352 s. ISBN 978-80-247-1135-5.
TYRLIKOVA, I, BARES, M. a kol. Neurologie pro nelékarské obory. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-
7013-540-2.

Neurologie pro praxi. Praha: Solen - tisténa verze ISSN 1213-1814, online verze ISSN 1803-5280.

Ceska a Slovenska neurologie a neurochirurgie. Praha: Ambit media. ISSN 1210-7859.
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Cd - Charakteristika modulu — Osetfovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii DPS

Nazev modulu anglicky Nursing care in children and youth psychiatrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3y _ 70

Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (16/16) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta )(A)\:;Ig: g[?g’l,P‘l"A\OPg: I?(I;II:I/IP’ DNEU, KLP, OLT, PSOV, KDP, FAT,

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucésti komplexu predmétu klinického
oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacientil
zménénych v souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviiuji zdravi a kvalitu zivota ditéte, ale
i rodiny. Informuje o multidisciplinarnim ptistupu k péci o dusevni zdravi a psychiatrickych stavech. Objasfiuje
odlisnosti individualni péce v zafizenich raznych forem zdravotnich sluzeb.

Po absolvovani modulu student.

e definuje zndmé piic¢iny dusevnich onemocnéni détského veku

e 7na principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského klienta/pacienta v
navaznosti na lékatskou informaci

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych onemocnéni

e realizuje oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na vékovém obdobi s psychiatrickym
onemocnénim

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cil oSetfovatelské
péce a naplanovat osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni s ohledem na véku ditcte

e jc schopen zhodnotit celkovy stav détského klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské péce
a pfedavat informace dal§im ¢lentim zdravotnického tymu

e je schopen odpovidajicim zpiisobem edukovat détského pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventualné edukovat jeho rodinu a socialni okoli s ohledem na psychomotoricky vyvoj ditéte

e jc informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domdaci a jiné alternativni péce
u détského klienta s dusevnim onemocnénim

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, metody feSeni problému, prace s informaénimi zdroji.

Anotace modulu

Medicinsky management
1. DuSevni poruchy v détském v€ku — tvod do problematiky — terminologie, pfiznaky, klasifikacni
systémy, zdravotni sluzby v pedopsychiatrii v CR.
Mentalni retardace.
Déti s vyvojovou poruchou.
Déti s psychotickou poruchou.
Déti s afektivni poruchou.

agrwn
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Cd - Charakteristika modulu — Osetfovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

Boo~No®

12.

D¢ti s neurotickymi a tizkostnymi poruchami.

Déti s poruchami chovani a emoci.

Déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy.
Déti s poruchou piijmu potravy.

. Navykova rizika u déti a dospivajicich — zavislost na navykovych latkach — odvykaci syndrom -

etiologie, klinicky obraz, diagnostika, 1é¢ebné moznosti, prevence.

. Specifické otazky détské psychiatrie — tyrané, sexualné zneuzivané a zanedbavané dité. Miinchhausentv

syndrom by proxy. Suicidalita v détském véku.
Terapie v détské a dorostové psychiatrii — psychofarmaka a biologické 1écebné metody,
elektrokonvulzivni terapie, psychoterapie.

OSetrovatelsky management

1.

10.

11.

12.
13.

Osetfovatelsky proces v péci o dusevné nemocné déti. Organizace péce o déti s dusevni poruchou,
organizacni formy oSetfovatelské péce, hospitalizace, rezim odd¢leni. Specifika prace sestry v détské a
dorostové psychiatrii.

Specificka oSettovatelska péce o déti s mentalni retardaci poskytovana v ndvaznosti na posouzeni potieb
ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problému. Plan oSetfovatelskych ¢innosti. Realizace oSetfovatelského
planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka oSetfovatelskd péce o déti s vyvojovou poruchou poskytovana v navaznosti na posouzeni
potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémii. Plan oSetfovatelskych cCinnosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka osetiovatelska péce o déti s psychotickou poruchou poskytovanad v ndvaznosti na posouzeni
potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych probléml. Plan oSetfovatelskych cinnosti. Realizace
osetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specifickd oSetiovatelska péce o dit¢ s afektivni poruchou poskytovand v ndvaznosti na posouzeni
potfeb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémii. Plan oSetfovatelskych cCinnosti. Realizace
oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka oSettovatelska péce o dité s neurotickymi a uzkostnymi poruchami poskytovana v ndvaznosti
na posouzeni potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémi. Plan oSetfovatelskych ¢innosti.
Realizace osetiovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka oSetfovatelskd péce o déti s poruchami chovani a emoci poskytovand v ndvaznosti na
posouzeni potteb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémul. Plan oSetfovatelskych cCinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka oSetfovatelska péce o déti s psychickymi poruchami se somatickymi projevy poskytovana
V navaznosti na posouzeni potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémi. Plan oSetfovatelskych
¢innosti. Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Specificka oSetrovatelska péce o déti s poruchou piijmu potravy poskytovana v navaznosti na posouzeni
potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémil.. Plan oSetfovatelskych cinnosti. Realizace
oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenské ¢innost.

Specificka oSetfovatelska péce o déti s akutni intoxikaci a se zavislosti poskytovand v navaznosti na
posouzeni potieb ditéte, stanoveni oSetfovatelskych problémi. Plan oSetfovatelskych cinnosti.
Realizace oSetrovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenska ¢innost.

Strategie pfi vyskytu mimofadnych situaci — agrese, Utek, restriktivni postupy, zajisténi bezpe¢ného
prostfedi, krizova intervence.

Ptiprava a péce o dité¢ béhem a po specialnich terapeutickych postupech.

Deklarace prav dusevné postizenych lidi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyS$$i odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.
e KZ ZK

Studijni literatura a pomiicky

BOUCEK, J. Obecna psychiatrie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003. ISBN 80-244-0240-8.
BOUCEK, I. Specialni psychiatrie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2006. ISBN 80-244-1354-X.
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DREHER, J. Psychofarmakoterapie: strucné, jasné, prehledné. Pielozil LeoS LANDA. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0133-7.

DUSEK, K., VECEROVA-PROCHAZKOVA, A. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. 2., piepracované
vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4826-9.

HORT, V a kol. Détska a adolescentni psychiatrie. 2.vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-404-5.
HERDMAN, Edited by T. Heather. NANDA-I nursing diagnoses: definitions. New ed. Oxford: Wiley-
Blackwell, 2008. ISBN 978-140-5187-183.

HERDMAN, Editor T. Heather [pieklad Pavla KUDLOVA]. Osetfovatelské diagnozy: definice. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-802-4734-231.

KALINA, K. et. al. Zdklady klinické adiktologie Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-1411-
0.

KUCEROVA, H. Psychiatrické minimum. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4733-0.

LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4454-4,

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005, ISBN 80-7368-058-0

MRKOVA, E., VENGLAROVA, M., BABIAKOVA, M. Psychiatrickd osetiovatelskd péce. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. ISBN 978-80-24-71151-5.

NANDA ASSOCIATION (NORTH AMERICAN NURSING DIAGNOSIS). Nursing Diagnoses: Definitions
and Classification: 2012-14: Definitions and Classification. [Rev. ed.]. S.I.: John Wiley. ISBN 978-047-0654-
828.

NESPOR, K. Navykové chovaini a zdvislost. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-908-8

PETR, T., MARKOVA, E. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-4236-6.

RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0

SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8

TOMAS, P., MARKOVA, E. et al. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014.
ISBN 978-80-247-4236-6

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. 2. vyd. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN 80-701-
3324-4,

VYMETAL, J. et al. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2004. ISBN 80-247-0723-3.
WEISS, P. Sexudalni zneuzivani deti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005, ISBN 80-247-0929-3.
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Cd - Charakteristika modulu - OSetirovatelska péce v détské a dorostové gynekologii a porodnictvi

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,

Nazev Skoly 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Osetrovaj[elslfa péce v détské a dorostové gynekologii DGY
a porodnictvi

Nazev modulu anglicky Nursing care in Pediatrics, Gynecology and Obstetrics

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g :__ Iig

Rozsah modulu (P/C) 34 hodin (17/17) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZadavky na studenta KLP, OSP, PAPF, TOD, OPNP, DCH, ANF, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, jehoz cilem je ziskat védomosti z fyziologie a patologie
zenskych pohlavnich organti, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni, seznamit studenty
s poznatky o nahlych ptihodach v gynekologii a o sou¢asné dostupné antikoncepci. Cilem porodnictvi je osvojit
si zakladni poznatky z fyziologie a patologie t€hotenstvi, porodu a Sestined¢li. Pfedmét studenty rovnéz
seznamuje s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do véku 19 let, s 1é¢bou onemocnéni a poranéni
rodidel, poruch menstrua¢niho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych vad a poradenstvim
v oblasti antikoncepce.

Po absolvovani modulu student.

e popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku),

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin gynekologickych
onemocnéni a v porodnictvi,

e realizuje oSetiovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a v porodnictvi,
respektuje jeji v€kové, kulturni a osobnostni odlisnosti,

e oSetii fyziologického novorozence a edukuje matku v péci o novorozence (véetné resuscitace novorozence),

e 7zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje osetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni, respektuje multikulturni specifika
Klientek,

e zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cilli oSetfovatelské péce a preda informace
dal§im ¢lentim zdravotnického tymu.

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mysleni, aktivizatni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Medicinsky management
1. Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlastnosti vySetfovacich metod v détské gynekologii.
2. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii déti a dospivajicich:
e poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii,
e zanéty a sexudlné pienosné choroby,
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onkologicka onemocnéni,

onemocnéni mlécné zlazy,

urazy v détské gynekologii,

specifika konzervativni terapie a operacnich pfistupti u déti,
3. Planované rodi¢ovstvi:

e I¢karské, etické a pravni aspekty,

e antikoncep¢ni metody, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti a dospivajicich,
e interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce.
Fyziologické a patologické t¢hotenstvi a porod.

Osetteni novorozence (véetné resuscitace novorozence).
Sestinedéli — fyziologické, patologické.

Akutni ptihody v gynekologii a porodnictvi.

Sexualni tyrani, zneuzivani déti.

e A

OSe

(=3

fovatelsky management

Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze.
Aktudlni a potencidlni potieby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy.

Cil osetrovatelské péce.

Realizace osetiovatelského procesu.

Vyhodnoceni.

Zvlastnosti oSetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, edukacéni ¢innost.

oakrwdE

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ, ZK

Studijni literatura a pomiicky

CECH. E., MARSAL, K. a kol. Gynekologie a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN: 978-
80-247-4529-9

FAIT, T., ZIKAN, M. a MASATA, J. Moderni farmakoterapie v gynekologii a porodnictvi. Praha: Maxdorf,
2014. Jessenius. ISBN 978-80-7345-403-6.

HAJEK, Z., a kol. Rizikové a patologické téhotenstvi. Praha: Grada Publishing, a.s, 2004. ISBN 80-247-0418-
8.

HOREJSI, J. Détskd gynekologie. Praha: Mlada fronta, 2017. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4027-3.
KAMENIKOVA, M., KYASOVA, M.: Osetiovatelské diagnézy na porodnim sdle. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2003. ISBN 80-247-0285-1.

KUDELA, M. aj. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-603-5.
MARESOVA, P. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. Praha: Mlada fronta, 2014. Edice postgradualni
mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

PARIZEK, A. Kritické stavy v porodnictvi. Praha: Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-949-7.

PILKA, R. a PROCHAZKA, M. Gynekologie. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. ISBN 978-
80-244-3019-5.

PROCHAZKA, M., PILKA, R., BUBENIKOVA, S., et al. Porodnictvi pro studenty vSeobecného lékarstvi
a porodni asistence. Olomouc: AED - Olomouc s.r.0., 2016. ISBN 978-80-906280-0-7.

ROZTOCIL, A., BARTOS, P. Moderni gynekologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-
2832-2.

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3373-9.

TURKOVA, Z. Gynekologie. Praha: Eurolex Bohemia, s.r.0. 2004. ISBN 80-86432-72-2.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské onkologii a paliativni péce

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,

Nazev Skoly 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a k6d modulu I())éé(;agfovatelskél péce v détské onkologii a paliativni DOP
Nazev modulu anglicky Nursing care in children oncology and paliative care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g: ;: ] '28' L0
Rozsah modulu (P/C) 50 hodin (42/8) ECTS 6
Forma hodnoceni Z,KZ, ZK

ANF, KLP, OSP, OPNP, DCH, DNEU, DGY, KDP, FAT, PAPF,

Vstupni poZadavky na studenta RAD, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odlisném biologickém
chovani nadort v détském veku a o specifikach détskych nadorovych onemocnéni. Rovnéz o zakladni 1écbé
v détské onkologii, kterou je chemoterapie se vSemi svymi nezddoucimi ucinky. Klade diraz na kvalitni
podptirnou péci, véetné adekvatni nutricni podpory. Poskytuje informace o potfebach détskych pacientti a jejich
rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy
zafizeni, ktera spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni hospicové péce. Rovnéz je seznami s péci
o dité, které trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo terminalnim stadiu, jejimz cilem je zmirnit bolest
a dalsi télesnd a duSevni straddni, zachovat pacientovu diistojnost a poskytnout podporu a pomoc jeho
blizkym/pecujicim.

Po absolvovini modulu student:

e popiSe vySettovaci metody a dokédze ptipravit détského klienta/pacienta na dané vySetfeni, objasni
patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych onemocnéni, realizuje
oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim, je schopen zjistit
oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil oSetfovatelské péce
a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfesSeni,

e je schopen zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské péce a predavat informace
dal§im ¢lenlim zdravotnického tymu,

e je schopen odpovidajicim zpisobem edukovat détského klienta/pacienta s onkologickym onemocnénim i
jeho rodice.

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci, metody
kritick¢ého mysleni.

Anotace modulu

Nejcastéjsi nadory détského veku, odlisnosti ptistupu k détskym nadorim.

Détska hematologie.

Lécba symptomu u déti.

Zvlastnosti paliativni péce v pediatrii.

Hospicova a doméci hospicova péce v pediatrii.

Osetfovatelsky proces u déti v paliativni péci, s nadorovym a hematologickym onemocnénim.

ook wdE
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce v détské onkologii a paliativni péce

~

Psychosocialni aspekty péce o nevylécitelné nemocné déti.

Problematika bolesti, $kdlovani, metody ovlivnéni bolesti.

9. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnoz, aktualni
a potencidlni potieby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetiovatelské péce, planovani, edukacni plan
realizace a vyhodnoceni.

©o

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

o 7,KZ,7ZK

Studijni literatura a pomiicky

BUZGOVA, R. Paliativni péce ve zdravotnickych zaiizenich: potieby, hodnoceni, kvalita Zivota. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

FILATOVA, R.. Paliativni péce tretiho tisicileti. Frydek-Mistek: JOKL, 2014. ISBN 978-80-905419-7-9.
HERMANOVA, I. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3469-9.

KLIMA, J. Pediatrie pro nelékaiské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5014-9.

KOUTECKY, J., KABICKOVA, E., STARY, J. Détskd onkologie pro praxi. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-
7254-288-5.

KUKLA, L. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-3874-1.

KUPKA, M. Psychologické aspekty paliativni péce. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011.
ISBN 978-80-244-2931-1.

O'CONNOR, M., ARANDA, S. Paliativni péce: pro sestry vSech oboru. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005.
Sestra (Grada). ISBN 80-247-1295-4.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2968-8.

RADBRUCH, L., PAYNE, S. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé: doporuceni Evropské
asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta domi, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.

RATISLAVOVA, K. Perinatdlni paliativni péce: péce o Zenu a jeji rodinu, ritudly rozlouceni, proces truchleni
a vyrovndvani se se ztratou. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0121-4.
SIKOROVA, L. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3593-1.

STARY, J. Détskd hematologie. Praha: Galén, ¢2005. Trendy soudobé pediatrie. ISBN 80-7262-327-3.
www.detsky-hospic.cz.
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Cd - Charakteristika modulu — Intenzivni péce v pediatrii

Nizev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kéd modulu Intenzivni péce v pediatrii DIP
Nazev modulu anglicky Intensive care in paediatrics
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 . — LO
Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (16/8) ECTS 2
Forma hodnoceni ZK
e T I e e KLP, OSP, PAT, HET, OPNP, DNEU, DGY, DCH, REH, FAT, PPM,
BCH, VYD, GPD, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul seznamuje studenty s informacemi ze zakladl anesteziologie, resuscitace a intenzivni osSetfovatelské
péfe, navazuje na oSetfovatelstvi predméti jinych  klinickych  obori, rozSifuje  znalosti
a dovednosti studentll o specifické oSetfovatelské péci v této oblasti. Modul je koncipovan jako teoreticko-
prakticky, teoretickou ¢ést tvoii pfednasky a praktickou ¢ast cviceni z oblasti oSetfovatelského managementu.

Po absolvovani modulu student:

e ma potiebné védomosti a dovednosti k realizaci oSetfovatelskych ¢innosti;

e rozliSuje specifika oSetfovatelské péce a aplikuje specifické osetfovatelské postupy u nemocnych a
zranénych déti na pracovistich ARO a JIP;

e umi komunikovat s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi pfislusniky;

e zna rizika vyplyvajici z vykonu profese,

e je aktivnim ¢lenem pfi tymoveé praci v zatéZovych situacich.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, fizené samostudium, zpracovani a rozbor kazuistik, aktivizaéni metody zaloZené na
participaci a kooperaci, metody feseni problému, metody kritického mysleni, prace s informa¢nimi zdroji.

Anotace modulu
Medicinsky management

1. Uvod do oboru:
e charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavi,
o ctické aspekty v nemocni¢ni neodkladné péci (v€etné darcovstvi organti, DNR), komunikace

a ptistup k nemocnym détem, roding.

2. Anesteziologie, algeziologie.

3. Intenzivni péce u déti:
¢ s akutnim respiracnim stavem,

se selhanim srdce a krevniho obéhu,

se Sokem, sepsi, multiorgdnovym selhanim,

s akutnim gastroenterologickym stavem,

s akutnim renalnim selhanim,

s akutnim krvacivym stavem,

s termickymi Urazy,
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¢ S intoxikaci,
e S kieCovymi stavy,
e s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR.
4. Zvlastnosti oSetfovatelské péce u déti v resuscitacni a intenzivni péci:
e specifika resuscitace v détském véku,
e monitoring a skorovaci systémy v intenzivni péci,
e hygienicka péce u ditéte s poruchou védomi,
e infuzni terapie a vyziva v intenzivni péci.
Osetrovatelsky management

1. Osettovatelsky proces na ARO, JIP, operacnim séle:
e zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagnoéz,
aktualni a potencilni potteby, oSetfovatelské diagnozy,
cil osetfovatelské péce,
planovani, edukacni plan,
realizace,
vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$$im odborném vzdelavani.
o ZK

Studijni literatura a pomiicky

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. akol. Klinicka anesteziologie. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2015. ISBN 978-80-247-4053-9.

DOSTALOVA, I., ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2006.
ISBN 10-80-7368-156-0.

FEDORA, M. aj. Détskd anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.

JINDROVA, B., STRITECKY, M., KUNSTYR, I. a kol. Praktické postupy v anesteziologii. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. ISBN 13-978-80-247-3626-6.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KASAL, E. a Kkol. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce
pro lékarské fakulty. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0556-2.

KLEMENTA, B. a kol. Resuscitace ve svétle novych guidelines. nakl.: Solen, 2011. ISBN 13-978-80-87327-
79-1.

KOLAR, M. Infekce u kriticky nemocnych. Praha: Galén, 2008. ISBN 13-978-80-7262-488-1.

MALEK, J. a kol. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011. ISBN 13-978-80-247-642.
POKORNY, J. Lékarskd prvni pomoc. Praha: Galén, 2010. ISBN 13-978-80-7262-322-8.

SEVCIK, P., MATEJOVIC, M., CERNY, V., CVACHOVEC, K., CHYTRA, L. Intenzivni medicina. Praha:
Galén, 2014. ISBN 13-978-80-7492-066-0.

TOMEK, A. a kol. Neurointenzivni péce. Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 13-978-80-204-3359-6.
VYMAZAL, T. Doporucené postupy pro podavani anestezie détem a dospélym. Praha: Mlada fronta, 2015.
ISBN 13-978-80-204-3656-6.

ZADAK, Z., HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékai'stvi. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2007. ISBN 978-80-247-2099-9.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie I. Brno: NCO NZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1.
ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie II. Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-430-5.

JAMA (ISSN 1210-4124)

Rescue — report (ISSN 1212-0456.

Urgentni medicina (ISSN 1212-1924)
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce o déti v otorinolaryngologii

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Osetfovatelska péce o déti v otorinolaryngologii DORL

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in otorhinolaryngology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 1. - LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta KLP, ANF, FAT, TOD, PAPF, OSP, OPNP, DCH, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky a je soucasti komplexu moduld z klinického oSetfovatelstvi. Studenty
seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacienti zménénych
v souvislosti s chorobami, které postihuji ucho a sluch, krk a dutinu nosni a které vyrazné ovliviwji kvalitu
zivota Clovéka. Informuje o multidisciplindrnim pfistupu a odliSnostech individudlni péce v oblasti riznych
forem zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e piisledovani ditéte uplatituje pfimé pozorovani,

popiSe vySetfovaci 1 1é€ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy ditéte
k vysetieni ¢i 1éCebnému postupu,

realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,

edukuje détského pacienta 1 jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

vyrovnava se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je fesi,

zna a respektuje pravni a etické a spole¢enské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam,
komunikuje s ditétem ptiméfené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Prednéaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad.

Ziskana onemocnéni ucha — zanétliva a nezanétliva, poranéni, cizi télesa.

Vrozena onemocnéni — atrézie, rozstepy.

Ziskana onemocnéni hornich cest dychacich — zanétliva (adenoidni vegetace a adenotomie), a nezanétliva
onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa.

Zanétliva a nezanétlivd onemocnéni dutiny Ustni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi télesa.
Zanétliva onemocnéni hrtanu — laryngitis, epiglottis.

Ptfedoperac¢ni a pooperacni péce u déti s adenotomii, s tonzilektomii.

Psychosocidlni a etickd problematika otorinolaryngologickych onemocnéni — vady sluchu, odstaté
usni boltce.

agrowpnE
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10. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského pacienta/klienta u vyse uvedenych diagnoz, aktuélni
a potencialni potieby, oSetiovatelské diagnozy, cil oSetiovatelské péce, planovani, edukacni plan, realizace
a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

ASTL, J. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakaldre, obor oSetrovatelstvi. 2., nezmén. vyd.
Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2053-4.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HERLE, P., ed. Diferencidalni diagnostika v ORL a infekcni mediciné. Praha: Raabe, 2016. Diferencialni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.

SLAPAK, I. a kol. Détska otorinolaryngologie. Praha: Mladé fronta a.s., 2013. ISBN 978-80-204-2900-1.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce o déti v oftalmologii

Nizev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Osetfovatelska péce o déti v oftalmologii DOFT

Nazev modulu anglicky Nursing care for children in ophtalmology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 1. - LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta KLP, ANF, FAT, TOD, PAPF, OSP, OPNP, DCH, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul je koncipovéan jako teoreticko-prakticky, je soucdsti komplexu modull z klinického oSetrovatelstvi.
Studenty seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacienti zménénych
v souvislosti s chorobami, které postihuji oko a zrakovy systém a které vyrazn¢ ovliviuji kvalitu Zivota ¢lovéka.
Informuje o multidisciplinarnim piistupu a odliSnostech individualni péce v oblasti rliznych forem zdravotni
péce.

Po absolvovini modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci i lé€ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup ptipravy ditéte
k vysetieni ¢i 1éCebnému postupu,

realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni

edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
vyrovnava se se zaté¢zovymi situacemi a adekvatné je tesi,

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam
S o¢nimi onemocnénimi,

e komunikuje ditétem pfimétené k zakladni diagnoze a véku.

Metody vyuky

Ptednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.

2. Oftalmologicka propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového Ustroji, vysetiovaci metody — tonometrie,
gonioskopie, perimetr, specifické terapeutické postupy v oftalmologii, oftalmologicky screening.

3. Patologie sitnice.

4. Vrozena a ziskana onemocnéni oka — glaukom, katarakta.

5. Zénétliva onemocnéni oka.

6. Refrak¢ni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalii a nervii, ortopticka ¢innost.

7. Traumatické dé€je v oblasti oka a jejich nasledky, kompenzace.

8. Onemocnéni ptidatnych organd.

9. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vyse uvedenych diagnéz, aktudlni
a potencialni potieby, oSetfovatelské diagnozy, cil oSetiovatelské péce, planovani, edukacni plan, realizace
a vyhodnoceni.
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Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vys$si odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, (1112012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
JIRASKOVA, N. a P. ROZSIVAL. Kazuistiky z oftalmologie 11l. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2010.
Oftalmologie. ISBN 978-80-87009-64-2.

KUCHYNKA, P. Ocni lékarstvi. Vyd. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5079-8.

MATUSKOVA, V., VLKOVA, E., DOSKOVA, H. Ocni lékarstvi pro studenty oboru zubni lékarstvi. Brno:
Masarykova univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8408-7.

ROZSIVAL, P. Oc¢ni lékaistvi. Druhé, prepracované vydani. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-316-6.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce o déti v dermatovenerologii

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetovatelska péce o déti v dermatovenerologii DDER

Nazev modulu anglicky Nursing Care For Children In Dermatovenerology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r. - 7O

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta KLP, ANF, FAT, TOD, PAPF, OSP, OPNP, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je soucasti komplexu modull z klinického oSetrovatelstvi.
Studenty seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacienti zménénych
v souvislosti s chorobami, které postihuji kozni systém a které vyrazné ovliviuji kvalitu Zivota ¢lovéka.
Informuje o multidisciplinarnim piistupu a odliSnostech individuélni péce v oblasti riznych forem zdravotni
péce.

Po absolvovini modulu student:

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,
pozoruje a hodnoti zmény kiize, sliznic,

pfi sledovani ditéte uplatituje ptimé pozorovani,

popiSe vySetfovaci i lé€ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup pfipravy,
ditéte k vysetieni ¢i 1écebnému postupu,

realizuje osetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

edukuje détského pacienta 1 jeho rodinu v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku,

vyrovnava se se zatézovymi situacemi a adekvatné je fesi,

zna a respektuje pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich rodindm
s dermatovenerologickymi onemocnénimi,

e komunikuje s ditétem pfimétené k zakladni diagnoze a veku.

Metody vyuky

Pfednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
Klinické projevy onemocnéni kiize a sliznic.

Vrozena onemocnéni kiize — ichtyoza.

Ekzémy, atopicky ekzém, akné.

Lupénka.

Alopecie, vitiligo.

Infekéni onemocnéni kiize, sliznic a ptidatnych koznich organd.

Néadorova onemocnéni kize.

Venerologick4 onemocnéni.

©CoNo~wWNE
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10. Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu détského klienta/pacienta u vySe uvedenych diagndz, aktualni
a potencidlni potieby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni plan,
realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANi OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

studium nelékarskych oborii. V Plzni: Zapadoceska univerzita, 2014. ISBN 978-80-261-0387-5.

STORK, J. Dermatovenerologie. 2. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-7262-898-8.

NOVAKOVA, I Osetiovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce o dité ve stomatologii

Nizev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra=

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a k6d modulu Osetfovatelska péce o dité ve stomatologii DSTO

Nézev modulu anglicky Nursing Care For Children In Stomathology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r. - 7O

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni poZadavky na studenta KLP, ANF, PAPF, FAT, TOD, OSP, OPNP, DCH, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky, je soucasti komplexu moduli z klinického oSetfovatelstvi.
Studenty seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacienti v souvislosti
s chorobami, které postihuji tista a dentici. Klade diraz na individudlni péci o déti, na zasady spravné ustni
hygieny.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,

e popiSe vySetfovaci i 1écebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup ptipravy
ditéte k vysetieni ¢i 1écebnému postupu,

o realizuje osetiovatelsky proces u détského pacienta,

e edukuje détského pacienta v zubni hygiené v souladu s vékem ditéte, edukuje rodinu ditéte,

e zna arespektuje pravni a etické a spole¢enské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodindm
s onemocnénimi dentice,

e komunikuje ditétem pfimefené k zékladni diagnoze a veku.

Metody vyuky

Ptednaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

1. Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin onemocnéni.
2 Dentalni hygiena.

3 Patologie dutiny ustni.

4 Vrozené poruchy dentice.

5.  Zanétliva onemocnéni v duting Ustni.

6.  Ortodoncie.

7 Parodontologie.

8 Urazy, akutni stavy ve stomatologii.

9 Zubni kaz a jeho prevence.

10. Vybaveni stomatologické ordinace.

11. Instrumentovani v zubni ordinaci, dentdlni materidly.

12.  Osetiovatelsky proces u détskych klientt/pacientl se stomatologickym onemocnénim.
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13. Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta/klienta u vyse uvedenych diagnoz,
aktualni a potencialni potieby, oSetfovatelské diagndzy, cil oSetfovatelské péce, planovani, edukacni
plén, realizace a vyhodnoceni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.
MAZANEK, J., NEDVEDOVA, M., STANKOVA, M.. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékaiské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

MAZANEK, J. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdriky. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

LIMEBACK, H., ed. Preventivni stomatologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.
SLEZAKOVA, L., HRUSKOVA, M., KADUCHOVA, P., PRIVRELOVA, I, STAROSTIKOVA, E.,
VSETICKOVA, E. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-247-
5826-8.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetrovatelska péce o déti v infekénim lékarstvi

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péce o déti v infekénim Iékarstvi DINF

Nazev modulu anglicky Nursing Care For Children In Infection Medicine

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 1. - LO

Rozsah modulu (P/C) 12 hodin (8/4) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni pozadavky na studenta KLP, ANF, MIE, TOD, OSP, OPNP, FAT, DNEU, ODP1, ODP2

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je soucasti komplexu moduld z klinického osetfovatelstvi.
Studenty seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb détskych pacienti zménénych
v souvislosti s infekénimi chorobami, které vyrazné ovliviuji kvalitu zivota c¢lovéka. Informuje
0 multidisciplinarnim ptistupu a odliSnostech individualni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin infek¢énich
onemocnéni,

e piisledovani ditéte uplatituje pfimé pozorovani,

popiSe vySetfovaci 1 1é€ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup piipravy ditéte

k vysetieni ¢i 1éCebnému postupu,

realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,

edukuje détského pacienta 1 jeho rodinu v zavislosti na onemocnéni a na véku,

vyrovnava se se zatéZovymi situacemi a adekvatné je fesi,

zna a respektuje pravni a etické a spole¢enské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich rodinam,

komunikuje s ditétem pfimefené k zékladni diagnoze a veku.

Metody vyuky

Prednéaska, diskuze, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zaloZené na participaci a kooperaci,
E-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

1. VySetfovaci a lécebné metody v infekénim lékafstvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky reZim,
karanténa, zasady BOZP pfi praci, specifika prace na infekénim oddéleni.

2. Ockovani v détském véku.

3. Tuberkuléza.

4. Infekéni onemocnéni zaZivaciho traktu — prijmovd onemocnéni détského ve&ku, parazitarni
onemocnéni.

5. Jaterni infekce - hepatitidy, mononukleo6za.

6. Détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalni¢ky, zardénky, spala aj.

7. Herpetické infekce.

8. Infek¢ni onemocnéni CNS, Lymska borelidza.

9. HIV infekce.

10. Zvlastnosti oSetfovatelské péCe v zavislosti na typu diagnézy u ditéte. Psychosocidlni a eticka
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problematika infek¢nich onemocnéni.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomiicky

BALINT, O., ROTHOVA, J. Zdklady infektolégie pre Studentov osetrovatel’stva. Bratislava: Vydavatel'stvo
UK, 2008. ISBN 978-80-223-2422-9.

BARTOSOVA, D. Infekcni lékaistvi. Brno: Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-3791-1.

BENES, J. Infekcni lékarstvi. Praha: Galén, 2009. ISBN 978-80-7262-644-1.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx.

HUSA, P., KRBKOVA, L., BARTOSOVA, D. Infekcni lékarstvi: ucebni text pro studenty vseobecného
lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.

JARCUSKA, P. a kol. Novinky v infektologii. Univerzita Jozefa Safarika v kosiciach, Kogice 2014. ISBN 978-
80-8152-216-1.

JILICH, D., KULIROVA, V. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 16¢hé a osetiovatelstvi. Praha: Mlada
fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

ROHACOVA, H. Neuroinfekce: minimum pro praxi. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-160-9.
ROZSYPAL, H. Infekcni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-
2197-5.

STANKOVA, M., MARESOVA, V. VANISTA, J. Infekcni [ékarstvi: minimum pro praxi. 2. vyd. Praha: Triton,
2002. ISBN 80-7254-236-2.

STANKOVA, M. Repetitorium infekcnich nemoci. Praha: Triton, 2008. ISBN 978-80-7387-056-0.
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Cd - Charakteristika modulu — OSetfovatelska péce v détskych zarizenich

Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetfovatelska péce v détskych zafizenich DZA
Nazev modulu anglicky Nursing Care In Paediatric Care Facilities
Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3.1.- LO
Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (0/16) ECTS 2
Forma hodnoceni Z
siro ety e St EgT\Ang\Fflsg%\gZSOC ZSP, ETO, MVH, OPNP, DNEU, DPS, TOD,

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v 1é¢ebnach a ozdravovnach,
kde jsou doléCovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, ve stacionétich, které se soustfed’uji na komplexni
a diferencovanou péci a v détskych skupinach poskytujicich vychovnou péci.

Po absolvovani modulu student:

charakterizuje ustavni péci, historii, soucasnost, rizika

zna détska zatizeni a 1écebné Ustavy,

popiSe systém péce o déti vyristajici mimo vlastni rodinu.

oSetfuje samostatné déti v rdmci oSetfovatelského procesu,

zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce

a naplanuje oSetiovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSent,

e zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cilii oSetfovatelské péce a predava informace dalSim ¢lenim
zdravotnického tymu,

e  vhodnym zplisobem vede détského klienta i1 jeho rodic¢e k dodrZzovani 1écebného rezimu.

Metody vyuky

Diskuse, praktickd cviceni, exkurze, fizené¢ samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zalozené na participaci a kooperaci, odborné exkurze.

Anotace modulu

1. Ustavni pé&e — charakteristika Gstavni pé&e, historie, soucasnost, rizika.

2. Odborné détske 1écebny, deétské psychiatrické 1é¢ebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle,
stacionare.

3. Dité vyzadujici specidlni péci — ohrozené dité, rizikové dité, socidln¢ maladaptované dité, dité

s handicapem, nemocné dité, nezaopatiené dité. Systém rané péce.

Systém péce o dité vyrastajici mimo vlastni rodinu.

Chronicky nemocné dité.

Vychovné pedagogicka ¢innost v détskych zatizenich.

7. Osetfovatelsky proces u déti v odbornych détskych 1é€ebnach a ozdravovnach, stacionatich a jeslich.

o o s

Soucasti pfedmétu jsou vybrané exkurze do zatizeni, které vhodné doplituji danou problematiku.

Forma a vaha hodnoceni
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Obsah a zpusob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikaénim tadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vys$§im odborném vzdélavani.
o Z

Studijni literatura a pomiicky

ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych oSetiovatelskych modelii do klinické
a komunitni praxe. Hradec Kralové: Nucleus, 2005. 107 s. ISBN 8086225-63-1.

HALIROVA, M., SYCHROVA, A. ed. Ustavni péce v resocializacnim kontextu. Pardubice: Univerzita
Pardubice, 2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KAZIMOUR, |. Historie ceského zdravotnictvi. Praha: Martin Kola¢ek-E-knihy jedou, 2016. ISBN 978-80-
7512-595-8.

KUKLA, L. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, a.s. 2016. ISBN 978-
80-247-3874-1.

MUHLPACHR, P. Vyvoj ustavni péce: (filosoficko-historicky pohled). Brno: Masarykova univerzita, 2001.
ISBN 80-210-2512-3.

PACNEROVA, H. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon tistavni a ochranné vychovy
a preventivne vychovné péce. Praha: Narodni Gstav pro vzdélavani, Skolské poradenské zatizeni a zafizeni pro
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8.

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3592-4.

SIKOROVA, L. Potieby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-3593-1.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Filozofie FIL
Nazev modulu anglicky Philosophy
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1 .70
Rozsah modulu (P/C) 14 hodin (14/0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky zéklad pro vytvoreni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi do
problematiky filozofie a jejiho vztahu k v&€dé, védéni, hodnoceni a jednani. Objastuje zakladni pojmy vztahujici
se k holistickému pojeti ¢loveka a schopnost je obhajit.

Po absolvovani modulu student:

e chape filozofii jako védni obor, podporujici poznani lidského byti,

e charakterizuje filozofické ptistupy vychovni a zapadni kultury,

e umi pouzivat filozofické poznatky ve védé osetfovatelstvi a multikulturnim oSetfovatelstvi,

e pouziva vystupy antropologie v osetfovatelstvi anglosaskych a frankofonnich zemi,

e analyzuje a feSi problémy souvisejici s chapanim podstaty byti, pracuje s poznatky, vysledky vyzkumu,
odbornou literaturou,

e dokaze objasnit rizné pohledy na smysl lidské existence.

Metody vyuky

Prednasky, diskuse, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody zamétené na participaci
a kooperaci.

Anotace modulu

1. Vyznam filozofie pro pracovniky nelékatskych profesi a pro medicinu

2. Filozofie hodnot u filozoft indickych, ¢inskych a antickych, vyuziti téchto hodnot pti formovani
osobnosti zdravotnického pracovnika se zvlastnim zietelem k Hippokratovi

3. Eticky piinos kiestanstvi a renesance. Vztah sttedov€ké mediciny a renesancni filozofie k ¢lovéku
a k védam, predevsim k mediciné

4. Reseni otazky lidského poznani a védeckych metod filozofii 17. — 19. stoleti a jejich vyuziti pii védeckém

poznavani v€etné mediciny. Osvicenské nazory francouzskych filozofil a anglickych filozofi.

Rozvoj ptfirodnich véd a mediciny v 19. stoleti. Filozofické nazory ruskych filozoft a 1ékati

Chapani Zivota, védomi a pravdy ve filozofickych smérech 20. stoleti a se ztetelem na freudismus.

Moznost vyuziti freudismu v psychiatrii a neuropatologii, pfipadné v dalSich 1ékarskych oborech, vyuziti

objevt I. P. Pavlova v medicing

8. Moznost vyuziti nejnovéjsi filozofie ve zdravotnictvi, filozofické nédzory amerického lékate Y. Morena,
zakladatele sociometrie a francouzského filozofa, Iékafe a humanisty A. Schweitzera s aspektem na jeho
zakladni dilo Filozofie civilizace. Aplikace Masarykovych humanitnich idedlti na umravnéni soucasné
trZni spolecnosti

No o
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9. Filozofie oSetfovatelské profese v 21. stoleti s orientaci na globalizmus a multikulturnost svéta a vyvoje
ve stfedni Evropé.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpusob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o 7

Studijni literatura a pomicky

AZENBACHER, A. Uvod do filosofie. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-727-5.

DESCARTES, R. Uvahy o  prvni  filosofii. Praha, @ Herrmann a  synové  2004.
ERIKSEN ,T. H. Antropologie multikulturnich spolecnosti. Praha: Triton, 2007. ISBN 978-80-7254-925-2.
KOTA, I. a kol. Zdklady spolecenskych véd. 1. dil, Pé¢e o dusi (o osobni identitu). Praha, Eurolex Bohemia
2004. ISBN 80-8686-130-9.

PAYNE, J. Zdravi: hodnota a cil moderni mediciny. Praha: Triton, 2005. ISBN 80-7254-293-1.

SOKOL, J. Filozoficka antropologie. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-627-6.

SOUKUP, V. Prehled antropologickych teorii kultur. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7178-929-1.

VLCEK, M. Uvod do filozofie spolecnosti a déjin. Praha: Oecomica,2011. ISBN 978-80-245-1785-8.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Sociologie SOC

Nazev modulu anglicky Sociology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r. — LO

Rozsah modulu (p/c) 8 hodin (8/0) ECTS 2

Forma hodnoceni 7

Vstupni predpoklady na studenta PSOV, ETO, SPSY

Cile modulu

Predmét je koncipovan teoreticky. Objastiuje zdkladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k medicin€ a oSetfovatelstvi.
Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a
jejich analyzou, ziskaji poznatky o socialnich vztazich v roding a profesni skuping, seznami se s metodami a
technikami sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi.

Po absolvovani modulu student.

je schopen vymezit a spravné formulovat sociologickou terminologii,

dovede pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho vysledky,
rozumi struktufe spole€nosti a je schopen objasnit vybrané spolecenské jevy a procesy,

je schopen definovat socialni souvislosti nemoci a socialné patologickou specifiku pacienti,

zna role 1ékate a pacienta z pohledu sociologickych teorii.

Metody vyuky

Ptfednaska, diskuze, fizené samostudium, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, metody
kritického mysleni.

Anotace modulu

Predmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny.

Sociologickeé teorie a vyznamni predstavitelé, struény vyvoj socidlniho mysleni.

Socialni Gtvary, procesy a socialni struktura.

Aplikovana sociologie — sociologie nemoci a zdravotni péce, socialni zména a socialni mobilita.
Socialni patologie — deviace.

Nébozenstvi a globalizace.

Sociologie rodiny.

Gender z pohledu pojeti svéta.

Migrace — socialni, politicka, ekonomicka.

10 Problematika zdravi a nemoci ze sociologického hlediska.

11. Socializace pacienta (role pacienta, postaveni pacienta ve funkénim systému nemocnice).

o NoA~WNE

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdelavani.
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o 7

Studijni literatura a pomiicky

BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. 4. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2005. ISBN
80-247-1197-4.

BERGER, P. L. Pozvani do sociologie. 3. vyd. Brno: Spole¢nost pro odbornou literaturu, 2007. ISBN 978-80-
87029-10-7.

JANDOUREK, J. Priivodce sociologii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-2397-6.
JIRAK, J., KOPPLOVA, B. Média a spolecnost. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-287-4.

KELLER, J. Uvod do sociologie. 5. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2008. ISBN 80-86429-39-3.
KUBATOVA, H., ZNEBEJANEK, F. Ziklady sociologie. 2. pteprac. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2008. ISBN 978-80-86429-74-8.

NOVOTNA, E. Sociologie socialnich skupin. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2957-2.
SUBRT. J., BALON, J. Soudobd sociologicka teorie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2457-7.

VODAKOVA, O, SOUKUP, V. Socidlni a kulturni antropologie. Praha, SLON 2000, 175 stran (2., rozsifené
vydani). ISBN 80-85850-29-X.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41-NJ/..

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Obecna a vyvojova psychologie PSOV

Nazev modulu anglicky General And Developmental Psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi % : _é‘g

Rozsah modulu (P/C) 32 hodin (23/9) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zékladni psychologickou
terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti,
S poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Poskytuje informace o typickych
zpusobech prozivani, uvazovani i chovani v jednotlivych fazich lidského zivota. Predmét formuje vztah
k povolani, rozviji profesni kompetence a uci studenty aplikovat psychologické teorie v praxi. Studenti ziskaji
studiem vyvojové psychologie sebedivéru a nadhled nad situaci, ve které musi jednat s pacienty razného veku.
Jsou schopni empatie, porozuméni a tim 1 u¢innéjsiho jednani s pacienty, zadkonnymi zastupci nezletilého. Jsou
schopni pomoci pfi feSeni problémi a pouzit pfiméfené intervenéni postupy k posileni jejich odolnosti.

Po absolvovani modulu student:

chape vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

umi vysvétlit, jak se déli psychologicke discipliny,

ma piehled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,

dokézZe vysvétlit biologickou a socialni podminénost psychiky,

dokaze definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,

dokaze rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,

dokaze vyuzit motivacnich zdrojii k rozvoji osobnosti,

umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,

dokaze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladd,

vymezi pojem ontogeneze,

dokaze porovnat periodizace vyvoje Freuda, Eriksona, Piageta a dalSich,

definuje zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické 1 psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie,

e orientuje se Vv jednotlivych ontogenetickych obdobich (prenatalni obdobi, novorozenecké, kojenecké,
batoleci, pfedSkolni a Skolni v€k, pubescence, adolescence, starnuti a staii).

Metody vyuky

Prednaska, diskuse, metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci,
demonstrace, metody samostatného fizeného uceni.

Anotace modulu

Obecna psychologie
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1.
2.
3.
4.
5

6.
7.

Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam, vyuziti
psychologie v praxi.

Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni
a emocionalni procesy, regula¢ni vlastnosti, vykonovd a dynamickd slozka osobnosti, metody
psychologie.

Psychické procesy, stavy a vlastnosti osobnosti — jejich tfidéni

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

Struktura a vlastnosti osobnosti — motiva¢ni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti u¢eni.

Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.

Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Vyvojova psychologie

1.
2.
3.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

Vymezeni pojmu ontogenetickd psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplindm.
Periodizace vyvoje - srovnani Freuda, Piageta, Eriksona.

Zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie.

Ptehled ontogenetického vyvoje. Prenatalni obdobi, postup zrani plodu, nedonosenost a jeji dasledky.
Porod - riizné piistupy k vedeni porodu, ptsobeni prenatalnich a perinatalnich faktora.

Novorozenecké obdobi, popis zakladnich reflexti, vyvoj analyzatorti, rané formy uceni, prosocidlni
reakce, interakce matka - dité, potieby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna narué¢ rodic¢u.
Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zékonitosti. Vyvoj lokomotoriky, fe¢ové a socialni reakce.
Teorie matefské deprivace, citové a socialni potieby, typy interakce rodi¢ - dite.

Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace. Rizna
pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

Predskolni veék - kognitivni vyvoj od symbolického k ndzornému mysleni, interiorizace socialnich
norem, role, vyznam hry. Vyvoj moralniho citéni. Problematika $kolni zralosti

Skolni v&k. Jeho specifika, faktory vlivu na kolni prospéch, autorita uditele, adaptace na skolni
prostiedi, kooperace vs. soutézivost.

Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény,
kognitivni vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexualni zkuSenosti, profesionalni orientace, zZivotni orientace,
sebepojeti. Vliv vrstevnické skupiny.

Adolescence. Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni vyvoj.

Rana, stiedni a pozdni dospélost. Specifika, socialni role, pracovni a reprodukéni podminky. Zivotni
styl, rodina a jeji vyvoj. Tvlr¢i ¢innost.

Starnuti a stafi. Involu¢ni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.

Techniky cviceni se specifikaci na jednotliva vyvojova obdobi.

Nécvik vyuziti stimulacnich podnéth pfi praci s détmi.

Nécvik situaci, jak ptredchazet nevhodnym reakcim v disledku pfecitlivélosti na rizné podnéty
v odliSnych vékovych stadiich.

Porozuméni pro frustrujici situaci dospivajicich.

Kontakt s rodi¢em, zdkonnym zastupcem nezletilého.

Vychovné problémy v jednotlivych vékovych obdobich, vyznam rodinné terapie.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdelavani.
o KZ, ZK
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Studijni literatura a pomiicky

ATKINSON, R. L. Psychologie. 2., aktualiz. vyd., V Portalu 1. Preklad Erik Herman, Miroslav Petrzela,
Dagmar Brejlova. Praha: Portal, 2003, xxii. ISBN 80-717-8640-3.

DRAPELA, V. J. Prehled teorii osobnosti. 5. vyd. Pteklad Karel Balcar. Praha: Portal, 2008, 175 s. ISBN 978-
807-3675-059.

ERIKSON, E. H. Détstvi a spolecnost. Praha: Argo, 2002. ISBN 80-720-3380-8.

HELUS, Z. Dite v osobnostnim pojeti: obrat k ditéti jako vyzva a ukol pro ucitele i rodice. 2., pteprac. a rozs.
vyd. Praha: Portal, 2009, 286 s. Pedagogicka praxe. ISBN 978-807-3676-285.

HELUS, Z. Uvod do psychologie: ucebnice pro stiedni Skoly a bakaldiskd studia na VS. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011, 317 s. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-3037-0.

HONZAK, R., et al. Zdklady psychologie. 1. vyd. Praha: Galén, 2006. ISBN 978-802-4611-389.
LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2006. Psych¢ (Grada). ISBN 80-247-1284-9.

LOVASOVA, V. Subjektivni symbolickd vizualizace psychologie rodiny. Plzen: Zapado&eska univerzita
v Plzni, 2011. ISBN 978-80-261-0076-8.

NAKONECNY, M. Psychologie témér pro kazdého. Praha: Academia, 2004. ISBN 978-802-0011-985.
PIAGET, J., INHELDER, B. Psychologie ditéte. Vyd. 5. Pteklad Eva Vyskocilova. Praha: Portal, 2010, 143 s.
ISBN 978-80-7367-798-5.

PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 978-802-0013-873.

RICAN, P. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie]: prepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006.
ISBN 978-807-3671-242.

RICAN, Pavel a Dana KREJCIROVA. Détska klinickd psychologie. 4., pieprac. a dopl. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006. Psyché (Grada)

RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010, 208
s. Psyché (Grada). ISBN 978-802-4731-3309.

SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. 2., pieprac. vyd. Praha: Portal, 2007, 219 s. ISBN 978-807-3672-508.
SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Poznavani dusevniho Zivota clovéka. 4., dopl. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2012, 127 s. ISBN 978-802-4429-779.

SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Piehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2010. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. V Praze: Karolinum, 2005. ISBN 978-802-4609-560.
VAGNEROVA, Marie. Wyvojovd psychologie IL: dospélost a stari. Praha: Karolinum, 2007.
ISBN 9788024613185

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, I. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-802-4740-621.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41-NJ/..

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Socialni psychologie SPSY

Nazev modulu anglicky Social Psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2 r - LO

Rozsah modulu (P/C) 18 hodin (9/9) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta PSOV, ETO, FIL

Cile modulu

Predmét socialni psychologie vede k pochopeni psychologickych aspektti socidlnich jevi, socializace
a chovani ¢lovéka ve spole¢nosti, ovliviiovani clovéka kulturnim a spoleCenskym prostiedim. Pomaha pochopit
rizné zpusoby projevu a seberealizace ¢lovéka v socialnim prostfedi. Predmét je koncipovan jako teoreticko-
prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychosocialni terminologii, s psychosocidlnimi procesy v riznych
vyvojovych etapach ditéte i rodice a jejich charakteristikou, s rozvojem psychosocialnich potfeb v roding,
komunité ve zdravi 1 nemoci. Poskytuje informace o typickych zpusobech prozivéani, uvazovani i chovani v
jednotlivych fazich lidského Zzivota s ohledem na socidlni prostfedi. Predmét rozviji funkéni vnimani
psychosocialnich vztaht a jevll v rdmci profesni ptipravy studentky, rozviji profesni kompetence a uci studenty
aplikovat psychosocialni védomosti v praxi. Studenti ziskaji studiem socialni psychologie nadhled nad situaci
a tim holistické vnimani individudlnich psychosocialnich potieb détského klienta a jeho rodiny. Porozuménim
psychosocialnich potieb klienta rozviji student schopnost empatie, uc¢innéjsiho jednani s détskym pacientem a
zakonnym zastupcem nezletilého. Absolvovanim modulu ziska student védomosti a dovednosti, na nichz mtze
postupné rozvijet svoje kompetence nejen ve vztahu ke klientlim a jejich zdkonnym zéastupctim, ale 1 v ramci
své osobnosti a autoregulace.

Po absolvovini modulu student:

e chape vyznam socialni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence a pro holisticky pFistup ke
klientiim,

umi vysvétlit zdkladni psychosocialni terminologii,

ma prehled o psychosocidlnich pottebach ditéte a jeho rodiny Vv jednotlivych vyvojovych etapach,

umi definovat psychosocialni potieby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prostiedi,

dokaze definovat socializaci jedince a faktory, které ji ovliviiuji,

umi poskytnout informace tykajici se procesu a etap socializace,

chape socialni normy a procesy zrani a u¢eni v navaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/Cloveka,
vnima a umi vysvétlit socialni role, postoje, vztahy a jejich vzajemné interakce,

chape vliv socialni skupiny na psychosocialni rozvoj ditéte,

chéape vyznam pfipravy ditéte na hospitalizaci, umi vhodn€ komunikovat a podat informace ditéti 1 rodinég,
chape vyznam podpory adaptace ditéte na hospitalizaci, umi vypozorovat mozné projevy maladaptace,
hospitalizmu,

e zna moznosti podpory v ptipad¢ maladaptace ditéte/rodiny.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zalozené
na participaci a kooperaci.
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Anotace modulu

1. Socidlni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, pfinos pro praxi sestry.
2. Socializace jedince:

. proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ditéte/Clovéka,

° socialni uceni a zrani, socialni normy,

. kulturni vzorce a socialni normy,

o etapy socializace v navaznosti na teorii zrani.
3. Socialni percepce, vztahy a interakce, socidlni postoje, konflikty, konformita.
4. Socialni skupina:

. typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi — role,

. vliv skupiny na vyvoj a jednani osobnosti,

o rodina jako socialni skupina,

o vrstevnické skupiny,

o pracovni skupiny — ukolové situace ve skupinach, skupinovy vykon.
5. Narocné zZivotni situace

o reakce na narocné zivotni situace, copingové strategie

o stres, deprivace, frustrace, krize
6. Poruchy socializace — netisp€sna socializace

o agresivita déti a dospélych,

° diskriminace, Sikana, bossing, mobbing,

° tyrani a zneuzivani; domaci nasili, zavislosti.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$§im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

BASTECKA, B. Psychosocidlni krizovd spoluprdce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-
4195-6.

CAPPONI, V., NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada Publishing, a.s., 2000. ISBN 80-716-9082-1.
HAYESOVA, N. Zdklady socidlni psychologie. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0534-0.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie §kolni Sikany. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-
80-247-2992-3.

KELNAROVA, J., MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-3270-1.

KOPECKA, 1. Psychologie; ucebnice pro obor socidlni ¢innost. 1. Dil. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-247-3875-8.

NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.

NOVAK, T. Psychickd sebeobrana. Praha: Grada Publishing, a.s., 2001. ISBN 80-247-0123-5.

RICAN, P., KREJCIROVA, D. Détskd klinickd psychologie. 4., ptepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2006, ISBN 978-80-247-1049-5.

SLAMENIK, 1. Emoce a interpersondlni vztahy. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3311-
1.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VYROST, J., SLAMENIK, I. Socidlni psychologie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-80-247-
1428-8.
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Cd - Charakteristika modulu - Zdravoetnicka psychologie

Nézev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Zdravotnicka psychologie ZDP

Nazev modulu anglicky Health Psychology

Typ modulu Povinny dopor. obdobi g : __ég

Rozsah modulu (P/C) 34 hodin (17/17) ECTS 4

Forma hodnoceni Z, ZK

Vstupni poZzadavky na studenta PSOV, SPSY, FIL, ETO, KOM

Cile modulu

Predmét zdravotnickd psychologie je chapan jako teoreticko-prakticky se zaméfenim na vyuziti zakladnich
poznatkll V oSetfovatelské praxi. Studenti jsou vedeni tak, aby se orientovali v teoretickych zékladech
zdravotnické psychologie a dokazali je aplikovat v kontaktu s pacienty, klienty a jejich rodinami na vSech
usecich zdravotni péfe i v kontaktu se zdravotnickymi pracovniky. Studenti se uci reflektovat odliSnosti
V prozivani nemoci a v postoji ke zdravi u dospélych a détskych pacientt, klientl riznych kultur, rozumét
zmé&nam v chovani pacientt, klientd na jednotlivych oddélenich a vhodné s nimi jednat a komunikovat. Proto
jsou nedilnou soucasti vyuky situacné¢ a problémove zamétena cviceni. Obsah predmétu tvofi pojmy jako napft.
stres a jeho zvladani vcetné reakce pacientl/klientli na nemoci, hospitalizaci, zménény vzhled téla, ztratu blizké
osoby, smrt a umirani. Cilem piedmétu je vést k porozuméni dopadli nemoci na lidské chovani a mentalni
procesy.

Po absolvovaini modulu student:

e zna faktory ovliviluyjici psychiku a jednadni nemocného ditéte a dosp€lého, dokaze identifikovat zmény
V jeho chovani,

e chépe a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni,

fesi vhodnym zplsobem rtizné profesni situace s vyuZitim poznatki a dil¢ich dovednosti z osobnostni,

vyvojove a zdravotnické psychologie,

e je schopen ovliviiovat svoje chovani a prozivani, zna metody vyrovnavani se se zatéZovymi situacemi,
e zna zvlastnosti piistupu ke klientim/pacientlim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné aplikovat,
e zna zvlaStnosti pfistupu ke klientim/pacientlim z rtiznych kultur,

e dokaze vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti.

Metody vyuky

Prednaska, cviceni, diskuze, konzultace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizacni metody
zaloZené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému — simulace realnych situaci, fizené samostudium.

Anotace modulu

1. Uvod do pfedmétu — vymezeni klinické psychologie mezi psychologickymi védami, obsah klinické
psychologie a jeji spoluprace s ostatnimi lékarskymi obory. Nemoc jako naro¢na zivotni situace —
definice nemoci a zdravi.

2. Psychologicka problematika nemocného a nemoci. Osobnostni vlastnosti nemocného. Zmény osobnosti
vyvolané onemocnénim. Obraz nemoci a zmény psychiky pod vlivem onemocnéni, dalsi vlivy nemoci
na oblast emo¢ni, motivacni, gnostickou a moznosti vlivu nemoci. Autoplasticky obraz nemoci a jeho
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podminénost. Postoj k nemoci. Prozivani nemoci v ¢ase. Pojem psychosomatické mediciny —
psychosomatické obtize a somatopsychické obtize.

3. Nemocné dité ve zdravotnickém prostiedi — osobnost, projevy chovani, adaptace na prostredi, adaptace
na nemoc. Psychologické problematika hospitalizace. Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom.

4. Zdravotnik a nemocny. Osobnost détské sestry, vztah mezi sestrou a nemocnym ditétem, vztah mezi
sestrou a rodinnymi piislusniky. latropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt. Interpersondlni vztahy
ve zdravotnictvi. Profesionalni chovani. Profesiondlni deformace. Konflikty, feSeni konflikti.
Psychohygiena ve zdravotnictvi.

5. Psychologicka péce o nemocné dité a dité s postizenim — ptiprava ditéte na hospitalizaci, ptijem ditéte
do nemocnice, uspokojovani potieb ditéte, piiprava ditéte na diagnosticky a 1é€ebny proces v riznych
vékovych skupinach. Psychika chronicky a akutné nemocné ditéte, pfedoperacni a pooperacni
problematika u déti a jejich rodict

6. Psychologicka problematika déti s vrozenymi a ziskanymi vadami — poruchy sluchu a jejich vliv na
psychiku ditéte, poruchy zraku a jejich vliv na psychiku ditéte, vady fec¢i a fatické poruchy
z psychologického hlediska, psychologickd problematika mentalné postizenych déti. Psychologicka
problematika rodict pred¢asné narozenych déti, novorozencli s vrozenymi vadami ¢i nemocemi.

7. Problematika tyraného ditécte.

8. Koyvalita zivota predCasné narozeného ditéte, nemocného ditéte a ditéte s postizenim.

9. Problematika smrti a umirani, zaklady thanatologie. Bolest. Psychologicka problematika onkologicky
nemocnych déti. Psychologické problematika resuscitace déti.

10. Psychoterapie a jeji vyznam.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.
o 7 ZK

Studijni literatura a pomiicky

AYERS, S., VISSER, R. Psychologie v medicine. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5230-
3.

BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
HNIZDIL, I. Mym marodiim. Praha: Lidové noviny, 2010. ISBN 978-80-742-2067-8.

HONZAK, R. Jak it a vyhnout se syndromu vyhoreni. Praha: Vysehrad, 2013, ISBN 978-80-742-9331-3.
HUMPL, L. Prvni psychicka pomoc ve zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3562-4.
KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni v praci a osobnim zivote. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-736-7299-7.
KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006, ISBN 80-247-0179-0.
KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-736-7568-4.

KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada Publishing, a.s., 2014. ISBN 978-80-247-
4650-0.

MINIBERGOVA, L. Vybrané kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno: NCO NZO, 2010.
PONESICKY, J. Psychosomatika pro lékarie, psychoterapeuty i laiky. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-725-4216-
8.

RAUDENSKA, J. Lékaiskd psychologie ve zdravotnictvi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80-
247-2223-8.

ROKYTA, R. a kol. Bolest a jak s ni zachazet. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-3012-7.
VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0225-7.
VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011. ISBN 978-80.

ZACHAROVA, E. a kol. Zdiklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-247-4062-1.

ZACHAROVA, E. Zdravotnicka psychologie. Teorie a prakticka cviGeni - 2., aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing a.s., 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.
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Nizev Skoly Vy§§iv odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Management a fizeni kvality MRK

Nazev modulu anglicky Management and control of quality

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2.r.—ZO, LO

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (27/9) ECTS 4

Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni poZzadavky na studenta 0ZS, 1ZS, TOD

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdklady moderniho managementu
V oblasti materialnich a persondlnich zdrojl a se strategiemi fizeni kvality Vv systémech zdravotni a socialni
péce. Studenti se nau¢i metodikam vypracovani standardii pro pfimou oSetrovatelskou pé¢i a metodam auditni
¢innosti. Cilem je rozvoj znalosti a chapani organizovani a poskytovani efektivni a progresivni oSetfovatelské
péce spolu s analytickymi a kritickymi dovednostmi. Pfedmét poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické
problematice. Informuje studenty o zplisobu uhrady zdravotni péce a o podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi
a ekonomickych aspektech tohoto podnikani.

Po absolvovani modulu student:

vymezi tlohu managementu jako néstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni v oSetfovatelské péci,
kategorizuje metody a ndstroje managementu,

definuje role a funkce manaZzera 1., 2. a 3. Grovng,

popiSe principy ¢asového managementu a aplikuje je na Gsek oSetfovatelské péce,

popiSe principy fizeni oSetfovatelské péce,

vysvétli cile a prostiedky zjiStovani kvality se zaméfenim na oSetfovatelskou péci,

objasni funkci standardi,

objasni zptlisob vnitiniho a vnéj$iho hodnoceni organizace a ¢innosti useku oSetfovatelské péce,
vymezi taze krizového managementu,

umi zachazet s moderni kancelarskou technikou,

popise zpusoby uhrady zdravotni péce,

zna moznosti podnikatelské ¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomické aspekty podnikani,

zna a umi vysvétlit zékladni znaky obecného hospodatského systému,

definuje systém péce o zdravi v CR,

definuje zékladni principy zdravotniho pojisténi a popiSe postaveni a funkce zdravotnich pojiStoven
v systému zdravotni péée v CR,

e 7znda riizné zpusoby thrady zdravotni péce,

e definuje hlavni principy financovani jednotlivych zdravotnickych zatizeni.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktivizacni metody zaloZzené na participaci a kooperaci,
metody kritického mysleni.
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Anotace modulu

1. Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi.

2. Koncep¢ni ramec managementu.

3. Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. irovné.

4. Management casu.

5. Management lidskych zdroji, marketing, management konfliktu.

6. Persondlni management.

7. Management organizacni jednotky.

8. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost.

9. Management zmén, krizovy management.

10. Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi.

11. Administrativa v oSetfovatelstvi.

12. Zptisoby thrady zdravotni péce.

13. Ekonomika zdravotnického zatizeni a finan¢ni zajisténi zdravotni péce.

14. Podnikatelské ¢innost ve zdravotnictvi a jeji ekonomické aspekty.

15. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi v CR, ekonomika péce o zdravi, ekonomika zdravotnictvi,
funkce statu v ekonomice zdravotnictvi.

16. Systémy zdravotniho pojisténi a jejich charakteristika.

17. Zptasoby thrady zdravotni péce a klasifikaéni systémy, které se pro uhradu zdravotni péce pouzivaji.

18. Financovani zdravotnictvi, zakladni principy financovani zdravotnické péce ambulantni, lazkové,
financovani l1€kéren a 1éka.

19. Zdravotnicka instituce jako firma, podminky pro ¢innost zdravotnické instituce, fizeni finan¢nich tok
zdravotnického zafizeni.

20. Ugetnictvi a dafiové evidence.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z KZ

Studijni literatura a pomiicky

BARTAK, M. Ekonomika zdravi; socidlni, ekonomické a pravni aspekty péce o zdravi. Praha: Wolters Kluwer,
2010. ISBN 978-80-735-7503-8.

DYTRT, Z. Etika podnikani zdravotnickych zarizeni pro nelékarské profese. Praha: IVPZ, 2013.
ISBN 978-80-87023-27-3.

GLADKIJ, I. A KOL. Management ve zdravotnictvi. Computer Press Brno: 2003, ISBN 80-7226-996-8
HERMANOVA, E. Koncepty, teorie a méreni kvality Zivota. SLON, 2012. ISBN 978-80-741-9106-0.
LIPOVSKA, H. Moderni ekonomie. Praha: Grada Publishing, a.s., 2017, ISBN 978-80271-0120-7.
MAAYTOVA, A. Otdzky ekonomiky zdravotnictvi s ohledem na zvySovani efektivnosti. Praha: Wolters Kluwer,
2012. ISBN 978-80-735-7912-8.

NEMEC, J. Principy zdravotniho pojisténi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2008 ISBN 978-80-247-2628.
PLEVOVA, I. a kolektiv: Management v osetiovatelstvi. Praha, Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-80-
247-3871-0.

SKRLA P., SKRLOVA M: Kreativni oSetiovatelsky management. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003.
ISBN 80-7172-841-1

SKRLA P., SKRLOVA M. Rizeni rizik ve zdravotnickych zarizenich Praha: Grada Publishing, a.s., 2008.
ISBN 978-80-247-2616-8

SKRLA, P. Cesta k prevenci pochybeni v lé¢ebné a osetiovatelské péci. Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-701-
3419-4.

VESELA, J., KANIOKOVA, VESELA, P. Sociologické aspekty managementu. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2011. ISBN 978-80-247-2792-9

ZITKOVA, M. Vedeni novych pracovnikii v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-5094-1.
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ZLAMAL, J. Ekonomika zdravotnictvi. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN 978-80-701-3551-8.
ZLAMAL, J. Marketing ve zdravotnictvi. Brno, NCO NZO, 2006. ISBN 80-7013-441-0.
ZLAMAL, J., BELLOVA, J. Ekonomika zdravotnictvi. NCONZO Brno: 2005 TZ 57-865-05.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41—N/..

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Zaklady legislativy a prava ZLP

Nazev modulu anglicky Basics Of Legislation And Law In Health Care

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |3 r- 70O

Rozsah modulu (P/C) 16 hodin (16/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta 0ZS, FIL, MRK

Cile modulu

Seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a socialni péce véetné
prav a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientt, klientd, déti a organt statni spravy. Vyuziva ptiklada
z praxe a judikatd. Seznamuje studenty s pracovné pravnimi otazkami, zprostiedkovava zakladni poznatky
Vv oblasti aplikovaného prava. Duraz je kladen na praktické vyuziti téchto poznatkti v praxi zdravotnického
pracovnika.

Po absolvovani modulu student:

definuje zékladni pravni terminy,

orientuje se v platné legislativé, pracovné pravnich vztazich,

chape rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika,

zna a respektuje prava pacientd, prava hospitalizovaného ditéte a umi je aplikovat v praxi,
rozumi principiim vetejného zdravotniho pojisténi,

umi pracovat se sazebnikem a seznamem vykont,

dokéze vyvodit zavéry plynouci z pracovnépravnich predpist,

zna postupy pfi feSeni pracovnépravnich zélezitosti,

zna pravni odpovédnost v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce,

orientuje se v problematice podnikani ve zdravotnictvi.

Metody vyuky
Prednaska, diskuze, prace s odbornou literaturou, judikaty, metody kritického mysleni, aktiviza¢ni metody
zalozené na participaci a kooperaci, metody feSeni problému.

Anotace modulu

1. Zéklady prava — pravo, pravni systém, pravni normy, pravni vztahy.

2. Ustavni pravo — Ustava Ceské republiky a Listina zakladnich prav a svobod.

3. Pravni normy ve zdravotnictvi — zdravotni sluzby, pracovnici ve zdravotnictvi, zdravotni pojisténi,
1é¢iva a zdravotnické prostifedky, ochrana vetejného zdravi, navykové latky. Aktudlni zdravotnické
pravni ptedpisy a jejich provadéci predpisy.

4. Odpovédnost zdravotnického pracovnika pfi vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi —
pracovnepravni odpoveédnost, ob¢anskopravni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni a
obchodnépravni odpovédnost, disciplinadrni odpoveédnost.

5. Prava pacientt, prava hospitalizovaného ditcte

6. Pracovni pravo — zasady pracovniho prava, pravo na praci, subjekty, pracovnépravni vztahy.
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7. Trestni pravo — prestupky ve zdravotnictvi, ptestupkové fizeni, trestné ¢iny ve zdravotnictvi, trestni
fizeni.

8. Soukromé podnikani — zakladni pojmy, zivnostensky zakon, ob¢ansky zakonik, nestatni zdravotnicka
zatizeni.

9. Obcanské pravo — subjekty, plna moc, smlouvy, vlastnictvi.

10. Zdravotni pojisténi — pojisténci, prava a povinnosti pojisténci, platci pojistného, zdravotni pojistovny,
zdravotni péCe hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsahovou naplni testli a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu. Soucasti provérovani
znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné jevy.
o KZ

Studijni literatura a pomicky

CEPICOVA, K., Nejcastéjsi pravni situace: radce pro kazdy den. Brno: Edika, 2014. ISBN 978-80-266-0406-
8

ELIAS, K. a kol., Obcanské pravo pro kazdého. Pohledem (nejen) tviwrcii nového obcanského zakoniku. Praha:
Wolters Kluwer CR, 2013. ISBN 978-80-7478-013-4

HARVANEK, Jaromir, Karin BRZOBOHATA, Drahomira HOUBOVA, Tatiana MACHALOVA, Radim
POLCAK, Martin SKOP, Martina URBANOVA, Roman VANEK a Milo§ VECERA. Teorie prdva. Plzeii:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$ Cenék, 2008, 501 s. ISBN 978-807-3801-045.

HASKOVCOVA, H., Lékarskd etika. Praha: Galen, 2015. ISBN: 9788074922046

MACH, J. akol., Univerzita medicinského prava. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-5113-
9

POLICAR, R. Zdravotnicka dokumentace v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-2358-
7

PRUDIL, L. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 2.vydani. Praha:Wolters Kluwer CR, a.s., 2017. ISBN 978-
80-7552-507-9

PRUDIL, Lukas. Zdklady pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi. 4. dopl. vyd. Brno: NCONZO, 2005. ISBN 80-

701-3433-X.
PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.

ISBN 978-80-247-3976-2

SIMA, A., SUK, M. Zdklady prava pro stiedni a vyssi odborné skoly. 13., pieprac. a dopl. vyd. V Praze: C.H.
Beck, 2013, xvii, 422 s. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-490-2.

SKOP, Martin, MACHAC Petr. Zdklady pravni nauky. Vyd. 1. Praha: Wolters Kluwer Ceska republika, 2011,
196 s. ISBN 978-807-3577-094.

SUSTEK, P., HOLCAPEK, T. Informovany souhlas. Praha: ASPI, 2007. ISBN 978-80-7357-268-6

SUSTEK, P., HOLCAPEK, T. a kol. Zdravotnické pravo. Praha: Wolters Kluwer CR, 2016. ISBN 978-80-
7552-321-1

UHEREK, P., Povinna micenlivost v souvislosti s poskytovdanim zdravotnickych sluzeb. Praha: Wolters Kluwer,
2014. ISBN 978-80-7478-476-7

UHEREK, Pavel. Povinnd mlcenlivost zdravotnickych pracovniki: komplexni rozbor aktualni pravni upravy :
vyjimky a prdvni odpovednost : 7eseni spornych ¢i komplikovanych pripadii z praxe : praktickou soucdsti jsou
zpracovane vzory formuldrii : publikace poradi i pacientizm, osobdam blizkym ¢i studentizm stednich a vysokych
skol. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, 182 p. ISBN 978-802-4726-588.

VONDRACEK, Lubomir, KURZOVA, Hana. Zdravotnické pravo: pro praxi a posluchace lékaiskych fakult.

1. vyd. Praha: Karolinum, 2002, 142 s. ISBN 80-246-0531-7.

Internetové zdroje:
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Ministerstvo prace a socialnich véci. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.mpsv.cz
Ministerstvo zdravotnivctvi Ceské republiky. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.mzcr.cz
Portal vefejné spravy Ceské republiky. [online]. [cit. 2018-03-05]. Dostupné z: www.portal.gov.cz

Doporucena

DANEK, Antonin, GLET Jifi. Zdravotni pojisténi: doporuceno ke studiu. 1. vydani. Praha: Linde, 2003.
ISBN 80-861-3146-7.

KREPELKA, Filip. Evropské zdravotnické pravo. Vyd. 1. Praha: LexisNexis, 2004. Knihovni¢ka Orac.
ISBN 80-861-9989-4.

MACH, Jan, KURZOVA Hana. Medicina a pravo: s piiklady a otdzkami. Praha: C.H. Beck, 2006. Beckova
edice ABC. ISBN 80-717-9810-X.

MACH, Jan. L’ékaf a pravo: prakticka prirucka pro lékare a zdravotniky. 1. vydani. ISBN 978-802-4736-839.
NESCAKOVA, Libuse, GLET, Jiti. Pracovni pravo pro nepravniky: rozbory vybranych ustanoveni, prakticka
aplikace, vzory a priklady. 1. vyd. Praha: Grada, 2012, 271 s. Pravo pro kazdého (Grada). ISBN 978-80-247-
4091-1.

SNEDAR, Libor, KURZOVA Hana. Ziklady zdravotnického prava: s piiklady a otdzkami. Praha: LexisNexis
CZ, 2008, 125 s. Studijni texty (LexisNexis). ISBN 978-808-6920-214.

VONDRACEK, L., MACHAC, P. Pravni predpisy. nejen pro hlavni, vrchni, stanicni sestry. Praha: Grada,
2005, 100 s. ISBN 80-247-1198-2.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nézev a kéd modulu Informacni systémy ve zdravotnictvi ISZ

Nazev modulu anglicky Health care information systems

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. r. - LO

Rozsah modulu (P/C) 14 hodin (0/14) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta OPR

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje tvod do pouzivani ruznych softwarovych soubort,
Klinickych informaénich systémi, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a online vyhledavani
odbornych databazi.

Po absolvovani modulu student.

aplikuje nabyté znalosti pti pouzivani prostiedkt ISZ ve zdravotnictvi,

aktivné vyuziva metody a prostfedky ukladani a zabezpeceni dat,

ovlada na pokrocilé tirovni operacni systém vyhledava informace zdravotnické problematiky

z otevienych i uzavienych zdroji v¢. zahrani¢nich www. stranek a dale s nimi pracuje,

pouziva prostiedky ISZ pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocnicnim systému,
zadava zadanky na vySetteni biologického materialu, objednavéa materidl a jiné tikony dle potieb
pracoviste,

piredvede komunikaci s laboratofi,

vede pomoci ISZ kompletni ambulantni dokumentaci a provadi tkony spojené s dalSim vySetienim
klienta/pacienta,

dokéze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuZitim zakladnich statistickych
funkeci,

vytvoii prezentaci s vyuzZitim multifunkéniho prezentacniho programu (napf. POWER POINT)
a prezentuje ji.

Metody vyuky

Pocitacové demonstrace, seminarni prace, prakticky nacvik, aktivizacni metody zaloZené na participaci
a kooperaci, vyuka a uc¢eni podporované ICT — E — learning.

Anotace modulu

1.

2.

o s

Vyznam informacnich komunikacnich technologii v oblasti zdravotnictvi a oSetfovatelské praxe,
vyuziti po€itact ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat.

Aplikace: textovy procesor — typografické zasady, uprava oficialnich dokumenti, obrazky a graficka
uprava dokumentti, hromadna korespondence.

Aplikace: tabulkovy procesor — funkce, grafy, zpracovani hromadnych dat, kontingen¢ni tabulky,
export a import dat z jinych zdrojt.

Elektronicka posta a dal$i moZnosti elektronické komunikace

Tvorba prezentace v PowerPointu.
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6. Zdravotnicky software pro praktické a odborné 1ékare — zakladni dokumentace klienta, ambulantni
ucet, recept a vystaveni PN, 1ékatska zprava, vyuctovani pro zdravotni pojistovny, kapitace,
archivace databaze.

7. Nemocni¢ni informacni systém — oSetrovatelsky proces, podavani stravy, evidence 1ék1, transfuze a
transfizni prostiedky.

8. Zdravotnicka problematika na internetu — on-line vyhledavani v oblasti oSetfovatelské péce. Portaly,
servery, lékar, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

9. Vyuziti pocitact pii vyzkumu ve zdravotnictvi.

10. Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informacnich zdroji — odpovédnost informaé¢nich
odbornikt, nespravné jednani ve véde.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

KRAL, M. Power Point 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4728-6.
KRAL, M. Word 2013 snadno a rychle. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013. ISBN 978-80-247-4727-9.
KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2009. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-2713-4.

MATEROVA, H. Nemocnicni informacni systémy. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. 129 s. ISBN 2713-4.
MINASI, M. Velky privodce hardwarem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2002. ISBN 80-247-0273-8
NAVARRU, M. Excel 2016. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0193-1.

PECINOVSKY, J., PECINOVSKY, R. Office 2016: privodce uzivatele. Praha: Publishing, a.s., 2016.
ISBN 978-80-247-5691-2.

PIRKOVA, K. Microsoft Word 2010: podrobnd uzivatelskd prirucka. Brno: Computer Press, 2010. ISBN 978-
80-251-3033-9.

SLANINOVA, K., VYMETAL, D. MS Office Word 2010: Fesené piiklady: pro prezencni a kombinovanou
formu studia. Karvina: Slezskd univerzita v Opavé, Obchodné podnikatelska fakulta v Karviné, 2013.
ISBN 978-80-7248-845-2.

SARMANOVA, J. Informacni systémy ve zdravotnictvi. Ostrava: Vysoka kola baniska — Technicka univerzita,
2007. ISBN 978-80-248-13339-4.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra
Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Komunikace v osetfovatelstvi KOM
Nazev modulu anglicky Communication In Nursing
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1.r. - ZO, LO
Rozsah modulu (P/C) 42 hodin (0/42) ECTS 4
Forma hodnoceni Z, ZK
Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Predmét komunikace v oSetfovatelstvi podstatnym zplisobem rozviji socidlné-komunikativni kompetence
studentl a kultivuje jejich vyjadifovani a chovéni. Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Vede k osvojeni
zadoucich postoji k dospélym a détskym pacienttim a uc¢i je vhodné s nimi komunikovat adekvatné jejich véku,
zdravotnimu stavu a dal$im osobnostnim nebo socio-kulturnim specifikam. Tvofi zaklad profesionalnich
znalosti a dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani divéry a pro dalsi G€innou a kvalitni péci
0 jejich individudlni potteby.

Po absolvovini modulu student:

vysvétli principy komunikace na riznych trovnich socidlnich vztaht;

popise zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci;

profesiondlné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich;

rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim déti a dospélych, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat;

e popiSe socio-kulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Metody vyuky

Diskuze, demonstrace, fizené samostudium, metody kritického mysleni, aktivizaéni metody zaloZené na
participaci a kooperaci.

Anotace modulu

1. Komunikace jako forma socialni interakce.

2. Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika, nacvik
Vv modelovych situacich.

3. Baby masaZze. Preterapie.

4. Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal, psychologicky
dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci.

5. Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojd, chyby, nacvik

v modelovych situacich.

Zaklady bazalni stimulace.

Devalvace, evalvace v komunikaci.

Naslouchani, interpersonalni komunikace, zékladni komunikac¢ni dovednosti.

Asertivita, agresivita.

Komunikace v zatéZzovych situacich (napf. v terminalnim stadiu, srodinou, s handicapovanym

ditétem, s cizincem), prevence a feSeni konflikti.

Cowo~No
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11.  Reseni modelovych situaci:
e komunikace s klientem rtizného véku a zdravotniho stavu a na riznych usecich klinické praxe,
e komunikace s piibuznymi, komunika¢ni vzorce z pohledu transakéni analyzy,
e  multikulturni komunikace,
e komunikace s lékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty, komunikace
S institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentli jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektu;ji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyss§im odborném vzd¢€lavani.
o Z,ZK

Studijni literatura a pomiicky

BERAN, J. et al. Lékarska psychologie v praxi. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1125-
6.

BURDA, P. Krizovd komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014. ISBN 78-80-
701-3564-8.

JANOUSEK, J. Verbdini komunikace a lidska psychika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-1594-0.

KELNAROVA, J. a MATEIKOVA, E. Psychologie a komunikace pro zdravotnické asistenty,
4. ro¢nik. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. 135 s. ISBN 978-80-247-2831-5.

KLIMENT, P. Zviadaci (copingové) odpovédi v pomahajicich profesich. Olomouc: UP, 2014. ISBN 978-80-
244-4206-8.

KRIVOHLAVY, J. Konflikty mezi lidmi. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367- 407-6.

LINHARTOVA, V. Prakticka komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1784-5.

MIKULASTIK, M. Komunikacni dovednosti v praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-
2339-6.

PLEVOVA, 1., SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-
80-247-2968-8.

POKORNA, A. Efektivni komunikacni techniky v osetFovatelstvi. Brno: NCO NZO, 2011. ISBN 978-80-701-
3524-2.

POI°<ORNA, A. Komunikace se seniory Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3271-8.
PRUCHA, J. Interkulturni komunikace. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3069-1.
SPERANDIO, S Uéinnd komunikage v zaméstnani. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-736-7360-4.
VENGLAROVA, M. - MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s. 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

WEISS, P., JANACKOVA, L. Komunikace ve zdravotnické péci. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-736-7477-
0.

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-
0156-6.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi PEO

Nazev modulu anglicky Pedagogy And Education In Nursing

Typ modulu Povinny dopor. obdobi % : : ;8

Rozsah modulu (P/C) 41 hodin (32/9) ECTS 4

Forma hodnoceni Z,KZ

Vstupni poZadavky na studenta PSOV, ZDP, TOD, KOM, OPR, ODP1, ODP2

Cile modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméfen na ziskani zakladnich védomosti z pedagogiky
a didaktiky a jejich vyuziti pfi vychovném plsobeni sestry na jedince, rodinu, komunitu a Ucastniky
kvalifika¢niho a celozivotniho vzdélavani. Sestra se nauci zakladnim krokiim edukac¢niho procesu a jeho
praktické aplikaci nejen u déti, ale i u dal$ich ¢leni rodiny a zdravotnického tymu.

Po absolvovani modulu student:

e dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho, vyuziti v oblasti zdravotni
péce,

umi charakterizovat vychovné prostfedky, metody, styly,

dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,

umi zpracovat edukacéni program pro konkrétniho klienta,

spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,

reflektuje socialni souvislosti nemoci a socialné-patologicka specifika déti a rodinnych ptislusSnika,
orientuje se ve vybéru metod u déti se specifickymi potfebami,

umi uplatnit dovednosti v primarni a komunitni péci.

Metody vyuky

Piednasky, diskuze, fizené samostudium, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, konzultace,
metody kritického mysSleni, skupinova prace, projektové vyufovani, feSeni zadanych ukoli — pfiprava
prezentaci, edukacnich projekta.

Anotace modulu

1. Pedagogika jako véda:
e predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam,
e zakladni pedagogické pojmy,
e vychovné prostiedky, metody, styly,
e strucné déjiny pedagogiky,
e vyznamni pedagogové.
2. Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace:
e zdravotnicky pracovnik v roli edukétora,
e formy, metody, techniky edukace,
e vyznam hry jako prostfedku vychovy (edukace),
e specifika edukace déti dle psychomotorického vyvoje, vybér vhodnych metod, vyuziti

126




Cd - Charakteristika modulu — Pedagogika a edukace v oSetiovatelstvi

mentalnich map,
e specifika edukace rodinnych ptislusnikti s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vek.
3. Didaktika a tvorba edukac¢niho programu:

e principy,

e 7zisady,

o cile,

e organizacni formy vyuky,
e vyukové metody,

e hodnoceni.
4. Specifika edukace u déti, metody a formy skupinové a individualni edukacni ¢innosti:
e specifika edukace rodinnych ptislusnikti s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vek,
e specifika edukacni ¢innosti v ambulantni péci,
e specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci,
e edukace déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami,
e priprava skupinové piednasky pro rodinné piislusniky.
5. Vypracovani edukacniho portfolia, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech:
e zpracovani edukaéniho portfolia se zamétenim na specifika détského véku,
e zpracovani edukacniho portfolia pro rodinné piisluSniky se zaméfenim na konkrétni
onemocnéni,
e tvorba edukacnich listd, letakt a dal$iho kreativniho materialu.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.
o Z,KZ

Studijni literatura a pomiicky

CECHOVA, V., MELLANOVA, A., KUCEROVA, H. Psychologie a pedagogika Il, Praha: Informatorium
2006, ISBN: 978-80-7333-028-6.

GRECMANOVA, H., HOLOUSOVA, D. URBANOVA, E. Obecnd pedagogika 1, Olomouc: Hanex 2002,
ISBN 80-85783-20-7

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2.

MAGUROVA. D; MAJERNIKOVA, L. Edukdcia a edukacny proces v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2010.
ISBN 978-80-8063-326-4.

NEMCOVA, J, HLINKOVA, E. Modernd edukdcia v oSetrovatelstve. Martin: Osveta, 2010. ISBN 978-80-
8063-321-9.

PRUCHA, J. Pfehled pedagogiky: 1vod do studia oboru. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-399-4.
PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. 5., aktualiz. a dopl. vyd. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-0456-5.
ROZSYPALOVA, M., CECHOVA, V., MELLANOVA, A. Psychologie a pedagogika I. Praha: Informatorium
2006, ISBN: 978-80-7333-014-9.

SIKOROVA, Lucie. Potreby ditéte v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, 208 s.
Sestra. ISBN 978-802-4735-931.

SVERAKOVA, M. Edukacni ¢innost sestry. Praha: Galén, 2012 ISBN 978-80-7262-845-2.

SULISTOVA, R. TRESLOVA, M. 2012. Pedagogika a edukacni cinnost v oSetiovatelské péci. Ceské
Bud&jovice: Jihogeska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné socialni fakulta. ISBN 978-80-7394-246-
5.

VENGLAROVA, M., MAHROVA, G. Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 80-247-1262-8.

VYMETAL, J. Uzkost a strach u déti: iivod do problematiky. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-717-8830-9.
ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. ISBN80-8063-193-2.
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Nézev Skoly Vy§§iv odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Specialni pedagogika SPP

Nazev modulu anglicky Special Pedagogy

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3 r. - ZO

Rozsah modulu (P/C) 8 hodin (8/0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni poZzadavky na studenta PSOV, PEO, ZDP, KOM, MVH

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti
s néjakym druhem postizeni ¢i znevyhodnéni, jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Pfedmétem je
zkoumani podstaty a zakonitosti vychovy a edukace jedincu se specialnimi potiebami. Détska sestra ziska
znalosti ke zmirnéni nebo odstranéni poruch socidlnich vztahii ovlivnénim vad, které jsou jejich ptfi¢inami,
a soucasn¢ ziska dovednosti pro praci s handicapovanymi.

Po absolvovani modulu student:

orientuje se v zakonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdelavani,

orientuje se v zakladnich oborech specialni pedagogiky,

prakticky vyuZiva pedagogickou diagnostiku,

seznamuje se s détmi postizenych nebo znevyhodnénych socializaci od jejich narozeni,
zkouma podstatu a zdkonitosti vychovy,

edukuje jedince, rodi¢e a vychovné pracovniky se specidlnimi pottebami,

ziskava znalosti jak zmirnit nebo odstranit poruchy socialnich vztahu,

ziskava dovednosti pro praci s handicapovanymi,

zvlada metody prace s postizenymi a handicapovanymi détmi.

Metody vyuky

Diskuse, metody kritického mySleni, aktivizaéni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené
samostudium, prace s informa¢nimi zdroji.

Anotace modulu

1. Specidlni pedagogika jako v&dni obor — pojem, cile, pfedmét zkoumani, vztah specidlni pedagogiky
a defektologie, proces transformace, vyvoj oboru.

2. Vychova, vzdélavani a zakladni metody prace

vzdelavani jedinch s handicapem, prace a zamé&stnani pro znevyhodnéné osoby,

pravo a lidé s postizenim, socidlni péce, socialni podpora a socialni sluzby,

zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové),

zakladni metody prace s klienty s mentalnimi poruchami a poruchami chovani,

zakladni metody prace s klienty s fecovymi vadami,

zakladni metody prace s klienty s télesnymi a pohybovymi vadami,

problematika chronicky nemocnych riznych vékovych kategorii z hlediska SPP,

specifika ptistupu K jedinciim s kombinovanym postiZzenim.

3. Pedagogické diagnostika
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o zaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuzitelnost v socialné vychovné péci,
e prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice,
4. Socialné patologickeé jevy, nejcastéjsi psychické poruchy

e socialné patologickeé jevy, jejich pfiCiny a prevence,

e nejcast&jsi psychické poruchy a zakladni metody prace s jedinci s psychickymi poruchami riznych
veékovych kategorii, vhodna vychovna péce,

e vychova a vzdélavani déti s poruchami chovani, naruSenou socialni adaptaci a socialnim
znevyhodnénim,

e vyvojove zvlastnosti v détském véku, nutnost vcasné diagnostiky,

e nejcastéjsi pri¢iny Skolni neuspésnosti, specifické poruchy uceni, vychovna péce o déti
S vyvojovymi zvlastnostmi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zpiisob hodnoceni studentii jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.
o KZ

Studijni literatura a pomiicky

BAZALOVA, B. Inkluzivni pedagogika. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1195-2.

HENDL, J. Kvalitativni vyzkum. Zdakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2.
CHRASTKA, M. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1369-4.

JUCOVICOVA, D., Zackova, H. Reedukace specifickych poruch uceni u déti. Praha: Portél, 2014, ISBN 978-
80-262-0645-3.

MICHALOVA, Z. Predskoldk s problémovym chovdnim. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0182-3.
MIOVSKY, M. Kvalitativni pFistup a metody V psychologickém vyzkumu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2006.
ISBN 80-247-1362-4.

NOVOSAD, L. Poradenstvi pro osoby se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim: zaklady a predpoklady dobré
poradenské praxe. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-509-7.

PIPEKOVA, Jarmila, et al. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 3. pfepracované a rozsifené. Brno: Paido, 2010.
ISBN 978-80-7315-198-0.

PUNCH, K. F. Zdklady kvantitativniho Setreni. Praha: Portal, 2003. ISBN 978-80-7367-381-9.

SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016. ISBN 978-80-271-0095-8.
SVARICEK, R., SEDOVA, K. a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddch. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.

VALENTA, M. Prehled specialni pedagogiky. Ramcové kompendium oboru. Praha: Portal. 2014. ISBN 978-
80-262-0602-6.

VALENTA, M. Slovnik specialni pedagogiky. Praha: Portal. 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.
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Nizev Skoly Vyééiv odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kéd oboru vzdélani 53 —41— NJ/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Metodika vychovné péce a herni terapie MVH

Nazev modulu anglicky Methodology of Educational Care and Game Therapy

Typ modulu Povinny dopor. obdobi |2 r 70O, LO

Rozsah modulu (P/C) 36 hodin (0/36) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni poZadavky na studenta PSOV, PEO, KOM, REH, TOD, OPR, ODP1, OPD2

Cile modulu

Modul je koncipovan jako prakticky. Prakticka cvi¢eni v metodice vychovné péce navazuji na poznatky z obori
psychologie, pedagogiky a komunikaci a uvadi studenty do problematiky vychovnych aktivit a hernich ¢innosti
pro déti vSech vé€kovych kategorii ve zdravi 1 v dob& nemoci. Jedna se o jeden ze zakladnich modult v ptipravé
diplomované détské sestry, nebot’ vyznamné rozviji vztah studentd k détem, formuje jejich vztah k povolani a
rozviji jejich profesni kompetence ve vztahu Kk nemocnym détem. Metodika vychovné péce pfispiva
k pochopeni dulezitosti zajisténi vychovnych ¢innosti a hernich aktivit pro déti pfi pobytu v nemocni¢nim
prostfedi. Modul uéi studenty zmirnovat zdravotni problémy nemocnych déti prostfednictvim hry, odvadét
pozornost déti od nemoci, bolesti i priibéhu medicinskych a osetiovatelskych vykonti. Modul v sob¢ zahrnuje i
vyuziti prvki edukace déti formou her a s vyuZitim hrac¢ek. Modul u¢i studenty chéapat prozivani ditéte ve zdravi
I Vnemoci, u¢i je podporovat vztahy mezi rodi¢i a détmi a podporuje rozvoj komunikaénich dovednosti
studentli. U¢i studenty chépat Zivot ditéte zdravého i nemocného v jeho souvislostech a poméha jim aplikovat
ziskané védomosti do oSetfovatelské praxe.

Po absolvovani modulu student:

e vyuziva poznatki biologie ditéte, vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikaci pro sestavovani
metodik vychovné péce,

chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pro zdravy vyvoj ditéte,

zna zasady vychovného plisobeni na déti,

zna zékladni vychovné principy,

umi pouZzivat riizné zpiisoby motivace déti k cinnostem,

umi predchéazet konfliktim mezi détmi, ma piehled o vychovnych metodéch a prostfedcich,

chape rizné vyznamy hry pro dité,

zné zadouci znaky hraéek a poZzadavky kladené na hracky,

respektuje vyvojové zvlastnosti ditéte pii vybéru hracek a pfi sestavovani her a vychovnych ¢innosti,
pouziva rozmanité druhy her a hracek,

ma prehled o technikach a dovednostech pti vychové zdravych déti riznych vékovych skupin,

chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pii hospitalizaci nemocnych déti,

vyuziva dovednosti pii vychovné praci s nemocnymi détmi,

spolupracuje pii vychovné praci s ostatnimi odborniky a rodici,

je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi ptistup ke svéfenym détem
vzhledem Kk jejich véku.
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Metody vyuky

Metody kritického mysleni, aktivizacni metody zalozené na participaci a kooperaci, fizené samostudium,
simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, diskuze.

Anotace modulu

Zasady vychovného plisobeni na déti, vychovné principy.

Zpusoby motivace déti k ¢innostem.

Prevence konfliktii mezi détmi pfi ¢innostech.

Vychovné metody a prostiedky.

Didaktické pomucky, metodika pfi pouzivani vizualnich, auditivnich a audiovizualnich pomicek,

vybér vzhledem k véku a onemocnéni ditéte.

6. Hra jako prostfedek vychovy.

7. Vyznamy hry pro dit¢.

8. De¢leni her z hlediska psychologického a pedagogického.

9. Usmérnovani a fizeni her.

10. Hra jako prostfedek vychovy.

11. Hracka, vyznam, pozadavky, druhy hracek pro riznd v€kova obdobi.

12. Nacvik prace s loutkou, druhy loutek, vedeni loutek, jednoducha scénka s loutkou, vyuziti loutky
Vv zatézovych situacich — improvizace.

13. Uspokojovani potieb novorozence, baby masaz, klokani metoda.

14. Metodika vychovné péce u zdravych a nemocnych déti:

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se (rozumova vychova),

vychova v oblastech socialniho a citového vyvoje ditéte,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti hudebni,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti vytvarné,

vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti pracovni,

vychova rozvijejici pohybové schopnosti ditéte,

vychova déti ke zdravému zivotnimu stylu,

ekologicka vychova,

e ecstetickd vychova.

15. Zasady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméteni na zvlastnosti jednotlivych vékovych
obdobi.

16. Metodika vychovné péce u nemocnych déti.

s E

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplsob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vys$§im odborném vzdélavani.
o KZ ZK

Studijni literatura a pomiicky

ESSA, E. Jak pomoci diteti. Metody zvladani probléemu déti v predskolni vychove. Brno: Computer Press, a.s.,
2011. ISBN 1-4180-6716-4

JOST, Jiii a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. Praha: Eduko, 2013. ISBN
978-80-87204-66-5.

KISOVA, H., MALA, H. Cvicime, posilujeme a hrajeme si s détmi. Praha: Grada Publishing,a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3977-9.

MIKSIK, O. Psychologické charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-0240-7.
PEKAROVA, L. Jak Zit a nezbldznit se. Olomouc: Poznéni, 2006. ISBN 80-86606-49-X.

POSPISILOVA, Z., POLACKOVA, P. Pohyb s #ikadly pro nejmensi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009.
ISBN 978-80-247-2769-1

PUGNEROVA, M. Piehled poruch psychického vyvoje. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
Studijni opora. ISBN 978-80-244-3759-0.
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RICAN, P. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie] : pFepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006, ©2004.
ISBN 80-7367-124-7.

RICAN, P. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V, Praha: Grada Publishing, a.s., 2010.
Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

SKORUNKOVA, R. Uvod do vyvojové psychologie. Vyd. 4. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2011. ISBN 978-
80-7435-115-0.

SMEKAL, V. Pozvani do psychologie osobnosti. Brno: Barrister a Principal, 2002. ISBN 80-85947-80-3.
SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-1137-9.

SIMICKOVA-CIZKOVA, litka et al. Pirehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010. Studijni texty. ISBN 978-80-244-2433-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

VONDROVA, P. Vtvarné hratky a pohddky pro déti od 2 let. Praha, Grada Publishing, a.s., 2008. ISBN 978-
80-247-1789-0

WOOLFSON, R. Bystré dité kojenec. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7181-134-3
WOOLFSON, R. Bystré dite batole. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-004-8
WOOLFSON, R. Bystré dité predskoldk. 1. vyd. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-002-1.
ZACHAROVA, Eva, SIMICKOVA-CIZKOVA, lJitka a LITTVA, Vladimir. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi: vybrané kapitoly. 1. vyd. Ostrava: Ostravské univerzita v Ostravé, Lékatska fakulta, 2010.
ISBN 978-80-7368-703-8.

ZEMANKOVA, M., VYSKOTOVA, J. Cviceni pro hyperaktivni déti. Specidalni pohybovd vychova. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3278-7
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Nizev Skoly Vy§§iv odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 —-41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Zdravotn¢ socialni problematika ZSP

Nazev modulu anglicky Health And Social Problems

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3 . — 7O, LO

Rozsah modulu (P/C) 24 hodin (24/0) ECTS 4

Forma hodnoceni Z, KZ

Vstupni poZzadavky na studenta TOD, 1SZ, 0ZS, ZLP, SOC, SPSY

Cile modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky. Obsah modulu smétuje k ziskani védomosti v oblasti socialn¢€ zdravotni
pé¢e v CR. Seznamuje studenty se zdravotn& socialni praci, metodami socialni prace a to prevazné socialni
praci s rodinou a détmi. Zabyva se postavenim etnickych skupin v ¢eské spolecnosti a poukazuje na specifickou
préci se zdravotné znevyhodnénymi détmi. Student absolvovanim modulu ziské4 zékladni orientaci v systému
socialnich sluzeb a bude moci podavat zakladni poradenstvi svym budoucim pacientim a klienttim.

Po absolvovani modulu student.

chape zakladni principy socialng zdravotniho zabezpeéeni v Ceské republice,

uvede klady a zapory jednotlivych moznosti nahradni rodinné vychovy,

orientuje se v socialnich sluzbach,

umi poradit a vyhledat potfebnou socialni sluzbu,

uvédomuje si vyznam provazanosti zdravotn¢ socialnich sluzeb,

plsobi preventivné pii vykonu praxe a povolani na své okoli,

je ptesvédcen o vyznamu rodinného Zivota,

jedna s tctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné znevyhodnénymi.

Metody vyuky

Prednaska, diskuze, vyhledavani zdroju dat, fizené samostudium, aktivizujici metody zaloZené na kooperaci a
participaci, feSeni a rozbor modelovych situaci.

Anotace modulu

1. Zdravotné socidlni politika WHO.

2. Systém veiejného zdravotnictvi CR.

3. Socialni prace.

4. Systém socialniho zabezpeceni — socialni péce, socialni pojiSténi, statni socialni podpora.

5. Zakon o socidlnich sluzbach, standardy kvality socialni prace.

6. Klasifikace socialnich sluzeb a organizace poskytujici socialni sluzby.

7. Metody socidlni prace — individualni socidlni prace, skupinova socialni prace, komunitni socialni prace.

8. Néhradni rodinné péce — svéteni ditéte do péce jiné osoby, pestounské péce, pestounska péce na
piechodnou dobu, osvojeni, porucenstvi.

9. Ochrannéa vychova, ustavni vychova.

10. Rodina, socialni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinna terapie.

11. Syndrom CAN — specifika péce o déti zanedbavané, tyrané a zneuzivané.

12. Socialné pravni ochrana déti v CR.
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13. Specifika socialni prace s etniky, imigranty a cizinci.
14. Specifika socialni prace se zdravotné¢ znevyhodnénymi détmi.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studentti jsou definovany Vv klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.
e Z KZ

Studijni literatura a pomicky

BECHYNOVA, V., KONVICKOVA, M. Sanace rodiny: [socidlni prdce s dysfunkcénimi rodinami]. Vyd.
2. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-262-0031-4.

BERG, I., K. Posileni rodiny: zaklady kratké terapie zamérené na reseni. Praha: Portal. 2013. ISBN 978-80-
262-0500-5.

CERVINKA, T., DANEK, A. Zdravotni pojistéeni: zaméstnavatelu, zaméstnancu, OS VC: s komentdiem a
priklady. Olomouc: ANAG, 2009. Prace, mzdy, pojisténi. ISBN 978-80-7263-999-1.

KUBICKOVA, H. Dité - rodina - instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, Pedagogicka fakulta, 2011. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, O., PAZLAROVA, H. Stitni orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd praxe z pohledu rodin
a pracovniki. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-2463-336-7.
MATOUSEK, O. a kol. Socidlni préce v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 2. Praha:
Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-818-0.

MATOUSEK, O. Zdklady socidlni prace. Vyd. 3. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0211-0.

Slovnik socidlniho zabezpeceni 2015. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-114-
0.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 5. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-
0225-7.

Zdravotni pojisténi: zdkon o verejném zdravotnim pojisténi, zakon o pojistném na vseobecné zdravotni pojisteni,
zdkony o zdravotnich pojistovndch: redakéni uzavérka, 2011. Ostrava: Sagit. UZ. ISBN 978-80-7488-212-8.
Zikony:

Zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Zakon ¢. 325/1999 Sb., 0 azylu, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Zakon ¢&. 326/1999 Sb., o pobytu cizincii na uzemi CR, ve znéni pozdg&jsich predpisi.

Zakon €. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postiZzenim a o zméné souvisejicich zakond,
ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist.

Zakon €. 89/2012 Sb., obéansky zakonik, ve znéni pozd&;Sich predpist.
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Nizev Skoly Vyéﬁiv odbornd skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,
5. kvétna 51, Praha 4
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.
Forma vzdélavani Denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelska praxe OPR
Nazev modulu anglicky Nursing Practice
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. r. - 7O, LO
Rozsah modulu (P/C) 210 hodin (0/210) ECTS 6
Forma hodnoceni Z, KZ
Skoleni BOZP a PO v daném zaiizeni.
Vstupni pozadavky na studenta Platny posudek o zdravotni zptsobilosti studenta.
Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi
pri praci a specifik vyssi odborné skoly.

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych ¢innosti a uspokojovani
individualnich potfeb nemocnych, nemocnych déti a adolescentti v rdmci praktické vyuky v zatizenich primarni
a sekundarni zdravotni péce.

Po absolvovani modulu student:

Pracuje v rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry (V navaznosti na vyhlasku ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech
zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, ve znéni pozdéjsich predpistt), zajisStuje zakladni
a specializovanou oSetfovatelskou péci prostrednictvim oSetfovatelského procesu.

zpracovava oSetfovatelskou anamnézu na zékladé ziskanych informaci,

identifikuje zakladni potfeby dospélych klientii, déti a adolescentd,

pouziva a pracuje se zdravotnickou dokumentaci,

aktivizuje klienta, dité€ a jeho rodice ke spolupraci,

prakticky zvlada oSetfovatelské intervence v ndvaznosti na vyuku v pfedmétu, osetfovatelské postupy,
umi profesionalné komunikovat s malym ditétem a jeho rodic¢i, s adolescentem

aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani

vyuziva spoluprace s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecn¢ vyuziva
potencialu tymové spoluprace

e dodrzuje zasady bariérové oSetfovatelské péce

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Osetfovatelska praxe je realizovana jeden den v tydnu v rozsahu 8 vyucovacich hodin v prib¢hu zimniho
a letniho obdobi 1. ro¢niku na zéklad¢ smlouvy s pfisluSnymi institucemi.

Praxe vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni osetfovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych c¢innosti v Iizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkéach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce a pomoci. Nauci se zhodnotit prostfedi (materialni a spolecenské), ve kterém Klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potiebou
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preventivnich opatieni a nau¢i se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim osetfovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych)
v ramci lazkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocni¢nich sluzeb a jejich odbornymi odd¢lenimi.
Nauci se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které odpovida potfebam jedince, zdokonali se
v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb klientii/pacientt z hlediska oSetiovatelské péce.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Osetfovatelska praxe probiha jako skupinova vyuka formou piimé a neptimé péce o klienty/pacienty v souladu
s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim odborného pedagogického pracovnika na pracovistich
poskytujicich primérni a sekundérni zdravotni péci. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamenavany do Deniku
odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zplisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani.

o Z KZ

Poznamka

Nalezitosti pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, splnuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi ptedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomtcky
potiebné pro provadéni osetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na prevlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetiovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, Jana. Nanda - International diagnostika v oetiovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

VOROSOVA, Gabriela, Andrea SOLGAJOVA a Alexandra ARCHALOUSOVA. Standardizovand
terminologie pro oSetiovatelskou diagnozu. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-
5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. Osetrovatelské postupy V péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

TRACHTOVA, e., et AL. Potieby nemocnych v oSetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

ZOUBKOVA, R: Osetiovatelské postupy v intenzivni péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013.
ISBN 978-80-7464-250-0.
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Nézev $kol Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stiedni zdravotnicka Skola,
d 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 -41 - NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Odborna praxe I ODP1

Nazev modulu anglicky Professional Practice |

Typ modulu dopor. obdobi L-3.r
Povinny : Z0, LO

Rozsah modulu (P/C) 1280 hodin (0/1280) ECTS 12

Forma hodnoceni Z, ZK
ANF, OLT, FIL, OSP, KOM, FAT, OZS, RAD, KLP, BCH, BFY,
VYD, TOD, I1SZ, DCH, OPNP, REH, DNEU, DPS, DOP, DGY,
DORL, DDER, DOFT, DSTO, PAPF, ZDP, PSQV, ETO, KDP
Platny posudek o zdravotni zptisobilosti studenta
Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pti praci a specifik vyssi odborné skoly.

Cile modulu

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvoii kli€ovou slozku ptipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péfe metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prosttedi a poskytuje ptilezitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji kompetentngjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokézali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditéte, adolescenta a dospélého.

Po absolvovani modulu student:

e poskytuje komplexni osetfovatelskou péc¢i o détského pacienta metodou oSetiovatelského procesu v rozsahu
¢innosti kompetence détské sestry,

e vyhodnocuje potfeby a trovenl péce o dité, dokdze stanovovat oSetfovatelskou diagnozu, oSetrovatelsky
plén a vyhodnocovat vysledky péce,

e provadi ptipravu déti a adolescentil na specializované diagnostické a 1é€ebné postupy, veetné jejich edukace
nebo edukace rodici,

e vytvaii stimulujici vychovné a 1écebné prostiedi, pfipravuje a provadi vychovna zaméstnani dle véku
a mentalni urovné déti,

e sleduje a vyhodnocuje psychomotoricky vyvoj ditéte, umi vést zaznamy, zamezuje psychické deprivaci,
rozviji komunikacni schopnosti ditéte,

e pozoruje, hodnoti a zaznamenava stav ditéte do oSetfovatelské Skolni dokumentace, vyuziva méfici
techniky pouzivanych v oSetfovatelské praxi,

e piipravuje a podava stravu novorozenctim, kojenctim a batolatiim,

e integruje znalosti studentek pfedevSim z pfedméti oSetiovatelskych a medicinskych, rozviji jejich
dovednosti pti oSetfovani a vychoveé déti v primarni, sekundarni a tercialni oblasti formou oSetfovatelského
procesu.
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Forma organizace odborné praxe

Odborné praxe je organizovana formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden) na
zéklad¢ smlouvy uzaviené mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym zatizenim. Pii vybéru pracovist odborné
praxe pro jednotlivé ro¢niky se postupuje v souladu s odu¢enymi moduly a je dodrZzen minimalni pocet hodin
pro jednotliva doporuéena pracovisté v souladu s metodickym pokynem k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist.

Doporucena pracovisté

e Deétska sdruzend zatizeni, pracovisté prevence (krizova centra, poradenska centra, stfediska rané péce,
socialné pravni odbor) — 1 tyden

o Détské oddéleni (oddéleni vétsich déti, kojenct a batolat, ambulance) — 4 tydny

e D¢étskd chirurgickd oddéleni a traumatologie (oddéleni, ambulance, operac¢ni saly) — 4 tydny

Specializované obory chirurgie (oddé€leni ortopedie, neurochirurgie, traumatologie, stomatochirurgie,

otorinolaryngologie, o¢ni, infekéni) — 3 tydny

Détska neurologickd odd. (oddéleni, ambulance) — 2 tydny

Détska a dorostova psychiatricka oddéleni nebo ambulance — 2 tydny

Gynekologicko — porodnické oddéleni véetné neonatologie (ambulance, poradna, porodni sal) — 3 tydny

Perinatologicka centra (specializovana péce o nedonosené déti) — 3 tydny

Onkohematologicka oddéleni (ambulance, stacionar) — 2 tydny

Pracovisté akutni péce (urgentni pfijem, JIP, ARO) — 3 tydny

Zatizeni terénni péce (agentury domaci péce, ambulance praktického 1ékate pro déti a dorost) — 3 tydny

Détska zatizeni odborné l1écebné ustavy (kojenecké ustavy, stacionafe, jesle, matetské Skoly, 1éCebny

a ozdravovny) — 2 tydny

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odbornd praxe probihd jako individudlni nebo skupinovd vyuka formou piimé a nepiimé péce
o klienty/pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu praxe pod vedenim povéfeného
zdravotnického pracovnika na pracovistich poskytujici zdravotni a socialni péci. Vykony provadéné na praxi
jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna skola.

Forma hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim tadu vys$si odborné $koly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzd¢lavani.
o Z ZK

Poznamka
1. ro¢nik:

Praxe vychazi z koncepcniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana jednak na oblast
podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni, a na nacvik a osvojeni osetiovatelskych, diagnostickych
a terapeutickych cinnosti v lizkovych a ambulantnich zafizenich v podminkach poskytovatele zdravotnich
sluzeb. Studenti se seznami se strukturou sluzeb v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetiovatelské péce a pomoci. Nauci se zhodnotit prostiedi (materialni a spolecenské), ve kterém Klienti/pacienti
Ziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potiebou
preventivnich opatfeni a nauci se vyuzivat metody zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se
zakladnim oSetfovatelskym dovednostem na jednotlivych détskych oddélenich (internich i chirurgickych)
v ramci lazkové péce. Dale se seznami se strukturou nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi odd€lenimi.
Nauci se zhodnotit prostiedi (materialni a personalni), které odpovida potifebam jedince, zdokonali se
v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb klienti/pacientl z hlediska osetiovatelské péce.

2. roénik

Praxe je orientovana na oblast [izkové a ambulantni péce. Studenti se seznami Se strukturou nemocnicnich
sluzeb a jejich odbornymi odd€lenimi. Dale se seznami s dal§imi odbornymi pracovisti, kde je poskytovana
nasledna nebo paliativni péce. Praxi si prohloubi schopnost zhodnotit prostfedi (materialni a personalni), které
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odpovida potiebam jedince, zdokonali se Vv hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a potieb
klientd/pacientl z hlediska osetfovatelské péce.

3. ro¢nik

Praxe je orientovana na oblast lazkovych, ambulantnich a domacich sluzeb. Studenti se nauci poskytovat péci
klientim/pacientim v jejich vlastnim socialnim prostiedi, dale pak na specialnich oSetfovacich jednotkach (napi.
JIP/ARO) metodou osetrovatelského procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pii poskytovani
individualni oSetrovatelské péce v zafizenich nasledné nebo paliativni péce.

1. Typy pracovisté: Zatizeni lizkovych, ambulantnich a dalSich odbornych pracovist.

2. Nalezitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté¢ odpovida platnym legislativnim pozadavkum, je k dispozici
Skolitel odborné praxe, ktery spliiuje kvalifikaéni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu
s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou K dispozici pomulcky potiebné pro provadéni
oSetfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na pievlékani a odpocinek.

3. Pozadavky na skolitele odborné praxe: Spliuje zpusobilost k vykonu povolani podle platnych pravnich
ptredpist, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani
ama vhodnou piipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentd na 1 skolitele je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1 az 3 studenti dle provozu na
standardni stanici (lGzkové nebo ambulantni) a 1 az 2 studenti na pracovisti détské intenzivni mediciny
a operacnim sale.

Pozadavky na pracovisté

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim, je k dispozici skolitel odborné praxe, ktery
spliiuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky, pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy
a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici potfebné pomiticky pro provadéni odborné praxe, pracovisté ma
k dispozici prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KAPOUNOVA, G. Osetiovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KOLEKTIV AUTORU. Vykladovy osetiovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, J. Nanda - International diagnostika v oSetiovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

TRACHTOVA, E., et al. Potieby nemocnych v oSetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-
80-7013-553-2.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
oSetrovatelskou diagnozu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA,R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

ZOUBKOVA, R: Osetrovatelské postupy v intenzivai péci. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013.
ISBN 978-80-7464-250-0.
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Nézev $kol Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stiedni zdravotnicka Skola,
v 5. kvétna 51, Praha 4

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53 - 41— NJ/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Odborna praxe II ODP2

Nazev modulu anglicky Professional Practice Il

Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 1. -2 1. LO

Rozsah modulu (P/C/NV) 320 hodin (0/320) ECTS 4

Forma hodnoceni 7
ANF, OLT, FIL, OSP, KOM, FAT, OZS, RAD, KLP, BCH, BFY,
VYD, TOD, I1SZ, DCH, OPNP, REH, DNEU, DPS, DOP, DGY,
DORL, DDER, DOFT, DSTO, PAPF, ZDP, PSOV, ETO, KDP
Platny posudek o zdravotni zpusobilosti studenta
Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochran¢ zdravi
pii praci a specifik vyssi odborné Skoly.

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Predmét je koncipovan jako prakticky, ktery tvoii kli€ovou slozku ptipravy sester. Cilem modulu je vést
studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské péfe metodou oSetfovatelského procesu. Odborna praxe
probiha v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava
ve velmi komplexnim socidlnim prosttedi a poskytuje ptilezitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stavaji kompetentngjsi k tomu, aby své dosavadni
znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokézali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a reagovat na
individualni potfeby malého ditéte, adolescenta.

Po absolvovani modulu student:

e poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetence détské sestry.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky v mésici Cervenec
a srpen. Umoziuje studentiim aplikovat v podminkach zdravotnickych nebo socidlnich zafizeni teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v ucebnach
a laboratotich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruc¢nosti, dovednosti a navyka, uci studenty
samostatnosti, odpoveédnosti a praci v tymu.

Vyuka je realizovana individualné na zéklad¢ smlouvy, uzaviené¢ mezi §kolou a zdravotnickym zafizenim.

Pii vybéru pracovist v jednotlivych ro¢nicich je nutno postupovat v souladu s odu¢enymi moduly.

Doporucena pracovisté:

1. ro¢nik — détska lazkova oddéleni a détska chirurgicka lazkova oddéleni a dal§i odd€leni navazujici na
teoretickou vyuku jednotlivych modult.

2. ro¢nik — pracovisté navazujici na individualni praxi v détskych zatizenich a odbornych 1é¢ebnych ustavech.
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Ce - Charakteristika modulu - Odborna praxe IT

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Odborna praxe probiha formou piimé a neptimé péce détské pacienty, v souladu s platnou legislativou a podle
planu praxe pod vedenim povéfeného zdravotnického pracovnika. Skolitel odborné praxe splituje zptisobilost
k vykonu povolani podle platnych pravnich predpisti, ma minimalné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a méa vhodnou pfipravu pro roli
vyucujiciho. Vykony provadéné na praxi jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi
odborna skola.

Forma hodnoceni
Obsah a zptsob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenta o vys$§im odborném vzdé¢lavani.

o Z

Poznamka

Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkiim, spliiuje kvalifika¢ni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi pfedpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomiicky
potifebné pro provadéni odborné praxe, pracovist¢ mad k dispozici prostory pro studenty na pievlekani
a odpocinek.

Studijni literatura a pomiicky

HERDMAN, H., KAMITSURU, S. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2015-2017. 10. vyd. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2015 ISBN 978-80-247-5412-3.

KOLEKTIV AUTORU, Vykladovy osetrovatelsky slovnik. Praha: Grada Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-
247-2240-5.

MARECKOVA, J. Nanda - International diagnostika v osetiovatelském procesu, NIC a NOC klasifikace.
Ostrava: Ostravska univerzita - Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-109-9.

TRACHTOVA, E. et al. Potieby nemocnych v oSetiovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 978-80-
7013-553-2.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Standardizovand terminologie pro
osetrovatelskou diagnézu. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015. ISBN 978-80-247-5304-1.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011.
ISBN 978-80-3419-4.

VYTEJCKOVA, R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II. Praha: Grada Publishing, a.s., 2013.
ISBN 978-80-247-3420-0.

VYTEJCKOVA R. et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III. Praha: Grada Publishing, a.s., 2015.
ISBN 978-80-247-9743-4.

Dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti.
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Pfiloha ¢. 1

Vzd¢€lavaci program:
Dosazeny stupeni vzdélani:
Délka/forma vzdélavani:

Zpusob ukonceni:

Ucebni plan

53-41-N/ Diplomovana détska sestra

Vyssi odborné vzdélani

3 roky/denni

Absolutorium

Certifikace: Vysvédéeni o absolutoriu
Diplom absolventa vyssi odborné Skoly
o L. i 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Ucebni plan / ro¢nik / obdobi Celkem
zimni | letni |zimni | letni | zimni| letni
Pocet vyukovych tydni 14 14 9 9 8 8 62 tydni
Pocet hodin tydné 28 30 35 35 34 335 P C
Povinné zakladni pfedméty
— kategorie A/pocet hod./ obdobi/
Cizi jazyk* o3 | o3 | o3 | 0/3 | 04 | osa
Anglicky jazyk K7 K7 K7 K7 K7 7K 0 202
Némecky jazyk
. . . 3/0 | 2/0
Anatomie a fyziologie Kz | 7K 70 0
e 1 s . ) 2/0
Odborna latinska terminologie 7K 28 0
Farmakologie a toxikologie 1£O 1K/g 23 0
. . . 1/0 | 2/0
Patologie a patofyziologie 7 7K 32 0
Mikrobiologie, imunologie, 1/0 | 1/0 28 0
epidemiologie Z ZK
Biofyzika 120 9 0
Biochemie 1£0 9 0
. . . 1/0
Hematologie a transfuziologie 7 14 0
. 1 . 1/0
Genetika a prenatalni diagnostika 7 9 0
Klinicka propedeutika 120 1K/g 28 0
. . .y ., 1/0
Radiologie a nuklearni medicina - 9 0
Ochrana vefejného zdravi a zdravy | 2/0
.. ] 28 0
Zivotni styl ZK
e trex o 2/0
Vyziva ditéte a dietetika 7K 28 0
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e s , 0/1 | 01
Rehabilitacni oSetfovatelstvi 7 K7 0 23
Povinné oborové predméty
- kategorie A /pocet hod./ obdobi/
. . 0/2
Prvni pomoc a medicina katastrof 7K 0 28
Osetirovatelstvi*
Teorie oSetfovatelstvi a potieby 10 | 1/0 | 1/0 | 1/0 | 0/1 | 1/0 54 8
ditéte** Z Kz Z Kz Z ZK
« v . 0/3 | 0/3
Osetiovatelské postupy Kz | 7K 0 84
, v , 1/0 | 1/0
Vyzkum v oSetiovatelstvi - 7K 17 0
o L s 1/0 | 2/0
Komunitni a doméci péce 7 7K 27 0
) Ly , 2/0
Multikulturni oSetfovatelstvi K7 16 0
Etika v oSetfovatelstvi** 1/0 | 1/0 93 0
(Humanitni védy*) Z KZ
Osetrovatelstvi v klinickych
oborech*
Osetiovatelska péce v neonatologii 26 | 216 | 2/5 | 2/6 68 196
a pediatrii** KZ | KZ | KZ | zK
Osetrovatelska péce 212 | 212 | 212 | 22 68 68
Vv chirurgickych oborech** Kz | KZ | KZ | ZK
Osetrovatelska péce v détské 212 18 18
neurologii** ZK
Osetrovatelska péce v détské 2/2 16 16
a dorostové psychiatrii** ZK
Osetfovatelska péce v détskeé
. . 1/1 | 11
a dorostové gynekologii 17 17
. C Kz | zK
a porodnictvi
Osetiovatelska péce v détské 20 | 2/0 | 11 42 8
onkologii a paliativni péce** Z KZ | ZK
Intenzivni péce v pediatrii 2/1 16 8
ZK
Osetrovatelska péce o déti 1/0,5
. . 8 4
v otorinolaryngologii** Z
Osetiovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
v oftalmologii** Z
Osetiovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
v dermatovenerologii** Z
Osetrovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
ve stomatologii** Z
Osetrovatelska péce o déti 1/0,5 8 4
Vv infekénim I¢karstvi** Z
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Osetiovatelska péce v détskych 0/2
v 0 16
zafizenich Z
Povinné zakladni pfedméty
— kategorie A/pocet hod./ obdobi/
Socialni a dalsi souvisejici
obory*
Filozofie 120 14 0
Sociologie 120 8 0
Obecna a vyvojova psychologie** 1/0 | 11
(Humanitni védy*) KZ | ZK
i1 . 1/1
Socialni psychologie K7
Zdravotnicka psychologie** 1/1 | 11
(Humanitni védy*) Z ZK
v . 200 | 111
Management a fizeni kvality 7 K7
, o , 2/0
Zaklady legislativy a prava K7
Informacni systémy 0/1
ve zdravotnictvi KZ
. .y . 0/1 | 0/2
Komunikace v oSetfovatelstvi 7 7K
Pedvagvoglka a edykace 10 | 211
Vv oSetfovatelstvi** 7 K7
(Humanitni védy*)
i1 . 1/0
Specialni pedagogika K7
Metodika vychovné péce a herni 0/2 | 0/2
terapie Kz | ZK
N . 1/0 | 2/0
Zdravotné socialni problematika 7 K7
Celkovy pocet hodin 915 5931/)264
Odborna osetiovatelska praxe
“ v . 0/8 | 0/7
Osetiovatelska praxe Z K7 0/210
. © s 2 tydny | 2 tydny |7 tydnd | 7 tydnd | 8 tydnii | 6 tydnd 0/1280
Odborna praxe I (pocet tydnti) yzny yzny yznu yznu yznu ZyKnu 32 tydni
Odborna praxe II 4 tydny 4 tydny 0/320
(pocet tydni) Z VA 8 tydnii
Celkem hodin praxe 192 | 338 | 280 | 440 | 320 | 240 0/1810

P — prednaska/C — cviceni

* jsou oznaceny predméty absolutoria; ** jsou oznaceny moduly, které jsou obsahem piedmétt absolutoria

D hodiny ptedmétt praktického vyucovani dle § 4a odst. 3 pism. b) vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni
pozadavky na studijni programy k ziskani oborné zpusobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani, ve znéni

pozdéjsich predpisii
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Poznamky:
1. Vzdélani je ukonceno absolutoriem, které se sklada z:
e Obhajoby absolventské prace
e Teoretické zkousky z predméti:
o OsSetrovatelstvi (tvofeny moduly Teorie oSetiovatelstvi a potieby ditéte,
Multikulturni oSetfovatelstvi, Vyzkum v osetiovatelstvi),
o OsSetrovatelstvi v klinickych oborech zamérené na pediatrii (tvofeny moduly
Osetiovatelska péfe v neonatologii a pediatrii, OSetfovatelska péce o dité
v chirurgickych oborech, Osetfovatelskd péce v détské neurologii, OSetiovatelska
péce v détské a dorostové psychiatrii, OSetiovatelska péce v détské onkologii
a paliativni péce, OSetfovatelska péce o déti v otorinolaryngologii, OSetfovatelska
péce 0 déti v oftalmologii, OSetiovatelska péce o déti v dermatovenerologii,
Osetrovatelska péce o déti ve stomatologii, Osetfovatelska péce o déti v infekénim
1ékarstvi),
e  Humanitni védy (tvofeny moduly Obecné a vyvojova psychologie, Zdravotnicka
psychologie, Pedagogika a edukace v osetiovatelstvi, Etika v oSetfovatelstvi).
e Zkousky z Ciziho jazyka

2. Hodinové dotace vyjadiuji pocet prednasek/cviceni.

3. Klasifikace: Z — zapoéteno, KZ — klasifikovany zapocet, ZK — zkouska.

4.U vzdélavaciho programu bude teoretickd ptiprava probihat v prostorach Vyssi odborné skoly
zdravotnické a Stfedni zdravotnické Skoly, 5. kvétna 51, Praha 4, praktickd piiprava ve
zdravotnickych zafizenich, zatizenich socialni péce v Praze.

5.Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi postupovat
v souladu s pozadavky BOZP a s predpisy stanovenych MSMT pro déleni studijnich skupin.

6. Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery tispé$né splnil podminky stanovené konkretizovanym
ucebnim planem akreditovaného vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra pro prisluSny
rok, tzn. ziska vSechna hodnoceni (zapocty, klasifikované zapocty a zkousky).
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Pfiloha ¢. 2

PREHLED VYUZITIi UCEBNI DOBY

Prehled poctu tydnii:

Ucebni doba — pocet tydni /ro¢nik/ 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik | Celkem
obdobi zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni
Teoreticka priprava 14 14 9 9 8 8 62
Odborna praxe | 2 2 7 7 8 6 32
Obd?bl pro samostatfle studium 3 3 3 3 3 3 18
a k ziskani hodnoceni
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Piiprava k absolutoriu a
. 2 2
absolutorium
Celkem 20 20 20 20 20 20 120
Odborna praxe 11 4 4 8
Rozsah praktické pripravy vcetné odborné praxe:
Piredmét Celkovy pocet hodin
Osetrovatelska praxe 210 hod.
Odborna praxe I 1. — 3. ro¢nik 1280 hod.
32 tydnt x 5 dni x 8 hod.
Odborna praxe 1l
8 tydni x 5 dni x 8 hod. 320 hod.
Osetiovatelska péce v neonatologii a pediatrii,
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech 264 hod.
Celkem 2074 hod.

Prehled poctu hodin teoretické pripravy

Piedméty Pocet hodin: pirednasky /cviceni
Povinné predméty 915/593
Celkem 1508

Celkovy prehled poc¢tu hodin vzdélavaciho programu:

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka piiprava 1508 42,10%
Prakticka ptiprava 2074 57,90%
Celkem 3582 100,00%
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Pfiloha ¢. 3

PREHLED ZKRATEK JEDNOTLIVYCH MODULU A KREDITU

Nazev modulu Zkratka modulu | Pocet kreditd
Cizi jazyk ANJ/NEJ 12
Anatomie a fyziologie ANF 6
Odborna latinska terminologie OLT 2
Farmakologie a toxikologie FAT 2
Patologie a patofyziologie PAPF 4
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie MIE 4
Biofyzika BFY 2
Biochemie BCH 2
Hematologie a transfuziologie HET 2
Genetika a prenatalni diagnostika GPD 2
Klinicka propedeutika KLP 4
Radiologie a nuklearni medicina RAD 2
Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl 0ZS 2
Vyziva ditéte a dietetika VYD 2
Rehabilitacni oSetfovatelstvi REH 2
Prvni pomoc a medicina katastrof PPM 2
Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte TOD 10
Osetrovatelské postupy OSP 6
Vyzkum v oSetfovatelstvi VYO 2
Komunitni a domaci péce KDP 2
Multikulturni oSetfovatelstvi MUO 2
Etika v oSetfovatelstvi ETO 2
Osetfovatelska péce v neonatologii a pediatrii OPNP 8
Osetfovatelska péce v chirurgickych oborech DCH 6
Osetfovatelska péce v détské neurologii DNEU 2
Osetfovatelska péce v détské a dorostoveé psychiatrii DPS 2
OSetfovatelska péce v détské a dorostové gynekologii
a Vv porodnictvi DGY 4
Orévetfovatelské péce v détské onkologii a paliativni DOP 5
péce
Intenzivni péce v pediatrii DIP 2
Osetfovatelska péce o déti v ORL DORL 2
Osetfovatelska péce o déti v oftalmologii DOFT 2
Osetfovatelska péce o déti v dermatovenerologii DDER 2
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Osetfovatelska péce o déti ve stomatologii DSTO 2
Osetfovatelska péce o déti v infekénim 1ékarstvi DINF 2
Osetfovatelska péce v détskych zafizenich DZA 2
Filozofie FIL 2
Sociologie SOC 2
Obecna a vyvojova psychologie PSOV 4
Socialni psychologie SPSY 2
Zdravotnicka psychologie ZDP 4
Management a fizeni kvality MRK 4
Zaklady legislativy a prava ZLP 2
Informacni systémy ve zdravotnictvi ISZ 2
Komunikace v oSetfovatelstvi KOM 4
Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi PEO 4
Specialni pedagogika SPP 2
Metodika vychovné péce a herni terapie MVP 4
Zdravotné socialni problematika ZSP 4
Osetfovatelska praxe OPR 6
Odborna praxe | ODP1 12
Odborna praxe Il ODP2 4
Celkem 180
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Nazev modulu

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

zimni

letni

zimni

letni

zimni

letni

Celkem
pocet
kreditu

Cizi jazyk
(Anglicky jazyk, Némecky jazyk)

2

2

2

2

2

2

12

Anatomie a fyziologie

3

3

Odborna latinska terminologie

Farmakologie a toxikologie

Patologie a patofyziologie

AN DN O

Mikrobiologie, imunologie,
epidemiologie

S

Biofyzika

Biochemie

Hematologie a transfuziologie

Genetika a prenatalni diagnostika

Klinicka propedeutika

Radiologie a nuklearni medicina

NP INIDNIDNIDN

Ochrana vetejného zdravi a zdravy
zivotni styl

Vyziva ditéte a dietetika

Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi

Prvni pomoc a medicina katastrof

Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte

Osettovatelské postupy

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Komunitni a domaci péce

Multikulturni oSetfovatelstvi

Etika v oSetfovatelstvi

Osetrovatelska péce v neonatologii a
pediatrii

OsSetrovatelska péce v chirurgickych
oborech

Osetrovatelska péce v détské neurologii

Osetfovatelskd péce v détské a dorostove

psychiatrii

Osetfovatelskd péce v détské a dorostove

gynekologii a porodnictvi

Osetfovatelska péce v détské onkologii a

paliativni péce

Intenzivni péce v pediatrii
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Osetfovatelska péce o deti
v otorinolaryngologii

Osetfovatelska péce o deti
v oftalmologii

Osetfovatelska péce o déti
v dermatovenerologii

Osetrovatelska péce o déti
ve stomatologii

Osetrovatelska péce o déti v infekénim
1ékarstvi

Osetiovatelska péce v détskych
zatizenich

N

Filozofie

Sociologie

Obecna a vyvojova psychologie

Socialni psychologie

Zdravotnicka psychologie

Management a fizeni kvality

Zaklady legislativy a prava

Informacni systémy ve zdravotnictvi

Komunikace v oSetfovatelstvi

Pedagogika a edukace v oSetiovatelstvi

Specialni pedagogika

Metodika vychovné péce a herni terapie

Zdravotné socialni problematika

OsSetrovatelska praxe

O INIE]IDININ]IB]IPAIDN]IBEINIDN

Odborna praxe |

[EY
N

Odborna praxe II

Celkem

28

37

31

27

29

28

180
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