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Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT dne 1.9.2023 č.j. 31622/2020-1, 

doplněný „Opatřením ministra MŠMT“, kterým se mění vzděl. oblast „Vzdělávání v IKT“ č.j. 17140/2023-5. 
 

Kategorie a názvy 

vyučovacích předmětů 
Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

v ročníku 
Celkem 

za 

studium 
Povinné vyučovací předměty 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 4 13 

Anglický jazyk ANJ 3 3 3 4 13 

Dějepis DEJ 2 1 0 0 3 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Fyzika  FYZ 2 1(1) 0 0 3 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 2 2 0 7 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 2 0 0 2 

Somatologie SOM 2 2 0 0 4 

Klinika nemocí KLN 0 2 2 2 6 

Mikrobiologie, epidemiologie a 

hygiena 
MEH 0 2 0 0 2 

Základy ošetřovatelství ZOS 0 0 1 0 1 

Základy zdravotní výchovy a péče ZVP 0 0 1 0 1 

Psychologie a komunikace PSK 0 0 1 1 2 

Latinská odborná terminologie LOT 1 0 0 0 1 

Technologie přípravy pokrmů TPP 2 2 0 0 4 

Příprava pokrmů PŘP 5(5) 5(5) 0 0 10 

Výživa VYZ 0 1 0 0 1 

Biochemie BCH 0 0 2 0 2 

Potravinářská chemie PCH 0 0 0 1 1 

Léčebná výživa LEV 0 0 3 3(1) 6 

Nutriční a dietologická péče NDPe 0 0 13(13) 14(14) 27 

Nauka o poživatinách NAP 2 0 0 0 2 

Počet hodin celkem  34 33 34 32 133 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025 počínaje prvním 

ročníkem. 
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