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I. 

Základní údaje o škole 
 

 

1. Přesný název právnické osoby 

Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola, Praha 4, 5. května 51 
 

Sídlo školy: 5. května 51, 140 00 Praha 4 
 

Zřizovatel: Hlavní město Praha, Mariánské náměstí 2/2, Praha 1 

 

2. Ředitel a statutární zástupce ředitele 
 

Ředitelka školy:   Mgr. Renáta Volfová 

telefon: 244 105 006 

e-mail: volfova.r@szs5kvetna.cz 
 

Statutární zástupkyně ředitele: Mgr. Helena Bernardová 

telefon: 244 105 005  

e-mail: bernardova.h@szs5kvetna.cz 

 

3. Webové stránky právnické osoby 

www.zdravotnickaskola5kvetna.cz 

 

4. Školy a školská zařízení, jejichž činnost právnická osoba vykonává, jejich cílová 

kapacita (podle rozhodnutí o zápisu do školského rejstříku) 
 

Střední zdravotnická škola 920 žáků IZO 110031067 

Vyšší odborná škola zdravotnická 350 studentů IZO 110031075 

Školní jídelna kapacita se neuvádí IZO 110350341 

 

5. Obory vzdělávání a vzdělávací programy konzervatoří a VOŠ, které škola vyučuje  

a jsou zařazeny ve školském rejstříku 
 

Škola Kód 
SZŠ 

Název oboru / vzdělávacího programu 

Cílová 

kapacita 

oboru / 

programu 

Poznámka 

(uveďte, pokud 

obor nebyl 

vyučován, je 

dobíhající atd.) 

SZŠ 

53-41-M/03 Praktická sestra – denní forma 

920 

 

78-42-M/04 Zdravotnické lyceum – denní forma  

53-41-M/02 Nutriční asistent – denní forma  

69-41-L/01 Kosmetické služby – denní forma  

69-41-L/02 Masér sportovní a rekondiční – denní forma  

68-42-M/01 Bezpečnostně právní činnost – denní forma  

mailto:volfova.r@szs5kvetna.cz
mailto:bernardova.h@szs5kvetna.cz
http://www.zdravotnickaskola5kvetna.cz/
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Škola Kód 
VOŠ 

Název oboru / vzdělávacího programu 

Cílová 

kapacita 

oboru / 

programu 

Poznámka 

(uveďte, pokud 

obor nebyl 

vyučován, je 

dobíhající atd.) 

VOŠ 

53-41-N/41 Diplomovaný nutriční terapeut – denní forma 

350 

 

53-41-N/11 Diplomovaná všeobecná sestra – denní forma  

53-41-N/11 Diplomovaná všeobecná sestra – kombinovaná forma  

53-41-N/51 Diplomovaná dětská sestra – denní forma  

 

6. Změny ve skladbě oborů vzdělávání / vzdělávacích programů ve školním roce 

2025/2026 

a) nové obory / programy – beze změny 

b) zrušené obory / programy – beze změny 

7. Místa poskytovaného vzdělávání nebo školských služeb 

a) 5. května 51, 140 00 Praha 4 

b) smluvní zdravotnická zařízení 

8. Stručná charakteristika materiálně technického vybavení právnické osoby 

 Škola je odbornou zdravotnickou školou, přesto věnuje pozornost rozvoji oblasti ICT, 

aby svým vybavením i využíváním moderních technologií odpovídala požadavkům 

současné výuky. Svým uspořádáním a sociálním zázemím zároveň vytváří podmínky pro 

moderní výuku realizovaných oborů vzdělávání. 

 Významnou investicí v roce 2026 byl nákup nového centrálního serveru, který souvisel 

především s rostoucími cenami operační paměti (RAM) a pevných disků (HDD). Celková 

hodnota této investice činila 579 000 Kč. Další významnou položkou byl nákup licence 

programu pro elektronickou spisovou službu včetně jeho prvotní implementace – ostrý 

provoz systému se předpokládá od roku 2027, pokud nedojde k související legislativní 

změně. Celková cena implementace se s budoucím napojením na existující IT systémy 

(ekonomika, školní agenda) odhaduje na 200 000 Kč. V roce 2026 rovněž pokračovala 

postupná obměna zastaralých počítačů; celkem bylo vyměněno 15 pracovních stanic. 

 Provozní technické vybavení se v roce 2026 zásadně nezměnilo. Celkem je k dispozici 

258 počítačů, 18 virtualizovaných Windows Serverů, 15 notebooků a 225 pracovních 

stanic. Pro vyučující je určeno 125 počítačů, pro studenty a přímou výuku 75 počítačů a 

dalších 25 počítačů využívají administrativní pracovníci. 

 Studenti i učitelé mají v budově školy k dispozici Wi-Fi připojení. To umožňuje 

ve vybraných hodinách využívat internetové vyhledávání i služby umělé inteligence jako 

podporu při výuce studentů. 

 Pro potřeby výuky a vzdělávání studentů škola dále využívá propojení školního 

prostředí s cloudovými službami Microsoft Office 365. Všichni studenti střední i vyšší 

školy mají po dobu studia přístup ke školním účtům Microsoft Office 365 a jednotlivé třídy 

během studia komunikují mimo jiné prostřednictvím Microsoft Teams. 

 Z nástrojů AI škola studentům poskytuje studentskou verzi programu Copilot 
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v rámci celého systému MS Office 365. 

 Pro výuku ICT jsou na škole k dispozici tři učebny – první s 15 pracovními stanicemi 

(B406), druhá s 25 pracovními stanicemi (A415) a třetí se 30 pracovními stanicemi (A308). 

Z bezpečnostních důvodů je každá z těchto učeben na úrovni VLAN zcela oddělena od 

ostatních IT systémů školy a v každé z nich je samostatně řešeno antivirové zabezpečení. 

Každá učebna má rovněž vlastní učitelskou pracovní stanici s tiskárnou. Mimo učebny je 

studentům celodenně přístupných 6 pracovních stanic ve studovně. V prostorách školy je 

dále pro studenty a zaměstnance dostupných celkem 5 velkokapacitních laserových 

tiskových a kopírovacích strojů firmy DEVELOP, které pracují s kreditovým systémem 

SafeQ a umožňují černobílé i barevné kopírování, skenování a přímý tisk. 

 

9. Odborná knihovna a studovna 

 Odborná knihovna a studovna je k dispozici v místnosti A403, a to jak studujícím, tak 

i vyučujícím po celý týden v dopoledních i odpoledních hodinách. Obsahuje 6685 titulů 

odborné literatury v celkové hodnotě 953 496,73 Kč. Odborná literatura je průběžně 

aktualizována a doplňována podle aktuálních zaměření oborů a dále se rozšiřuje dle nových 

studijních potřeb. Tituly zastaralé a nevhodné k výuce se průběžně vyřazují.  

 Podrobný seznam všech titulů je k dispozici v písemném vyhotovení ve studovně, 

současně v databázi BAKALÁŘ a dále pak na webových stránkách školy v sekci: Studenti 

– studovna – seznam odborné literatury ve formě dokumentu Excel s možností stažení do 

vlastního zařízení, a je průběžně aktualizován. 

 Dále je na webových stránkách školy ve stejné sekci uveden návod na aktivaci čipu 

pro kopírování a tisk z PC, který je aktivován ve studovně po splnění podmínek a zaplacení 

částky na tisk a kopírování. 

 Ve studovně jsou archivovány absolventské práce vyššího studia a maturitní práce 

zdravotnického lycea 5 let zpětně – určeno ke studijním účelům formou nahlédnutí 

ve studovně. 

 Ve studovně je studentům rovněž k dispozici 6 pracovních stanic PC s připojením              

k internetu, toto internetové připojení je určeno ke studijním účelům. V současné době je 

ve studovně 15 studijních míst. 

 

10. Žákovská knihovna 

 Žákovská knihovna se nachází v kabinetě A311. K 1. 9. 2025 se v ní nacházelo 5474 

knih. Výpůjční doba knihovny byla každý pracovní den o velké přestávce, tj. 10:25–10:45.  

Stejně jako v předchozích letech jsme rozšířili knihovní fond o nové tituly. Vedle titulů 

ze školního kánonu, které patří k nejvyhledávanějším, nakupujeme také novinky 

ze současné literatury. Naším cílem je nabídnout rozmanitou literaturu různých žánrů a vést 

žáky k tomu, aby četli i pro radost, nejen v souvislosti s přípravou na maturitní zkoušku.  

 Ve školním roce 2025/2026 jsme obohatili výběr titulů o 63 nových knih                v 

hodnotě 15 657 Kč. K 30. 6. 2024 jsme v knihovně evidovali 5537 knih. 

 Seznam všech titulů je průběžně aktualizován a je k dispozici v aplikaci Bakalář. 
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Počty půjčených knih ve školním roce 2025/2026: 

1. ročník 58 4. ročník 354 

2. ročník 81 Zaměstnanci 204 

3. ročník 79 Celkem 776 výpůjček 

 

11. Přehled učeben ve škole s příslušenstvím, hodnocení úrovně vybavenosti 

Označení učebny Počet Učebny 

Učebna bez zaměření 17 

A212, A213, A214, A310, A409, A411, A413, 

A505, A608, A610,  

B205, B314, B408, B409, B507, B508, B608 

Učebna VYT a INF 3 A308, A415, B406 

Učebna jazyků 10 
A307, A506, B314, B405, B504, B505, B604, 

B605, B607, B612 

Učebna chemie 1 A407 

Chemická laboratoř 1 A406 

Sklad chemikálií 1 A406a 

Učebna fyziky 1 A508 

Učebna somatologie 1 A504 

Učebna biologie 1 A606 

Učebna psychologie 1 S500 

Učebna ošetřovatelství 3 A510, A512, A513 

Učebna první pomoci 2 A211, A210 

Učebna nutričního oboru 1 B204 

Cvičná kuchyně, jídelna s příslušenstvím – obor NA, DNT 3+3 
B105 + B105a, B304 + B305, 

B 306 + B 307, B 310 

Odborná učebna pro kosmetičky a pedikúra 3 A020, A511, B202 

Odborná učebna pro maséry 4 A002, A602, A604 

Odborná učebna pro BPČ 1 A003 

Tělocvična 1 A109 

Posluchárna 1 A306 

Kinosál – posluchárna 1 A303 

Zasedací místnost 1 A303a 

Studovna a odborná knihovna 1 A403 

Knihovna 1 A311 

Sborovna 4 A209 

Hřiště (pro míčové hry) 1 Dvůr školy 

Pracovna výchovného poradce a psychologa školy 1 A605 

Kabinety 26  

 

Zkratky: VYT, INF – výpočetní technika a informatika, NA – nutriční asistent, DNT – diplomovaný nutriční 

terapeut 

  



6 

 

12. Školská rada SZŠ a VOŠ 

 

Jméno, příjmení, titul Zastupuje Funkce Volební období 

Štrosová Jana, Mgr. zřizovatele Člen 1. 9. 2025 - 31. 8. 2028 

Danis Eva, Mgr. zřizovatele Člen 1. 10. 2024 - 30. 9. 2027 

Materanková Petra zletilé žáky a studenty Člen 23. 9. 2025 - 22. 9. 2028 

Hruška Jan rodiče nezletilých žáků Člen 17. 4. 2024 - 16. 4. 2027 

Čermák Martin, Mgr. pedagogické pracovníky Předseda 28. 8. 2024 - 27. 8. 2027 

Jan Eichler, Mgr. et Mgr.   pedagogické pracovníky Člen 26. 8. 2025 - 25. 8. 2028 

 

13. Stručné vyhodnocení naplňování cílů školního vzdělávacího programu 

Viz přílohy: Zprávy o činnosti jednotlivých oborů 
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II. 

Pracovníci právnické osoby 
 

 

1. Pedagogičtí pracovníci  

 

a) počty osob (údaje ze zahajovacích výkazů)  

Š
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SŠ + VOŠ 4 4 107 85,1 86 11,6 193 96,8 

 

b) kvalifikovanost pedagogických pracovníků 

škola počet pedagogických pracovníků 
celkem % z celkového počtu  

pedagogických pracovníků 

 

 kvalifikovaných 193 193 

 nekvalifikovaných 0 0 

 

c) věková struktura pedagogických pracovníků 

počet celkem 

ve fyzických 

osobách k 

31. 12. 2025 

v tom podle věkových kategorií 

do 20 let 21–30 let 31–40 let 41–50 let 51–60 let 
61 let  

a více 

193 0 15 32 58 55 33 

 

 

 



8 

 

d) další vzdělávání pedagogických pracovníků 

 počet zaměření 
počet 

účastníků 
vzdělávací instituce 

S
em

in
ář

e/
k

o
n

fe
re

n
ce

 

1 Islám a islámský fundamentalismus  1 Descartes 

1 
Ideologické obrazy a česká společnost v letech 1945–

do současnosti  
1 Descartes 

1 
Dvacet let v odstínech šedé? Československá 

každodennost v 70. a 80. letech 20. století  
1 Descartes 

1 Supervize – Syndrom vyhoření  7 VOŠZ a SZŠ, Praha 4 

1 Obezita a těhotenství  8 ČLS J.E. Purkyně, Lékařský dům  

1 Ultrazvukově navigovaná periferní žilní kanylace  2 Aesculap Academy, Praha 8  

1 28th European Congress of endocrinology  - GUEST  1 
European Society of Endocrinology, 

Kongresové centrum, Praha  

1 Moderní medicína – vzdělaný zdravotník  1 ČAS, IKEM  

1 Metody náhrady funkce ledvin  1 ÚVN  

1 Nebezpečí kyberprostoru  1 ÚVN  

1 Dokončení magisterského programu  1 UJEP  

1 R. Honzák – syndrom vyhoření   3 ÚVN  

1 KPR – školení, nácvik 1 NNH  

1 Ozbrojený útočník 1 NNH  

1 KPR - školení, nácvik  2 VFN  

1 Sebepoškozování dětí a dospívajících  1 Institut zahrady pro duši  

1 Psychologická podpora sester  2 ÚVN  

1 Na porodu záleží – seminář   10 VOŠZ a SZŠ, Praha 4 

1 Chirurgický den Evy Kvasnicové - konference   1 ÚVN  

1 Problematika odběrového systému BD - seminář  1 FTN  

1 Unikátní technologie stom. Pomůcek- sympozium  1 ConvaTec Praha  

1 Ostomy care convex - mezinárodní kongres  1 Istanbul  

1 Ultrazvukově navigovaná periferní žilní kanylace  1 Aesculap Academy, Praha 8  

1 Transplantační program IKEM  2 VOŠZ a SZŠ, Praha 4 

1 
Walking Tour: Feminist Stories & Street Art in 

Prague 5,  Reproductive Justice Month  
1 Praha, Kampus Hybernská  

1 Domácí UPV  9 VOŠZ a SZŠ, Praha 4 

1 Mit dem Lächeln unterrichten  1 Fraus Klett  
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1 
Spaß und Spannung mit Escape Rooms im 

Fremdsprachenunterricht  
1 Hueber  

1 Metodicko-didaktický webinář s učebnicí Momente  1 Hueber  

1 
Generativní AI ve výuce  

cizích jazyk 
1 

Filozofická fakulta UK, Centrum 

pedagogických kompetencí 

(Kompas) 
1 Jak citovat a vyhledávat odborné zdroje 1 Národní knihovna 

1 Noc vědců  1 Česká zemědělská univerzita  

1 Konference projektové vyučování  1 MFF UK, Troja Kampus  

1 Složení tuků a olejů  1 
Česká potravinářská společnost, 

Novotného lávka  

1 Bezpečné potraviny  1 
Česká potravinářská společnost, 

Novotného lávka   

1 Geodebra I.   1 NPI  

1 Geodebra II.  1 NPI  

1 Den finančního vzdělávání  1 ČBA  

1 Konference inspiračního vzdělávání  1 Mgr. Hejný  

1 Zdravotní rizika srdce po čtyřicítce   1 STOB webinář   

1 Celostátní předm. komise vyučujících NA +DNT   1 Trutnov   

1 Nutriční terapie v praxi 2026   1 FN Motol   

1 Co (ne)dělat při užívání léků na obezitu   1 STOB webinář   

1 Chuť bez bariér   1 Unilever Food Solutions   

1 Webinář - Výživa sportovců a mladých sportovců   1 MUDr. Skalská   

1 IMV – mezinárodní konference moderní výživy   1 IMV online   

1 Legislativa v práci nutričního terapeuta   1 SANT, Mgr. Krobot, online  

1 
Kulatý stůl – zapojení odborníků v prakt. výuce – 

mikroplasty, věčné chemikálie  
5 Arnika, VOŠZ a SZŠ  

1 Jak se stravovat při užívání antiobezitik   1 STOB – online  

1 Školení – GINIS    1 GORDIC, online  

1 Moderní technologie v léčbě obezity    1 VOŠZ a SZŠ s Medispo  

1 Rozvrhování pracovní doby ve školách    1 Seminaria   

1 Atestovaná spisová služba SSL   1 GORDIC, online  

1 SSD a napojení na školské systémy   1 GORDIC, online  

1 Novinky v BOZP pro školy 2026   1 Forum, online  

1 Spisová služba škol a školských zařízení    1 Archiv hl. m. Prahy, SOŠ Jarov  



10 

 

1 Alergie, intolerance   1 ČANT  

1 Film ve výuce   2 
Audiovisual Connect LAB 

| krutón | Kino Kavalírka Praha  

1 Bezpečná výživa   1 VŠCHT Praha   

1 IMV – Moderní hubnutí   1 IMV online   

1 Šonkovy dny 1 Target, Karlovo nám.  

1 Zadavatel SPU – rozšíření vzdělání   1 NPI  

1 
STOB – webinář  Podpora motivace při redukční 

dietě   
1 Webinář – Stoblife   

1 Složení tuků a olejů  1 
Společnost pro výživu, Novotného 

lávka  

1 Produkce vajec  1 
Společnost pro výživu, Novotného 

lávka  

1 Bezpečné potraviny  1 VŠCHT  

1 Jak (ne)zabít hodinu mluvnice  1 Taktik  

1 Jak na digitální technologie ve výuce  1 Flow4teaching  

1 Hodiny slohu zábavně i efektivně I a II  1 Taktik  

1 Minimum pro školní knihovny  1 
Nár. ped. muzeum a knihovna J. A. 

Komenského  

1 Potravinářské obaly  1 
Společnost pro výživu, Novotného 

lávka  

1 Jatečná technologie  1 
Společnost pro výživu, Novotného 

lávka  

1 Výsledky ČZPI  1 
Společnost pro výživu, Novotného 

lávka  

1 Planning for learning opportunities  1 
Cambridge University Press – online 

webinář 

1 
Propaganda 2.0 Algoritmy, konspirace, 

dezinformace  
1 Descartes – online webinář 

2 Erasmus  2 online webinář 

1 Konference 42nd EFL, příspěvek  1 Tenero, Švýcarsko  

1 
Konference 47th Annual TESOL Greece 

International Convention 
1 Atény, Řecko 

1 Kurz pro předsedy mat. komisí 1 NPI 

1 
Identifikace dětí a žáků se sociálním znevýhodněním, 

Ostatní změny v evidenci školní matriky 
1 Bakaláři – online webinář 

1 Seminář pro předsedy ZMK 1 
Centrum pro zjišťování výsledků 

vzdělávání 

k
u

rz
y
 1 Kurz tejpování   5 REHASPORT Praha   

1 Dysfagická dieta   3 VOŠZ a SZŠ, Dr. Oetker   
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e) jazykové vzdělávání a jeho podpora 

počet učitelů cizích jazyků celkem (fyzické osoby) 

z toho 

s odbornou kvalifikací 

(dle zákona o ped. prac.) 
16 

bez odborné kvalifikace 

(dle zákona o ped. prac.) 
0 

rodilý mluvčí 0 

 
2. Nepedagogičtí pracovníci školy  

 

a) počty osob  

fyzické osoby celkem přepočtení na plně zaměstnané 

34 31,63 

 

b) další vzdělávání nepedagogických pracovníků 

 Počet Zaměření 
Počet 

účastníků 
Vzdělávací instituce 

S
em

in
ář

e,
 š

k
o

le
n
í 

1   
Novinky v BOZP pro školy 2026: Úrazy, 

povinná školení a krizové scénáře  
1   Nakladatelství FORUM, s.r.o.  

 1  
Evidence a povinná dokumentace úrazů 

ve školách po novelizaci vyhlášky  
1    Seminaria, s.r.o.  

1   
GINIS Express SQL: praxe, tipy, elektronická 

finanční kontrola  
1    Gordic  

1   GINIS Express SQL - Tipy a triky   1   Gordic  

 1  Tender aréna  1   MHMP 

1   Školení PO + BOZP   5  
PaedDr. Pavel Skácelík, Ph.D. 

 

 1  Školení kotelna   2  
f. Betagas, revizní technik 

Čihák  

 1  Uznávání zahraničního vzdělání v ČR   1  MHMP, odbor školství  

1   Elektronická spisová služba 2  Národní archiv hl.m. Prahy 

1  Dovolená srozumitelně  1  ANAG, spol.s.r.o.  

1  Mzdový program seminář PAM 40,03  2  
Seyfor a.s.  

  

1  Zdravotní pojištění 2026  1  
ANAG, spol.s.r.o.  

  

1  
Změny v nemocenském pojištění  a pojistném 

na soc.zabezpečení 2026  
1  

ANAG, spol.s.r.o.  

  

1  Seminář PAM 40,04 – JMHZ  1  
Seyfor a.s.  

  

1  Seminář PAM 41,00 – daně, JMHZ  1  
Seyfor a.s.  
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I. 

Údaje o žácích a výsledcích vzdělávání (SŠ a VOŠ) 
 

 

1. Počty tříd/studijních skupin a počty žáků/studentů  

 

a) denní vzdělávání (údaje ze zahajovacích výkazů) 

škola počet tříd / skupin počet žáků 

SŠ 32 901 

VOŠ 9 149 

 

     Změny v počtech žáků/studentů v průběhu školního roku 

přerušili vzdělávání: 
SŠ VOŠ 

4 7 

nastoupili po přerušení vzdělávání: 
SŠ VOŠ 

1 3 

sami ukončili vzdělávání: 
SŠ VOŠ 

1 23 

vyloučeni ze školy: 
SŠ VOŠ 

0 1 

nepostoupili do vyššího ročníku: 

z toho nebylo povoleno opakování: 

SŠ VOŠ 

3 6 

0 0 

přestoupili z jiné školy: 
SŠ VOŠ 

7 1 

přestoupili na jinou školu: 
SŠ VOŠ 

2 1 

ukončení na základě absence: 
SŠ VOŠ 

0 1 

 

b) vzdělávání při zaměstnání  

škola počet tříd / skupin počet žáků 

SŠ 0 0 

VOŠ 4 82 
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Změny v počtech žáků/studentů v průběhu školního roku 

přerušili vzdělávání:   
SŠ VOŠ 

0 14 

nastoupili po přerušení vzdělávání: 
SŠ VOŠ 

0 4 

sami ukončili vzdělávání: 
SŠ VOŠ 

0 9 

vyloučeni ze školy: 
SŠ VOŠ 

0 0 

nepostoupili do vyššího ročníku: 

z toho nebylo povoleno opakování: 

SŠ VOŠ 

0 1 

0 0 

přestoupili z jiné školy: 
SŠ VOŠ 

0 0 

přestoupili na jinou školu: 
SŠ VOŠ 

0 1 

ukončení na základě absence: 
SŠ VOŠ 

0 1 

 

2. Průměrný počet žáků na třídu/studijní skupinu a učitele (stav dle zahajovacího 

výkazu) 

 

a) denní vzdělávání 

škola 
průměrný počet  

žáků na třídu/skupinu 

průměrný počet  

žáků na učitele 

SŠ 28,15  

VOŠ 16,55  

 

b) vzdělávání při zaměstnání 

škola 
průměrný počet  

žáků na třídu/skupinu 

průměrný počet  

žáků na učitele 

SŠ 0  

VOŠ 20,5  
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3. Žáci s trvalým bydlištěm v jiném kraji (stav dle zahajovacího výkazu)  

a) denní vzdělávání 

škola 

K
ra

j 

Ji
h

o
če

sk
ý

 

Ji
h

o
m

o
ra

v
sk

ý
 

K
ar

lo
v

ar
sk

ý
 

V
y

so
či

n
a 

K
rá

lo
v

éh
ra

d
ec

k
ý

 

L
ib

er
ec

k
ý
 

M
o

ra
v

sk
o

sl
ez

sk
ý
 

O
lo

m
o

u
ck

ý
 

P
ar

d
u

b
ic

k
ý
 

P
lz

eň
sk

ý
 

S
tř

ed
o

če
sk

ý
 

Ú
st

ec
k

ý
 

Z
lí

n
sk

ý
 

C
E

L
K

E
M

 

SŠ 

počet žáků 

celkem 
2 1 4 3 3 3 - 1 - 2 315 5 - 339 

z toho nově 

přijatí 
2 - - 1 3 - - - - - 66 - - 72 

VOŠ 

počet žáků 

celkem 
6 - 2 5 2 4 3 - 3 1 52 2 - 80 

z toho nově 

přijatí 
3 - - 3 - 2 2 - 2 - 24 - - 36 

 

 Žáci s trvalým bydlištěm v jiném kraji (stav dle zahajovacího výkazu)  

b) vzdělávání při zaměstnání 

škola 

K
ra

j 

Ji
h

o
če

sk
ý

 

Ji
h

o
m

o
ra

v
sk

ý
 

K
ar

lo
v

ar
sk

ý
 

V
y

so
či

n
a 

K
rá

lo
v

éh
ra

d
ec

k
ý

 

L
ib

er
ec

k
ý
 

M
o

ra
v

sk
o

sl
ez

sk
ý
 

O
lo

m
o

u
ck

ý
 

P
ar

d
u

b
ic

k
ý
 

P
lz

eň
sk

ý
 

S
tř

ed
o

če
sk

ý
 

Ú
st

ec
k

ý
 

Z
lí

n
sk

ý
 

C
E

L
K

E
M

 

SŠ 

počet žáků 

celkem 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

z toho nově 

přijatí 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

VOŠ 

počet žáků 

celkem 
3 1 - - 1 7 3 2 2 4 30 3 - 56 

z toho nově 

přijatí 
1 - - - - 3 2 - - 2 11 1 - 20 

  

4. Údaje o výsledcích vzdělávání žáků/studentů (po opravných zkouškách a doklasifikaci) 

a) denní vzdělávání 

škola  

z celkového počtu 

žáků/studentů: 

prospělo s vyznamenáním 296 

neprospělo 5 

opakovalo ročník 3 

počet žáků/studentů s uzavřenou klasifikací do 30. 6. 871 

tj. % z celkového počtu žáků/studentů 97,3 % 

průměrný počet zameškaných hodin na žáka/studenta 60,16 

z toho neomluvených 0,14 
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b) vzdělávání při zaměstnání 

škola  

z celkového počtu 

žáků/studentů: 

prospělo s vyznamenáním 0 

neprospělo 0 

opakovalo ročník 0 

počet žáků/studentů s uzavřenou klasifikací do 30. 6. 0 

tj. % z celkového počtu žáků/studentů 0 

průměrný počet zameškaných hodin na žáka/studenta 0 

z toho neomluvených 0 

 

 

5. Výsledky závěrečných, maturitních zkoušek a absolutorií 

škola 
 

 

MATURITNÍ 

ZKOUŠKY 

denní 

vzdělávání 

vzdělávání 

při 

zaměstnání 

počet žáků, kteří konali zkoušku 223 0 

z toho konali zkoušku opakovaně 8 0 

počet žáků závěrečných ročníků, kteří nebyli připuštěni ke zkoušce v řádném 

termínu 
1 0 

počet žáků, kteří byli hodnoceni 

prospěl 

s vyznamenáním 
82 0 

prospěl 106 0 

neprospěl 35 0 

 

škola 
 

 

ABSOLUTORIA 

denní 

vzdělávání 

vzdělávání 

při 

zaměstnání 

počet žáků, kteří konali zkoušku 42 10 

z toho konali zkoušku opakovaně 1 0 

počet žáků závěrečných ročníků, kteří nebyli připuštěni ke zkoušce v řádném 

termínu 
1 2 

počet žáků, kteří byli hodnoceni 

prospěl 

s vyznamenáním 
24 3 

prospěl 17 6 

neprospěl 1 1 
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6. Přijímací řízení do 1. ročníků školního roku 2026/2027 
 

a) SŠ 
                   

sk
u

p
in

a 

o
b

o
rů

 v
zd

ěl
án

í 

k
ó

d
, 
n

áz
ev

 
 

5
3

-4
1

-M
/0

3
 

P
ra

k
ti

ck
á 

se
st

ra
 

7
8

-4
2

-M
/0

4
 

Z
d

ra
v

o
tn

ic
k
é 

ly
ce

u
m

 

5
3

-4
1

-M
/0

2
 

N
u

tr
ič

n
í 

as
is

te
n

t 

6
9

-4
1

-L
/0

1
 

K
o

sm
et

ic
k
é 

sl
u

žb
y
 

5
3

-4
1

-M
/0

4
 

M
as

ér
 v

e 
zd

ra
v
o

tn
ic

tv
í 

6
8

-4
2

-M
/0

1
 

B
ez

p
eč

n
o

st
n
ě 

p
rá

v
n
í 

či
n

n
o

st
 

P
ři

jí
m

a
cí

 ř
íz

e
n

í 

p
ro

 š
k

o
ln

í 
ro

k
 2

0
2

6
/2

0
2

7
 

(d
en

n
í 

v
zd

ěl
á

v
á

n
í)

 

počet přihlášek celkem  398 489 145 224 155 129 

počet kol přijímacího řízení celkem 1 1 1 1 1 1 

počet přijatých celkem 84 28 28 28 28 28 

z toho v 1. kole 84 28 28 28 28 28 

z toho ve 2. kole 0 0 0 0 0 0 

z toho v dalších kolech 0 0 0 0 0 0 

z toho na odvolání 0 0 0 0 0 0 

počet nepřijatých celkem 314 161 117 196 127 101 

počet volných míst po přijímacím řízení  

(obor, počet míst) 

 

 

obor: 53-41-M/03 

Praktická sestra 
0  

 

obor: 78-42-M/04 

Zdravotnické lyceum 
0  

 

obor: 53-41-M/02 

Nutriční asistent 
0  

 

obor: 69-41-L/01 
Kosmetické služby 

0  

 

obor: 69-41-L/02 
Masér sportovní a rekondiční 

0  

 

obor: 68-42-M/01 

Bezpečnostně právní činnost 
0  

počet přijatých ke vzdělávání při zaměstnání do 1. ročníků pro 

školní rok 2026/2027 
0 
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b) VOŠ 

 
 

Skupina oborů vzdělání 

kód, název 
 

5
3

-4
1

-N
/5

1
 

D
ip

lo
m

o
v

an
á 

d
ět

sk
á 

se
st

ra
 

5
3

-4
1

-N
/4

1
 

D
ip

lo
m

o
v

an
ý
 n

u
tr

ič
n

í 
te

ra
p
eu

t 

5
3

-4
1

-N
/1

1
 

D
ip

lo
m

o
v

an
á 

v
še

o
b

ec
n
á 

se
st

ra
 

P
ři

jí
m

a
cí

 ř
íz

e
n

í 

p
ro

 š
k

o
ln

í 
ro

k
 2

0
2

6
/2

0
2

7
 

(d
en

n
í 

v
zd

ěl
á

v
á

n
í)

 

počet přihlášek celkem  57 62 106 

počet kol přijímacího řízení celkem 3 2 2 

počet přijatých celkem 32 42 50 

z toho v 1. kole 23 38 40 

z toho ve 2. kole 4 4 
 

10 

z toho v dalších kolech 5 0 0 

z toho na odvolání 1 2 1 

počet nepřijatých celkem 25 20 56 

počet volných míst po přijímacím řízení  
(obor, počet míst) 

 

obor: 53-41-N/51 

Diplomovaná dětská sestra 
0 

 

obor: 53-41-N/41 

Diplomovaný nutriční terapeut      
0 

 

obor: 53-41-N/11 
Diplomovaná všeobecná sestra      

0 

počet přijatých ke vzdělávání při zaměstnání do 1. ročníků pro školní rok 2026/2027 34 

 
7. Počty cizinců z jednotlivých zemí (dle zahajovacího výkazu). Zkušenosti se začleňováním 

cizinců a příslušníků národnostních menšin 
 

SŠ denní a večerní studium 

Bělorusko 1 

Bulharsko 1 

Indie 1 

Maďarsko 3 

Polsko 2 

Rumunsko 1 
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Rusko 5 

Řecko 1 

Slovensko 9 

Ukrajina 59 

Vietnam 5 

Celkem 88 

VOŠ denní a dálkové studium 

Rusko 1 

Slovensko 2 

Ukrajina 7 

Celkem 10 

 

8. Speciální třídy, integrace, personální a materiální zabezpečení, zkušenosti s integrací, 

pozitiva a negativa začleňování žáků. Samostatně uvést zkušenosti se začleňováním žáků 

ze znevýhodněného sociokulturního prostředí do výuky 

   Viz Zpráva výchovného poradce. 

   Ve školním roce 2025/2026 probíhala výuka češtiny pro naše ukrajinské žáky. 

 

9. Jsou ve škole nadaní žáci nebo studenti, kteří se vzdělávají zvláštním způsobem? Jakými 

formami je zabezpečeno vzdělávání nadaných žáků a studentů 

Nadaní žáci se ve velké míře zapojují do různých soutěží a projektů a ve výuce k nim 

přistupujeme individuálním způsobem. Své nadání rozvíjejí také účastí například 

v jazykových soutěžích nebo prezentacemi v psychologické soutěži a v soutěži první pomoci. 

 

10. Ověřování výsledků vzdělávání 

Probíhá průběžné ověřování vědomostí v hodinách maturitních předmětů za použití 

maturitních testů z předchozích let. Individuální konzultace pro žáky dle potřeby 

v konzultačních hodinách. 

 

11. Školní vzdělávací programy 

Viz webové stránky školy, sekce Dokumenty ke stažení → Školní vzdělávací programy. 

 

12. Jazykové vzdělávání a jeho podpora 

Na naší škole jsme vyučovali cizí jazyky – výuka dle oborů a ŠVP – latina, ANJ, NEJ, FRJ. 

Základním maturitním jazykem pro všechny obory byla ANJ. 

 

13. Vzdělávací programy VOŠ 

Na všech oborech VOŠ jsme vyučovali dle schválených akreditovaných programů. 

Viz webové stránky školy, sekce Dokumenty ke stažení → Školní vzdělávací programy 

VOŠ. 
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IV. 
Netýká se školy 

 

Údaje o žácích a výsledcích vzdělávání 

(Jazyková škola a Domovy mládeže) 
 

 

1. Jazyková škola 

 

a) Počty kurzů a posluchačů (uvádějte údaje ze zahajovacího výkazu) 

Vyučovaný 

jazyk 

Základní kurzy Střední kurzy Vyšší kurzy Dálkové vzdělávání Jiné kurzy 

počet 

kurzů 

počet 

posluchačů 

počet 

kurzů 

počet 

posluchačů 

počet 

kurzů 

počet 

posluchačů 

počet 

kurzů 

počet 

posluchačů 

počet 

kurzů 

počet 

posluchačů 

           

           

           

           

Celkem           

 

b) Výsledek státních jazykových zkoušek 

 Počet celkem 
z toho 

vlastní posluchači 
% úspěšnost 

z celkově přihlášených 

Posluchači, kteří složili státní 

jazykovou zkoušku 
   

v tom základní    

v tom všeobecnou    

v tom speciální    

 

c) Mezinárodně uznávané zkoušky (Druhy zkoušek, výsledky přihlášených, zkušenosti 

školy) 

 

d) Další údaje o posluchačích a vzdělávání 

 

2. Domovy mládeže (samostatné i při školách) 
 

a) Vybavení domova mládeže (údaje uvádějte ze zahajovacího výkazu) 

 

 počet 

Počet ložnic celkem  

v tom 

1 až 3lůžkových  

4 až 6lůžkových  

7 až 10lůžkových  

11 a více lůžkových  

Společenské místnosti a klubovny  
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b) Počty ubytovaných žáků podle typu školy (údaje uvádějte ze zahajovacího výkazu) 

typ školy počet ubytovaných z toho ze škol zřizovaných HMP 

základní (vč. speciálních)   

gymnázium   

SOŠ   

konzervatoř   

SOU, OU a U   

speciální a praktické SŠ   

VOŠ   

jiné (specifikujte)   

Celkem   

 

c) Naplněnost domovů mládeže 

počet ubytovaných ve škol. roce 

2025/2026 
kapacita naplněnost v % 

   

 

d) Žádosti o ubytování v domově mládeže 

- počet žádostí celkem 

- z toho počet žádostí, kterým nebylo vyhověno 

- nejčastější důvody nevyhovění žádosti 

 

e) Změny v počtech ubytovaných v průběhu školního roku (důvody, počty) 

 

f) Další údaje o ubytovaných 
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V. 

Aktivity právnické osoby 
Prezentace škol a školských zařízení na veřejnosti 

 

 

 

1. Výchovné a kariérní poradenství 

 Práce výchovného poradce (VP) na škole probíhala podle předem stanoveného plánu 

podrobně rozpracovaného do jednotlivých měsíců. 

 Na začátku školního roku byl aktualizován seznam žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami, byli evidováni žáci s PUP u přijímací zkoušky v prvních ročnících (33) a 

zákonní zástupci žáků byli prostřednictvím třídních učitelů informováni o způsobu 

komunikace se školou. Ve školním roce 2025/2026 bylo ve škole v průběhu roku 

evidováno 65 žáků s potřebou zvýšené pozornosti – SPU (dyslexie, dysgrafie, 

dysortografie, dyskalkulie), ADHD a se zdravotním omezením (většinou psychiatrickým 

problémem). S těmito žáky pracovali jednotliví vyučující podle pokynů doporučených 

pedagogicko-psychologickou poradnou. V PPP jsme úzce spolupracovali s garantkou 

z naší spádové PPP Francouzská. 

 Dále jsme identifikovali 96 žáků s OMJ (odlišným mateřským jazykem). Výchovné 

poradkyně sledovaly studijní výsledky žáků s OMJ (odlišným mateřským jazykem), jejich 

aklimatizaci a spokojenost ve třídním kolektivu a ve škole. VP zajišťovaly individuální 

konzultace, propojení studentů a vzájemnou pomoc.  

 Výchovné poradkyně od ledna spolupracovaly se školní psycholožkou. Ve většině tříd 

proběhlo osobní představení psycholožky Ivanny Koperlian. V 1. ročnících realizovala 

program o učebních stylech. Školní psycholožka informovala žáky o možnosti se objednat 

na konzultace přes MS Teams, během konzultací poskytovala žákům aktivní 

psychologickou podporu. Na konci školního roku též podpořila duševní zdraví pedagogů 

prostřednictvím aktivizačních letáčků ve škole.  

 Výchovné poradkyně se pravidelně zúčastňovaly schůzek a školení výchovných 

poradců v PPP a informace předávaly vyučujícím. Ve své práci se zaměřovaly také na žáky 

se slabším prospěchem. Zajišťovaly odborné konzultace s rodiči, vyučujícími a žáky. 

Podávaly návrhy na další vyšetření žáků v pedagogicko-psychologické poradně. 

Koordinovaly tvorbu IVP a byly při jejich tvorbě nápomocné (6x na SZŠ a 2x na VOŠ). 

Nově po schválení ředitelky školy se u některých studentů zavedl Plán pedagogické 

podpory (PLPP). Ve 2. pololetí bylo PLPP vypracováno pro 7 žáků. Na konci školního 

roku byly PLPP vyhodnoceny jako efektivní a účinné. 

Výchovné poradkyně při přijímacích, maturitních a závěrečných zkouškách dohlížely 

na dodržování individuálního přístupu k žákům/studentům a zohlednění jejich handicapu.  

Žákům poskytovaly informace o možnostech dalšího vzdělávání. Pomáhaly s výběrem 

dalšího vzdělávání a nabízely možnosti pokračování v dalším vzdělávání nebo uplatnění     

v praxi: dodávaly neustálý přísun informací ohledně dalšího pomaturitního studia na VŠ, 

VOŠ. Pro zdravotnické obory se uskutečnila beseda se studenty VŠ a VOŠ. Třídním 

4. ročníků byl doporučen veletrh Gaudeamus. 

 Ve spolupráci s vedením školy a třídními učiteli pomáhaly VP žákům, kteří se ocitli 

v nesnadné rodinné nebo osobní situaci, řešit jejich problémy. Zajišťovaly spolu 
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s metodikem prevence besedy pro vyučující i studenty. Konzultovaly s třídními učiteli 

výchovné strategie a kázeňské přestupky. Při podezření na ostrakismus, na žádost třídních 

učitelů zjišťovaly klima ve třídě. Účastnily se porad vedení. 

 Na konci školního roku se aktivně podílely na plánování a organizaci adaptačního kurzu 

pro 1. ročníky 2026/2027. 

 

2. Prevence sociálně patologických jevů a rizikového chování 

 Na začátku školního roku bylo pro první ročníky zorganizováno „adaptační dopoledne“.  

Studenti se formou her seznamovali se svými spolužáky i se svými učiteli. V listopadu na 

to navazoval „adaptační den“, zaměřen na prohlubování vztahů ve třídě a týmovou 

spolupráci. 

 Pro všechny ročníky denního studia přišli přednášet příslušníci oddělení prevence 

městské policie. Pro druhé ročníky na téma „Sociálně patologické jevy“, pro třetí ročníky 

„Kriminalita mladistvých“ a pro čtvrté ročníky „Oběť a svědek trestního činu, delikvence 

mládeže“.  

 V únoru proběhl na celé škole „týden pozdních příchodů“, který měl za cíl snížit počet 

pozdních příchodů do hodin. V dubnu se konal „týden zdraví“, který byl zaměřen 

na podporu duševní pohody studentů.  

     Pro první ročníky byla v květnu uspořádána beseda občanským sdružením AKORUS 

na téma „Násilí ve vztazích“.  

     Na nástěnkách jsme žákům nabízeli možnost konzultace se školní psycholožkou 

Mgr. Ivannou Koperlian, která zároveň pořádala různé podpůrné aktivity, zaměřené 

na zpříjemnění školního klimatu. 

          Během školního roku 2025/2026 nebyly řešeny žádné zásadní situace spojené  

    s výskytem rizikového chování. 

 

3. Ekologická výchova a environmentální výchova 

 Cílem ekologické a environmentální výchovy je působit na žáky a studenty tak, aby 

si vytvořili povědomí o chování se k přírodě a okolnímu prostředí. Důležité je, aby 

se ekologické chování promítlo do profesního i osobního života všech našich žáků. 

 Ekologická problematika a výchova k udržitelnému rozvoji je zařazována 

do vyučovacích hodin, zvláště pak do fyziky, biologie, chemie, potravinářské chemie nebo 

při výuce cizích jazyků. S jednotlivými vyučujícími jsme konzultovali zařazení 

ekologických témat do vyučovaných tematických celků v jednotlivých předmětech 

(zvláště na předmětové komisi matematiky, fyziky a ostatních přírodních věd). Nejvíce se 

zaměřujeme na energetické úspory a omezování emisí, včetně hospodaření s vodou a boje 

proti suchu. 

 

Třídění odpadu 

 Na naší škole žáci, studenti i zaměstnanci třídí odpad a třídění považují téměř všichni 

za běžnou záležitost. 

 V každém patře budovy A i budovy B jsou umístěny barevné popelnice na tříděný odpad 

– papír a plasty. Dále máme box na skartační papír (skartovali jsme 1,110 t papíru) i baterie. 

Kdybychom ve škole odpad netřídili, končily by cenné suroviny bez využití na skládkách. 

V období září 2025 až červen 2026 jsme vytřídili přes 5,230 t objemného odpadu (papír, 
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plasty) Toto vytříděné množství je vyšší než v předcházejícím roce. Ve školním roce 

2025/2026 jsme vyprodukovali nebezpečný odpad, laboratorní chemikálie a jejich směsi v 

objemu 0,06 t. Tento odpad odváží specializovaná firma. 

 

Nástěnky a propagace environmentálního vzdělávání 

 Na chodbě budovy A v pátém patře a v učebně A 508 jsou podle aktuálních témat 

studenti seznamováni s akcemi ekologických hnutí (Tereza, Den Země…) a jsou jim 

doporučovány i ostatní nabídky, které je seznamují s přírodními krásami České republiky 

a s jejich ochranou. Zaměřili jsme se hlavně na šetření s pitnou vodou a úklid v okolí školy. 

 

4. Výchova k udržitelnému rozvoji (VUR) 

 Ve školním roce 2025/2026 jsme na naší škole do všech vyučovaných předmětů 

zařazovali globální rozvojové vzdělávání (GRV), vzdělávání pro udržitelný rozvoj (VUR) 

a ekologickou výchovu předmětů. Zvláště pak do předmětů biologie, fyzika a chemie. 

Zařazení těchto témat do vhodných tematických celků jsme konzultovali s jednotlivými 

vyučujícími. Mezi hlavní témata bylo zařazeno správné nakládání a šetření s pitnou vodou 

a s tím související problematika sucha. Velmi důležité téma bylo i šetření energií. 

 V budově školy je několik nástěnek, na kterých byly aktuální údaje o environmentální 

problematice, globálním rozvojovém vzdělávání i vzdělávání pro udržitelný rozvoj. 

Při probíraném učivu zapisovali učitelé ekologická témata a témata udržitelného rozvoje 

do třídních knih. 

 V matematice žáci vypočítali slovní úlohy zaměřené na toto téma, ve fyzice a chemii se 

zaměřovali na výpočty týkající se například spotřeby pitné vody a různých možností 

následného šetření v každodenním životě. Taktéž byli studenti při vyučování informováni 

o obnovitelných zdrojích energie a vypracovávali seminární práce na téma šetření 

energiemi a navštěvovali střediska, kde se s těmito tématy prakticky setkávali a diskutovali 

o různých možnostech snižování spotřeby energie a zachování udržitelného rozvoje.  

 

5. Vzdělávací a poznávací zájezdy, kurzy 

- 2. 9. 2025   Adaptační kurz pro 1. ročníky na Vyšehradě 

- 18. - 19. 9. 2025  Kurz tejpování 4. MA 

- 23. - 26. 9 2025  Střelecký kurz 4. BA 

- 9. 10. 2025  Kurz dysfagické diety 3. NA 

- 3. 12. 2026  Zájezd Drážďany 

- 16. 12. 2025  Zájezd do Lince pro žáky, kteří se učí německy 

- 5. 1. - 9. 1. 2026  Lyžařský kurz Špindlerův Mlýn 

- 7. 2. - 13. 2. 2026  Lyžařský kurz Harrachov, 2. BA 

- 26. 4. - 1. 5. 2026  Zájezd Toskánsko – 2. LA a 3. LA 

- 3. 5.  - 8. 5. 2026  Zájezd Švýcarsko  

- 15. - 19. 6. 2026  Branný kurz, Ostružno, 1. BA, 2. BA 

- 2. 6. - 3. 6., 16. 6. 2026 Kurz Masér ve zdravotnictví, 4. MA 
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6. Exkurze, semináře, preventivní programy 

 Na škole stále pracují pracovní skupiny zaměřené na oblast prevence (prevence 

zubního kazu, zdravá výživa, návštěva u lékaře, lidské tělo). Tyto programy jsou zaměřeny  

na mladší věkové kategorie (děti MŠ a ZŠ). 

Workshop: HW LAB, 3D tisk  

Exkurze: Hrdličkovo muzeum 

Environmentální exkurze: Farma Nové Dvory  

Exkurze: Body Worlds   

Exkurze: Česká zemědělská univerzita  

Exkurze: DOZP Kytlice  

Seminář: „Moderní technologie v obezitologii“ 

Preventivní program: Den zdraví pro Prahu 4 

Preventivní program: Den zdraví v ZŠ Kolovraty 

Exkurze: Muzeum zemědělství  

Edukační program s Bariklubem 

Exkurze: Pekárna Kabát  

Exkurze: IKEM   

Exkurze: VÚP „senzorická analýza potravin“ 

Exkurze: Lázně Poděbrady 

Exkurze: Provozu Pohlreich  

Preventivní program: Den zdraví v Nemocnici Na Františku 

Exkurze: Pivovar - Kytín  

Seminář a exkurze hospic Štrasburk: Psychologické aspekty umírání a smrti v hospicové péči   

Exkurze: Židovské muzeum  

Seminář: Psychologické aspekty péče o židovského pacienta   

Exkurze: Gama nůž NNH  

Exkurze: Centrální sterilizace NNH  a FNM 

Exkurze: NNH – oddělení NCH JIP, standardní odd., MRI  

Exkurze spojená s kazuistickými rozhovory s pacienty: Psychiatrická nemocnice Bohnice  

Exkurze: Centrální sterilizace FTN 

Exkurze: Transfuzní stanice FTN 

Exkurze: Robotická operace, chirurgické sály FTN 

Exkurze: Ošetřovací jednotka FTN 

Exkurze: Podávání kyslíku, nebulizace a exkurze na metabolické jednotce VFN 

Exkurze: Odběry a transport biologického materiálu ÚPMD 

Exkurze: Laboratoř a transfuzní oddělení IKEM 

Exkurze: Oddělení radiační terapie a interního oddělení UVN  

Exkurze: Podávání kyslíku na oddělení, inhalace na interním odd., prohlídka areálu UVN, heliportu  

Exkurze: Psychiatrická klinika Bohnice  

Exkurze: Stomatologická klinika – FNMH  

Exkurze: ORL – FN Motol  

Exkurze: Oční klinika FN Motol  
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Exkurze, seminář: Oddělení psychologie  - Nácvik kognitivních funkcí - ÚVN 

Exkurze: Porodní sály, Neonatologie, ARO, COS, NIP  - Nemocnice Hořovice 

Exkurze: SCIM FNMH  

Exkurze: Interní oddělení, ošetřovací jednotka FNMH 

Exkurze: TRF stanice, problematika dárcovství – VFN 

Exkurze: Práce sestry na dětském oddělení – NNH 

Exkurze: Urologie - ošetřovací jednotka – VFN 

Exkurze: Centrální sterilizace NNH  

Exkurze: Hasičská záchranná stanice hl. m. Prahy  

Exkurze, přednáška: Psychiatrická klinika Bohnice  

Exkurze: Dětská chirurgie – FNMH 

Exkurze: Mléčná kuchyně - FNMH  

Exkurze: Tyfloservis - den otevřených dveří 

Exkurze: Metabolická a dialyzační jednotka FNMH 

Exkurze: Urgentního příjmu dospělých FNMH 

Exkurze: Adiktologie, gerontopsychiatrie  - PL Bohnice  

Exkurze: Oční, ambulance, lůžková část, operační trakt - VFN  

Exkurze: ORL, stomatologie - FNMH  

Exkurze: ČNB  

Exkurze: hrad Karlštejn  

Exkurze: Soudní lékařství ÚVN 

Exkurze: Toxikologické centrum VFN 

Exkurze: Parazitologický ústav 

Exkurze: Nemocnice Hořovice 

Exkurze: ZZS hl. m. Prahy - operační dispečink 

Exkurze: Věznice Pankrác 

Workshop: Kryokomora   

Workshop: Solná jeskyně  

Exkurze: Meteorologická stanice Komořany 

Exkurze: Hasičská záchranná stanice Chodov 

Exkurze: Věznice Pankrác 

Exkurze: ZOP Hrdlořezy 

Exkurze: Muzeum PČR 

Exkurze: Útvar psovodů MP Praha 

Exkurze: Dětský domov Radost 

Exkurze: odd. centrální sterilizace, odd. urgentního příjmu a hemodialyzační odd. ve FN Motol a Homolka 

Exkurze: pracoviště na výrobu a aplikaci neviditelných rovnátek 

Exkurze: Domov Ronalda McDonalda 

 

 V hodinách ICT probíhala pravidelná spolupráce s HW Lab Praha – se sídlem 

v Kongresovém centru. Žáci ji navštěvovali v čase výuky ICT a doplňovali zde své 

vědomosti a dovednosti s možností vyzkoušení nových technologií.  
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7. Soutěže 

  Psychologická olympiáda – všichni žáci 2. a 3. ročníků se účastní zpracování zadání 

tématu psychologické olympiády. Letos na téma „Jsme jiná generace?“. Tři žáci se zúčastnili 

regionálního kola v SZŠ Vinohrady, kde jsme obsadili 1. a 3. místo. Dále jsme se zúčastnili 

celorepublikového kola v Liberci. 

 Na oboru Kosmetické služby proběhla 17. 12. 2025 celodenní třídní soutěž Body Art v 

rámci předmětu OVÝ pro třídu 4. KA a soutěž Nail Art pro žáky třídy 1. až 3. KA. 

 Každoročně pořádané konverzační soutěže vyučovaných cizích jazyků: 13. 10. 2025 

– konverzační soutěž v NEJ, školní kolo FCE (vybraní žáci 3. ročníků si zkusili testy FCE, 

nejlepších 34 pak dostalo finanční bonus od SRPŠ pro oficiální testy FCE), soutěže 

v anglickém jazyce se účastnilo 41 žáků ze všech ročníků i oborů. Soutěžící byli rozděleni 

do 4 kategorií. Soutěž proběhla 12. 3. 2026. 

Školní i celorepubliková soutěž v odborných dovednostech nutričních asistentů. 

Školního kola se zúčastnili žáci 1. - 3. ročníku. Celorepublikového kola se zúčastnili žáci 2. 

ročníku – získali krásné 1. místo. 

Obor Bezpečnostně právní činnost pořádal 14. 10. 2025 další ročník celorepublikové 

soutěže první pomoci.  

Soutěž o nejlepší projekt „Fiktivní firma“. 

Bobřík informatiky. 

Soutěž „březen měsíc knihy“ - poznej autora veršů. 

 

Soutěže sportovní: 

Atletický víceboj  

Dobrovolnická činnost při pomáhání akcí Run Czech  

Školní štafeta Run Tour 4x2,5 km (1. místo)  

Futsal ČMFS chlapců a dívek (hala Jedenáctka a TJ Pankrác)  

Plavání oboru BPČ (2. místo)  

Házená POPRASK dívek (1. místo)  

Školní turnaj ve florbale  

Výběrový lyžařský kurz  

Plavání POPRASK dívek (1. místo)  

Florbal Subterra Cup dívky (3. místo)  

Lyžařský kurz  

Školní turnaj ve volejbale  

Energy Streetfotbal  

Energy Streetbasketbal  

Závody v běhu na 1 km  

Beach volejbal chlapců a dívek  
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8. Další aktivity 

• Žákyně třídy 2. KA uspořádaly v kinosále módní přehlídku s tématem Cesta kolem 

světa. 

• Účast na Veletrhu kosmetiky v Letňanech. 

• Přednáška firmy Sorthys k péči o pleť a podnikání v kosmetické firmě. 

• 26. 5. 2026 proběhlo v Josefově rozsáhlé cvičení IZS. Účastnili se vyučující i žáci 

oboru Bezpečnostně právní činnost - představovali mimo jiné i raněné a také rukojmí. 

Akce byla velmi úspěšná a žáci byli odměněni nevšedním zážitkem. 

• Besedy s městskou policií. 

• Přednáška „Demistifikace AI“. 

• Přednáška – mikroplasty, věčné chemikálie. 

• Školní divadelní představení „Deset malých černoušků“ – nastudovali žáci oboru ZL. 

• Výstava Titanic s odborným výkladem v rámci Klubu přátel Prahy a výtvarného 

umění.  

• Exkurze studentů z Norska – zapojili se žáci i studenti napříč obory (březen 2025). 

• Celoročně byla v provozu nutriční poradna na oboru NA a DNT.  

• Francouzský den – pro studenty oboru ZL. 

• Účast na „Pietním aktu k uctění památky popravených nacistickým režimem“.  

• Přednáška „Historie AI a vize do budoucnosti“.  

• Testování na kyberbezpečnost.  

• Přednáška „Jak technologie ovlivňují rozhodování firem“ (VŠE).  

• IT Fitness Test. 

• Hodina moderní chemie – pod vedením studentů VČHT. 

• Úniková hra – VŠCHT. 

• Interaktivní výstava organizace MILA: Institut blízkosti.  

• Přednášky – Týden vědy a techniky Akademie věd ČR – Expanzní mikroskopie 

a studium buněčné architektury.  

• Přednášky „Týden vědy a techniky Akademie věd ČR – Zdraví vepsané do DNA: 

Co nám geny říkají – a co se stane, když je změníme?“  

• Přednášky „Týden vědy a techniky Akademie věd ČR – Retroviry a jejich využití 

při přenosu genů“. 

• Přednáška k problematice IVF. 

• Přednáška Na porodu záleží. 

• Přednáška Zrození Země, Planetárium. 

• Výstava nadace Mila o pečujících a seniorech v Galerii Chemistry. 

• Halloweenská akce s převleky.  

• Ugly Sweater Day, den vánočních/blbých svetrů – kvíz. 

• Dies Linguarum.  

• St. Patrick´s Day, Pub Quiz.  

• Den jazyků na škole. 

• Zdravotnický dozor na Olympiádě mládeže. 

• Schola Pragensis – 27. - 29. 11. 2025, Kongresové centrum, prezentace jednotlivých 

oborů školy a celé školy; informace o studijních plánech a přijímacím řízení. 
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• Přednáška ZKP. 

• Přednáška JUDr. Badin, SKPV. 

• Přednáška MV azyl/migrace. 

• Přednáška OHS PČR. 

• Přednáška Mgr. Kolář PA. 

• Přednáška BIS. 

• Přednáška MV Azylová politika. 

• Přednáška PČR KS Praha. 

• Přednáška Vojenské zpravodajství. 

• Přednáška PČR KSSK. 

• Přednáška SKPV OHK. 

• Přednáška kriminalistických technik SKPV. 

• Akce „Den s Policií ČR“. 

• Poskytování nezúčastněných osob “Útvar pro odhalování organizovaného zločinu 

PČR“ (nezúčastněná osoba – osoba přítomná při úkonu v trestním řízení, např. 

domovní prohlídka). 

• Vydávání školního časopisu „Život na pátém“. 

• Besedy na téma “Násilí ve vztazích” od sdružení Acorus. 

• Klub mladého diváka - škola je již dlouhé roky zapojena do tohoto projektu určeného 

žákům středních škol, v roce 2025/26 bylo zapojeno 74 žáků, 6 učitelů a bylo 

nabídnuto 34 různých představení pražských divadel. 

 

9. Projekty 

• OP JAK – Operační program Jana Amose Komenského – šablony – inovativní 

vzdělávání. 

• Spolupráce s pedagogy z Norska – Erasmus. 

• Projekt MHMP – Potravinová pomoc dětem. 

• Škola se aktivně zapojila do charitativních sbírek např. „Bílá pastelka“, „Liga proti 

rakovině” a „Život dětem“. 
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VI. 

Údaje o výsledcích inspekční činnosti ČŠI a výsledcích kontrol 
 

 

a) Výsledky inspekční činnosti provedené Českou školní inspekcí 

 

b) Výsledky jiných inspekcí a kontrol 

 

Kontrola č. 1 

Druh kontroly: 

Veřejnosprávní kontrola hospodaření v příspěvkové organizaci. 

 

Kdo kontrolu vykonal: 

MHMP, Mariánské náměstí 2/2, Praha 1, 2 kontrolorky 

 

Termín: 

12. 11. 2025 

 

Výsledné hodnocení: 

• Nebyly zjištěny nedostatky, v jejichž důsledku by došlo k nehospodárnému, 

neúčelnému a neefektivnímu nakládání s veřejnými prostředky. 

• Nebyly zjištěny závažné nedostatky. 
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VII. 

Základní údaje o hospodaření školy za kalendářní rok 2026 
 

Hospodaření za školní rok 2025/2026 

 
                                                                    Kč 

A. Výnosy celkem 135 878 334  

z toho: 

Příspěvek zřizovatele na činnost 
125 850 000 

 

Poplatky od žáků a rodičů 775 000 

Tržby z prodeje služeb  4 406 300 

Výnosy z hospodářské činnosti 1 459 000 

Ostatní výnosy  1 988 034 

Zúčtování fondů 1 400 000 

 

  

B. Náklady celkem   134 978 334 

z toho: 

Náklady na platy  83 459 500 

O. O. N.  2 110 900 

Celkem mzdové náklady 85 570 400  

Zákonné pojištění 29 127 366 

Náklady na učebnice 370 000 

Stipendia 0 

Ostatní provozní náklady 19 910 568 

  

Částka na posílení mzdových prostředků schválená usnesením rady HMP byla vyplacena 

zaměstnancům v souladu s tímto usnesením. 
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VIII. 

Další informace 
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Přílohy č. 1 
 

Zpráva výchovných poradců na školní rok 2025/2026 
 

 

MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM 
 

Vyhodnocení Minimálního preventivního programu školy za školní rok 2025/2026 shrnuje 

realizované preventivní aktivity, výskyt rizikového chování, průběh preventivní práce a celkové 

naplnění stanovených cílů. 

 

Preventivní aktivity byly zaměřeny především na: 

• prevenci rizikového chování 

• podporu zdravého klimatu školy 

• prevenci záškoláctví 

• podporu bezpečných vztahů mezi žáky 

• rozvoj sociálních kompetencí 

• podporu duševního zdraví 

 

1. Cíle programu 

Hlavním cílem Minimálního preventivního programu bylo systematicky vytvářet a 

udržovat bezpečné, podnětné a zdravé prostředí školy, které předchází rizikovému chování 

žáků a podporuje jejich osobní rozvoj, psychické zdraví a odpovědný životní styl. 

  

 Dlouhodobé cíle 

• Posilovat bezpečné a přátelské školní klima založené na vzájemném respektu. 

• Rozvíjet sociální a komunikační dovednosti žáků a podporovat jejich zodpovědnost 

za vlastní chování. 

• Předcházet vzniku a šíření všech forem rizikového chování (šikana, kyberšikana, 

závislosti, poruchy příjmu potravy, sebepoškozování). 

• Podporovat zdravý životní styl, psychickou odolnost a prevenci stresu u žáků i 

pedagogů. 

• Provádět detekci rizikového chování a posilovat spolupráci školy s rodinami a 

externími institucemi (PPP, OSPOD, Policie ČR a Městská policie hl. m. Prahy). 

• Podporovat správnou hodnotovou orientaci žáků. 

 

Krátkodobé cíle pro školní rok 2025/2026 

• Posílit podporu psychického zdraví žáků, zejména v souvislosti s náročností studia 

a praxí. 

• Věnovat zvýšenou pozornost prevenci poruch příjmu potravy a sebepoškozování 

(s ohledem na vyšší podíl dívek na škole a tlaku vedoucího z nadměrného užívání 

mobilního telefonu a vlivu sociálních sítí). 

• Věnovat zvýšenou pozornost na prevenci kyberšikany (s ohledem na vysoké 

procento času ve škole stráveného na mobilních telefonech). 
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• Pravidelně monitorovat školní klima ve spolupráci s PPP a využívat výsledky 

k cílené práci ve třídách. 

• Pokračovat ve spolupráci s městskou policií a neziskovými organizacemi. 

• Poskytnout metodickou podporu třídním učitelům pro práci s kolektivem. 

• Poskytovat komplexní informace z oblasti prevence rizikového chování rodičům. 

• Zaměřit se na prevenci kyberšikany a bezpečného užívání sociálních sítí a internetu. 

 

Vyhodnocení plnění cílů 

Stanovené cíle byly plněny průběžně během celého školního roku prostřednictvím 

preventivních aktivit, třídnických hodin, spolupráce s pedagogy i externími organizacemi. 

Většina stanovených cílů byla splněna. 

 

2. Realizace preventivních aktivit 

1. ročníky Téma přednášky/akce Kdo organizoval Realizováno Termín 

 Adaptační den ŠPP a třídní učitelé ANO listopad 2025 

 Násilí ve vztazích ACORUS ANO květen 2026 

 Týden včasných příchodů a nízké absence ŠPP a třídní učitelé ANO únor 2026 

 Týden duševního zdraví ŠPP a třídní učitelé ANO duben 2026 

 
Třídnické hodiny s tématem bezpečnosti na 

internet 
ŠPP a třídní učitelé NE --- 

 Den pro zdraví ŠPP NE --- 

 

2. ročníky Téma přednášky/akce Kdo organizoval Realizováno Termín 

 Sociálně patologické stavy 
Městská policie hl.m. 

Prahy 
ANO 

listopad 2025 – 

únor 2026 

 Násilí ve vztazích ACORUS ANO květen 2026 

 Týden včasných příchodů a nízké absence ŠPP a třídní učitelé ANO únor 2026 

 Týden duševního zdraví ŠPP a třídní učitelé ANO duben 2026 

 Den pro zdraví ŠPP NE --- 

 

3. ročníky Téma přednášky/akce Kdo organizoval Realizováno Termín 

 Kriminalita mladistvých 
Městská policie hl.m. 

Prahy 
ANO 

listopad 2025 – 

únor 2026 

 Týden včasných příchodů a nízké absence ŠPP a třídní učitelé ANO únor 2026 

 Týden duševního zdraví ŠPP a třídní učitelé ANO duben 2026 

 Den pro zdraví ŠPP NE --- 

 

4. ročníky Téma přednášky/akce Kdo organizoval Realizováno Termín 

 
Oběť a svědek trestného činu, delikvence 

mládeže 

Městská policie 

hl .m. Prahy 
ANO 

listopad 2025 – 

únor 2026 

 Týden včasných příchodů a nízké absence ŠPP a třídní učitelé ANO únor 2026 

 Týden duševního zdraví ŠPP a třídní učitelé ANO duben 2026 

 Den pro zdraví ŠPP NE --- 
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 Většina naplánovaných aktivit byla ve školním roce realizována, k posunům 

plánovaných termínů došlo z organizačních důvodů. Některé plánované akce a aktivity 

neproběhly rovněž z organizačních důvodů. 

 

3. Výskyt rizikového chování 

Během školního roku 2025/2026 nebyly řešeny žádné zásadní situace spojené s výskytem 

rizikového chování. 

 

4. Spolupráce  

Preventivní činnost probíhala ve spolupráci s: 

• vedením školy, 

• třídními učiteli, 

• výchovnými poradci -  Mgr. Adélou Kerclovou a Mgr. Marií Šméralovou, 

• školním poradenským pracovištěm, 

• školní psycholožkou -  Mgr. Ivannou Koperlian (nástup ve školním roce 2025/2026), 

• externími organizacemi. 

Spolupráce byla průběžná a přispívala k efektivnímu řešení vzniklých situací. 

 

5. Silné stránky prevence 

• spolupráce s vedením školy, 

• spolupráce a programy externích organizací, 

• aktivní zapojení žáků, 

• funkční preventivní programy. 

 

6. Oblasti ke zlepšení a doporučení pro další školní rok 

• spolupráce se školní psycholožkou, 

• intenzivnější práce s třídními kolektivy, 

• vícedenní adaptační kurz, 

• přesnější a včasnější organizace preventivních aktivit, 

• posílení prevence v oblasti online bezpečnosti, 

• posílení prevence v oblasti podpory duševního zdraví a wellbeingu. 

 

7. Závěr 

Preventivní aktivity ve školním roce 2025/2026 přispěly k podpoře bezpečného školního 

prostředí a k prevenci rizikového chování. 

Pozitivním přínosem ve školním roce 2025/2026 bylo rozšíření ŠPP o školní psycholožku 

Mgr. Ivannu Koperlian. Tato změna posílila systém podpory žáků i pedagogických pracovníků 

a přispěla ke zkvalitnění preventivní práce školy. Její zapojení přispělo k efektivnější podpoře 

žáků a pedagogických pracovníků. Přínosem byla zejména možnost odborných konzultací a 

vytváření bezpečného klimatu školy. 

Stanovené   cíle   Minimálního preventivního   programu   pro   rok   2025/2026   byly  

v převážné míře splněny. 
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Přílohy č. 2 

 

UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT  

dne 17. 4. 2018, č.j. 6186/2018-5. 

 

Studijní obor:            Praktická sestra  53-41-M/03   

Forma vzdělávání:    Denní studium 
 

Kategorie a názvy vyučovacích předmětů 
Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku 

Celkem 

za 

studium 
1. 2. 3. 4. 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 3 12 

Anglický jazyk ANJ 3 4 3 4 14 

Dějepis DEJ 1 1 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Fyzika  FYZ 2 1(1) 0 0 3 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 2 2 0 7 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Informační a komunikační 

technologie 
ICT 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 0 2 2 

Somatologie SOM 5 0 0 0 5 

Klinická propedeutika KLP 0 1 0 0 1 

První pomoc PRP 1(1) 0 0 0 1 

Veřejné zdravotnictví a výchova ke 

zdraví 

VZV 

 
0 1 0 0 1 

Základy epidemiologie a hygieny ZEH 0 1 0 0 1 

Latinská odborná terminologie LOT 2 0 0 0 2 

Vnitřní lékařství VNL 0 2 1 1 4 

Chirurgie CHI 0 1 1 1 3 

Patologie PAT 0 1 0 0 1 

Ošetřovatelství OSE 4(2) 6(6) 5 4 19 

Ošetřování nemocných OSN 0 0 14(14) 14(14) 28 

Psychologie a komunikace PSK 0 2 2(1) 1(1) 5 

Počet hodin celkem  33 33 34 33 133 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT  

dne 17. 4. 2018, č.j. 6186/2018-5. 

 

Studijní obor:  Praktická sestra 53-41-M/03 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy vyučovacích 

předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku 
Celkem 

za 

studium 
1. 2. 3. 4. 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 4 13 

Anglický jazyk ANJ 3 3 3 4 13 

Dějepis DEJ 1 1 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Fyzika  FYZ 2 1(1) 0 0 3 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 2 2 0 7 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 0 2 2 

Somatologie SOM 5 0 0 0 5 

Klinická propedeutika KLP 0 1 0 0 1 

První pomoc PRP 1(1) 0 0 0 1 

Veřejné zdravotnictví a výchova 

ke zdraví 

VZV 

 
0 1 0 0 1 

Základy epidemiologie a hygieny ZEH 0 1 0 0 1 

Latinská odborná terminologie LOT 2 0 0 0 2 

Vnitřní lékařství VNL 0 2 1 1 4 

Chirurgie CHI 0 1 1 1 3 

Patologie PAT 0 1 0 0 1 

Ošetřovatelství OSE 4(2) 6(6) 5 4 19 

Ošetřování nemocných OSN 0 0 14(14) 14(14) 28 

Psychologie a komunikace PSK 0 2 2(1) 1(1) 5 

Počet hodin celkem  33 32 34 34 133 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT  

dne 1. 9. 2020, č. j. 31622/2020-1. 

  

Studijní obor:  Zdravotnické lyceum 78-42-M/04 

Forma vzdělávání: Denní studium 

 

Kategorie a názvy vyučovacích 

předmětů Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 

Povinné vyučovací předměty 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Český jazyk a literatura ČJL 3 3 3 4 13 

Jazyk I – ANJ ANJ 3 4 3 4 14 

Jazyk II – NEJ, FRJ NEJ 2 2 2 2 8 

Matematika MAT 3 3 2 3 11 

Informační a komunikační technologie ICT 2 2 1 1 6 

Ekonomika EKN 0 0 1 2 3 

Dějepis DEJ 2 2 0 0 4 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Zeměpis ZEM 1 1 0 0 2 

Fyzika FYZ 3 2 2 (1) 2  9 

Chemie CHE 3 2 (1) 3 (1) 3 (1) 11 

Biologie BIO 3 0 3 3 9 

První pomoc PRP 0 1 (1) 0 0 1 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Výchova ke zdraví VKZ 1 0 0 0 1 

Veřejné zdravotnictví VEZ 0 1 0 0 1 

Patologie a patofyziologie PAP 0 0 2 0 2 

Klinická propedeutika KLP 0 0 4 3 7 

Ošetřovatelství OSE 0 0 2 (1) 0 2 

Psychologie PSYc 1 2 1 2 6 

Latinská odborná terminologie LOT 2 0 0 0 2 

Somatologie SOM 0 5 0 0 5 

Počet hodin celkem: - 32 33 32 32 129 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 22. 8. 2023, č. j. 17140/2023-5. 

 

Studijní obor:  Zdravotnické lyceum 78-42-M/04 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy vyučovacích  

předmětů 
 

Počet týdenních vyučovacích  

hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 1.  

ročník 

2.  

ročník 

3.  

ročník 

4.  

ročník 

Povinné vyučovací předměty   

Český jazyk a literatura ČJL 3 3 3 4 13 

Jazyk I – ANJ ANJ 3 3 3 4 13 

Jazyk II – NEJ, FRJ NEJ 2 2 2 2 8 

Matematika MAT 3 3 2 3 11 

Informatika INF 2 2 1 (1) 1 6 

Ekonomika EKN 0 0 2 1 3 

Dějepis DEJ 2 2 0 0 4 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Zeměpis ZEM 1 1 0 0 2 

Fyzika FYZ 3 2 2 (1) 2 9 

Chemie CHE 3 2 (1) 3 (1) 2 10 

Biologie BIO 3 0 3 3 9 

První pomoc PRP 0 1 (1) 0 0 1 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Výchova ke zdraví VKZ 1 0 0 0 1 

Veřejné zdravotnictví VEZ 0 1 0 0 1 

Patologie a patofyziologie PAP 0 0 2 0 2 

Klinická propedeutika KLP 0 0 3 4 7 

Ošetřovatelství OSE 0 0 2 (1) 0 2 

Psychologie PSYc 1 2 1 1 5 

Latinská odborná terminologie LOT 2 0 0 0 2 

Somatologie SOM 0 5 0 0 5 

Povinně volitelné předměty – žák volí dva semináře (minimální počet 10 žáků v semináři) 

Seminář z fyziky SFYZ 0 0 0 1 1 

Seminář z chemie SCHE 0 0 0 1 1 

Seminář z psychologie SPS 0 0 0 1 1 

Seminář z klinické propedeutiky SKLP 0 0 0 1 1 

Počet hodin celkem: - 32 32 32 32 128 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 22. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 1. 9. 2020 č.j. 31622/2020-1. 
 

Obor vzdělání:          Nutriční asistent 53-41-M/02 

Forma vzdělávání:    Denní studium 
  

Kategorie a názvy 

vyučovacích předmětů Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 
Povinné vyučovací předměty 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 3 12 

Anglický jazyk ANJ 3 4 3 4 14 

Dějepis DEJ 2 1 0 0 3 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Fyzika  FYZ 2 1(1) 0 0 3 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 2 2 0 7 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Informační a komunikační 

technologie 
ICT 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 1 1 2 

Somatologie SOM 2 2 0 0 4 

Klinika nemocí KLN 0 2 2 2 6 

Mikrobiologie, epidemiologie a 

hygiena 
MEH 0 2 0 0 2 

Základy ošetřovatelství ZOS 0 0 1 0 1 

Základy zdravotní výchovy a péče ZVP 0 1 0 0 1 

Psychologie a komunikace PSK 0 0 1 1 2 

Latinská odborná terminologie LOT 1 0 0 0 1 

Technologie přípravy pokrmů TPP 2 2 0 0 4 

Příprava pokrmů PŘP 5(5) 5(5) 0 0 10 

Základy výživy ZVY 0 1 0 0 1 

Biochemie BCH 0 0 2 0 2 

Potravinářská chemie PCH 0 0 0 1 1 

Léčebná výživa LEV 0 0 3 3(1) 6 

Nutriční a dietologická péče NDPe 0 0 13(13) 14(14) 27 

Nauka o poživatinách NAP 2 0 0 0 2 

Počet hodin celkem   34 33 34 32 133 

  

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 1. 9. 2023, č.j. 31622/2020-1, doplněný „Opatřením ministra MŠMT“, kterým se mění 

vzděl. oblast „Vzdělávání v IKT“, č.j. 17140/2023-5. 

 

Studijní obor:  Nutriční asistent  53-41-M/02 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy 

vyučovacích předmětů Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

v ročníku Celkem 

za 

studium 

Povinné vyučovací předměty 
1. 

ročník 

2. 

ročník 

3. 

ročník 
4. ročník 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 4 13 

Anglický jazyk ANJ 3 3 3 4 13 

Dějepis DEJ 2 1 0 0 3 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Fyzika  FYZ 2 1(1) 0 0 3 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 2 2 0 7 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 2 0 0 2 

Somatologie SOM 2 2 0 0 4 

Klinika nemocí KLN 0 2 2 2 6 

Mikrobiologie, epidemiologie a 

hygiena 
MEH 0 2 0 0 2 

Základy ošetřovatelství ZOS 0 0 1 0 1 

Základy zdravotní výchovy a péče ZVP 0 0 1 0 1 

Psychologie a komunikace PSK 0 0 1 1 2 

Latinská odborná terminologie LOT 1 0 0 0 1 

Technologie přípravy pokrmů TPP 2 2 0 0 4 

Příprava pokrmů PŘP 5(5) 5(5) 0 0 10 

Výživa VYZ 0 1 0 0 1 

Biochemie BCH 0 0 2 0 2 

Potravinářská chemie PCH 0 0 0 1 1 

Léčebná výživa LEV 0 0 3 3(1) 6 

Nutriční a dietologická péče NDPe 0 0 13(13) 14(14) 27 

Nauka o poživatinách NAP 2 0 0 0 2 

Počet hodin celkem  34 33 34 32 133 
 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT dne 1. 9. 

2020, č.j. MSMT-31622/2020-1. 
 

Studijní obor:  Kosmetické služby 69-41-L/01 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy  

vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Povinné vyučovací předměty      

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 3 12 

Cizí jazyk I. – ANJ ANJ 3 4 3 4 14 

Cizí jazyk II. – NEJ NEJ 2 2 2 1 7 

Dějepis DEJ 2 0 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Fyzika FYZ 2 0 0 0 2 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 3 2 2 10 

Informační a komunikační technologie ICT 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 1 2 3 

Výtvarná příprava VPŘI 2 1 0 0 3 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

První pomoc PRP 1(1) 0 0 0 1 

Výchova ke zdraví VKZ 0 1 0 0 1 

Psychologie a profesní komunikace PSPK 0 2 1 1 4 

Zdravotní nauka ZNA 2 2 2 2      8 ** 

Materiály kosmetické péče MKP 0 2 1 0 3 

Kosmetika KOS 1 2 2 2     7 ** 

Odborný výcvik OVÝ 4(4) 5(5) 13(13) 13(13)    35 ** 

 

Počet hodin celkem  34 34 33 33 134 

Předměty, ze kterých žák koná profilovou část maturitní zkoušky, jsou označeny ** 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 22. 8. 2023, č.j. MSMT-17140/2023-5. 

 

Studijní obor:  Kosmetické služby 69-41-L/01 

Forma vzdělávání: Denní studium 

 

Kategorie a názvy  

vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Povinné vyučovací předměty      

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 4 13 

Cizí jazyk I. – ANJ ANJ 3 3 3 4 13 

Cizí jazyk II. – NEJ NEJ 2 2 2 1 7 

Dějepis DEJ 2 0 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Chemie CHE 2 2(1) 0 0 4 

Fyzika FYZ 2 0 0 0 2 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Matematika MAT 3 3 2 2 10 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 2 1 3 

Výtvarná příprava VPŘI 2 1 0 0 3 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

První pomoc PRP 1(1) 0 0 0 1 

Výchova ke zdraví VKZ 0 1 0 0 1 

Psychologie a profesní komunikace PSPK 0 2 1 1 4 

Zdravotní nauka ZNA 2 2 2 2      8 ** 

Materiály kosmetické péče MKP 0 2 1 0 3 

Kosmetika KOS 1 2 2 2     7 ** 

Odborný výcvik OVÝ 4(4) 5(5) 13(13) 12(12)    34 ** 

 

Počet hodin celkem  34 33 34 32 133 

      

Předměty, ze kterých žák koná profilovou část maturitní zkoušky, jsou označeny ** 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 22. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 1. 9. 2020, č. j. MSMT-31622/2020-1.  
  
Studijní obor:  Masér sportovní a rekondiční 69-41-L/02 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy vyučovacích 

předmětů Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku Celkem 

za 

studium 
Povinné vyučovací předměty 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Český jazyk a literatura ČJL 3 3 3 3 12 

Cizí jazyk I. - ANJ ANJ 3 4 3 4 14 

Cizí jazyk II. - NEJ NEJ 1 1 1 1 4 

Latinská odborná terminologie LOT 1 0 0 0 1 

Dějepis DEJ 2 0 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Matematika MAT 3 3 2 2 10 

Fyzika FYZ 2 0 0 0 2 

Chemie  CHE 1 2 0 0 3 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Informační a komunikační 

technologie 
ICT 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 1 2 3 

Tělesná výchova      TEV 2 2 2 2 8 

Somatologie     SOM 3 2 0 0 5 

První pomoc PRP 0 1 (1) 0 0 1 

Výchova ke zdraví VKZ 0 1 0 0 1 

Psychologie a profesní komunikace PSPK 0 2 2 2 6 

Základy epidemiologie a hygieny ZEH 0 1 0 0 1 

Výživa člověka VYC 0 0 1 0 1 

Obchodní korespondence OBK 0 0 1 1 2 

Rekondice a regenerace RERE 1 (1) 2 (2) 2 (2) 1 (1) 6 

Fyzikální terapie a balneologie FTB 0 0 2 (2) 0 2 

Vyšetřování pohybového systému VPS 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 4 

Základy klinických oborů ZKO 0 0 2 2 4 

Teorie masáží TEM 1 2 2 2 7 

Masáže MASÁ 5 (5) 4 (4) 7 (4-3) 7 (4-3) 23 

Odborná praxe  2 týdny 4 týdny 6 týdnů 4 týdny 16 týdnů 

Somatologický seminář SOS 0 0 0 1 1 

Počet hodin celkem - 34 34 33 32 133 
 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje prvním 

ročníkem. 
 

Pozn.: Hodiny Masáží jsou ve 3. a 4. ročníku rozděleny na 4 hod. na odborných pracovištích a 3 hod. 

ve školních podmínkách. 
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UČEBNÍ PLÁN 
  

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 22. 8. 2023, č. j. 17140/2023-5. 
 

Studijní obor:   Masér sportovní a rekondiční 69-41-L/02 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy vyučovacích 

předmětů Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin v 

ročníku Celkem 

za 

studium 
Povinné vyučovací předměty 

1. 

ročník 

2. 

ročník 

3. 

ročník 

4. 

ročník 

Český jazyk a literatura ČJL 3 3 3 4 13 

Cizí jazyk I. – ANJ ANJ 3 3 3 4 13 

Cizí jazyk II. – NEJ NEJ 2 2 0 0 4 

Latinská odborná terminologie LOT 1 0 0 0 1 

Dějepis DEJ 2 0 0 0 2 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Matematika MAT 3 3 2 2 10 

Fyzika FYZ 2 0 0 0 2 

Chemie  CHE 1 2 0 0 3 

Biologie  BIO 2 0 0 0 2 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Ekonomika EKN 0 0 2 1 3 

Tělesná výchova      TEV 2 2 2 2 8 

Somatologie     SOM 3 2 0 0 5 

První pomoc PRP 0 1 (1) 0 0 1 

Výchova ke zdraví VKZ 0 1 0 0 1 

Psychologie a profesní komunikace PSPK 0 2 2 2 6 

Základy epidemiologie a hygieny ZEH 0 1 0 0 1 

Výživa člověka VYC 0 0 1 0 1 

Obchodní korespondence OBK 0 0 1 1 2 

Rekondice a regenerace RERE 1 (1) 1 (1) 2 (2) 1 (1) 5 

Fyzikální terapie a balneologie FTB 0 0 2 (2) 0 2 

Vyšetřování pohybového systému VPS 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 4 

Základy klinických oborů ZKO 0 0 2 2 4 

Teorie masáží TEM 1 2 2 2 7 

Masáže MASÁ 4 (4) 4 (4) 7 (4-3) 8 (4-4) 23 

Odborná praxe    4 týdny  4 týdny 

Somatologický seminář  SOS 0 0 0 1 1 

Počet hodin celkem - 34 33 33 32 132 

Pozn.: Hodiny Masáží jsou ve 3. a 4. ročníku rozděleny na 4 hod. na odborných pracovištích a 3 nebo 4 hod. 

ve školních podmínkách. 
 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 22. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem.  
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 1. 9. 2020, č. j. MSMT- 31622/2020-1. 

 

Studijní obor:  Bezpečnostně právní činnost 68-42-M/01 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

Kategorie a názvy 

vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

v ročníku 
Celkem 

Odborné 

maturitní 

předměty 

Ročník 1. 2. 3. 4.   

Povinné vyučovací předměty:       

Český jazyk a literatura 3 3 4 3 13  

Anglický jazyk 3 4 3 4 14  

Německý jazyk 2 2 2 2 8  

Občanská nauka 1 1 1 1 4  

Dějepis 2 1   3  

Matematika 3 3 2 2 10  

Fyzika 2         1   3  

Chemie 2 1   3  

Biologie 2 1   3  

Informační a komunikační technologie 2 2   4  

Tělesná výchova 2 2 2 2 8  

Ekonomika    3 3  

První pomoc 2(2)    2  

Psychologie a komunikace  2 1  3  

Sociologie   1  1  

Základy práva 2 4 5 6(1) 17  

Bezpečnostní příprava 2 3 3 3 11  

Prevence a odhalování kriminality  2 2 3(1) 7  

Sebeobrana 1 1 2(2) 2(2) 6  

Zeměpis 2(1)    2  

Administrativa a technika bezpeč. činnosti   3  3  

Střelecká příprava   1(1)  1  

Počet hodin celkem 33 33 32 31 129  

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 23. 8. 2022 s platností od 1. 9. 2022, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Učební plán vychází ze ŠVP vypracovaného na základě RVP, který schválilo MŠMT 

dne 1. 9. 2023, č. j. MV-94750-OBVV-2024. 
 

Studijní obor:  Bezpečnostně právní činnost 68-42-M/01 

Forma vzdělávání: Denní studium 

 

Kategorie a názvy 

vyučovacích předmětů 
Zkratka 

předmětu 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

v ročníku Celkem 

za 

studium 

Povinné vyučovací předměty 
1. 

ročník 

2. 

ročník 

3. 

ročník 
4. ročník 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 4 13 

Anglický jazyk ANJ 3 3 3 4 13 

Německý jazyk NEJ 2 2 2 2 8 

Občanská nauka OBN 1 1 1 1 4 

Dějepis DEJ 2 1 0 0 3 

Matematika MAT 3 3 2 2 10 

Fyzika FYZ 2 1 0 0 3 

Chemie CHE 2 1 0 0 3 

Biologie BIO 2 1 0 0 3 

Informatika INF 2 2 0 0 4 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Ekonomika EKN 0 0 2 1 3 

První pomoc PRP 2(2) 0 0 0 2 

Psychologie a komunikace PSK 0 2 1 0 3 

Sociologie SOC 0 0 1 0 1 

Základy práva ZPR 2 4 5 6(1) 17 

Bezpečnostní příprava BEP 2 3 3 3 11 

Prevence a odhalování kriminality POK 0 2 2 3(1) 7 

Sebeobrana SEB 1 1       2(2) 2(2) 6 

Zeměpis ZEM 2(1) 0 0 0 2 

Střelecká příprava SPR 0 0 1(1) 0 1 

Administrativa a technika 

bezpečnostní činnosti 
ABČ 0 0 3 0 3 

Počet hodin celkem  33 32 33 30 128 

 

Učební plán byl schválen ředitelkou školy dne 22. 8. 2025 s platností od 1. 9. 2025, počínaje 

prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Studijní obor:  Diplomovaný nutriční terapeut 53-41-N/4 

Forma vzdělávání: Denní studium 
 

  Kategorie a názvy 

vyučovacích 

předmětů/modulů 

Počet hodin týdně v ročníku a období  

Celkem 

kreditů 

  

Celkem 

hodin 
1. ročník 2. ročník 3. ročník 

zimní letní zimní letní zimní letní 

počet týdnů 13 13 13 13 13 11 

a.      povinné 
 

ANJ Anglický jazyk         ABS 0/2 Z 0/3 KZ 0/2 KZ 0/3 KZ 0/2 KZ 0/3 ZK 4-6-6 0/189 

LOT Latinská odborná terminologie 1/1 Z 0/1 KZ     2-0-0 13/26 

PSK Psychologie a komunikace 1/1 KZ 1/1 KZ 1/1 KZ 1/1 KZ 1/1 ZK   2-2-2 65/65 

ZSO Základy sociologie 1/0 Z 1/0 KZ         2-0-0 26/0 

ORZ 
Organizace řízení ve 

zdravotnictví 
1/0 Z 1/0 KZ         2-0-0 26/0 

EKM Ekonomika a management         1/0 Z 0/1 KZ 0-0-2 13/11 

ZMV 
Základy metodologického 

výzkumu a statistiky 
    0/1 Z 0/1 KZ     0-2-0 0/26 

ZLP 
Základy zdravotnické legislativy 

a práva   
        1/0 Z 1/0 KZ 0-0-2 24/0 

ABS Absolventský seminář         0/1 Z   0-0-2 0/13 

IKT 
Informační a komunikační 

technologie 
0/1 Z 0/1 KZ         2-0-0 0/26 

PPM 
První pomoc a medicína 

katastrof 
0/1 Z 0/1 KZ         2-0-0 0/26 

ZOSn 
Základy ošetřovatelství a řízení 

kvality služeb 
1/1 KZ 1/1 KZ         2-0-0 26/26 

ZPE Základy pedagogiky a edukace     0/1 Z 0/1 KZ     0-2-0 0/26 

EVZ Etika ve zdravotnictví           2/0 Z 0-0-2 22/0 

ANF Anatomie a fyziologie 3/0 KZ 2/0 ZK     6-0-0 65/0 

FYV Fyziologie výživy   2/0 KZ 2/0 ZK   0-4-0 52/0 

MEH 
Mikrobiologie, epidemiologie a 

hygiena 
    2/0 KZ 2/0 ZK     0-4-0 52/0 

CHEB Chemie a biochemie 2/0 KZ 2/0 ZK 2/0 ZK 1/0 KZ   4-6-0 91/0 

CHEP Chemie potravin       2/0 KZ 0/1 Z 0-0-4 26/11 

POT Potraviny 2/0 Z 2/0 KZ         4-0-0 52/0 

KND 
Klinika nemocí a 

dietologie                   ABS 
 2/0 Z 3/0 KZ 3/0 ZK 3/0 KZ 3/0 ZK 2-8-8 176/0 

VYC Výživa člověka 2/1 ZK           3-0-0 26/13 

VOV 
Výživa v ochraně veřejného 

zdraví   
 0/5 ZK     4-0-0 0/65 

KLV Klinická výživa     0/4 KZ 0/4 KZ   0-4-0 0/104 

LEV Léčebná výživa       ABS   2/0 Z 3/0 ZK 3/0 KZ 2/0 ZK 2/0 KZ 2-6-8 152/0 

ZPP Základy přípravy pokrmů 1/0 KZ 1/0 ZK         4-0-0 26/0 

TEC Technologické cvičení 0/10 KZ 0/5 KZ         5-0-0 0/195 

ABP Absolventská práce      0/0 Z 0-0-0 0 

NDP Nutriční a dietologická praxe   0/10 KZ 0/10 KZ 0/19 KZ 0/19 ZK 0-8-16 0/716 

ONPn Odborná nutriční praxe  0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 0/120 KZ 
0/120 

KZ 
8-8-8 0/720 

  CELKEM HODIN 195/354 195/354 169/367 156/380 130/419 88/384 60-60-60 933/  2258 

  b.     volitelné 
 

SSV Specifika sportovní výživy 
 

           0/1 Z     0-1-0 0/13 

  Celkem hodin 

týdně/kreditů/studium 

33 33 32 32  33 32 180 3191 

 

Učební plán s platností od 1. 9. 2022, počínaje prvním ročníkem. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Studijní obor:  Diplomovaná všeobecná sestra 53-41-N/11 

Forma vzdělávání: Denní forma 
 

1) Učební plán / ročník / období 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Celkem hodin 

P/C/NKH 

Celková 

hod. 

dotace 

KH/ 

Celkový 

počet 

 zimní letní zimní letní zimní letní 

a. Počet výukových týdnů 12 12 7 7 6 6 50 - 

Počet hodin týdně  34 35 35 35 35 35 P/C/NKH 209 

Cizí jazyk* ANJ 
0/2 

Z 

0/2 

KZ 

0/2 

Z 

0/2 

ZK 

0/2 

KZ 

0/2 

ZK 
0/100/50 100/150 

Povinné základní předměty – kategorie A 

Znalosti z oborů a věd tvořících základ pro poskytování ošetřovatelské péče 

Anatomie a fyziologie ANF 
4/0 

KZ 

2,5/0,5 

ZK 
    78/6/34 84/118 

Odborná latinská terminologie OLT 
2/0 

ZK 
     24/0/8 24/32 

Farmakologie FAR   
1/0 

KZ 

2/0 

ZK 
  21/0/7 21/28 

Patologie a patologická fyziologie  PAF   
2/0 

Z 

1/1 

ZK 
  14/14/6 28/34 

Mikrobiologie, imunologie, 

epidemiologie a hygiena 
MIHv  

2/0 

Z 

0/1 

ZK 
   24/7/8 31/39 

Základy biofyziky ZFY 
1/0,5 

Z 
     6/12/4 18/22 

Základy biochemie ZCH   
1/1 

Z 
   7/7/4 14/18 

Základy genetiky ZGE   1/0 

Z 

1/0 

Z 
  14/0/4 14/18 

Hematologie a transfúzní lékařství HTL  
0,5/0,5 

Z 
    6/6/10 12/22 

Klinická propedeutika KLP  
2/0 

KZ 

0/1 

ZK 
   24/7/8 31/39 

Zobrazovací metody, radiační 

ochrana 
ZRO  1/0,5 

Z 
    12/6/7 18/25 

Ochrana a podpora veřejného zdraví OPZ  
1,5/0 

    Z 
    18/0/10 18/28 

Zdravotní gramotnost ZDG 
1/0,5 

Z 
     12/6/10 18/28 

Výživa a dietetika VYD  
1/0 

Z 

1/0 

KZ 
   19/0/11 19/30 

Rehabilitační ošetřovatelství REH  1/1 

Z 

1/0 

KZ 
   19/12/11 31/42 

Povinné odborné předměty – kategorie A 

Znalosti z ošetřovatelství a klinických oborů 
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1. První pomoc PRP 
1,5/0 

    Z 

0/1 

ZK 
    18/12/13 30/43 

2. Ošetřovatelství OSE 
1/0 

    Z 

1/0 

KZ 

1/0 

Z 

1/0 

KZ 

0,5/0 

ZK 
 41/0/32 41/73 

Ošetřovatelský proces a potřeby  OPO 
1/0 

    Z 

1/0 

KZ 

1/0 

Z 

0/1 

KZ 

1/0 

Z 

0/1 

ZK 
37/13/24 50/74 

Ošetřovatelské postupy  OSP 
1/3 

   KZ 

1/3 

ZK 
    24/72/22 96/118 

Primární a komunitní péče PKP   
2/0 

Z 

1/1 

KZ 
  21/7/12 28/40 

Transkulturní ošetřovatelství  TKO     
2/0 

Z 

0/1,5 

KZ 
12/9/12 21/33 

Etika v ošetřovatelství ETO  1/0 

Z 

1/0 

KZ 
   19/0/10 19/29 

Výzkum v ošetřovatelství  VYO    
1/0 

KZ 

1/0 

Z 

0/1 

KZ 
13/6/20 19/39 

3. Ošetřovatelství v klinických 

oborech * 
 

(ii) P/C/

NKH 
(iii) - 

Ošetřovatelská péče v interních 

oborech 
PIN   

1/2 

KZ 

1/2 

KZ 

2/3 

KZ 

2/3 

ZK 
38/64/52 102/154 

Ošetřovatelská péče v chirurgických 

oborech 
PCHv   

2/2 

KZ 

3/3 

KZ 

1/2 

KZ 

1/2 

ZK 
47/59/52 106/158 

Ošetřovatelská péče v neurologii PNE     1/1 

Z 

1/1 

ZK 
12/12/36 24/60 

Ošetřovatelská péče v pediatrii PPE   
1/1,5 

Z 

1/1,5 

KZ 

0,5/0,5 

KZ 

1/0,5 

ZK 
23/27/26 50/76 

Ošetřovatelská péče v gynekologii   a 

porodnictví 

PGP 

 
  

1/1,5 

Z 

1/1,5 

ZK 
  14/21/16 35/51 

Ošetřovatelská péče v psychiatrii PPS     
1/1 

Z 

1/2 

ZK 
12/18/14 30/44 

Ošetřovatelská péče v onkologii a 

hematoonkologii 
ONH     

1/1 

Z 

1/2 

ZK 
12/18/8 30/38 

Ošetřovatelská péče v 

otorinolaryngologii 
ORL     

1/1 

KZ 
 6/6/4 12/16 

Ošetřovatelská péče v oftalmologii OFTv     
1/1 

KZ 
 6/6/4 12/16 

Ošetřovatelská péče v 

dermatovenerologii 
DER     

1/1 

KZ 
 6/6/4 12/16 

Ošetřovatelská péče ve stomatologii STO    
1/1 

KZ 
  7/7/6 14/20 

Ošetřovatelská péče v infekčním 

lékařství 
OIF      

2/1 

ZK 
12/6/6 18/24 

Ošetřovatelská péče v geriatrii GER     
1/1 

Z 

1/2 

ZK 
12/18/6 30/36 

Intenzivní ošetřovatelská péče IOP     
1/1 

Z 

1/2 

ZK 
12/18/6 30/36 

Paliativní péče PAL     
1/0 

Z 

0/2 

KZ 
6/12/10 18/28 
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Povinné základní předměty – kategorie A 

Znalosti z dalších oborů souvisejících s poskytováním ošetřovatelské péče 

Základy filozofie ZFI 
1,5/0 

Z 
     18/0/15 18/33 

Základy sociologie ZSO  
1/0 

Z 

1/0 

KZ 
   19/0/12 19/31 

Obecná a vývojová psychologie POVv 
1/1 

   ZK 

1/0 

ZK 
    24/12/24 36/60 

Zdravotnická psychologie ZDP   
2/0 

Z 

0/1 

KZ 

1/0 

Z 

0/1 

ZK 
20/13/24 33/57 

Komunikace ve zdravotnictví KOZ 
1/1 

    Z 

0,5/0,5 

   KZ 
    18/18/20 36/56 

Základy pedagogiky a edukace v 

ošetřovatelství 
EDU   

1/0 

Z 

1/1 

KZ 

0/1,5 

ZK 
 14/16/16 30/46 

Základy zdravotnického 

managementu 
MNG   

2/0 

Z 

0/1 

KZ 
  14/7/16 21/37 

Základy zdravotnického práva a 

legislativy 
ZZP    

2/1 

KZ 
  14/7/14 21/35 

Informatika a statistika ve 

zdravotnictví 
SVZv 

0/2 

   KZ 
     0/24/18 24/42 

Odborná ošetřovatelská praxe 

Ošetřovatelská praxe  OPR 
    0/8 

Z 

0/8 

KZ 
    0/192/0 192 

Odborná praxe ODP 

4 týd 

160 h. 

Z 

4 týd 

160 h. 

Z 

9 týd 

360 h. 

Z 

9 týd 

360 h. 

Z 

10 týd 

400 h. 

ZK 

8 týd 

320 h. 

Z 

0/1760/0 1760 

Odborná praxe prázdninová OPP  

4 týd 

160 h. 

Z 

 

4 týd 

160 h. 

Z 

  0/320/0 320 

   Celkem za studium          855 + 691 = 1546 

+746 

 

2292 

 

 

UČEBNÍ PLÁN – DVS, DENNÍ FORMA VZDĚLÁVÁNÍ od 1. 9. 2023. 
 

 

Poznámka: 

1. P - přednášky / C - cvičení / KH – kontaktní hodiny/ NKH – nekontaktní hodiny 

2. *  Označení předmětů absolutoria 

3. Předmět Ošetřovatelská péče v ortopedii a traumatologii je součástí předmětu Ošetřovatelská 

péče v chirurgických oborech 

4. Součástí předmětu Výzkum v ošetřovatelství je absolventský seminář. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Studijní obor:  Diplomovaná všeobecná sestra 53-41-N/11 

Forma vzdělávání: Kombinovaná forma 
   

 

1) Učební plán / ročník / období 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 

Celkem 

P/C/NKH 

Celková 

hod. 

dotace 

KH/ 

Celkový 

počet 

 zimní letní zimní letní Zimní letní 

 
 

zimní 

Cizí jazyk ☼ * 
ANJ 

NEJ 

0/9 

Z 

0/10 

KZ 

0/9 

Z 

0/8 

ZK 

0/8 

KZ 

0/8 

ZK 

0/10 

ZK 0/62/123 62/185 

Povinné základní předměty – kategorie A 

Znalosti z oborů a věd tvořících základ pro poskytování ošetřovatelské péče 

Anatomie a fyziologie ANF 
10/2 

KZ 

18/3 

ZK 
    

 
28/5/65 33/98 

Odborná latinská terminologie OLT 
6/0 

ZK 
     

 
6/0/23 6/29 

Farmakologie FAR   
3/0 

KZ 

2/0 

ZK 
  

 
5/0/20 5/25 

Patologie a patologická fyziologie  PAF   
4/0 

Z 

4/2 

ZK 
  

 
8/2/30 10/40 

Mikrobiologie, imunologie, 

epidemiologie a hygiena 
MIH  

2/2 

Z 

4/2 

ZK 
   

 
6/4/40 10/50 

Základy biofyziky ZFY 
2/0 

Z 

0/2 

Z 
    

 
2/2/20 4/24 

Základy biochemie ZCH   
4/2 

Z 
   

 
4/2/10 6/16 

Základy genetiky ZGE   2/0 

Z 

2/0 

Z 
  

 
4/0/20 4/24 

Hematologie a transfúzní lékařství HTL  
4/2 

Z 
    

 
4/2/20 6/26 

Klinická propedeutika KLP  
5/2 

KZ 

5/1 

ZK 
   

 
10/3/30 13/43 

Zobrazovací metody, radiační 

ochrana 
ZRO  

4/2 

Z 
    

 
4/2/20 6/26 

Ochrana a podpora veřejného 

zdraví 
OPZ  

7/0 

Z 
    

 
7/0/40 7/47 

Zdravotní gramotnost ZDG 
6/4 

Z 
     

 
6/4/40 10/50 

Výživa a dietetika VYD  
3/0 

Z 

3/0 

KZ 
   

 
6/0/15 6/21 

Rehabilitační ošetřovatelství REH  2/3 

Z 

2/3 

KZ 
   

 
4/6/25 10/35 

Povinné odborné předměty – kategorie A 

Znalosti z ošetřovatelství a klinických oborů 

4. První pomoc PRP 
2/6 

    Z 

4/8 

ZK 
    

 
6/14/10 20/30 
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5. Ošetřovatelství OSE  
8/0 

Z 

9/3 

ZK 
   

 
17/3/7 20/27 

Ošetřovatelský proces a potřeby   OPO 
1/1 

    Z 

1/1 

KZ 

1/1 

Z 

2/1 

KZ 

2/1 

Z 

0/1 

ZK 

0/3 

ZK 7/9/100 16/116 

Ošetřovatelské postupy   OSP 
3/7 

   KZ 

3/7 

ZK 

1/5 

Z 

2/3 

KZ 

2/5 

Z 

0/2 

ZK 

 
11/29/80 40/120 

Primární a komunitní péče PKP   
2/2 

Z 

2/2 

KZ 
  

 
4/4/20 8/28 

Transkulturní ošetřovatelství  TKO     
3/1 

Z 

3/1 

KZ 

 
6/2/20 8/28 

Etika v ošetřovatelství ETO  2/0 

Z 

1/0 

ZK 
   

 
3/0/20 3/23 

Výzkum v ošetřovatelství  VYO    
5/1 

KZ 

4/1 

Z 

0/2 

KZ 

 
9/4/45 13/58 

6. Ošetřovatelství v klinických 

oborech * 
 

(iv)  (v) P

/

C

/

N

K

H 

(vi) - 

Ošetřovatelská péče v interních 

oborech 
PIN   

2/4 

KZ 

2/8 

KZ 

3/8 

KZ 

4/8 

ZK 

2/8 

ZK 13/36/150 49/199 

Ošetřovatelská péče 

v chirurgických oborech 
PCH   

2/6 

KZ 

2/8 

KZ 

2/6 

KZ 

3/6 

ZK 

2/6 

ZK 11/32/150 43/193 

Ošetřovatelská péče v neurologii PNE      
2/3 

Z 

2/3 

ZK 4/6/20 6/26 

Ošetřovatelská péče v pediatrii PPE   
6/8 

Z 

6/8 

ZK 
  

 
12/16/60 28/88 

Ošetřovatelská péče v gynekologii   

a porodnictví 

PGP 

 
  

4/2 

Z 

4/3 

ZK 
  

 
8/5/40 13/53 

Ošetřovatelská péče v psychiatrii PPS     
2/3 

Z 

2/4 

ZK 

 
4/7/20 11/31 

Ošetřovatelská péče v onkologii a 

hematoonkologii 
ONH      1/3 

Z 

1/3 

KZ 2/6/20 8/28 

Ošetřovatelská péče v 

otorinolaryngologii 
ORL     

3/3 

KZ 
 

 
3/3/5 6/11 

Ošetřovatelská péče v oftalmologii OFTv     
2/3 

KZ 
 

 
2/3/6 5/11 

Ošetřovatelská péče v 

dermatovenerologii 
DER      

3/3 

KZ 

 
3/3/5 6/11 

Ošetřovatelská péče ve 

stomatologii 
STO      

2/3 

(b) K

Z 

 

2/3/6 5/11 

Ošetřovatelská péče v infekčním 

lékařství 
OIF      

4/3 

ZK 

 
4/3/30 7/37 

Ošetřovatelská péče v geriatrii GER     
3/2 

Z 

2/3 

ZK 

 
5/5/12 10/22 

Intenzivní ošetřovatelská péče IOP      
2/3 

Z 

2/2 

ZK 4/5/40 9/49 
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Paliativní péče PAL      
2/4 

KZ 

 
2/4/20 6/26 

Povinné základní předměty – kategorie A 

Znalosti z dalších oborů souvisejících s poskytováním ošetřovatelské péče 

Základy filozofie ZFI 
4/0 

Z 
     

 
4/0/11 4/15 

Základy sociologie ZSO   
5/0 

KZ 
   

 
5/0/30 5/35 

Obecná a vývojová psychologie POV 
4/2 

   KZ 

3/2 

KZ 
    

 
7/4/40 11/51 

Zdravotnická psychologie ZDP    
2/1 

KZ 

2/2 

Z 

2/2 

ZK 

2/1 

ZK 8/6/35 14/49 

Komunikace ve zdravotnictví KOZ 
2/8 

   KZ 
     

 
2/8/45 10/55 

Základy pedagogiky a edukace v 

ošetřovatelství 
EDU    

6/4 

KZ 
  

 
6/4/25 10/35 

Základy zdravotnického 

managementu 
MNG     

4/2 

Z 

2/1 

KZ 

 
6/3/36 9/45 

Základy zdravotnického práva a 

legislativy 
ZZP    

7/3 

KZ 
  

 
7/3/7 10/17 

Informatika a statistika ve 

zdravotnictví 
SVZ 

0/6 

   KZ 
     

 
0/6/30 6/36 

 

Odborná ošetřovatelská praxe 

Ošetřovatelská praxe  OPR 
    0/30 

Z 

0/30 

KZ 
    

 
0/60/0 60 

Odborná praxe ODP 

6 týd 

240 h. 

Z 

8 týd 

320 h. 

Z 

8 týd 

320 h. 

Z 

6 týd 

240 h. 

Z 

8 týd 

320 h. 

Z 

6 týd 

240 h. 

Z 

6 týd 

240 h. 

Z 

0/1920/0 1920 

Odborná praxe prázdninová OPP  

4 týd 

160 h. 

Z 

 

4 týd 

160 h. 

Z 

  

 

0/320/0 320 

   Celkem za studium 

     

282/332= 

614 

+1686 2300 

 

 

UČEBNÍ PLÁN – DVS, KOMBINOVANÁ FORMA VZDĚLÁVÁNÍ od 1. 9. 2023. 
 

 
Poznámka: 

1. P - přednášky / C - cvičení / NKH – nekontaktní hodiny 

2. *  Označení předmětů absolutoria 

3. ☼   Student/ka si volí jeden cizí jazyk z nabídky školy (anglický jazyk nebo německý jazyk). 

4. Předmět Ošetřovatelská péče v ortopedii a traumatologii je součástí předmětu Ošetřovatelská 

péče v chirurgických oborech. 

5. Součástí předmětu Výzkum v ošetřovatelství je absolventský seminář. 
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UČEBNÍ PLÁN 
 

Studijní obor:  Diplomovaná dětská sestra 53-41-N/51 

Forma vzdělávání: Denní forma 

 

Učební plán / ročník / období 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Celkem 

zimní letní zimní letní zimní letní 

Počet výukových týdnů 14 14 9 9 8 8 62 týdnů 

Počet hodin týdně 28 30 35 35 34 33,5 P C 

Povinné základní předměty  

– kategorie A/počet hod./ období/ 
 

Cizí jazyk*  

Anglický jazyk, Německý jazyk 

0/3 

KZ 

0/3 

KZ 

0/3 

KZ 

0/3 

KZ 

0/4 

KZ 

0/4 

ZK 
0 202 

Anatomie a fyziologie 
3/0 

KZ 

2/0 

ZK 
    70 0 

Odborná latinská terminologie 
2/0 

ZK 
     28 0 

Farmakologie a toxikologie  1/0 

Z 

1/0 

KZ 
   23 0 

Patologie a patofyziologie    1/0 

Z 

2/0 

ZK 
   32 0 

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie 
1/0 

Z 

1/0 

ZK 
    28 0 

Biofyzika   
1/0 

Z 
   9 0 

Biochemie   
1/0 

 Z  
   9 0 

Hematologie a transfuziologie   1/0 

 Z  
    14 0 

Genetika a prenatální diagnostika   
1/0 

Z 
   9 0 

Klinická propedeutika 
1/0 

Z 

1/0 

KZ 
    28 0 

Radiologie a nukleární medicína    
1/0 

Z 
   9 0 

Ochrana veřejného zdraví a zdravý životní styl 
2/0 

ZK 
     28 0 

Výživa dítěte a dietetika  2/0 

ZK 
    28 0 

Rehabilitační ošetřovatelství  0/1 

Z 

0/1 

KZ 
   0 23 

Povinné oborové předměty 

- kategorie A /počet hod./ období/ 
 

První pomoc a medicína katastrof 
0/2 

ZK 
     0 28 
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Ošetřovatelství* 
 

Teorie ošetřovatelství a potřeby dítěte**  
1/0 

 Z  

1/0 

 KZ  

1/0 

Z 

1/0 

KZ 

0/1 

Z 

1/0 

ZK 
54 8 

Ošetřovatelské postupy 
0/3 

KZ 

0/3 

ZK 
    0 84 

Výzkum v ošetřovatelství     
1/0 

Z 

1/0 

ZK 
 17 0 

Komunitní a domácí péče    
1/0 

Z 

2/0 

ZK 
  27 0 

Multikulturní ošetřovatelství      
2/0 

KZ 
16 0 

Etika v ošetřovatelství** 

(Humanitní vědy*)  
 

1/0 

Z 

1/0 

KZ 
   23 0 

Ošetřovatelství v klinických oborech* 
 

Ošetřovatelská péče v neonatologii a 

pediatrii** 
  

2/6 

KZ 

2/6 

KZ 

2/5 

KZ 

2/6 

ZK 
68 1961) 

Ošetřovatelská péče v chirurgických 

oborech**  
  

2/2 

KZ 

2/2 

KZ 

2/2 

KZ 

2/2 

ZK 
68 681) 

Ošetřovatelská péče v dětské neurologii**    
2/2 

ZK 
  18 18 

Ošetřovatelská péče v dětské a dorostové 

psychiatrii** 
    

2/2 

ZK 
 16 16 

Ošetřovatelská péče v dětské a dorostové 

gynekologii a porodnictví 
    

1/1 

KZ 

1/1 

ZK 
 17 17 

Ošetřovatelská péče v dětské onkologii a 

paliativní péče** 
   

2/0 

Z 

2/0 

KZ 

1/1 

ZK 
42 8 

Intenzivní péče v pediatrii     
  

 

2/1 

ZK 
16 8 

Ošetřovatelská péče o děti 

v otorinolaryngologii** 
     

1/0,5 

Z 
8 4 

Ošetřovatelská péče o děti 

v oftalmologii** 
     

1/0,5 

Z 
8 4 

Ošetřovatelská péče o děti 

v dermatovenerologii** 
    

1/0,5 

Z 
 8 4 

Ošetřovatelská péče o děti 

ve stomatologii** 
    

1/0,5 

 Z 
 8 4 

Ošetřovatelská péče o děti v infekčním 

lékařství**  
       1/0,5 

Z 
8 4 

Ošetřovatelská péče v dětských zařízeních          0/2 

Z 
0 16 

Povinné základní předměty  

– kategorie A/počet hod./ období/ 
 

Sociální a další související obory*  

Filozofie 
1/0 

Z 
     14 0 

Sociologie      
1/0 

Z 
8 0 
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Obecná a vývojová psychologie** 

(Humanitní vědy*) 
 

1/0 

KZ 

1/1 

ZK 
     

Sociální psychologie    
1/1 

KZ 
    

Zdravotnická psychologie** 

(Humanitní vědy*) 
   

1/1 

Z 

1/1 

ZK 
   

Management a řízení kvality     
 2/0 

Z 

1/1 

KZ 
    

Základy legislativy a práva     
 2/0 

KZ 
   

Informační systémy ve zdravotnictví  
0/1 

KZ 
      

Komunikace v ošetřovatelství 
0/1 

Z 

0/2 

ZK 
      

Pedagogika a edukace v ošetřovatelství**  

(Humanitní vědy*) 
 

1/0 

Z 

2/1 

KZ 
     

Speciální pedagogika     
1/0 

KZ 
   

Metodika výchovné péče a herní terapie   
0/2 

KZ 

0/2 

ZK  
    

Zdravotně sociální problematika     
1/0 

Z 

2/0 

KZ 
  

Celkový počet hodin       915 593/2641) 

Odborná ošetřovatelská praxe  

Ošetřovatelská praxe  
0/8 

Z 

0/7 

KZ 
    0/210 

Odborná praxe I (počet týdnů) 
2 týdny 

Z 

2 týdny 

Z 

 7 týdnů 

Z 

7 týdnů 

Z 

8 týdnů 

Z 

6 týdnů 

ZK 

0/1280 

32 týdnů 

Odborná praxe II 

(počet týdnů) 
 

4 týdny 

Z 
 

4 týdny 

Z 
  

0/320 

8 týdnů 

Celkem hodin praxe 192 338 280 440 320 240 0/1810 

P – přednáška/C – cvičení  

* jsou označeny předměty absolutoria; ** jsou označeny moduly, které jsou obsahem předmětů absolutoria 

1)  hodiny předmětů praktického vyučování dle § 4a odst. 3 písm. b) vyhlášky č. 39/2005 Sb., kterou se stanoví minimální 

požadavky na studijní programy k získání oborné způsobilosti k výkonu nelékařského zdravotnického povolání, ve znění 

pozdějších předpisů 

 

UČEBNÍ PLÁN – DDS, DENNÍ FORMA VZDĚLÁVÁNÍ od 1. 9. 2019. 
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Přílohy č. 3 
 

 

Zpráva o činnosti oboru Praktická sestra 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Během školního roku se uskutečnilo celkem šest jednání katedry OSE. Čtyři z nich 

proběhla v plném složení jako pravidelná setkání celé katedry, zatímco dvě byla 

realizována v užším okruhu účastníků za účelem projednání konkrétních záležitostí 

týkajících se pouze daných tříd. Průběžná komunikace a operativní řešení aktuálních úkolů 

a organizačních záležitostí zároveň probíhají prostřednictvím platformy Teams, která 

umožňuje efektivní sdílení informací a zajišťuje kontinuitu komunikace mezi jednotlivými 

členy katedry. 

 

2. Průběh výuky – změny (ŠVP), neodučeno…, informace o aktivitě žáků, učebnice, 

spolupráce kateder, spolupráce s výchovnou poradkyní a školní psycholožkou, 

hodnocení výuky 

Žáci si v rámci předmětu OSE osvojují učivo na velmi dobré úrovni a dosahují dobrých 

studijních výsledků. Veškeré učivo v rámci katedry OSE bylo odučeno. Při výuce jsou 

využívány různorodé vzdělávací materiály a informační zdroje, které přispívají k rozšíření 

a prohloubení probírané problematiky. Pedagogové čerpají jak z odborných publikací a 

elektronických zdrojů, tak ze standardů jednotlivých oddělení, což umožňuje propojit 

teoretické poznatky s aktuální praxí. Výuka je dále vhodně doplňována odbornými 

exkurzemi, které žákům poskytují možnost seznámit se s reálným pracovním prostředím a 

přispívají k lepšímu pochopení probíraného učiva. Katedra OSE je úzce propojena 

s katedrou PSK. 

 

3. Plnění časových/tematických plánů 
 

1. ročníky Splněno 

2. ročníky Splněno 

3. ročníky Splněno 

4. ročníky Splněno 

 

V rámci katedry OSE probíhá odborná diskuse a systematická příprava nového školního 

vzdělávacího programu (ŠVP), jehož zavedení je plánováno od školního roku 2027/2028. 

Při jeho tvorbě se vychází z materiálu MŠMT č. j. 32092/2021-2, jehož obsah a koncepce 

budou do nového programu ve větší míře promítnuty. Cílem připravovaných změn je 

zejména zajistit lepší návaznost a logické uspořádání učiva v jednotlivých ročnících a 

posílit vzájemnou provázanost vyučovaných předmětů. Součástí navrhovaných úprav je 



58 

 

také přesunutí předmětu Ekonomika do druhého ročníku, což by mělo přispět 

k efektivnějšímu rozložení vzdělávacího obsahu. 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

Zkušenosti s plánem pedagogické podpory 

Významnou oblastí, která vyžaduje individuální přístup, představují žáci s psychickými 

potížemi. Tyto problémy se často projevují dlouhodobou nepřítomností ve výuce a 

nedostatečným plněním požadavků praktického vyučování. Komplikace vznikají zejména 

ve vyšších ročnících, kde se v některých případech ukazuje individuální vzdělávací plán 

(IVP) jako méně vhodný nebo obtížně realizovatelný vzhledem k charakteru odborné 

přípravy a požadavkům na získání potřebných praktických kompetencí. Tato situace 

vyžaduje hledání vhodných forem podpory při současném zachování požadovaných 

vzdělávacích výstupů. 

 

5. Maturity - plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

Úspěšnost maturit: 

• 4. PA – KLN - 2,3, OSE – 2,346, OSN – 1,154. 

• 4. PB KLN – 1,4, OSE – 1,8, OSN – 1,462 

• 4. PC KLN – 1,429, OSE 1,464, OSN – 1,214 

Prozatím, do ev. změny ŠVP, se žádné změny v průběhu a realizaci v MZ neplánují. 

 

6. Akce katedry - pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 

Ve škole pro učitele, studenty i žáky proběhly tyto semináře: 4. 11. 2026 – Transplantační 

program IKEM, 7. 1. 2026 Na porodu záleží, 7. 4. 2026  - Domácí umělá plicní ventilace 

z pohledu koordinátora péče a klienta. 

 

7. Vzdělávání učitelů 

Probíhalo dle rozpisu po celý školní rok s účastí všech vyučujících. 

 

8. Materiální vybavení - požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

Byla dokončena rekonstrukce učebny A510, začala rekonstrukce vody v budově 

A 5. patro, s čímž se pojí drobné úpravy. Postupně jsou vyřazovány nefunkční pomůcky, 

vyřazen rozpadlý nábytek ze skladu A513. 

 

9. Plnění průřezových témat dle ŠVP 

Průřezová témata průběžně plněna dle platného ŠVP. 

 

10. Zkušenosti ze vzájemných hospitací 

Hospitace probíhaly zejména u začínajících učitelů. Zbylý pedagogický tým je dlouhodobě 

stabilní, zkušený a tvořený kvalifikovanými vyučujícími s bohatou praxí. Vzhledem              

k organizaci výuky, kdy učitelky vyučují paralelní skupiny stejného ročníku, dochází             

k průběžné a pravidelné spolupráci při plánování a realizaci výuky. Pedagogové konzultují 

obsah probíraného učiva, sjednocují požadavky na žáky, využití učebních pomůcek i 

metodické postupy. Součástí spolupráce je také vzájemná výměna výukových materiálů a 
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zastupování při nepřítomnosti kolegů, což přispívá k zachování kontinuity a srovnatelné 

úrovně výuky ve všech skupinách. 

 

11. Praktické vyučování, odborná praxe 

Praktická výuka byla realizována na jednotlivých odděleních v souladu se schválenými 

plány odborné praxe. Žáci vykonávali odbornou praxi ve zdravotnických a sociálních 

zařízeních v rozsahu stanoveném platným školním vzdělávacím programem (ŠVP). 

  

12. Různé 

Spolupráce s partnerskými organizacemi probíhala na velmi dobré úrovni a jejich 

pracovníci hodnotili přístup i práci žáků převážně kladně. Výuka vedená externími 

vyučujícími probíhala bez komplikací. 
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Zpráva o činnosti oboru Zdravotnické lyceum 

školní rok 2025/2026 

 
  

1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Katedra má 6 členů – 1 vedoucí oboru, 4 třídní učitele a 1 odborná vyučující. Za minulý 

školní rok se katedra sešla 5x, ostatní věci se řešily telefonicky nebo přes MS Teams.  

 

2. Průběh výuky - změny (ŠVP), neodučeno…, informace o aktivitě žáků, učebnice, 

spolupráce kateder, spolupráce s výchovnou poradkyní a školní psycholožkou, 

hodnocení výuky 

Nejvíce změn bylo ve třídě 1. LA, kdy na konci školního roku třídu opustí 2 žákyně a 

další dvě žákyně požádaly o přestup právě na uvolněná místa. Počty odučených hodin 

odpovídají konečnému součtu za všechny 4. ročníky naplánovanému v ŠVP 

v jednotlivých oblastech. A není možné nepřipomenout aktivitu třídy 4.LA, která se 

přičinila nejen o znovuvydávání školního časopisu, ale také o tvorbu školního divadla 

(představení 10 malých černoušků od Agathy Christie) pod taktovkou Mgr. Čermáka a 

Dr. Záhořové. 

  

Výuka je frontální i projektová, záleží na jednotlivých vyučujících, nicméně je 

hodnocena pozitivně. 

 

3. Plnění časových/tematických plánů 

1. ročníky 
Chemie – zde došlo ke snížení hodinové dotace v bloku částicové 

složení látek a navýšení dotace v bloku chemický děj. 

2. ročníky Dodržen časový plán učiva. 

3. ročníky Dodržen časový plán učiva. 

4. ročníky Dodržen časový plán učiva. 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

Jedna žákyně z 1. LA má IVP pro sportovní činnost, plán plní bez obtíží. 

 

5. Maturity - plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

Maturanti měli na výběr ve volitelných předmětech chemii, fyziku, společenskovědní 

základ, klinické obory a psychologii, nakonec se maturovalo ve všech předmětech. 

Maturitní třída kompletně splnila všechny části, nikdo nemusí jít k opravným nebo 

náhradním maturitním zkouškám. 
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6. Akce katedry - pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 

Datum Třída Název akce/exkurze 
Organizátor/místo 

konání 

Únor 2026 

1.LA 

2.LA 

3.LA 

4.LA 

Výstava The Body – komentovaná prohlídka Westfield Chodov 

Duben 2026 
2.LA 

3.LA 

Přírodovědná a historická exkurze do 

Toskánska (Itálie) 
CK Hoška Tour 

Listopad 2026 
3.LA 

4.LA 
Týden vědy – vybrané přednášky AV ČR 

 

7. Vzdělávání učitelů – školení, akce 

V rámci odborných kateder jednotlivých vyučujících. 

 

8. Materiální vybavení - požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

V prosinci a lednu byly pořízeny nové pomůcky do fyziky – VanGraafův generátor, 

sada magnetů, do biologie např. sada pro zkoumání jednoduchých živočichů ve vodních 

tocích, do chemie různé hry. 

V případě potřeby mohou vyučující kontaktovat vedoucí oboru nebo předsedy 

příslušných předmětových komisí.  

 

9. Plnění průřezových témat dle ŠVP 

 Průřezová témata ze ŠVP byla plněna ve všech předmětech a ročnících bez obtíží.  

 

10. Zkušenosti ze vzájemných hospitací 

Hospitace proběhla například v hodině fyziky nebo biologie vedoucí oboru, dále na 

úrovni jednotlivých odborných kateder. 

 

11. Praktické vyučování, odborná praxe 

U lycea je praxe pouze ve 3. ročníku, kdy byl plán exkurzí bezezbytku splněn, 

hodnocení žáků bylo převážně pozitivní. Nejvíce ocenili návštěvu soudního lékařství a 

parazitologii.  

 

12. Různé 

 Každý rok v září je upravován metodický pokyn pro psaní maturitních prací, je 

 vydávána aktualizace této metodiky. Většina maturitních prací byla velmi kvalitní. 
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Zpráva o činnosti oboru Nutriční asistent 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o oboru (členové, plánované schůzky) 

Předmětová komise oboru NA+DNT se skládá z 10 vyučujících a 1 externí vyučující. 

Schází se pravidelně min. 5x za rok. V září proběhla schůzka se školitelkami z pracovišť,  

na kterých probíhala odborná praxe. V lednu proběhla celorepubliková oborová schůze. 

 

2. Průběh výuky 

1. ročník byl vyučován podle nového ŠVP od 1. 9. 2025. 

2. - 4. ročník byl vyučován podle nového ŠVP platného od 1. 9. 2022. 

Ve školním roce 2025/2026 byla odučena všechna témata a žádná část učiva se tedy 

nepřeváděla do šk. roku 2026/27. Žáci 2.NA se aktivně účastnili celorepublikové soutěže 

v praktických dovednostech. Žáci se zapojili do aktivit spojených s exkurzí studentů 

z Norska.  

 

3. Maturity – plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

Společná část maturitní zkoušky:   Český jazyk a literatura – didaktický test 

Cizí jazyk nebo matematika – didaktický test  

Profilová část maturitní zkoušky:  

Povinné:   Český jazyk a literatura – písemná práce a ústní zkouška  

Cizí jazyk – písemná práce a ústní zkouška  

Klinika nemocí  

Výživa a léčebná výživa  

Praktická maturitní zkouška – Nutriční a dietologická péče.  

Nepovinně volitelné zkoušky:  Chemie   

Společenskovědní základ (Dějepis a Občanská nauka)   

       Neprospěly 4 žákyně (3x DT ANJ, 2x ústní zkouška ČJL), v září 2026 maturitu již úspěšně 

složily. 

  

4. Akce oboru - pro žáky, soutěže, exkurze, kurzy 

Datum Třída Název akce/exkurze Organizátor/místo konání 

9/2025 1.NA Adaptační dopoledne    Výchovný poradce, Vyšehrad 

12/25 1.NA Divadlo  Ave Theathrum VOŠZ a SZŠ 

12/25 1.NA Trh Mariánské náměstí   Praha 1  

1/26 1.NA Workshop HW LAB, 3D tisk  Praha 4, Kongresové centrum   

1/26 1.NA Beseda s Městskou policií  VOŠZ a SZŠ  
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3/26 1.NA Konverzační soutěž ANJ   VOŠZ a SZŠ  

3/26 1.NA 
Erasmus - spolupráce se studenty z 

Norska 
VOŠZ a SZŠ  

5/26 1.NA Cvičení PČR  Policie ČR, Josefov  

6/26 1.NA, 2.NA, 3.NA 
Školní kolo soutěže v praktických 

dovednostech – mezitřídní spolupráce 
VOŠZ a SZŠ  

6/26 1.NA Hrdličkovo muzeum člověka  VOŠZ a SZŠ  

6/26 1.NA 
Zážitková procházka - Petřín, Pražský 

hrad  
VOŠZ a SZŠ  

6/26 1.NA 
Environmentální exkurze - Farma 

Nové Dvory  
VOŠZ a SZŠ  

2/2026 2.NA, 3.NA Body Worlds   
VOŠZ a SZŠ, OC 

WESTFIELD  

5/2026 2.NA Exkurze Česká zemědělská univerzita  VOŠZ a SZŠ, ČZU 

6/2026 2.NA 
Mezinárodní soutěž praktických 

dovednostech  
SZŠ a VOŠZ Brno  

6/2026 2.NA 
Výlet třídy – exkurze Mníšek pod Brdy 

- pivovar Kytín – Muzeum K. Čapka  
VOŠZ a SZŠ 

10/25 3.NA Kurz Dysfagické diety  f. Oetker 

11/25 2.NA, 3.NA, 4.NA Schola Pragensis  MHMP 

3/26 3.NA Edukační program ZŠ Kolovraty  VOŠZ a SZŠ 

6/25 3.NA Exkurze DOZP Kytlice  VOŠZ a SZŠ 

12/25 4.NA Moderní technologie v obezitologii  Medispo + studenti N3.A 

3/2026 4.NA 
Přednáška – mikroplasty, věčné 

chemikálie 
Arnika 

 

5. Praktické vyučování, odborná praxe 

Praktické vyučování probíhalo ve 3 odborných učebnách (kuchyně), v učebnách ICT (práce 

s nutričními databázemi) a ve smluvních odborných pracovištích (ZŠ, zdravotnická a 

sociální zařízení, soukromé nutriční poradny, gastro zařízení). Počet smluvních pracovišť 

byl 10. Velká část praktické výuky probíhala ve 2 stravovacích provozech (VFN+IKEM). 

Byla v provozu nutriční poradna v prostorách školy (pro žáky, studenty, zaměstnance a 

veřejnost). Žáci a studenti pracovali s odborným softwarem pro stravovací provozy 

(Magdalena/Altisima) a nutriční databází Nutriservis. 
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6. Vzdělávání učitelů – školení, akce, metodika, vzájemné hospitace-spolupráce 

Datum Název akce/školení/kurzu Organizátor/místo konání Počet zúčastněných 

1/2026 Obezita a těhotenství - konference  
ČLS J.E.Purkyně, 

Lékařský dům, Praha 2  
1 

9/2025 Zdravotní rizika srdce po čtyřicítce  STOB webinář  1 

9/2025 Kurz tejpování  REHASPORT Praha  1 

1/2026 
Celostátní předm. komise vyučujících NA 

+DNT  
Trutnov  1 

3/2026 Nutriční terapie v praxi 2026  FN Motol  1 

4/2026 Co (ne)dělat při užívání léků na obezitu  STOB webinář  1 

6/2026 Chuť bez bariér  Unilever Food Solutions  1 

6/2026 Supervize – syndrom vyhoření  PhDr. Josef Mižigar  1 

9/25 
Webinář - Výživa sportovců a mladých 

sportovců  
MUDr. Skalská  1 

11/24 
IMV – mezinárodní 

konference moderní výživy  
IMV online  1 

1/26 Legislativa v práci nutričního terapeuta  
SANT, Mgr. Krobot, 

online  
1 

3/ 26 
Kulatý stůl – zapojení odborníků v prakt. 

výuce – mikroplasty, věčné chemikálie 
Arnika, VOŠZ a SZŠ  3 

4/26 Jak se stravovat při užívání antiobezitik  STOB  online  1 

11/2025 Školení – GINIS   GORDIC, online  1 

1.12.2025 Moderní technologie v léčbě obezity   VOŠZ a SZŠ s Medispo   1 

8.2.2026 Rozvrhování pracovní doby ve školách   Seminaria  1 

5.3.2026 Atestovaná spisová služba SSL  GORDIC, online  1 

21.4.2026 SSD a napojení na školské systémy  GORDIC, online 1 

12.5.2026 Novinky v BOZP pro školy 2026  Forum, online  1 
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15.6.2026 Spisová služba škol a školských zařízení   
Archiv hl. m. Prahy, SOŠ 

Jarov  
1 

11/2025 Alergie, intolerance  ČANT  1 

01/26 Celostátní setkání vyučujících NT  SZŠ Trutnov  1 

05/26 Film ve výuce  

Audiovisual Connect LAB 

| krutón | Kino 

Kavalírka Praha  

1 

06/26 Film ve výuce  

Audiovisual Connect LAB 

| krutón | Kino 

Kavalírka Praha  

1 

06/26 Bezpečná výživa  VŠCHT Praha  1 

10/25 Dysfagická dieta  VOŠZ a SZŠ, Dr. Oetker  1 

10/25 IMV – Moderní hubnutí  IMV online  1 

01/26 Šonkovy dny  Target, Karlovo nám.  1 

02/26 Zadavatel SPU – rozšíření vzdělání  Cermat  1 

6/26 
STOB – webinář  Podpora motivace při 

redukční dietě  
Webinář -Stoblife  1 

9/2025 Složení tuků a olejů 
Společnost pro výživu, 

Novotného lávka 
1 

10/2025 Produkce vajec 
Společnost pro výživu, 

Novotného lávka 
1 

10/2025 Bezpečné potraviny VŠCHT 1 

2/2026 Potravinářské obaly 
Společnost pro výživu, 

Novotného lávka 
1 

1/2026 Jatečná technologie 
Společnost pro výživu, 

Novotného lávka 
1 

4/2026 Výsledky ČZPI 
Společnost pro výživu, 

Novotného lávka 
1 

 

Vzájemné hospitace probíhaly v průběhu celého školního roku. 

 

7. Materiální vybavení – požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

Zakoupeno kuchyňské náčiní a nádobí do cvičných kuchyní. Průběžně doplňovány odborné 

knihy do studovny. 
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Zpráva o činnosti oboru Kosmetické služby 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Katedra má 9 členů – 1 vedoucí oboru, 6 odborných vyučujících (z nich 2 zastávají 

funkci třídních učitelek) a 2 třídní učitelé z řad všeobecně vzdělávacích vyučujících. 

V průběhu školního roku vyučovaly odborný výcvik navíc 2 externí vyučující, které 

ukončily výuku v průběhu prvního pololetí. Za minulý školní rok se katedra sešla 5x, 

ostatní věci se řešily operativně telefonicky nebo přes MS Teams. 

 

2. Průběh výuky – změny (ŠVP), neodučeno…, informace o aktivitě žáků, učebnice, 

spolupráce kateder, spolupráce s výchovnou poradkyní a školní psycholožkou, 

hodnocení výuky…) 

První ročník se vyučuje podle nového ŠVP. Postupně se zavádí a vyučující sledují 

změny, které zapracovávají do nových tematických plánů. V prvních až třetích 

ročnících se daří splnit počty odučených hodin podle RVP. Problém je v předmětu 

Ekonomika, kde bylo ve čtvrtém ročníku odučeno méně hodin. Pracovní morálka není 

u všech žákyň vyrovnaná. 

 

Žákyně třídy 3.KA prezentovaly velice úspěšně obor na přehlídce pražských středních 

škol Schola Pragensis. V dubnu se konala přehlídka výtvarné činnosti třídy 2.KA Cesta 

okolo světa, kde se aktivně zapojila celá třída. 

 

3. Plnění časových/tematických plánů. 

1. ročníky 
výuka dle nového ŠVP (od 1.9.2025) – tematické plány plněny bez problémů, OVÝ 

vyučováno v 60minutových hodinách 

2. ročníky tematické plány plněny bez problémů 

3. ročníky tematické plány plněny bez problémů 

4. ročníky 
vzhledem ke zkrácenému výukovému období bylo odučeno méně hodin v jednotlivých 

předmětech, ale ve vzdělávacích oblastech byly počty hodin splněny 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

IVP na oboru KS byl schválen dvěma žákyním z 3.KA ze zdravotních důvodů. 

Vyučující vypracovali plán výuky a prověřování znalostí a dovedností v souladu 

s metodikou.  

 

5. Maturity – plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

Ve třídě 4.KA bylo 25 žákyň. K maturitní zkoušce v řádném termínu šlo 24 žákyň. 

Praktickou MZ složily úspěšně všechny maturující žákyně. Jedna žákyně neuspěla 

v didaktickém testu v ANJ, tři nesplnily DT z ČJL, tři žákyně nenapsaly úspěšně 
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písemnou práci z ANJ. Při ústní MZ neuspěly čtyři žákyně z ČJL a dvě ze ZNA. 

Úspěšně složilo maturitní zkoušku 16 žákyň. 

 

6. Akce katedry – pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 

Datum Třída Název akce/exkurze Organizátor/místo konání 

03. 02. 2026 3.KA Péče o pleť a tělo Sorthys 

01. 04. 2026 4.KA Podnikání a vzdělávání Sorthys 

27. 04. 2026 2.KA Přehlídka „Cesta kolem světa“ v rámci předmětu VPŘI 

 

V prosinci se tradičně uskutečnila soutěž Body-Art jako součást výuky OVÝ třídy 4.KA 

a v červnu soutěž Nail-Art jako zpestření výuky pro žákyně 1. až 3. ročníku. 

 

7. Vzdělávání učitelů – školení, akce 

Datum Název akce/školení/kurzu 
Organizátor/místo 

konání 
Počet zúčastněných 

24. 10. 2025 Face tape  Kosmetika CAPRI 2 

28. 01. 2026 Péče o tělo Sorthys 2 

03. 02. 2026 Péče o pleť Sorthys 3 

01. 04. 2026 Podnikání a vzdělávání Sorthys 2 

28. 04. 2026 
Řada Organic pro mladistvou 

pleť 
Sorthys 1 

12. 12. 2025 
Metody přístrojové 

kosmetologie  
BEAUTY AKADEMIE  2 

 

8. Materiální vybavení – požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

Pro odborný výcvik jsme průběžně nakupovali spotřební materiál a kosmetické 

přípravky na péči o ruce, nohy a pleť. V prosinci bylo rozšířeno materiální vybavení 

o galvanickou žehličku pleti od firmy Vivantis, brusky na nehty a UV lampy 

na nehtovou modeláž od firmy NaniNails. Od firmy Odel Laboratories s.r.o. jsme 

dostali zapůjčené dva profesionální přístroje na pedikúru, studijní literaturu a nástroje 

na pedikúru. 

 

9. Plnění průřezových témat dle ŠVP 

Průřezová témata ze ŠVP byla plněna ve všech předmětech a ročnících podle plánu. 

Záznamy jsou vedené v tematických plánech. 



68 

 

 

10. Hospitace: vzájemné i kontrolní – výsledky, zhodnocení 

Hospitační činnost byla naplánována tak, aby proběhla hlavně u nových vyučujících. 

Vedoucí oboru navštívila hodiny všech odborných vyučujících a tak, aby navštívila 

všechny třídy. Uvádějící učitelky vzorně spolupracovaly se začínajícími učitelkami. Při 

hospitacích nebyly zaznamenány žádné problémy nebo závažná pochybení. Hodnocení 

byla pozitivní. 

 

11. Praktické vyučování, odborná praxe 

Praktická výuka je realizována v předmětu Odborný výcvik (OVÝ), žákyně 

jednotlivých ročníků pod vedením zkušených vyučujících nacvičují jednotlivé výkony 

kosmetické péče nejprve na sobě navzájem a poté si dovednosti zdokonalují 

na klientech z řad veřejnosti. 

 

Odborná souvislá praxe, která je součástí odborného výcviku ve třetím ročníku proběhla 

v květnu 2026. Žákyně 3. ročníku si v předstihu nasmlouvaly pracoviště buď na 

doporučení odborných vyučujících, nebo podle svého zájmu v místě bydliště. 

 

Praxe proběhla podle plánu, žákyně pracovaly pod dohledem kosmetiček z praxe. Měly 

možnost pracovat s klienty salonů a procvičit si naučené výkony v reálné praxi, 

procvičily si i komunikaci při reálných výkonech. Praxe byla hodnocena pozitivně 

ze strany žákyň i majitelek salonů. 

 

V případě dvou žákyň byla zaznamenána špatná pracovní morálka na praxi, 

nedodržování pracovní doby a pravidel praxe. 

 

12. Různé 

Roční plán oboru Kosmetické služby byl ve školním roce 2025/2026 plněn průběžně. 

Porady vyučujících oboru Kosmetické služby se konaly podle potřeb. Aktuální 

problémy byly řešeny operativně s jednotlivými vyučujícími. 

 

  



69 

 

Zpráva o činnosti oboru Masér sportovní a rekondiční 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Katedra má 10 členů – 1 vedoucí oboru, 4 třídní učitele a 5 odborných vyučujících. 

Za minulý školní rok se katedra sešla 6x, ostatní věci se řešily telefonicky nebo 

přes MS Teams. 

 

2. Průběh výuky - změny (ŠVP), neodučeno…, informace o aktivitě žáků, učebnice, 

spolupráce kateder, spolupráce s výchovnou poradkyní a školní psycholožkou, 

hodnocení výuky 

Problém v rámci neodučených hodin je v Ekonomice a Matematice, kde chybí hodiny 

kvůli kratší výuce ve 4. ročníku. Ostatní výuka byla odučena, praktická výuka proběhla 

bez nejmenších obtíží. 

 

Pochvala patří třídě 4.MA, jejíž žáci pořádali velké množství mimoškolních aktivit – 

Halloween, Ugly Sweaters Day, St. Patrick´s Day atd. 

 

Spolupráce napříč katedrami byla při tvorbě nového ŠVP pro obor MZ. 

 

3. Plnění časových/tematických plánů 

Ve 2. ročníku předmětu ReRe řešíme snížení počtu vyučovacích hodin při stejné náplni 

předmětu. S ohledem na změnu oboru se již žádná další změna ve stávajícím ŠVP dělat 

nebude. 

 

3. ročník neměl žádné potíže s dodržováním časových a tematických plánů, 

ve 4. ročníku došlo k neodučení 3 hodin Ekonomiky a 6 hodin Matematiky. 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

Plán PLPP byl uznán 1 žákovi ve 3. ročníku (sportovní důvody) a jeden PLPP je i ve 

2. ročníku (zdravotní důvody) a jsou plněny bez obtíží. 

 

Pro obor je PLPP vítanou změnou, neboť na oboru je velké množství sportovců 

v podvrcholové úrovni a pro ně je toto navýšení absence nápomocné. 

 

Ve 3. ročníku je i 1 žákyně s IVP (sport), která podmínky IVP zvládá bez obtíží, včetně 

odborného výcviku. 

 

5. Maturity - plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

Odborná část maturitních zkoušek dopadla dobře, v teoretické části 3 žáci budou 

opakovat maturitní zkoušku, nejčastějším důvodem byl český jazyk a nedostatečná 

příprava žáků. V tomto roce měli žáci možnost výběru ze základů klinických oborů, 

z psychologie a profesní komunikace a základů společenských věd, volba ale byla pouze 

mezi ZKO a PSPK. 
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6. Akce katedry - pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 

Datum Třída Název akce/exkurze 
Organizátor/místo 

konání 

Únor 2026 

1.MA 

2.MA 

3.MA 

4.MA 

Výstava The Body – komentovaná prohlídka Westfield Chodov 

Červen 2026 3.MA Kryokomora VOŠZ a SZŠ 5. května 

Listopad 2025 2.MA Solná jeskyně VOŠZ a SZŠ 5. května 

Září 2025 4.MA Kurz tejpování RehaSport Praha 

 

7. Vzdělávání učitelů – školení, akce 

Vzdělávání proběhlo ve školních podmínkách v rámci informování o novinkách 

v oboru.  

 

8. Materiální vybavení - požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

V prosinci a lednu bylo navýšeno materiální vybavení odborných učeben masáží – 

aromalampy, nové masážní přístroje na masáž nohou, parafínová vanička, nový set pro 

masáž lávovými kameny, rašelinové zábaly a mikrofonové porty na bazén nebo 

do tělocvičny. Spotřební materiál se objednával v průběhu roku dle potřeby.  

 

V místnosti za saunou je již velmi stará hydromasážní vana, která by potřebovala 

nahradit modernějším zařízením, nicméně pořizovací náklady jsou vyšší než 300.000 

Kč. 

 

9. Plnění průřezových témat dle ŠVP 

Průřezová témata ze ŠVP byla plněna ve všech předmětech a ročnících bez obtíží. 

 

10. Zkušenosti ze vzájemných hospitací 

Hospitace v odborných předmětech probíhaly u dvou vyučujících. Další budou 

v letošním školním roce. 

 

11. Praktické vyučování, odborná praxe 

V tomto školním roce jsme získali nové pracoviště – F-Therapy Praha, které se věnuje 

motoricky handicapovaným dětem. Na měsíc duben byla uzavřena smlouva, kdy žáci 

na toto pracoviště docházeli, po pozitivním vyhodnocení z obou stran jsme s tímto 

pracovištěm uzavřeli smlouvu na celý školní rok 2026/2027. Jiné změny nebyly. 

 

12. Různé 

Největší změnou je změna v oboru na jeho modernější verzi, kde budeme učit od září 

2026. Bylo vypracováno nové ŠVP a doufáme, že se na oboru bude dobře učit a žáci i 

učitelé budou spokojení.  
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Zpráva o činnosti oboru Bezpečnostně právní činnost 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Předmětová komise oboru BPČ se skládala ze  4 vyučujících a 1 externího 

vyučujícího. Sešla se 4x za rok.  

Schůzky: 15. 10. 2025, 14. 1. 2026, 7. 6. 2026, 22. 6. 2026. 

 

2. Průběh výuky - změny (ŠVP), neodučeno…, informace o aktivitě žáků, učebnice, 

spolupráce kateder, spolupráce s výchovnou poradkyní a školní psycholožkou, 

hodnocení výuky 

Výuka probíhá dle ŠVP 2022 a 2025 s využitím dodatku k ŠVP 2022. Výuka se více 

zaměřuje na praktické kompetence. 

 

Aktivita žáků - soutěže BPČ 

• Branný závod Hrdlořezy 

• Soutěž v plavání Praha 

• Soutěž PP Praha 

• Military cross Šluknov 

• Policejní schody Most 

• Soutěž PP Ruská 

• Střelecká soutěž Jihlava 

• Soutěž PČR Máš na to! 

 

3. Plnění časových/tematických plánů 

1. ročníky 1.BA - odučeno 

2. ročníky 2.BA - odučeno 

3. ročníky 3.BA- odučeno 

4. ročníky 4.BA - odučeno 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

Ve 3. ročníku je jedna žákyně s IVP, která splnila všechny požadavky. PPP nebyl 

využit. 

 

5. Maturity - plánované změny, požadavky, úspěšnost, nabídka 

4.BA – 27 žáků, MZ konalo 27, uspělo 25, celkem neuspělo 2, neuspělo ve společné 

části MZ 1, neuspělo v profilové části 1. 

 

6. Akce katedry - pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 

• 17. 10. 2025 exkurze stanice HZS Chodov, 1.BA 

• 11. 2025 přednáška MP Praha ZKS, 3.BA11. 2025 přednáška PČR, 4.BA 

• 12. 2025 přednáška MV azyl/migrace, 3.BA 
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• 12. 2025 přednáška PČR, 3.BA 

• 12. 2025 přednáška OHS PČR, 2.BA 

• 1. 2026 přednáška PČR,1.BA 

• 1. 2026 přednáška identifikace KZO 

• 21. 1.2026 exkurze věznice Pankrác, 4.BA 

• 6. 1. 2026 přednáška BIS 3.BA, 4.BA 

• 2. 2026 Přednáška MV  2.BA Azylová politika  

• 2. 2026  Exkurze Hrdlořezy 4.BA 

• 2. 2026 PČR Praha  3.BA.,4.BA 

• 3. 2026 Vojenské zpravodajství 3.BA.,4.BA 

• 3. 2026 Exkurze HZS Chodov  3.BA 

• 17. 3. 2026 PČR STČ 4.BA 

• 24. 3. 2026 Muzeum PČR  1.BA 

• 4. 2026  Přednáška SKPV OHK vedoucí 1.BA 

• 4. 2026 Přednáška krim. technik SKPV 3.BA 

• 21. 5. 2026  Muzeum PČR  2.BA 

• 26. 5. 2026 PČR Josefov, cvičení aktivní útočník 

• 27. 5. 2026 PČR Den z Policií, 2.BA 

• 23. 6. 2026 Exkurze MP psovodi 2.BA 

• Nezúčastněné osoby pro SKPV NCOZ - 15x, 3.BA a 4.BA 

 

Kurzy 2025/2026 

• Lyžařský kurz 2.BA 

• Branný kurz 1.BA a 2.BA 

• Střelecký kurz 4.BA. 

 

7. Vzdělávání učitelů – školení, akce 

Datum Název akce/školení/kurzu 
Organizátor/místo 

konání 
Počet 

5. 4. 2026 Kurz pro předsedy mat. komisí VOŠZ a SZŠ 5. května 1 

 

8. Materiální vybavení - požadavky, odpisy, vybavení, knihy 

Požadavky: Doplnění materiálu pro SEB a kurz přežití. 

 

9. Plnění průřezových témat dle ŠVP 

Průřezová témata jsou plněna dle ŠVP. 

 

10. Zkušenosti ze vzájemných hospitací 

Zkušenosti ze vzájemných hospitací – pro začínající učitele přínosem. 

 

11. Praktické vyučování, odborná praxe 

30 žáků 3. ročníku se účastnilo souvislé odborné praxe v délce trvání 4 týdnů (Krajské 

ředitelství PČR hl. m. Prahy a SčK).  
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Zpráva o činnosti oboru Diplomovaný nutriční terapeut 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Základní informace o oboru (členové, plánované schůzky) 

Předmětová komise oboru NA+DNT se skládala z 11 vyučujících a 1 externí vyučující. Sešla 

se 7x za rok. V září 2025 proběhla schůzka se školitelkami z pracovišť, na kterých probíhala 

odborná praxe. V lednu se konala celorepubliková oborová schůze.   

  

2. Průběh výuky   

VOŠ – obor DNT  

1. - 3. ročník byl vyučován podle akreditace platné od 1. 9. 2022.  

  

3. Akce oboru – pro studenty, soutěže, exkurze, kurzy  

Měsíc  Název vzdělávací akce  Místo akce  Organizátor 

9/2025 Den zdraví pro Prahu 4  Praha 4  Praha 4, VOŠZ a SZŠ,  

10/2025  Exkurze -  Muzeum zemědělství   Muzeum zemědělství   VOŠZ a SZŠ 

11/2025 Edukační kurz Bariklub  Nymburk  Medispo   

12/25   

1/26 
Exkurze - Pekárna Kabát   Praha - Kbely   VOŠZ a SZŠ 

12/25  Moderní technologie v léčbě obezity   VOŠ a SZŠ 5. května   Medispo  

02/26  Exkurze - SP IKEM    IKEM   VOŠZ a SZŠ 

3/2026 
Erasmus studentů z Norska – 14denní 

spolupráce mezi studenty  

VFN, IKEM, VOŠZ a 

SZŠ  
VOŠZ a SZŠ 

03/26  Exkurze - senzorická analýza   VÚPP   VOŠZ a SZŠ 

celoročně Měření InBody  VOŠZ a SZŠ   

11/25  Body Worlds   
 OC WESTFIELD 

Chodov   
VOŠZ a SZŠ 

3/ 26  Exkurze – Lázně Poděbrady  Léčebna Poděbrady   VOŠZ a SZŠ 

3/26  Exkurze v provozu Pohlreich   Imperial, Next door   VOŠZ a SZŠ 

3/ 26  
Přednáška – mikroplasty, věčné 

chemikálie  
VOŠZ a SZŠ   VOŠZ a SZŠ, Arnika  

5/2026 Den zdraví v Nemocnici Na Františku  Nemocnice Na Františku  Nemocnice Na Františku, Praha 1  

6/2026 
Zdravotnický dozor na Olympiádě 

mládeže  
Praha  MHMP, VOŠZ a SZŠ  

   

4. Praktické vyučování, odborná praxe  

Praktické vyučování probíhalo ve 3 odborných učebnách (kuchyně), v učebnách ICT (práce 

s nutričními databázemi)   a ve  smluvních   odborných  pracovištích   (ZŠ, zdravotnická  

a sociální zařízení, soukromé nutriční poradny, gastro zařízení). Počet smluvních pracovišť je 
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12. Velká část praktické výuky probíhala ve 2 stravovacích provozech (VFN+FTN). Byla   

v provozu nutriční poradna v prostorách školy (pro žáky, studenty, zaměstnance a veřejnost). 

Studenti pracovali s odborným softwarem pro stravovací provozy (Magdalena/Altisima)  

a nutriční databází Nutriservis.  

  

5. Vzdělávání učitelů – školení, akce, metodika, vzájemné hospitace-spolupráce  

Datum Název akce/školení/kurzu Organizátor/místo konání 

1/2026 Obezita a těhotenství - konference   
ČLS J.E.Purkyně, Lékařský dům, Praha 

2   

9/2025  Zdravotní rizika srdce po čtyřicítce   STOB webinář   

9/2025  Kurz tejpování   REHASPORT Praha   

1/2026  Celostátní předm. komise vyučujících NA +DNT   Trutnov   

3/2026  Nutriční terapie v praxi 2026   FN Motol   

4/2026  Co (ne)dělat při užívání léků na obezitu   STOB webinář   

6/2026  Chuť bez bariér   
Unilever Food Solutions, FN Motol a 

Homolka  

6/2026  Supervize – syndrom vyhoření   PhDr. Josef Mižigar   

9/25  Webinář - Výživa sportovců a mladých sportovců   MUDr. Skalská, online   

11/24  IMV – mezinárodní konference moderní výživy   IMV online   

1/26  Legislativa v práci nutričního terapeuta   ČANT 

3/ 26  
Kulatý stůl – zapojení odborníků v prakt. výuce – 

mikroplasty, věčné chemikálie  
Arnika, VOŠZ a SZŠ   

4/26  Jak se stravovat při užívání antiobezitik   STOB, online   

11/2025  Školení – GINIS    GORDIC, online   

1.12.2025   Moderní technologie v léčbě obezity    VOŠZ a SZŠ s Medispo    

8.2.2026  Rozvrhování pracovní doby ve školách    Seminaria, online  

5.3.2026  Atestovaná spisová služba SSL   GORDIC, online   

21.4.2026  SSD a napojení na školské systémy   GORDIC, online  

12.5.2026  Novinky v BOZP pro školy 2026   Forum, online   

15.6.2026  Spisová služba škol a školských zařízení    Archiv hl. m. Prahy, SOŠ Jarov   

11/2025  Alergie, intolerance   ČANT   

01/26  Celostátní setkání vyučujících NT   SZŠ Trutnov   

05/26  Film ve výuce   
Audiovisual Connect LAB | krutón | Kino 

Kavalírka Praha   
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06/26  Film ve výuce   
Audiovisual Connect LAB | krutón | Kino 

Kavalírka Praha   

06/26  Bezpečná výživa   VŠCHT Praha   

10/25  Dysfagická dieta   VOŠZ a SZŠ, Dr. Oetker   

10/25  IMV – Moderní hubnutí   IMV online   

01/26  Šonkovy dny   Target, Karlovo nám.   

02/26  Zadavatel SPU – rozšíření vzdělání   Cermat, online   

6/26  
STOB – webinář  Podpora motivace při redukční 

dietě   
Webinář -Stoblife   

9/2025 Složení tuků a olejů  Společnost pro výživu, Novotného lávka  

10/2025 Produkce vajec  Společnost pro výživu, Novotného lávka  

10/2025 Bezpečné potraviny  VŠCHT  

2/2026 Potravinářské obaly  Společnost pro výživu, Novotného lávka  

1/2026 Jatečná technologie  Společnost pro výživu, Novotného lávka  

4/2026 Výsledky ČZPI  Společnost pro výživu, Novotného lávka  

  

6. Materiální vybavení – aktuálně žádné požadavky  

  

7. Přijímací řízení  

1. kolo - červen 2026  termín přihlášky do 31. 5. 2026     přijato 38 uchazečů  

2. kolo -   srpen 2026   termín podání přihlášky do 31. 7. 2026 přijati 2 uchazeči  

3. kolo -     září 2026  nevypsáno  

 

Ke studiu 1. ročníku se zapsalo celkem 30 studentů.  
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Zpráva o činnosti oboru Diplomovaná všeobecná sestra 

školní rok 2025/2026 
 

 

1. Počty studentů 

Do 1. ročníku denního studia nastoupilo 24 studentů a studentek. Na konci 1. ročníku 

byl stav 17 studentek. Ke snížení počtu studentů a studentek došlo z důvodu nezájmu o 

obor a nesplnění studijních povinností v ZO.  Ve vyšších ročnících byl počet studentek 

již stabilizován: 2. ročník 19. Konečný počet studentek a studentů, kteří postoupí do 

vyššího ročníku, bude znám až po uzavření předmětu odborná prázdninová praxe. Ve 

3. ročníku bylo celý rok 19 studentek. 

 

Do 1. ročníku kombinované formy nastoupilo 34 studentů a studentek, na konci 1. 

ročníku bylo ve skupině 17 studentů a studentek. Ve 2. ročníku byl počet 18 na začátku 

a na konci 16. Konečný počet studentů a studentek, kteří postoupí do vyššího ročníku, 

bude znám až po uzavření předmětu odborná prázdninová praxe. Ve 3. ročníku bylo 18 

studentek a studentů. Ve 4. ročníku byl počet na začátku roku 16 a na konci 4. ročníku 

14.  Snížení počtu studentů v kombinované formě je způsoben hlavně časovými nároky 

a také v řadě případů neplněním studijních povinností. 

 

2. Průběh výuky 

Výuka teoretická i praktická v celém školním roce proběhla bez problémů dle 

harmonogramu. Teoretická výuka probíhala ve škole i v přirozených podmínkách na 

pracovištích našich zdravotnických i sociálních partnerů. Doplněna byla i o exkurze na 

specializovaných pracovištích. Pro studenty denního studia proběhla 6.9. ve škole 

přednáška vrchní sestry KAR FNKV a koordinátorky SPIS. 17. 10. 2025 se V1.A 

zúčastnila studentské sekce 9. ročníku celostátní konference ambulantní péče na téma 

Civilizační choroby / AI ve zdravotnictví. V3.A exkurze FTN Oční klinika a podzemní 

nemocnice, dětská psychiatrie a dětská neonatologie.  V březnu V1.A absolvovala v 

rámci výuky předmětu Ošetřovatelské postupy exkurzi ve FNMH - Laksellův gama nůž 

a barokomora na oddělení ARO. V květnu V1.A absolvovala stomický workshop ve 

FNMH. V3.C absolvovala seminář hojení ran ve FNM.  

 

3. Absolutoria 

V letošním školním roce proběhla ve dnech 28. 1. 2026 absolutoria u kombinované 

formy V4.C. K absolutoriu přistoupilo 6 studentek, které měly splněné povinnosti. 2 

studentky prospěly s vyznamenáním a 4 studentky prospěly. 4 studenti a studentky 

vykonali absolutoria v náhradním termínu 24. 3. 2026. Další termín (opravný a 

náhradní) je stanoven na 15. 9. 2026. 

 

Ve 3. ročníku denní formy splnilo své povinnosti 18 studentek a studentů, tudíž mohli 

přistoupit k absolutoriu, které proběhlo ve dnech 16. - 17. 6. 2026. 8 studentek a 

studentů prospělo s vyznamenáním a 9 prospělo, 1 neprospěl. 1 student bude 

absolutorium konat v náhradním termínu, a to 15. 9. 2026. 
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4. Pracoviště odborné praxe 

V letošním školním roce jsme k plnění ošetřovatelské a odborné praxe využili stávající 

pracoviště. Ošetřovatelská praxe V1.C plněna na interním a chirurgickém oddělení jen 

ve FN Motol. U denní formy byla na OPR pouze 3 pracoviště. U jedné školitelky byla 

v zimním období dlouhodobá PN, což muselo být řešeno formou suplování odborných 

učitelek, nakonec zastupovala jiná školitelka. Kontrolu na jednotlivých pracovištích 

prováděli průběžně určení vyučující. Spolupráce byla dle hodnocení odborných 

vyučujících i studentek všude velmi dobrá a případné nejasnosti nebo problémy se řešily 

okamžitě. Pro příští školní rok nebudeme pokračovat v odborné praxi ve FTN 

Neurologické oddělení. Naopak jsme začali spolupracovat FNMH Oddělení 

invazivních vstupů, ORL a ve FTN na stomické ambulanci. Všechna tato pracoviště 

byla studenty hodnocena jako výborná a přínosná.  Na odborné praxi studentů a 

studentek našeho oboru se podílí 32 školitelek. Během školního roku došlo na některých 

pracovištích k personálním změnám a změnili se naši školitelé (např. FNMH Interní 

klinika, ÚPMD). 

 

5. Odborné semináře a konference 

Studentky a odborní vyučující oboru DVS se také účastnily odborných seminářů 

pořádaných naší školou, např. 7. 1. 2026 Na porodu záleží, 3. 3. 2026 Cesta donů, 7. 4. 

2026 Domácí UPV z pohledu koordinátora péče a klienta.  Odborné vyučující se 

zúčastnily 9. 11. 2024 odborné konference ke 110. výročí ÚPMD, IKEM pořádal 9. 6. 

2026. Konferenci Moderní medicína - vzdělaný zdravotník - 2025. Ultrazvukově 

navigovaná periferní žilní kanylace; Aesculap Academy, Praha 8, účastnice: 3 odborné 

učitelky – 24. 4. 2026. Supervize – syndrom vyhoření VOŠZ a SZŠ 5. května, 

absolvovala 1 odborná vyučující – 3. 6. 2026.  

 

6. Externí vyučující na oboru DVS  

Na předměty Anatomie a patologie, Ošetřovatelská péče v interních oborech), 

Ošetřovatelská péče v chirurgických oborech, Ošetřovatelská péče v pediatrii, 

Farmakologie, Základy zdravotnického práva a legislativy, Zobrazovací metody a 

radiační ochrana, Hematologie a transfúzní lékařství, Onkologie a hematoonkologie.  

 

7. Různé 

V průběhu školního roku došlo ke změně VSS u V3.A od února a od 16. 6. 2026 u V1.A. 

V letošním školním roce se již i 3. ročníky denní i kombinované formy vzdělávaly dle 

nové akreditace. V4.C byla poslední dle předchozí akreditace. 

 

Naše oborová komise navrhuje úpravu plnění odborné praxe pro studenty kombinované 

formy. Např. GYP plnit částečně u svého zaměstnavatele ve fakultních nemocnicích již 

v 1. ročníku. 
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Zpráva o činnosti oboru Diplomovaná dětská sestra 

školní rok 2025/2026 

 

 
1. Základní informace o katedře (členové, plánované schůzky) 

Členy katedry jsou vedoucí oboru, tři vedoucí studijních skupin (dvě odborné vyučující 

a jeden vyučující cizího jazyka), interní vyučující odborných předmětů (16) a externí 

vyučující z řad lékařů a odborníků z praxe (9). Ve druhém a třetím ročníku vedou 

odbornou praxi školitelky na klinických pracovištích (20). Vloni se sešla čtyřikrát a 

další záležitosti se řešily on-line v chatu MS Teams. 

 

2. Průběh výuky ve školním roce 

Úroveň výuky byla na dobré úrovni a odpovídala studiu na vyšší odborné škole. Většina 

vyučujících má připravené své přednášky v powerpointových prezentacích, což je 

studenty velmi pozitivně hodnoceno. Studentky jsou povzbuzovány k aktivitě při výuce, 

zpracovávají vlastní prezentace nebo projekty. Vyučující vyjma přímé kontaktní výuky 

využívají předávání studijních materiálů přes MS Teams. 

Na oboru vyučují zkušení lékaři z FN Motol, Všeobecné fakultní nemocnice, FTN nebo 

z terénní praxe, což je pro výuku přínosem. 

Při výuce VOŠ jsou všechny hodiny odučené i díky využívání výuky v náhradním 

týdnu, jak předepisuje akreditovaný program. 

 

3. Plnění tematických plánů 

Tematické plány vycházejí ze sylabů schválených akreditovaným programem. 

Vyučující se podíleli na jeho tvorbě. Výuka pak dodržuje stanovené tematické plány. 

Kontrolu usnadňuje, když vyučující tvoří tematické plány v programu Bakaláři. 

 

4. Hodnocení výuky u žáků s Plánem pedagogické podpory, příp. Individuálním 

vzdělávacím plánem 

Na oboru nemá žádná studentka přiznaný plán pedagogické podpory ani individuální 

vzdělávací plán. 

 

5. Absolutoria 

K absolutoriu přistoupilo všech 11 studentek třetího ročníku a všechny ho úspěšně 

složily. (10 s vyznamenáním, 1 prospěla). 

 

6. Akce katedry - pro žáky: soutěže, exkurze, zájezdy, kurzy 
 

Datum Třída Název akce/exkurze Organizátor/místo konání 

3.9.2025 

D1.A 

D2.A 

D3.A 

Odborná přednáška k problematice IVF VOŠZ a SZŠ 5. května 
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7.1.2026 D1.A Centrální sterilizace FNMH Exkurze 

6.12.2025 
D2.A 

D3.A 
Na porodu záleží VOŠZ a SZŠ 5. května 

7.4.2026 D3.A Domácí umělá plicní ventilace VOŠZ a SZŠ 5. května 

24.4.2026 
D2.A 

D3.A 
Dětský urgent, pohotovost, hemodialýza FNMH Exkurze 

29.5.2026 D2.A Dětský domov Radost Odborná exkurze 

15.6.2026 D2.A Domov R. McDonalda FNMH Exkurze 

 

7. Vzdělávání učitelů – školení, akce 
 

Datum Název akce/školení/kurzu 
Organizátor/místo 

konání 
Počty zúčastněných 

4.11.2025 Transplantační program IKEM 2 

6.12.2025 Konference Na porodu záleží SZŠ a VOŠZ 5. května 6 

16.1.2026 
Konference Obezita a 

těhotenství 
I.LF UK 5 

7.4.2026 Domácí umělá plicní ventilace SZŠ a VOŠZ 5. května 6 

24.4.2026 
Ultrazvukově navigovaná 

periferní žilní kanylace 
Aeskulap 1 

24.4.2026 
Dětský urgent, pohotovost, 

hemodialýza 
FNMH Exkurze 2 

9.6.2026 
Moderní medicína – vzdělaný 

zdravotník 
IKEM, ČAS 1 

15.6.2026 Domov R. McDonalda FNMH Exkurze 2 

16.6.2026 
Oddělení neurologie, 

hemodialýza 
ÚVN Exkurze 1 
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8. Materiální vybavení – požadavky, odpisy, vybavení, knihy. 

Ve stávajících odborných učebnách A512 a A513 jsou vybaveny „koutky“ pro výuku 

dětských sester. Učebnice a odborná literatura do studovny jsou dokupovány průběžně. 

 

9. Hospitace: vzájemné i kontrolní – výsledky, zhodnocení 

Hospitační činnost byla naplánována tak, aby proběhla hlavně u nových vyučujících. 

Vzájemné hospitace konaly kolegyně v rámci uvádění nové vyučující do praxe. 

Při hospitacích nebyly zaznamenány žádné problémy nebo závažná pochybení, hodiny 

byly hodnoceny pozitivně. 

 

10. Praktické vyučování, odborná praxe 

Ošetřovatelská praxe probíhala na dětských odděleních ve FN Motol (pediatrická 

klinika) a FTN (klinika dětské chirurgie a traumatologie). 

Odborná praxe druhého ročníku probíhala ve FTN (klinika dětské chirurgie 

a traumatologie, centrální odběrové centrum a dětské centrum), ve VFN (oddělení 

dětské urologie a klinika pediatrie a dědičných poruch metabolismu) a ve FN Motol 

(oddělení dětské neurologie, dětské ORL a na pediatrické klinice), pro třetí ročník pak 

byla připravena pracoviště ve FN Motol (oddělení dětské hematologie a onkologie, 

dětské psychiatrické oddělení, novorozenecké oddělení včetně jednotek 

neonatologických JIP), ve VFN (gynekologicko-porodnická klinika, kde probíhala 

praxe na porodním sále pod vedením odborné vyučující), v Ústavu pro péči o matku a 

dítě na oddělení fyziologických novorozenců a v Klubu Tamino (jesle). Na většině 

pracovišť pro druhý a třetí ročník probíhá praktická výuka pod vedením školitelek. 

Spolupráce byla dle hodnocení odborných vyučujících i studentů všude velmi dobrá 

a případné nejasnosti nebo problémy se řešily okamžitě. Většina vrchních i staničních 

sester vítala možnost praxí budoucích dětských sester. 

 

11. Různé 

Roční plán oboru Diplomovaná dětská sestra byl ve školním roce 2025/2026 plněn 

průběžně. Porady vyučujících oboru se konaly podle potřeb. Aktuální problémy byly 

řešeny operativně s jednotlivými vyučujícími. 
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Přílohy č. 4 
 

Pracoviště odborné praxe oboru Praktická sestra 

školní rok 2025/2026 

 
 

3. ročníky – 14 hodin 

(Interna – 10 týdnů, Chirurgie – 10 týdnů, Dětské odd. – 10 týdnů) 

 

Třída Školní stanice 

3.PA VFN – III. interní klinika B 

Po, Út ÚVN – klinika ortopedie, lůžková část st.1 

 FNM – dětská chirurgie 2.C 

 VFN – III. interní klinika D 1 

 N. Na Homolce, neurochirurgie 

3. PB VFN – III. interní klinika odd. D2 

Po, Út VFN – urologická klinika, odd. A 

 FTN dětská chirurgie, odd. B 

 VFN – III. interní klinika D 1 

 N. Na Homolce, neurochirurgie 

3. PC FNM – Interní klinika, 7. stanice 

Po, Út NNF – chirurgie A 

 FNM – Stomatologická klinika dětí a dospělých 4 A 

 VFN – III. interní klinika D1 

 N. Na Homolce, neurochirurgie 
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4. ročníky – 14 hodin 

(Interna – 9 týdnů, Chirurgie – 9 týdnů, Dětské odd. – 5 týdnů, Gyn.-por. odd. – 5 týdnů, 

Terén – 2 týdny) 

 

Třída Školní stanice 

4.PA VFN – III. interní klinika oddělení C 

Čt, Pá NNF – chirurgie A 

 VFN Gyn-por. klinika, šestinedělí B 

 TN Krč, dětská neurologie U  

 Ošetřovatelské centrum Zárubova 

4.PB ÚVN – interní klinika 

Čt, Pá FNM – I. Ortopedická klinika, 4. st. 

 FTN Krč, dětská neurologie U  

 VFN Gyn-por. klinika, šestinedělí B 

 Klinika Na Košíku 

4.PC VFN – III. interní klinika D3 

Čt, pá FTN chirurgie, oddělení G3, 1. Patro 

 ÚPMD – odd. G2 

 FNM – dětská chirurgie 2.C 

 Ošetřovatelské centrum Zárubova 

 Klinika Na Košíku 
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Pracoviště odborné praxe oboru Masér sportovní a rekondiční 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

Pracoviště praxí – Masáže 3. a 4. ročník: 

Nemocnice Pod Petřínem, Praha 1 – Rehabilitace 

FN Motol – Centrum následné péče, Praha 5 

Dětské integrační centrum Zahrada, Praha 3 

Poliklinika Prosek, Praha 9 – Rehabilitace 

Fyzioterapie Dubanská s.r.o., Praha 10 Záběhlice 

Dům seniorů Michle, Praha 4 

OK Rehabilitace Budějovická, s.r.o., Praha 4 

OK Rehabilitace Prosek, Praha 9 

Hasičský záchranný sbor hl. m. Prahy, jednotlivá stanoviště 

Centrum léčby pohybového aparátu, s.r.o., Praha 9 

Senior Komplex Třebešín, Praha 9 

Senior Komplex Šeberov, Praha 4 

Simply Health s.r.o., Praha 5 

Školní pracoviště – Mgr. Studeníková a Mgr. Koudelková 

 

Pracoviště pro souvislou odbornou praxi – 2., 3. a 4. ročník: 

Dle vlastního zájmu žáků 

Školní pracoviště 

 

 

 

 

 

 

Pracoviště odborné praxe oboru Zdravotnické lyceum 

školní rok 2025/2026 
 

(bez pracoviště) 
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Pracoviště odborné praxe oboru Nutriční asistent 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

3. ročník NA: 

• IKEM – stravovací provoz 

• Všeobecná fakultní nemocnice - stravovací provoz  

• Pracoviště po celé ČR – souvislou odbornou praxi si zajišťuje žák sám 

 

4. ročník NA: 

• IKEM – stravovací provoz a oddělení hepatogastroenterologie, diabetologie, 

kardiologie 

• Všeobecná fakultní nemocnice - stravovací provoz  

• Nemocnice Na Františku – stravovací provoz a jednotlivá oddělení 

• Fakultní Thomayerova nemocnice – jednotlivá oddělení 

• Nemocnice na Homolce – stravovací provoz a jednotlivá oddělení 

• FN v Motole - stravovací provoz  

• ÚVN – stravovací provoz a jednotlivá oddělení 

• Domov pro Seniory, Háje 

• Škola Kavčí hory- stravovací provoz a administrativa školní jídelny 

• FNKV - stravovací provoz a jednotlivá oddělení 
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Pracoviště odborné praxe oboru Kosmetické služby 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

 

• AH Studio krásy a zdraví, Viktorinova 1151/3, 140 00 Praha 4 – Nusle 

• BEAUTY STUDIO Millene, Kartouzská 200/4, Praha 5 – Smíchov 

• Bodyfactory – Hedvika BAŤHOVÁ, Táboritská 476/16, 130 00 Praha 3 – Žižkov 

• Kosmetický salon Klára, nám. Krále Jiřího z Poděbrad 1, 252 30 Řevnice 

• PEDIKOMA – Tereza Vojtová, K Zeleným domkům 1435/26A, 148 00 Praha 4 – 

Kunratice 

• Podologický institut Hilarion s.r.o., Thámova 181/20, 186 00 Praha 8 – Karlín 

• Salon Beauty Balance, Šumavská 905/33, 120 00 Praha 2 – Vinohrady 

• Salon KORUNKA s.r.o., Korunní 588/4, 120 00 Praha 2 – Vinohrady 

• SALON LUCIE – L. Pittrová, Husova 2073, 252 28 Černošice 

• SAS BEAUTY LOUNGE, Litoměřická 879/3, 190 00 Praha 9 – Prosek 

• Sdružení Salonu Vlaďka, Slavíkova 1608/15, 120 00 Praha 2 – Vinohrady 

• SILKY SALON, Krakovská 1256/24, Praha 1 – Nové Město 

• Studio De Soins, Kryštofova 127/9, Praha 4, Háje 

• Svitlana STAŠKOVÁ, Údolní 316/94, 147 00 Praha 4 – Hodkovičky 

 

Další pracoviště budou nasmlouvána jednotlivými studentkami podle jejich aktuálních potřeb 

a zájmu. 
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Pracoviště odborné praxe oboru Bezpečnostně právní činnost 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

Časové období odborné praxe: 

30. dubna - 29. května 2026 

 

Počet žáků: 

30 

 

Výkon odborné praxe vykonán na:  

• Krajské ředitelství policie Středočeského kraje 

• Krajské ředitelství policie hlavního města Prahy 

• Úřad práce ČR 

• Městská policie 

• NCOZ 

• BIS 

• NPDC 

• HZS  
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Pracoviště odborné praxe oboru Diplomovaný nutriční terapeut 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

1. ročník DNT 

• Pracoviště po celé ČR – domlouvá si individuálně každý student sám 

   

2. ročník DNT 

• IKEM – stravovací provoz 

• Všeobecná fakultní nemocnice - stravovací provoz  

• Pracoviště po celé ČR – domlouvá si individuálně každý student sám 

 

3. ročník DNT 

• IKEM – jednotlivá oddělení 

• Nemocnice na Homolce – jednotlivá oddělení 

• FN v Motole - jednotlivá oddělení 

• ÚVN – jednotlivá oddělení 

• FNKV - Klinika dětí a dorostu – metabolická porada pro fenylketonuriky 

• FNKV - jednotlivá oddělení 

• Endokrinologický ústav – obezitologie 

• Pracoviště po celé ČR – domlouvá si individuálně každý student sám 

• Nutriční poradna Remedis 

• Nutriční poradna MediSpo, s.r.o. 

• FTN – jednotlivá oddělení 
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Pracoviště odborné praxe oboru Diplomovaná všeobecná sestra 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

1. ročník - denní forma: 

• TN Krč, Chirurgické oddělení G3 

• NNF, Chirurgická klinika odd. A 

• VFN, III. interní klinika odd. C 

 

2. a 3. ročník: 

• FN Motol - Klinika kardiovaskulární chirurgie 

                             - Klinika dětské ortopedie 

• PN Bohnice – pavilon č.1, 8, 26 

• IKEM - Klinika diabetologie 

                       - Klinika hepatogastroenterologie 

                       - KARIM 

                       - Klinika transplantační chirurgie, 

• ÚPMD Podolí – Gynekologické oddělení 

• TN Krč - Neurologické oddělení 

                         - Gynekologicko-porodnické oddělení 

                         - Pneumologická klinika 

                         - Dětské neurologické oddělení 

• VFN Karlovo náměstí - Koronární jednotka 

                                                - KARIM 

                                                - Neurologická klinika 

                                                - Stomatologická klinika 

                                                - Geriatrická klinika 

                                                - Oční klinika 

• FNKV - Klinika popáleninové medicíny 

                        - Neurologická klinika 

• ÚHKT 

• ÚVN – ICU B 

• Endokrinologický ústav – ambulance 

• Praktický lékař, Praha 3 

• Palas Athéna a.s. 

• Domácí péče Farní Charita Kbely 
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1. ročník kombinovaná forma 

• FNM – I. Ortopedická klinika IV. st 

• FNM - Interní klinika 2. st. 

• VFN - Gyn. por. klinika 

                     - Geriatrická klinika 

• TN – Gyn.-por. oddělení  

                  - Dětské centrum 

• Ošetřovatelské centrum Praha 4 

 

2. - 4. ročník  stejné jako pro 1. ročník + další 

• TN - Neurologické oddělení 

                  - Pneumologická klinika 

                  - Stomická ambulance 

• PN Bohnice pav. 1, 8, 26 

• IKEM - Klinika hepatogastroenterologie 

                       - Klinika diabetologie 

                       - KARIM 

                       - Klinika transplantační chirurgie 

• Endokrinologický ústav 

• VFN - Dermatovenerologická klinika 

                              - Neurologická klinika 

                              - Stomatologická klinika 

                              - Oční klinika 

                              - Urologická klinika – dětské oddělení  

                              - Metabolická jednotka 

• ÚHKT 

• ÚVN – ICU B 

• ÚPMD Podolí – Gynekologické oddělení 

• FNKV - Klinika popáleninové medicíny 

                        - Neurologická klinika  

                        - Klinika ORL 

• FN Motol - Klinika kardiovaskulární chirurgie 

                             - Klinika dětské ortopedie 

                             - Oddělení invazivních vstupů  
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Pracoviště odborné praxe oboru Diplomovaná dětská sestra 

školní rok 2025/2026 
 

 

 

1. ročník: 

• FN Motol a Homolka – Klinika dětské chirurgie 2. LF a FN Motol 

• FN Motol a Homolka – Pediatrická klinika 2. LF a FN Motol 

• VFN – Urologická klinika – oddělení dětské urologie 

• VFN – Klinika pediatrie a dědičných metabolických poruch 

• FTN – Klinika dětské chirurgie a traumatologie 

 

2. ročník: 

• FN Motol a Homolka – Klinika dětské neurologie 2. LF a FN Motol 

• FN Motol a Homolka – Klinika ušní, nosní a krční 2. LF a FN Motol 

• FN Motol a Homolka – Pediatrická klinika 2. LF a FN Motol 

• FTN – Centrální odběrové místo 

• FTN – Dětské centrum s komplexní péčí a podpůrnou rodinnou terapií 

• FTN – Klinika dětské chirurgie a traumatologie 

• VFN – Urologická klinika, dětské oddělení 

• VFN – Klinika pediatrie a dědičných metabolických poruch 

 

3. ročník: 

• VFN – Gynekologicko-porodnická klinika – porodní sál, novorozenecké oddělení 

• FN Motol a Homolka – Dětská psychiatrická klinika 2. LF a FN Motol 

• FN Motol a Homolka – Klinika dětské hematologie a onkologie 2. LF a FN Motol 

• FN Motol a Homolka – Novorozenecké oddělení 

• FN Motol a Homolka – Klinika dětské chirurgie 2. LF a FN Motol – JIP novorozenci 

• JESLE Klub Trala La 
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Přílohy č. 5 
 

Ostatní přílohy 
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Zápis o hlasování Školské rady VOŠZ a SZŠ, 5. května 51, Praha 4 

- Schválení Výroční zprávy školy za školní rok 2025/2026 - 

ze dne 13. 10. 2026 

 

Pořadové číslo zápisu: 27 

 

 

 

Školská rada hlasovala dle článku VII. Jednacího řádu per rollam v záležitosti schválení 

Výroční zprávy školy za školní rok 2025/2026.  

 

Se schválením Výroční zprávy souhlasilo 6 členů školské rady, nesouhlasilo 0, zdrželo se 0.  

 

Veškeré poznámky a připomínky členů Školské rady byly zodpovězeny vedením školy, 

přijaty a zapracovány do Výroční zprávy školy.   

 

 

Přijaté usnesení:  

Výroční zpráva školy za školní rok 2025/2026 byla schválena Školskou radou jednohlasně 

dne 13. 10. 2026.  

 

 

 

 

 

V Praze dne, 13. 10. 2026 

 

 

 

Zapsal: Mgr. Martin Čermák, předseda školské rady 
 


